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   المستخلص: 
 الأثر لها ٌكون أن ٌمكن والتً الاجتماعً، الضبط أسالٌب أهم على التعرف إلى الحالٌة الدراسة هدفت

 الضبط أسالٌب من أنواع أربعة على ركزت حٌث منه، والوقاٌة المخدرات تعاطً من الحد فً
 الحالٌة، الدراسة بموضوع المتعلقة السابقة والدراسات البحثٌة الأدلة بعض من ٌتضح كما الاجتماعً،

 والأقران،(. والأصدقاء القانونٌة:  منها والوقاٌة ،(منها والوقاٌة السجناء،) المكافحة أسالٌب وهً
 لكل فرد( 111) من مجموعتٌن الباحث اختار الحالٌة الدراسة أهداف ولتحقٌق الدٌنً الانضباط
 والمجموعة بالقاهرة، الإدمان علاج بمستشفٌات والمقٌمٌن المخدرات متعاطً من أحدهما مجموعة،

 .المخدرات متعاطً غٌر من الأخرى
 التالً النحو على الدراسة أدوات من عدد بتطبٌق الباحث قام الدراسة هذه فرضٌات من للتحقق

 .الإساءة سلوك لقٌاس استبٌان -أ
 .للسجناء الاجتماعٌة الرقابة إجراءات -ب
  .المقابلة نموذج -ج
 .الدراسة فرضٌات صحة من للتحقق المناسبة الإحصائٌة الأسالٌب بعض الباحث استخدم ثم

 :التالٌة النتائج إلى الدراسة وخلصت
 وتعاطً الأسري الاجتماعً الضبط طرٌقة بٌن إحصائٌة دلالة ذات ارتباطٌة علاقة وجود -1

 .المخدرات متعاطً من الدراسة عٌنة لدى المخدرات
 الاجتماعً الضبط متغٌر على لها المتعاطٌن وغٌر المخدرات متعاطً بٌن جوهرٌة فروق توجد -2

 (.1.11) الأهمٌة مستوى عند الفروق وجاءت المخدرات، متعاطً غٌر اتجاه فً الأسري
 المخدرات تعاطً بانخفاض التنبؤ فً مستقل كمتغٌر الأسرٌة الاجتماعٌة الرقابة طرٌقة ساهمت -3

 .المتعاطٌن وغٌر المخدرات متعاطً من الدراسة لمجموعتً تابع كمتغٌر
 الحالٌة، الدراسة اعتمدتها التً والنماذج النظرٌة الأطر ضوء فً الدراسة هذه نتائج ومناقشة تفسٌر تم

 .البحثٌة والأدلة الدراسات وكذلك
 

 
 

 تعاطى المخدرات . –الضبط الاسرى  –أسالٌب الضبط الاجتماعً تاحٌة: الإفتالكلمات 
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 : مدخل الى مشكلة الدراسة

تنهض الدراسة الحالٌة بدراسة بعض اسالٌب الضبط الاجتماعً والمتمثلة فً الضبط الاسرى ودوره 

فً الحد من تعاطى المواد المخدرة حٌث حظٌت مشكلة تعاطى المخدرات باهتمام واضح من قبل 

 الباحثٌن على المستوٌٌن العالمً والمحلى نظراً لتفاقم هذه المشكلة عالمٌاً ومحلٌاً.

( خاصة IFNGO , 2003ما ٌبدو  انه لا ٌوجد مكان فً العالم الٌوم بمنأى عن هذه المشكلة )وعلى 

مع زٌادة الضغوط النفسٌة والاجتماعٌة على الأفراد ، وكذلك التحولات الحضارٌة السرٌعة ،  وتغٌر 

م المشكلات أنماط الحٌاة ، وضعف العلاقات الأسرٌة ، إضافة إلى قلة الوازع الدٌنى قد أدت إلى تفاق

الاجتماعٌة والنفسٌة التً ربما أدت بدورها إلى ظهور اضطرابات الشخصٌة ، وتبنى سلوكٌات غٌر 

 سوٌة منها إدمان الكحول والمخدرات. 

وهناك دلابل بحثٌة تكشف عن مدى خطورة هذه المشكلة أهمها أن تعاطى المخدرات ٌقترن دابماً بوقع 

ماعٌة ، كذلك تنطوي مشكلة التعاطً على أبعاد متعددة إذ تتضمن العدٌد من المشكلات والأمراض الاجت

جوانب طبٌة ونفسٌة واجتماعٌة واقتصادٌة وقضابٌة ، وتلك الجوانب تكسب هذا الموضوع أهمٌة 

( إلى أن ثمة مسبولٌة أخلاقٌة ملقاة على عاتق من 992::29:خاصة حٌث ٌشٌر  ) مصطفى سوٌف:

المشكلات التى ٌختارونها لبحوثهم ٌجب أولاً وقبل كل شًء أن  ٌهتمون بالبحث العلمً مؤداها أن

 تكون مشكلات لها دلالة . 

( أن تعاطى الكوكاٌٌن والهٌروٌن 22:9فقد جاء فً تقرٌر الهٌبة الدولٌة لمراقبة المخدرات لعام ) 

لإتجار العابر والكراك فى أمرٌكا الوسطى والكارٌبً قد أزداد فى السنوات الأخٌرة وذلك كتأثٌر جانبً ل

 بصورة ربٌسٌة 

( أن المسح السنوي للمنظمة Chery , M , and Jonathan , D , 2002كما أشار كل من ) 

٪ من المراهقٌن استخدموا عقاقٌر مختلفة فى حٌاتهم وأن 44الدولٌة لمكافحة الإدمان قد أظهر أن 

٪ تعاطوا الأدوٌة بواقع 1:ت ، ٪ تعاطوا الامفٌتامٌنا1:٪ قرروا بأنهم تعاطوا المار ٌجوانا ، 94

٪  استخدموا الهٌروٌن( ، وفى 2٪ تعاطوا الكوكاٌٌن ، 9٪ تعاطوا الباربٌتورٌت ، 92)المهلوسات ، 

ضوء هذه التغٌرات المستمرة فى إساءة الاستخدام للعقاقٌر من المراهقٌن ، فلقد أشار مركز خدمات 

استخدامات متنوعة وخطٌرة من إساءة  م سوف ٌشهد2222الصحة والسكان بأمرٌكا أنه فى عام 

وٌرتبط  الدراسًالاستخدام للعقاقٌر وأن تعاطى العقاقٌر بهذا النحو ٌرتبط بالأنشطة الجنسٌة وبالفشل 

 كذلك بحوادث السٌارات وبجرابم القتل والانتحار .

 ة ومترابطة. وعلى جانب أخر رأى العدٌد من الباحثٌن  أن الحٌاة تتشكل بفعل سٌاقات اجتماعٌة متعدد

ومن أهم هذه السٌاقات هو الضبط الاسرى حٌث  تعتبر التنشبة الاسرٌة هى  العملٌة الأساسٌة التً 

تتشكل خلالها شخصٌة الفرد؛ بحٌث تعمل وسابلها على تزوٌده بالعدٌد من الأفكار وأنماط السموك 

أبناء المجتمع وبالتالً تحدٌد  عالمقبولة فً المجتمع لكً ٌتمّكن من امتلاك آلٌات التواصل والتفاعل م

 دوره، ومهامه ، وواجباته فً صٌرورة المجتمع، وبالتالً تفعٌّل دور التنشبة  الاسرٌة والاجتماعٌة فً

حٌاة الفرد بجمٌع المراحل العمرٌة الأمر الذى ٌؤدي إلى ضمان استقرار المجتمع النابع من قدرة 

 المجتمع وتطوره .  استمرارٌةأو التكٌّف معها فً سبٌل  مكوناته على مواجهة المشكلات
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أن التنشبة  الأسرٌة والاجتماعٌة  فسلوك الفرد ٌعكس دوافع وأسس تربوٌة متعددة ولكن ٌمكن القول 

من الإفراد  تعد من أهم تلك الركابز التً تساهم فً تحقٌق التوافق المطلوب بٌن ماهو مطلوب أو متوقع

 ( . 12: :222فعلً على أرض الواقع.) أحمد عبدالفتاح عٌاد ، وبٌن سلوكهم ال

لذا تعتبر الأسرة أكبر من كونها مجرد وسٌلة لتحدٌد النسل وتربٌة الأبناء وإعدادهم للقٌام بدورهم فً  

الحٌاة الاجتماعٌة فهً كجماعة وظٌفٌة تزود أعضابها بكثٌر من الاشباعات الأساسٌة، كما تعتبر ذو 

كبرى فً النمو الاجتماعى والانفعالً للفرد، وتوفر له شعورًا بالأمن الاقتصادي، وهذه المقومات  أهمٌة

)نبٌل حلٌلو، التً تتمتع بها الأسرة تساعدها على تأدٌة أدوارها على الشكل الذي رسمه لها المجتمع. 

22:1 :14). 

ا أو  ًٌ ا أو عاطف ًٌ ا ٌجعلها عاجزة عن توفٌر مناخ هادئ وإنهٌار هذه الجماعة الأولٌة إنهٌارًا ماد ًٌ أخلاق

( لذا تعتبر الأسرة خلٌة اجتماعٌة قاعدٌة تلعب دورًا :9:، ص22:2لأبنابها. )نصٌرة خلاٌفٌة، 

ًٌا فً سٌرورة التنشبة الاجتماعٌة للطفل.  جوهر

الطبقة ( على إن السٌاق الاجتماعى البنابً مثل )  991:وٌقرر كل من )سامبسون ولوب ، مترجم ، 

الاجتماعٌة والعرق والجنس وفقر الجٌرة( والذي تتخلله الضوابط الاجتماعٌة غٌر الرسمٌة مثل 

)الإشراف الأسري والصراع ما بٌن اَباء والأطفال( هما اللذان ٌفسران الجنوح  وتعاطى المخدرات فً 

( ٌقدمان توضٌحًا 961:فترات الطفولة والمراهقة. وفٌما ٌتعلق بالأسرة فإن ) لوبٌر، وستاوتامر 

مكثفًا لمؤشرات الأسرة التً ترتبط بجرابم الأحداث وتعاطٌهم للمخدرات  وهما ٌقرران أن التنشبة 

الاجتماعٌة للأسرة ومتغٌراتها مثل الصراع ما بٌن اَباء والأطفال من بٌن أهم مؤشرات  تعاطى 

 ((Kirk, 2006, P.70المخدرات وجنوح الأحداث. 

ً أهمٌة الارتباط بٌن الأسرة  وانماط السلوك المنحرفة والاجرامٌة، فالأسرة لها تأثٌر فعال ومن هنا تأت

لما لها من أهمٌة حٌوٌة فً عملٌة التنشبة الاجتماعٌة. وهذه وتعاطى المخدرات  ومؤثر فً الجرٌمة 

ت مظهرًا التنشبة التً قد تكون خاطبة فتجعل من السرقة عملٌات راضٌة عنها ومن تعاطً المخدرا

 (41، ص22:1، هبة بهى الدٌن ربٌع للرجولة ومن أعمال البلطجة بشكل عام فتوة. )

وقد ركزت الكثٌر من الدراسات على التنشبة الأولى عند شرح ظهور المشكلات الخارجٌة فً فترة 

أن الصراع  Ingoldaby, S, Winslow, S & Criss, 2020)الطفولة، وقد اتضح من دراسة )

بٌن الطفل ووالدٌه مؤشر قوي من مؤشرات الطفولة الدالة على هذه المشكلات، وتلعب دورًا بارزًا فً 

العدوان المبكر وتعاطى المخدرات والجنوح، وٌرتبط بالصراع بٌن أفراد الأسرة الذٌن ٌضعون 

الطفل، كما وجد آخرون  الاستراتٌجٌات العدوانٌة لحل المشكلات وٌدعمون ردود الفعل العدوانٌة لدى

علاقة بٌن الإجرام الأبوي والجنوح وتعاطى المخدرات  فالأطفال ممن لدٌهم آباء ٌرتكبون سلوكٌات 

إجرامٌة من المحتمل أن ٌشاركوا فً الجنوح أكثر من الشباب الذٌن لا ٌشارك آباؤهم فً أنشطة 

والامهات أسالٌب متنوعة فى وفى نفس الاتجاه بسلك الاباء (Jones Bartaltt, 2014) جانحة. 

 وٌبعث سوي أحدهما ومختلفٌن أساسٌن فً اتجاهٌن وتلك تتحددالتنشبة الاسرٌة والاجتماعٌة لابنابهم 

 أسلوب فً والتوازن والتسامح والاهتمام أسالٌب التقبل خلال من وٌتحدد والاستقرار الأمن على

الرفض، والقسوة،  أسالٌب فً ٌتحددو النفسًطراب الاض على وٌبعث سوي غٌر التنشبة، واَخر

  (:21: 22:9والتفرقة. )هبه ربٌع ،  والعقاب

 وفً ضوء الطرح السابق تعد الأسرة من أهم المؤسسات الغٌر رسمٌة للضبط الاجتماعى للابناء 

والمسؤولة عن تنشبة الطفل اجتماعٌا، بالإضافة إلى أهمٌة الأسرة فً توفٌر الاحتٌاجات المادٌة. فالأسرة 
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هً التً تجعل الطفل كابنا اجتماعٌا ٌعرف كٌف ٌتعامل مع اَخرٌن، فالوالدٌن هما اللذان ٌغرسان فً 

 ك الأخلاقً .الطفل بشكل مباشر وغٌر مباشر السلوك الصواب والسلوك المناسب والسلو

للوقوف على آثرها فً  الاجتماعًالدراسة الحالٌة بهذه اَلٌة الغٌر رسمٌة من آلٌات الضبط  اهتمتلذا 

 . للأبناءالحد من تعاطى المواد المخدرة 

وفى نفس الوقت تعد التنشبة الأسرٌة هً أولى اَلٌات الضبطٌة فً الأسرة، إذ ٌقوم الأبوان والأقارب 

ها على الولٌد الجدٌد التً تنطوي على تأنٌسه وتطبٌعه وتجبٌله على ما متفق علٌه اجتماعٌاً بتنفٌذ تعالٌم

من مسموحات وممنوعات ، عن طرٌق الترغٌب والترهٌب والعقوبة والمكافبة من أجل جعله إنساناً ٌعٌش 

رج من الأسرة وسط أسرته ومجتمعه ، وتسهل تماثله مع المعاٌٌر والقٌم السابدة فً المجتمع عندما ٌخ

 .إلى الجماعات الاجتماعٌة التً تعٌش خارج المنزل

 -وفى ضوء الطرح السابق تتحدد مشكلة الدراسة فً الاسبلة التالٌة :

 هل توجد علاقة بٌن الضبط الاجتماعً الاسرى وتعاطى المخدرات ؟ -:

 الاسرى .هل توجد فروق بٌن المتعاطٌن وغٌر المتعاطٌن للمواد المخدرة على أسلوب الضبط  -2

 هل ٌسهم اسلوب الضبط الاسرى فً الحد من تعاطى المواد المخدرة ؟ -1

 -المفاهٌم النظرٌة للدراسة وأهم الدلابل البحثٌة المرتبطه بها :

 الضبط الاسرى أولا : 

الفضاء الأول والربٌسً الذي ٌتعلم فٌه الفرد السلوك السوي والسلوك المنحرف. فلقد  بما أن الأسرة هى

أولى لها العلماء والباحثون نصٌبا وافرا من البحث والاهتمام فً مجال تأثٌرها على اتجاه الأفراد نحو 

تً ٌنمو فٌها الطفل تعاطً المخدرات والإدمان علٌها. إذ لا ٌختلف اثنان فً أن الأسرة هً الخلٌة الأولى ال

وٌكتسب أنماط السلوك التً تؤهله للتكٌف مع المجتمع، حٌث ٌتعلم منها عادات وتقالٌد وقٌم المجتمع 

ومنها ٌتعلم الحلال والحرام، المستحب والمستهجن، وعن طرٌقها ٌعرف الفضٌلة والرذٌلة والسلوكٌات 

ٌع الاجتماعً للشباب، فهً الجماعة التً الحسنة والقبٌحة. تقوم الأسرة بدور ربٌسً فً عملٌة التطب

ٌرتبط فٌها بأوثق العلاقات باعتبارها المؤسسة الأولى المسؤولة على عملٌة التنشبة الاجتماعٌة، فالفرد 

ٌقضً فً الأسرة وقتا أكثر مما ٌقضٌه ف المدرسة ومع أقرانه او فً العمل، لذلك فالخلفٌة الأسرٌة التً 

بالغ على نمو شخصٌة الشاب وتوازنها، وتكوٌن منظومة المبادئ والقٌم  ٌهٌبها الوالدان لها تأثٌر

الاجتماعٌة والدٌنٌة والثقافٌة التً تجعل سلوك الفرد سلوكا سوٌا متوازنا، ومتكٌفا مع نظام المجتمع. لذا 

ً فانه لا ٌمكن لأي جماعة أن تحل محل الأسرة فً إعداد أفراد صالحٌن أسوٌاء. فإذا استمرت الأسرة ف

تربٌة أبنابها تربٌة اجتماعٌة سلٌمة فقد ٌساعد ذلك على الحٌلولة بٌن أفرادها وبٌن أنماط السلوك 

الانحرافً، وان أخفقت فً طرٌقة تربٌته لتحقٌق أهدافها فقد تكون النتٌجة فتح البوابة الربٌسٌة 

تً منها تعاطً لانحرافهم نحو طرق السوء والضٌاع التً تقودهم إلى سبل الانحراف الكثٌرة وال

 (41: 2226، عبدالسلام أحمدى الشٌخ ،  91: :99:المخدرات. )محمد فتحً عٌد، 

وهناك العدٌد من العوامل التً تفرزها التنشبة الأسرٌة والتً تسهم بقدر كبٌر فً انحراف الأفراد 

 واتجاهاتهم نحو الدخول فً عالم المخدرات ومن بٌن تلك العوامل ما ٌلً:

اطا الذي تقوم به بعض الأسر فً طرٌقة تربٌة أبنابها قد شوهدت نتابجه على الأطفال الأسلوب الخ -

 الذٌن تحولوا لتعاطً المخدرات من تلقاء أنفسهم.
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تفكك الأسرة وانحلال الروابط العابلٌة فً حالات كثٌرة مثل الطلاق، أو وفاة أحد الوالدٌن أو كلٌهما أو  -

ل، وغٌاب الأب عن البٌت لفترات متواصلة، وزواج الأب بأكثر من عمل الأم لفترات طوٌلة خارج المنز

واحدة، مع قسوة زوجة الأب، وعدم الاستقرار العاطفً، وفقدان الاحترام المتبادل بٌن أفراد الأسرة كل 

هذا ٌؤدي إلى تراجع الرقابة الأسرٌة، وتنعكس نتابجه على الأبناء مما ٌؤدي إلى التشرد واللجوء إلى 

تعاطً المخدرات، وتدل معظم الدراسات على أن الطلاق من العوامل المسببة للتصدع الأسري السرقة و

 وانحراف الأبناء.

جهل الوالدٌن بأسالٌب التربٌة وعدم القدرة على النصح والتوجٌه للأبناء، أو الإهمال والنبذ أو الحماٌة  -

دم الاعتدال فً التعامل مع الأبناء بٌن القسوة الزابدة والتدلٌل المفرط والاعتماد الدابم على الوالدٌن، وع

واللٌن، جمٌعها تولد عند بعض الأولاد شخصٌة عدوانٌة تسلطٌة تعجز عن التفاعل مع المجتمع، كما أن 

الافتقار إلى القدوة الحسنة فً البٌت تؤدي إلى قٌام الأبناء بتقلٌد بعض أفراد الأسرة الكبار خصوصا 

م السلبٌة. وكثٌرا ما نجد أن اَباء المدمنٌن ٌشركون أبناءهم فً تحضٌر الوالدٌن فً بعض سلوكٌاته

 (99: 969:جلسة التعاطً وٌطلبون منهم تجهٌز كل ما ٌلزم لتناول المخدر. )حسٌن طعمة ،

وهناك أدلة بحثٌة تشٌر الى أهمٌة الاسرة والتنشبة الاسرٌة وأسالٌب المعاملة الوالدٌة ومدى ارتباطها 
 ,.Brook j et alلابناء ومن هذه الانحرافات تعاطى الابناء للمخدرات ففً دراسة قام بها ) بانحرافات ا

( بهدف فحص العلاقات الوالدٌه المدركة وعلاقتها بتعاطً المراهقٌن للمارٌجوانا وذلك على عٌنة 2019
المتحدة  ( من المراهقات ممن ٌدرسن بالمدارس الثانوٌة بمدٌنة نٌوٌورك بالولاٌات11قوامها ) 

الأمرٌكٌة ولتحقٌق أهداف الدراسة ثم تطبٌق ثلاثة مقاٌٌس هى : مقٌاس تمركز الوالدٌن حول الطفل ، 
ومقٌاس الدفء الوالدى ، ومقٌاس التوحد مع الأب ثم عمل مقابلة فى منازل المراهقات بعد أخذ موافقة 

راسة أن هناك علاقة ارتباطٌة  سالبة الوالدٌن والابنة على الاشتراك فى الدراسة وقد اتضح من نتابج الد
بٌن أسلوب الاتصال القابم على المساندة والدفء الوالدى كما تدركه المراهقات وبٌن تعاطً الفتاة 

المراهقة للمار ٌجوانا ، كما وجدت أٌضاً علاقة ارتباطٌه بٌن أسلوب الاتصال القابم على التسلط والقسوة 
 وبٌن تعاطٌها للمار ٌجوانا. والتحكم الوالدى كما تدركه الفتاة

( عن الأسرة والأصدقاء كبٌبات  Hundleby, G&،Mercer ,J 2020وفى دراسة أجراها )
اجتماعٌة وعلاقتها بتعاطً المراهقٌن والمراهقات للكحول ، والقنب الهندي وتدخٌن التبغ وذلك على 

( بواقع ) 2246( قوامها ) 242:( من المراهقٌن الذكور ،  )226:( بواقع ) 2246عٌنة قوامها ) 
( من المراهقات ممن ٌدرسون بالصف التاسع بمدارس مدٌنة 242:( من المراهقٌن الذكور ، ) 226:

أونتارٌو بكندا حٌث طبق علٌهم مقٌاس الصداقة ، ومقٌاس خصابص الأسرة واستبٌان لتعاطً المخدرات 
 حٌث أشارت نتابج الدراسة إلى ما ٌلى : 

طٌه عكسٌة بٌن الحب والمساندة الو الدٌة وبٌن كل من تعاطً المراهقٌن من وجدت علاقة ارتبا -:
 الذكور والإناث للخمر والقنب الهندي وتدخٌن التبغ .

وجدت علاقة ارتباطٌه موجبة بٌن القسوة الو الدٌة وبٌن كل من تعاطً المراهقٌن الذكور للخمر  -2
ود أٌة علاقة ارتباطٌه بٌن القسوة الو الدٌة والقنب وتدخٌن التبغ بٌنما أشارت النتابج إلى عدم وج
 وبٌن تعاطً المراهقات للخمر والقنب وتدخٌن التبغ .

وجدت كذلك علاقة بٌن تعاطً الوالدٌن للخمور والقنب وتدخٌنهما للتبغ وبٌن تعاطً أبنابهم  -1
 للمخدرات.

الإتجاه ( بدراسة لفحص التفاعل بٌن Grube, M 2018 ،J &.،Morgan2018بٌنما قام )
والمساندة الإجتماعٌة وأثره فى التنبؤ بتدخٌن المراهق وتعاطٌه للمخدرات وذلك على عٌنة قوامها 

( سنة طبقت علٌهم مقاٌٌس الدراسة وذلك على ثلاث 9: -2:( تلمٌذاً تراوحت أعمارهم بٌن )2929)
أفضل صدٌق ، ومن مراحل خلال سنة واحدة وهى مقٌاس المساندة الاجتماعٌة من ) الأب ، الأم ، و

الأصدقاء اَخرٌن ( ومقٌاس أهمٌة العلاقات مع الوالدٌن ومع الأصدقاء ومقٌاس التدخٌن وتعاطً 
 المخدرات ومن أهم نتابج تلك الدراسة ما ٌلى : 
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وجود علاقة بٌن كل من اتجاهات المراهق نحو التدخٌن وتعاطً المخدرات والمساندة الاجتماعٌة لهذا  -:
 المراهق بالتدخٌن والتعاطً . السلوك وبٌن قٌام

أوضحت استجابات الأبناء أنهم ٌدركون أن عدم الموافقة الأبوٌة على التدخٌن أقل بكثٌر من تعاطً  -2
 المخدرات .

أوضحت استجابات الأبناء المراهقٌن أنهم ٌدركون أن عدم الموافقة الو الدٌة على السلوكٌات غٌر  -1

 رفاق لهذه السلوكٌات .السوٌة اقل تأثٌراً من مساندة جماعة ال

م ( لفحص العلاقة بٌن الخصابص الاجتماعٌة 996:وفى دراسة قام بها محمد على الزهرانى ) 

( تم تقسٌمهم إلى 121والنفسٌة للمناخ الأسرى وإدمان الأبناء للمخدرات وذلك على عٌنة قوامها ) 

دمناً وتم اختٌارهم من ( م41:مجموعتٌن ، المجموعة الأولى من المدمنٌن وقد بلغ قوامها ) 

مستشفٌات الأمل بالدمام وجدة والرٌاض أما المجموعة الثانٌة وهى من غٌر المدمنٌن وقد بلغ 

  -( وجمٌعهم من طلاب الجامعة وأسفرت نتاج الدراسة عما ٌلى :11:قوامها ) 

 وجود علاقة سالبة بٌن التماسك الأسرى وتعاطً الأبناء للمخدرات . -أ 

بٌن تعاطً الأبناء للمخدرات وبٌن استخدام الأب والأم لأسالٌب المعاملة الغٌر  وجود علاقة موجبة  -ب 

سوٌة التالٌة ، الإٌذاء الجسمً ، الحرمان، القسوة ، الإذلال ، الرفض ، الحماٌة الزابدة ، الشعور ، 

 التدلٌل وجاءت الفروق دالة إحصابٌاً فى صالح مجموعة المدمنٌن .

ة بٌن تعاطً الأبناء للمخدرات وبٌن استخدام الأم للأسالٌب السوٌة وجود علاقة ارتباطٌه  سالب -ج 

 التالٌة ) التعاطف الوالدى ، التوجٌه ، التشجٌع ( .

( دراسة لتحدٌد العلاقة بٌن  Dixson.L، Mcnary S, Lehman A 2018كذلك أجرى ) 

عانون من اضطرابات تعاطً المخدرات والعلاقات الأسرٌة ومن ثم عنٌت بدراسة أسر المرضى الذٌن ٌ

( مرٌضاً ممن :2:نفسٌة وقد ضمت عٌنة الدراسة مجموعتٌن : المجموعة الأولى وشملت ) 

ٌعالجون من اضطرابات نفسٌة وفى نفس الوقت ٌعانون من الإدمان ، أما المجموعة الثانٌة فقد شملت 

تابج أن أفراد ( مرٌضاً ( من المرضى النفسٌٌن ولكنهم من غٌر المدمنٌن وقد أظهرت الن96) 

المجموعة الأولى ممن ٌعانون من مشكلتً المرض النفسً والاعتماد على المخدرات معاً هم الأقل 

رضا عن أسرهم وعلاقاتهم الأسرٌة كذلك أشارت النتابج إلى أن تعاطً المخدرات لدى أفراد هذه 

 لاً وجوهرٌاً .المجموعة قد ارتبط بانخفاض درجات الرضا عن العلاقات الأسرٌة ارتباطاً دا

( بدراسة هدفت إلى التعرف على شكل العلاقات الاجتماعٌة لمتعاطً .Turner, j 2020كذلك قام ) 

( مراهقاً من الولاٌات 24:المخدرات من المراهقٌن بأفراد أسرهم حٌث تكونت عٌنة الدراسة من ) 

تعاطٌن وأشارت النتابج إلى ( من غٌر الم11( متعاطٌاً للمخدرات ، ) :1المتحدة الأمرٌكٌة بواقع ) 

أن إحساس المتعاطٌن بتماسك أسرهم كان ضعٌفاً وغٌر جوهري كما أتسمت علاقاتهم بوالدٌهم 

بالفقدان لمشاعر الحب والدفء حٌث جاءت الفروق دالة و جوهرٌة فى صالح غٌر المتعاطٌن ، أما 

لمتعاطٌن أى أن لدى الإحساس بعدم الأمان الأسرى فجاءت الفروق دالة وجوهرٌة فى صالح ا

 المتعاطٌن إحساس عالً ومرتفع بعدم الأمان نحو أسرهم .

( فقد قاما بدراسة عن المساندة الو الدٌة والضبط الوالدى Farrel  M  &  Barnes, G, 2020أما ) 

كمؤشرات تنبؤٌة لشرب المراهق للخمر والجناح والسلوك المشكل وذلك على عٌنة عشوابٌة ممثلة 

( من السود القاطنٌن بضواحً نٌوٌورك بأمرٌكا وقد تم ::2( مراهقاً وأسرهم منهم ) 199لمنازل ) 

( سنة حٌث طبقت مقاٌٌس 1: -1:اختٌار أحد الأبوٌن على أن ٌكون له ابن مراهق ٌتراوح عمره بٌن ) 
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تعاطً المساندة والضبط الوالدى ، ومقاٌٌس الضبط والمتابعة الو الدٌة ، ومقاٌٌس للسلوك المنحرف و

 المخدرات ومن بٌن ما أظهرته نتابج هذه الدراسة ما ٌلى : 

وجود علاقة بٌن المساندة الو الدٌة لكل من الأب والأم وبٌن السلوكٌات غٌر السوٌة للمراهق ، كما وجدت 

 علاقة بٌن أسلوب التسلط الوالدى وبٌن الانحراف والسلوك غٌر السوي للمراهق .

أنه لا توجد ثمة علاقة بٌن كل من التركٌب ) البناء الأسرى ( وتعلٌم الأم وبٌن كما أظهرت النتابج أٌضاً ب

الانحرافات السلوكٌة للمراهق ، فى حٌن وجدت علاقة بٌن كل من الانضمام لجماعة الرفاق غٌر السوٌة 

 والقدوة الو الدٌة السٌبة وبٌن انحرافات المراهق .

( عن إدراك المخاطر واتجاه الشباب نحو تعاطً المخدرات Miller, G , 2019وفى دراسة أجراها ) 

( من الطلاب حٌث أشارت النتابج إلى عدم تقدٌر متعاطً المخدرات من 921:وذلك على عٌنة قوامها ) 

الطلاب للمخاطر النفسٌة والصحٌة المرتبطة بتعاطً المخدرات كما أشارت النتابج أٌضاً أن سوء المعاملة 

ران والأشقاء المتعاطٌن قد ساهموا بشكل جوهري ودال فى الاتجاه الإٌجابً للمتعاطٌن الوالدٌة وضغط الأق

. 

( بهدف استكشاف دور العوامل الأسرٌة على تعاطى Samira G, 2020وفى دراسة أجرتها ) 

( جمٌعهم من الذكور ومتوسط 221المخدرات وأثرها على الإنتكاسه لدى عٌنة المراهقٌن بلغ قوامها ) 

( عاماً ٌعٌشون فى ولاٌة كرمان الإٌرانٌة وقد أظهرت نتابج الدراسة أن هناك علاقة 9.4:م ) أعماره

ارتباطٌه بٌن المشاكل والصراعات الأسرٌة وتعاطً المخدرات وأن المدمنٌن كانوا ٌعانون وبشكل جوهري 

 من أسلوب الرفض وسوء المعاملة من قبل الأب والأم .

بٌن سلوك الانتكاسة والصراعات الأسرٌة وإتباع الوالدٌن  ارتباطٌةك علاقة كذلك أشارت النتابج أٌضاً هنا

 أسالٌب غٌر سوٌة فى معاملتهم لأبنابهم .

 ثانٌا : الضبط الاجتماعى 

ترتكز الدراسة الحالٌة على اتجاه فكري تعتمده فً البحث والتحلٌل وٌعتبر إطار مرجعً لها ٌعتمد أساسا 

النظرٌات فً طٌاتها حٌث  على نظرٌة الضبط الاجتماعً وهى نظرٌة ماكروسوسٌولوجٌة تحمل العدٌد من

فٌلسوف وال "ابن خلدون"تناولها العدٌد من العلماء  والباحثٌن من أبرزهم العلامة 

 وترتكز هذه "هٌرشً"ومن الدراسات الحدٌثة للضبط الاجتماعً نظرٌة  "روس"و"كرٌسً"و"دوركاٌم

تفسٌرها  النظرٌة بصورة كبٌرة على الجانب الوقابً أكثر منه العلاجً فً عملٌة الضبط وتعتمد فً

 للظواهر على التنشبة الاجتماعٌة وتعتبر عامل أساسً لعملٌة الضبط الاجتماعً.

فقوة  قد ذهب )هٌرشً( إلى أن السلوك المنحرف والعنٌف ٌرجع إلى ضعف روابط المجتمع وانهٌارهاو

أن تمنع  الارتباط التً تربط الفرد باَخرٌن كالوالدٌن والأصدقاء أي الروابط الودٌة والعاطفٌة ٌمكن

المشروعة والأنشطة الأفراد فً المهن  الوقوع فً الانحراف وتعد بمثابة ضوابط اجتماعٌة وأن اندماج

الاجتماعٌة تحول بٌنهم وبٌن ممارسة اى سلوك منحرف ونادرا ما تتاح لهم فرصة التفكٌر فً السلوك 

 الإدارٌة تكبح رغبته فً انتهاج اى سلوك منحرف المنحرف وأن التزام الفرد بالقانون والأوامر والقرارات

هذه  تمع وٌشعر بالالتزام الأخلاقً نحو طاعةوبالتالً تتكون لدٌه عقٌدة احترام قواعد ومعاٌٌر المج

 (24: 2221القوانٌن وٌصبح الفرد من خلالها منضبط ذاتٌا واجتماعٌا.) عدلى السمرى : 

وٌذهب البعض إلى أن فكرة الضبط الاجتماعً ظهرت على ٌد أوجست كونت، وذلك عندما أشار إلى أهمٌة 

 لذي ٌمارسه الدٌن والأخلاق والمعرفة.الدراسة الاجتماعٌة للنظام الاجتماعً والدور ا

أما اٌمٌل دوركاٌم فقد أشار إلى فكرة الضبط  الاجتماعى من خلال دراسته للرموز الجمعٌة والقٌم والمثل 

 (.41:: 999:والنظم الأخلاقٌة والسٌاسٌة والقانونٌة التً تعتبر قواعد للسلوك . )سامٌة جابر،
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أي أن مفهوم الضبط الاجتماعً هو مفهوم قدٌم ظهر مع بداٌة تشكل وتأسٌس المجتمع الإنسانً، وقد  

فً دراستهم ونظرٌاتهم حٌث  –بشكل مباشر أو غٌر مباشر  –تطرق إلٌه الكثٌر من العلماء والباحثٌن 

روا إلى هذا المفهوم وجد فً هذا السٌاق أن زعماء  نظرٌة العقد الاجتماعً "هوبز ، لو وروسو" قد أشا

بشكل ضمنً فً نظرٌتهم حول تكوٌن الدولة أو المجتمع السٌاسً وذلك بهدف العٌش بسلام وطمأنٌنة 

وضبط كل أشكال ومظاهر الصراع والفوضى السابدة فى الحٌاة الطبٌعٌة "حٌث لا سٌاسة ولا مجتمع" 

 (.1::  2222)عادل ثابت ، 

ً أدبٌات علماء الاجتماع ولاسٌما فً إشارتهم إلى عملٌة وقد استخدم مصطلح الضبط الاجتماعً ف

الانتظام والاتساق بٌن الفرد وبٌن النسق القٌمً والمعٌاري الذى ٌسود مجتمع من المجتمعات، ووضحوا 

أن عملٌة عدم الانتظام تخلق توترات وصراعات سواء بٌن الأفراد أو الجماعات ، فالضبط الاجتماعً من 

تماع هو عملٌة اتصال وتواصل بٌن ما هو مغروس من موروث اجتماعً فً طبٌعة وجهة نظر علم الاج

النظام الاجتماعً وبٌن المجموعات الاجتماعٌة لأجل تحقٌق الاستقرار والانسجام فً الحٌاة عامة.   

 (.19:  962:)سمٌر نعٌم أحمد، 

ي ٌمارسه المجتمع على ( الضبط الاجتماعً بأنه ذلك الضبط الذ::: 916:وٌعرف )حسن الساعاتً، 
 جمٌع أفراده من أجل المحافظة على النظام، ومساٌرة القواعد والأحكام المتعارف علٌها أو الموضوعٌة.

( على أنه مصطلح ٌستخدم للإشارة إلً ردود الفعل على (Chekroun,p,2008:125وقد عرفه   
 كن أن تنسب إلً الأفراد المنحرفٌن.السلوكٌات المعٌارٌة والعقوبات الاجتماعٌة غٌر الرسمٌة التً ٌم

كما ٌعد الضبط الاجتماعً عملٌة هادفة وملازمة سوآءا كانت مقصودة أو غٌر مقصودة مخططة تقوم  
الجماعة أو المجتمع من خلال وسابل رسمٌة أو تلقابٌة لضبط سلوك الأفراد و الجماعات بما ٌحقق 

و قٌم الحٌاة السابدة فً المجتمع، وبما ٌحقق النظام و الامتثال للقواعد و المعاٌٌر و الأعراف العامة 
 (.:2::  2229الاستقرار والتضامن الاجتماعً و الأهداف العامة . )عصمت عدلً، 

ٌعتبـر عـاملاً ضـابطاً  وٌعبر) دوركاٌم ( عن هذا المفهوم بـأن أي عامـل ٌتـدخل فـً سـلوك الإنسـان
ٌتعلق بالفرد ذاتـه كمـا أنـه لـٌس  علٌـه فـإن الضـبط الاجتمـاعً لاولـٌس عـاملاً ذاتٌـاً أو جبرٌـاً، و

العام الذي ٌتم فٌه الفعل وبذا ٌصبح الضبط  مفروضـاً علٌـه مـن الخـارج، إنمـا هـو جـزء مـن الموقـف
 ( 96: 964:. ) سامٌة محمد جابر ،  سلوك مرادفاً للارتباط العلً، أي ٌكون علة لكـل

 تعقٌب :

ن الضـبط الاجتمـاعً محاولـة مقصـودة وهـذا هـو الموقـف هو الـذي ٌمٌـز بعـض الدارسـٌن ٌلاحظ أ -
 الـذٌن اتجهـوا بتعـرٌفهم اتجاهـاً ٌمٌـل أكثـر إلـى الواقـع مـع الاخـتلاف مــن حٌــث المضــمون.

السـلوك ضابطاً  أن الضبط  الاجتماعى مـرادف للارتبـاط العلـً، وعلٌـه ٌصـبح كـل عامـل ٌـؤثر فـً -
 كما ذهب ) دوركاٌم (.

إصـرار الــبعض علــى أن الضــبط الاجتمــاعً مــرتبط بوجــود وضــع متــأزم فـً المجتمع، مثل ما  -
ذهب إلٌه روس، بٌنما البعض اَخر ذهب إلـى أنـه ضـرورة ٌحتاجهـا المجتمــع فــً كــل زمــان 

مجتمعــات الصـغٌرة كمـا ٌوجـد فـً المجتمعـات الشـاملة، وقـد ومكـان، فضــلاً عــن وجــوده فــً ال
كـان هـذا الـرأي الأخٌـر رأي غالبٌة علماء الاجتماع وٌعتبر جٌرفتش من أكبر المدعمٌن له ) طارق 

 (.99: 2229الصادق عبدالسلام ، 

 أهمٌة الضبط الاجتماعً:

تكمن فً كونه ضرورة لاستقرار النظم والمؤسسات الإجتماعٌة وضمان  إن أهمٌة الضبط الاجتماعى 

لصٌرورتها وفاعلٌتها والمحافظة على أنساقها الاجتماعٌة وٌعتبر بن خلدون أن الضبط الاجتماعى 
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ضرورة إجتماعٌة حفاظا على النظام ومنعا لاعتداء الافراد أو الهٌبات على البعض الأخروتحقٌقا للصالح 

                               (1:  22:6سام الدٌن محمد فٌاض ، ) حالعام . 

فالإنسان بطبٌعته كابن اجتماعً لا ٌستطٌع العٌش وحٌداً ولابد أن ٌنتمً إلى جماعة ٌستمد منها القوة   

والأمن والطمأنٌنة، وٌسهم مع اَخرٌن فً تحقٌق الخٌر والمعٌشة الكرٌمة. وقد بدأت المجتمعات البشرٌة 

مجتمع العابلة ، ثم توسعت إلى مجتمع القبٌلة ومجتمع القرٌة ومجتمع المدٌنة حتً أصبحت مجتمعات ب

 قومٌة ، وترتكز هذه المجتمعات فً بنٌتها الأساسٌة علً العناصر التالٌة:

 قٌم أخلاقٌة ٌؤمن بها أفراد المجتمع ، وتمثل الأهداف والغاٌات التً ٌنشدون إلى تحقٌقها. -

م الجماعة إلى أنظمة وقوانٌن وأعراف تلتزم بها الجماعة فً نشاطهم وسلوكهم، وٌعتبرون ترجمة قٌ -

 (.99: 994:من ٌخالفها مذنباً وٌستحق العقاب  )أسعد شطارة، 

وفً كل جماعة من الجماعات تنشأ مجموعة من الأفعال والممارسات والإجراءات والطرق التً ٌزاولها 

بٌر عن أفكارهم وما ٌجول فً مشاعرهم ، ولتحقٌق الغاٌات التً ٌسعون إلٌها الأفراد لتنظٌم أحوالهم والتع

. وعندما تستقر هذه الأفعال فً شعور الجماعة وترسخ فً عقول الأفراد تصبح قواعد ملزمة ، تكون 

 962:) فوزٌة دٌاب ، . نظماً مختلفة تؤدي إلى التنظٌم الاجتماعً الذي ٌرتكز علٌه استقرار المجتمع

:16) . 

لذلك فان للضبط الاجتماعً أهمٌة بالغة فً تحقٌق التوازن والاستقرار فً المجتمع ، إذ لا ٌوجد مجتمع 

فً حالة من التوازن والاستقرار دون أن تكون خلفه ضوابط تعمل على تحقٌق ذلك فلكل مجتمع قٌمه 

 السابدة ومورثاته الثقافٌة.

 .Kent، S. L.، Carmichael ،J؛ 96:: 92:: 964:وقد اتفق كل )إبراهٌم أبو الغار، 

T.،2014 & على أهمٌة الضبط الاجتماعى لما ٌلً 6: 1: 22:6حسام الدٌن فٌاض، ؛ ) 

 ٌحقق الضبط الاجتماعً التوازن والاستقرار فً المجتمعات. 

 المجتمعات، وٌحدد وٌتحكم فً سلوكٌات الأفراد خلال  ٌساعد القوانٌن فً تطبٌق الرقابة وفرضها على

 .التنشبة الاجتماعٌة

 العدالة، وٌقوم الانحرافات الاجتماعٌة ٌنهً النزاعات والخلافات الاجتماعٌة، وٌحقق. 

  ٌساعد الضبط الاجتماعً فً معاقبة الخارجً على القوانٌن أو الضوابط الاجتماعٌة بما ٌطبقه بحقهم

 .من عقوبات

  ،وهو ٌعد أفضل طرق التخلص من الفوضىٌنظم العلاقات بٌن الأفراد من حٌث طرٌقة التعامل بٌنهم. 

  كل المؤسسات تمارس الضبط الاجتماعً ولا غنً عنه سواء المؤسسات المجتمعٌة الرسمٌة والغٌر

 .رسمٌة، أو حتى داخل المؤسسة المهنٌة

  من خلال الضبط الاجتماعً ٌؤدي الدٌن أهم وأقوي اَلٌات، من خلال وحدة العقٌدة والشعابر، كما أنه

 .لة الاستقرار من خلال حفظ التوازن لحملها صفة الإلزام، كما أنه ٌتمٌز بالترغٌب والترهٌبٌضمن حا

 على التقالٌد والأعراف والأخلاق والمعاٌٌر والاتجاهات والتً ٌقوم علٌها أي مجتمع مما  الاعتماد

 ٌشكل خلفٌة مرجعٌة للضبط الاجتماعً.

 ثالثا : تعاطى المخدرات 

هناك دلابل تكشف عن مدى خطورة مشكلة تعاطى المخدرات منها أنها تقترن دابماً بالعدٌد من 

المشكلات والأمراض الاجتماعٌة ، كذلك تنطوى مشكلة التعاطى على أبعاد متعددة إذ تتضمن جوانب 

ٌث طبٌة ونفسٌة واجتماعٌة واقتصادٌة وقضابٌة ، وتلك الجوانب تكسب هذا الموضوع أهمٌة خاصة ح
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( إلى أن ثمة مسبولٌة أخلاقٌة ملقاة على عاتق من ٌهتمون 14: 992:ٌشٌر ) مصطفى سوٌف ،

بالبحث العلمى مؤداها أن المشكلات التى ٌختارونها لبحوثهم ٌجب أولاً وقبل كل شا أن تكون مشكلات 

 ( 29:، ص 992:لها دلالة .      )مصطفى سوٌف ، 

ونظراً لتفاقم مشكلة انتشار تعاطى المخدرات عالمٌاً ومحلٌاً ، فقد حظٌت باهتمام واضح من قبل 

الباحثٌن على المستوٌٌن العالمى والمحلى حٌث أشار التقرٌر العالمً للمخدرات الصادر عن مكتب 

 ( ملٌون شخص فً:29إلى أن حوالً ) UNODC)الأمم المتحدة المعنً بالمخدرات والجرٌمة )

 14- 4:% من سكان العالم الذٌن تتراوح أعمارهم بٌن 4،4جمٌع أنحاء العالم، أي ما ٌقرب من 

% مما كان علٌه فً عام 12م، كما أن هذا العدد أعلى 22:9عامًا، قد تعاطوا المخدرات خلال عام 

2229 .(UNODC, 2019, P:7)  كما ٌشٌر كل من شٌرى وجنسن(Chery,D& 

Jonathan, M, 2002) 44المسح السنوى للمنظمة الدولٌة لمكافحة الإدمان قد أظهر أن  أن ٪

٪ 1:٪ قرروا بأنهم تعاطوا المار ٌجوانا ، 94من المراهقٌن استخدموا عقاقٌر مختلفة فى حٌاتهم وأن 

٪ 9٪ تعاطوا الباربٌتورٌت ، 92٪ تعاطوا الأدوٌة بواقع )المهلوسات ، 1:تعاطوا الامفٌتامٌنات ، 

٪  استخدموا الهٌروٌن( ، وفى ضوء هذه التغٌرات المستمرة فى إساءة 2ٌٌن ، تعاطوا الكوكا

الاستخدام للعقاقٌر من المراهقٌن ، فلقد أشار مركز خدمات الصحة والسكان بأمرٌكا أنه فى عام 

م سوف ٌشهد استخدامات متنوعة وخطٌرة من إساءة الاستخدام للعقاقٌر وأن تعاطى العقاقٌر 2222

رتبط بالأنشطة الجنسٌة وبالفشل الدراسى وٌرتبط كذلك بحوادث السٌارات وبجرابم القتل بهذا النحو ٌ

                       (Chery,D& Jonathan, M, 2002)والانتحار 

وعلى المستوى المحلى تكشف الدراسات الوبابٌة العدٌدة التى أجراها البرنامج الدابم لبحوث تعاطى 

ة التعاطى التجرٌبى ( ٌنتشر بصورة كبٌرة نسبٌاً بٌن تلامٌذ وطلاب المخدرات أن التعاطى )خاص

المدارس والجامعات وكذلك بٌن العاملٌن فى مجال الصناعة وٌأتى شرب الكحولٌات على رأس قابمة 

،  991:،  :99:المواد النفسٌة ، تلٌه المخدرات ، ثم الأدوٌة النفسٌة . )مصطفى سوٌف وآخرون ، 

 ( 14:: 2222، أحمد عبدالفتاح عٌاد ،  994:المنعم ،  ، الحسٌنى عبد 11ص

إلى تقدٌر معدل انتشار تعاطً  Peltzer.2017)، P، ( Susilowati & ففى دراسة أجراها  

ا فً دول جنوب شرق آسٌا حٌث بلغ قوام العٌنة الكلً  ًٌ ا،  9921العقاقٌر المؤثرة نفس ًٌ طالبًا جامع

تابج الدراسة إلى أن معدل الانتشار خلال الإثنى عشر شهرًا ٪ منهم من الإناث. وقد أشارت ن12.4

فرد، بواقع  94:مرات(  2:≤ %، و)4.9:فرد، بواقع  14::مرات(  9-:الماضٌة بلغ )من 

ا فً دول جنوب شرق آسٌا بٌن 2.2 ًٌ %. وخلصت الدراسة الً انتشار تعاطً العقاقٌر المؤثرة نفس

 معدل الانتشار حسب البلد.طلاب الجامعات، مع الإشارة إلى اختلاف 

( KiVarughese, 2016  &Novak، H، Martinez R،Reimer كما أجرى كل من )،

ا بدون وصفة طبٌة فً دول الاتحاد  دراسة هدفت إلى  ًٌ تحدٌد مدى انتشار تعاطً العقاقٌر المؤثرة نفس

عامًا من  49و  2:مشاركًا، تراوحت أعمارهم بٌن  2292الأوروبً حٌث تكونت عٌنة الدراسة من 

خمسة  دول هم )الدنمارك وألمانٌا وبرٌطانٌا وإسبانٌا والسوٌد(. وقد أشارت النتابج أن نسبة انتشار 

٪(، كما أظهرت النتابج ان برٌطانٌا 9٪( والمنشطات )2.9:٪( والمهدبات )1.4:الأفٌونٌات )

ا، وكانت أ ًٌ لمانٌا أدنى نسبة انتشار لتعاطً وإسبانٌا أعلى نسبة انتشار لتعاطً العقاقٌر المؤثرة نفس

ا. ًٌ  العقاقٌر المؤثرة نفس

وعلى المستوى المحلً، أشار البحث القومً للاعتماد العقاقٌري الذي تقوم بتنفٌذه وحدة البحوث فً 

ا أكثر انتشارًا فً  ًٌ الأمانة العامة للصحة النفسٌة فً مصر إلى أن استخدام العقاقٌر المؤثرة نفس
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%(، كما تبٌن أٌضًا ارتفاع معدل 1.9:%( والسوٌس )1.2:ة كالإسكندرٌة )المحافظات الساحلٌ

ا فً محافظة الشرقٌة ) ًٌ %(، أما محافظة القاهرة فبلغ معدل 2.4:استخدام العقاقٌر المؤثرة نفس

%( )عماد حمدي، نها 4%(، ومحافظة المنوفٌة )1.6%(، ومحافظة الغربٌة )9الانتشار بها )

 (.1:، ص22:4صبري، وألبرت سدراك، 

والتعاطً"، التابع لوزارة التضامن الاجتماعً فً مصر،  ولقد أعلن "صندوق مكافحة وعلاج الإدمان

% 26% منهم ذكور و92ملاٌٌن شخص،  9% من السكان، أي نحو 2:بلغ نحو  الإدمان أن معدل

 .المخدرات % من الجرابم غٌر المبرّرة تحصل تحت تأثٌر تعاط62ًكما أن  .إناث

بعض الخبراء  فً مجال الادمان أن هذه النسب عالٌة جداً، وتشكّل ضعفً المعدلات العالمٌة  وأشار

ٌناٌر، وسهولة نقل المواد  24%. وأرجع هذه الزٌادة إلى الانفلات الأمنً عقب انتفاضة 4البالغة 

 .ة كرٌمةالمخدرة عبر الحدود، إلى جانب الفقر وارتفاع معدّل البطالة وٌأس الشباب من تأمٌن حٌا

وفى ضوء الطرح السابق ٌمكن استنباط مدى خطورة انتشار ظاهرة الاعتماد العقاقٌري بهذا الشكل 

ا، إذ أن تعاطى المواد المخدرة ٌسهم فً الجرٌمة، والعنف، والأمراض العضوٌة  ًٌ ا ومحل ًٌ المخٌف عالم

 والنفسٌة،  والاجتماعٌة ،وحالات الوفاة. 

ٌعد ضرورة حتمٌة اجتماعٌة لمراقبة الأفراد خوفاً من الانحراف، بما  الاجتماعًومن ثم فإن الضبط  

فً ذلك الضبط الاجتماعً الأسري والذي ٌعتبر الأساس الفعال للنظام الاجتماعً والعنصر الذي ٌسهم 

 فً الاستقرار وتحقٌق التماسك الاجتماعً .

ض الدراسة وذلك على النحو وفى ضوء ماتم طرحة من اطر نظرٌة ودلابل بحثٌة ٌقترح الباحث فرو

 -التالى :

توجد علاقة ارتباطٌة دالة احصابٌا بٌن الضبط الاجتماعً الاسرى  وتعاطى المخدرات لدى عٌنتى  -:

 الدراسة من المتعاطٌن وغٌر المتعاطٌن للمواد المخدرة .

للمواد توجد فروق دالة احصابٌا بٌن مجموعتً الدراسة من ) المتعاطٌن وغٌر المتعاطٌن (  -2

 المخدرة على اسلوب الضبط الأسرى .

ٌساهم أسلوب الضبط الاجتماعً الاسرى كمتغٌر مستقل فً التنبؤ بالحد من تعاطً المخدرات  -1

 كمتغٌر تابع لدى مجموعة الدراسة من المتعاطٌن المخدرات  

 المنهج المستخدم فً الدراسة: 

 لاعتماد على طرٌقة المسح الاجتماعً بالعٌنة اعتمدت الدراسة على المنهج الوصفً التحلٌلً  مع ا

وهى إحدى المناهج الربٌسٌة النوعٌة التً تستخدم فى البحوث الاجتماعٌة لوصف الظاهرة المدروسة  

وتقدٌرها كمٌاً عن طرٌق جمع معلومات مقننة عن المشكلة البحثٌة وتصنٌفها  وتحلٌلها واخضاعها 

، عبدالله محمد عبدالرحمن ،محمد على البدوي 64: 2229للدراسة الدقٌقة . )محمد شفٌق ، 

،2229 :::6.) 

ونظرا لكبر حجم مجتمع البحث فمن الصعوبة الاعتماد على المسح الاجتماعً من خلال الحصر  

الشامل ، لذلك تم الاعتماد على المسح الاجتماعً بالعٌنة على أساس اختٌار مجموعتٌن احداهما  من 

والأخرى من غٌر المتعاطٌن للمخدرات ومن غٌر المدخنٌن وتوجٌه مجموعة متعاطً المواد المخدرة  

من الاسبلة الٌهما ، ولذلك ٌتم جمع البٌانات من هؤلاء الافراد عبر عدة وسابل من أهمها )الاستبٌان ، 

 دلٌل المقابلة(.
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 عٌنة الدراسة وخصابصها : -ثانٌا  

ٌعد تقدٌر حجم العٌنة من الاجراءات المنهجٌة المهمة للحصول على نتابج تتمتع بمستوى عالً من  

الدقة ٌمكن تعمٌمها على جمٌع أفراد مجتمع الدراسة ، وٌقصد بعٌنة مجتمع الدراسة تلك التً تجمع 

المجتمع على ان منهم البٌانات المٌدانٌة وهى تعتبر جزء من الكل، بمعنى انه تؤخذ مجموعة من أفراد 

تكون ممثلة للمجتمع الذى تجرى علٌه الدراسة. فالعٌنة اذن هى جزء معٌن أو نسبة معٌنة من أفراد 

 المجتمع الأصلً ثم ٌمكن بعد ذلك تعمٌم النتابج على المجتمع كله. 

ونظرا لكبر واتساع مجتمع البحث لذا ٌكون من الصعب دراسة جمٌع المفردات أو الحالات التً  

منها مجتمع الدراسة . لذا فقد اعتمد الباحث فً اختٌاره لعٌنة المتعاطٌن للمخدرات على الملفات ٌتض

الطبٌة للمتعاطٌن بالإضافة الى استمارة التعاطً وكذلك التقارٌر اللفظٌة للمتعاطٌن حٌث تكونت العٌنة 

من متعاطً المواد  ( شخصا ثم قام الباحث باختٌار مجموعتٌن إحداهما22:الاجمالٌة للدراسة من )

 المخدرة ، والاخرى من غٌر المتعاطٌن وٌمكن وصف هاتٌن المجموعتٌن وذلك على النحو التالً :

 المجموعة الاولى :

( من 42)عمدٌة حٌث تم اختٌار عٌنة قوامهااعتمد الباحث فً اختٌاره  لتلك العٌنة على أسلوب العٌنة ال

الذكور وهى العٌنة المتوفرة فً المستشفٌات التً قام الباحث متعاطً المواد المخدرة ، وجمٌعهم من 

 ( بانحراف معٌاري قدره 26,92باشتقاق عٌنة الدراسة منها وقد بلغ متوسط اعمارهم )

 ( وهم من المتعاطٌن للمواد المخدرة  4,14) 

 أما المجموعة الثانٌة : 

والموظفٌن واصحاب المهن الحرة  وهذه المجموعة قد تم اختٌارها بشكل عشوابً من طلاب الجامعة

( 1,91ٌاري بلغت قٌمته) "( وانحراف مع29,92( فردا بمتوسط عمرى قدرة )42وقد بلغ قوامها )

 وهذه المجموعة لم ٌسبق لها تعاطى أي مواد مخدرة . 

 وقد راعى الباحث عند اختٌاره لعٌنتً الدراسة ما ٌلى:-

المتعاطٌن( على الذكور فقط وذلك لإحجام الكثٌر من الاناث اقتصرت عٌنة الدراسة )المتعاطٌن ، غٌر -

من مشاركتهن فً الاستجابة لأدوات الدراسة خاصة فٌما ٌتعلق باختبارات التعاطً، ربما لمقتضٌات 

اجتماعٌة معٌنة تفرض على الأنثى وتضعها فً قالب اجتماعً معٌن، وفى نفس الوقت أوضحت نتابج 

لمٌة بشكل متسق أن الذكور أكثر تعاطٌا من الإناث للمواد المخدرة على بعض الدراسات المحلٌة والعا

اختلاف أنواعها، كما أشارت نتابج بعض الدراسات أٌضا إلى أن مشكلات التعاطً أكثر ارتباطا بالذكور 

:  2222، أحمد عٌاد ،  21: 996:، هبة أبو اللٌل ،  41: 994:منه لدى الإناث )ماٌسة جمعة ، 

، وهند طه ، 41: 994:فة إلى ما كشفت عنه دراسات )مصطفى سوٌف وآخرون ، بالإضا (42:

 ( أن الذكور أكثر تعاطٌا من الإناث.14: 994:

ولتحقٌق التجانس فً العمر الزمنى لأفراد المجموعتٌن قام الباحث بحساب قٌمة )ت( والتً بلغت 

 ٌة.( وهى غٌر دالة تحت أي مستوى من مستوٌات الدلالة الإحصاب2:.:)

 أدوات جمع البٌانات :ثالثا : 

 اشتملت أدوات هذه الدراسة على ما ٌلً : 

           اسلام احمد عٌاد استمارة قٌاس سلوك التعاطً  اعداد :   -:

 مقٌاس الضبط الاجتماعً الاسرى  اعداد : أ.د/ محمد سعٌد عبدالمجٌد ، اسلام احمد عٌاد       - -2

 م احمد عٌاد استمارة المقابلة . اعداد : اسلا-1
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 نتابج الدراسة وتفسٌرها ومناقشتها :

 -نتابج الفرض الأول :

 وتعاطى المخدرات لدى عٌنتى  )توجد علاقة ارتباطٌة دالة احصابٌا بٌن الضبط الاجتماعً الاسرى

 للمواد المخدرة ( وغٌر المتعاطٌن الدراسة من المتعاطٌن

وللتحقق من صحة هذا الفرض قام الباحث باستخدام معامل ارتباط بٌرسون للدرجات الخام وجاءت 

 النتابج على النحو التالً : 

 (  :جدول )  

معاملات الارتباط بٌن كل من تعاطى المخدرات وأسالٌب الضبط  الاجتماعً الاسرى لدى عٌنة 

 (42المتعاطٌن للمواد المخدرة )ن=

 -تكشف نتابج الجدول  السابق عما ٌلى :

ا بٌن كل من تعاطى ا - ًٌّ لمخدرات وأسالٌب الضبط الاجتماعً وجود علاقة  ارتباطٌة سالبة دالة إحصاب

 ( .:2.2الأسرى  وذلك عند مستوى دلالة )

 (  2جدول )  

معاملات الارتباط بٌن كل من تعاطى المخدرات وأسالٌب الضبط  الاجتماعً الاسرى لدى عٌنة 

 (42غٌرالمتعاطٌن للمواد المخدرة )ن=

 -تكشف نتابج الجدول  السابق عما ٌلى :

ا بٌن كل من - ًٌّ تعاطى المخدرات وأسالٌب الضبط  وجود علاقة  ارتباطٌة موجبة دالة إحصاب

 ( .:2.2الاجتماعً الأسرى  وذلك عند مستوى دلالة )

وٌمكن مناقشة تلك النتابج الموضحة بالجدول السابق فً ضوء تأثٌرات السٌاقات وأسالٌب الضبط 

الاجتماعً وكٌف أنها تساعد فً شرح وتفسٌر المحصلات غٌر المتكافبة للحٌاة. حٌث أصبحت 

ٌرات الاسرة إنما ترتبط  تلك السٌاقات وأسالٌب الضبط  الاجتماعً بالسٌاق التعلٌمً تحلٌلات تأث

والحٌاتً للفرد كما إن فهم أهمٌة البٌبات الاجتماعٌة لها أهمٌة ضمنٌة من أجل فهم العوامل الفردٌة 

 والبٌبٌة التً أثارت الكثٌر من الجدل.

(DeLuca،S.، Dayton،E. 2009 p:459)                               

والسمة الممٌزة للمنهج السٌاقً الاجتماعً هً التصور القابل بأن خصابص البٌبة الأسرٌة مثل 

التربٌة قد تؤثر بشكل مباشر على خصابص سٌاق الأقران )مثل جودة علاقات الأقران(. وخلال فترة 

اء لتشكٌل البٌبات الاجتماعٌة لأطفالهم. الطفولة والمراهقة تكون هناك العدٌد من الفرص لدى اَب

وبدرجة كبٌرة ٌختار اَباء مناطق جٌرتهم التً تعٌش فٌها أسرهم وكذلك المدارس التً ٌحضرها 

 أطفالهم، 

(Scaramella، C، &Simons، A،.2002 P:32) 

وقد تم إجراء العدٌد من الدراسات لفحص عوامل الخطورة التً تدفع الأفراد إلى ارتكاب سلوكٌات غٌر 

سوٌة ومها تعاطى المواد المخدرة وقد مالت تلك الدراسات إلى التركٌز على مستوى المتغٌرات مثل 

 الضبط الاسرى  المتغٌرات 

 2,99 -    تعاطى المخدرات 

 الضبط الاسرى  المتغٌرات 

 :2,6   تعاطى المخدرات 
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علام المتعددة ضعف أسالٌب الضبط الاجتماعً والمتمثلة فً الأسرة، ومجموعة الأقران، ووسابل الإ

أو بعض أنماط الضبط الاجتماعً اَخرى كما ركز بعض الباحثٌن على الخصابص الفردٌة التً وجد 

 أنها تزٌد من السلوك المنحرف .

فقد أوضحت نتابج  بعض الدراسات أن الظروف الأسرٌة والخبرات والتجارب قد تساعد فً تعزٌز  

ة وتعاطى المخدرات إضافة إلى ذلك فقد وجد أن بعض أنماط السلوكٌات المنحرفة ومنها الجرٌم

المشاركة والاختلاط مع الأقران المنحرفٌن ٌرتبط ارتباطًا وثٌقًا بالسلوكٌات المعادٌة للمجتمع، وكذلك 

 بحدوث مشكلات فً المدرسة والمنزل.

          (Natvig، G. K.، Albrektsen، G.، & Qvarnstrom، U. 2019) 

( ٌعد أساسًا لفهم الاعتماد Bronfenbrenner 1979: 1989كما ان العمل الذي قدمه )  

المتبادل بٌن السٌاقات الاجتماعٌة وأنظمة وبعض أسالٌب الضبط الاجتماعى  وترابطها مع بعضها 

 البعض وتعد كذلك أساسًا لفهم النتابج التً تنبا بانحرافات الشباب وتعاطٌهم للمخدرات  وهنا ٌمٌز

حٌث تعنً كلمة  Mesosystemsو   Microsystemsبرونفنبرنر بٌن ما ٌطلق علٌه 

Microsystems  العلاقات وأنماط النشاط التً ٌمر بها الأفراد فً سٌاق واحد مثل المدرسة

العلاقة بٌن السٌاقات الاجتماعٌة المتعددة  Mesosystemsوالجٌرة، والأسرة؛ بٌنما تتضمن كلمة 

 الأفراد مثل الترابط  بٌن المناطق المجاورة، والأسر.  التً ٌشارك فٌها

وبالنسبة لمعظم التأثٌرات السٌاقٌة وأسالٌب الضبط الاجتماعى  التً ٌضع البحث تقٌٌمًا لها نجد أن 

ٌؤثر على محصلات الفرد. وهناك أبحاث ودراسات قلٌلة تم  Microsystemsالنظام المصغر أو 

ا ٌوضح كٌف أن بٌبات الأسرة والجٌرة تتفاعل من أجل التأثٌر على اجراؤها مؤخرا قد وضعت تقٌٌمً 

 محصلات الفرد 

 (Ryan , M, 2020،J.، Williams،A.، Courtneyكما توصلت دراسة ) 

إلى  أن الإهمال ٌلعب دورًا هامًا فً استمرار الاجرام وذلك لأن المراقبة الأبوٌة والرفض الأبوي 

فً شرح المشكلات السلوكٌة وتعاطى الابناء للمخدرات والانخراط فً  والعلاقات الأسرٌة لهم أهمٌتهم

 أعمال اجرامٌة .            

 ,Caldwell, R. M, Beuter, L. E, Ross, S. A & Silver)وقد وجد من خلال دراسة 

N, 2016) 

ترتبط أن استراتٌجٌات المراقبة الأبوٌة القوٌة مثل معرفة خط سٌر الأبناء وأنشطتهم ومعارفهم 

بمعدلات قلٌلة للجنوح والعدوانٌة  وتعاطى المخدرات والقدرة الكبٌرة على التحكم فً الغضب، 

 والتعامل مع الاحباط بشكل جٌد.

وعلى العكس من ذلك فإن نقص المراقبة الأبوٌة والحدود السلوكٌة غٌر الواضحة، والتعلٌم غٌر  

وانخراطهم فً تعاطى المسكرات والمخدرات  المتوافق ارتبط بمعدلات عالٌة من جنوح المراهقٌن 

 والعدوان.

وهناك خاصٌة أسرٌة هامة أٌضًا وهً الدعم الأبوي حٌث أظهرت نتابج بعض  الدراسات أن الدعم  

الأبوي من الممكن أن ٌقً من القلق والاكتباب، وٌقلل من السلوكٌات الإشكالٌة ومنها تعاطى 

بالنسبة للشباب الذٌن ٌعٌشون فً مناطق جٌرة فقٌرة تكثر المخدرات، وٌقلل من تأثٌرات التوتر. و

فٌها الجرابم فإنه قد اتضح أنه لا تحظى بدعم أبوي قوي أو إشراف بالمقارنة بمن ٌعٌشون فً مناطق 

 (2:1: 2222جٌرة أكثر أمانًا أو فً مجتمعات غنٌة بالموارد. ) أحمد عبدالفتاح عٌاد ، 
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لٌاء الامور وسؤالهم عن الاجراءات التً ٌرونها كفٌلة فً الحد من وعندما اجرى الباحث مقابلة مع أو

تعاطى المخدرات ودوهم فً مواجهة تعاطى  ابنابهم المخدرات قررا أن اَباء  وهم عٌنة ممثلة منهم 

ٌتجهون إلى نهج التنشبة الغٌر سوٌة مع أبنابهما متعاطً المخدرات بدرجة ضعٌفة، فعندما ٌطلب أحد 

الابن المتعاطً أن ٌكف عن المخدرات ولا ٌستطٌع الابن الابتعاد عن التعاطً ٌتم حرمانه الوالدٌن من 

من المصروف ولا ٌتم معاقبته بشدة وبذلك ٌصاب الابن المتعاطً بالقلق والخوف والإحباط مما ٌجعله 

عملٌة ٌستمر فً التعاطً، وفً بعض الأحٌان ٌتدخل الخال أو العم أو أحد أفراد العابلة لممارسة 

الضبط والذي لا ٌتعدى عن منعه من التأخر عن المنزل لوقت متأخر من اللٌل، وبنفس الوقت لا 

 ٌمارس على الابن المتعاطً أي نوع من أنواع الضبط الاجتماعً حتى ٌمنعه من تعاطً المخدر.

ها ستخبر وبالنسبة لدور الام ٌقتصر دورها فقط  على تهدٌده  الابن بالضٌاع، وتشتت الأسرة، وبأن

الأب عن تعاطٌه المخدرات وهنا نجد الأم تفرط فً استخدام الشدة والقسوة والتسلط وبنفس الوقت 

 اللٌن والدلال مع الابن المتعاطً خوفاً من الفضابح الاجتماعٌة مما ٌجعل الابن ٌستمر فً التعاطً .

هل أو التدلٌل الزابد ٌنعكس كما أكد بعض المبحوثٌن من أولٌاء الامور أن استخدام القوة من قبل الأ

للجوء للبحث عن المتعة خارج نطاق قٌم الأسرة والاستمرار فً التعاطً، فلو  على الأفراد المتعاطٌن

التعامل معهم كأصدقاء لما بحثوا عن أصدقاء السوء الذٌن جعلوهم عرضة  كانوا مقربٌن من الأهل وتم

الأخ الأصغر على التعاطً للتستر علٌه وعدم إخبار  ٌقوم الأخ الأكبر بتشجٌع للهلاك. وفً بعض الأسر

 الأكبر فً العادة ٌتصرف بحرٌة دون مراقبة فً غالبٌة الأسر. الوالدٌن عنه بما أن الأخ

وعندما ٌمارس اَباء النصٌحة للابن المتعاطً وإرشاده بترك التعاطً حتى ٌصبح قدوة لأخوته فً 

بن المتعاطً لتقصٌره فً الواجبات وعدم الالتزام بأوامر الاحترام والامتثال لقٌم الأسرة ولوم الا

الوالدٌن ٌجعل الأبن المتعاطً متمرداً على الأسرة وٌستمر فً التعاطً وٌبدأ بالسرقة لٌحصل على 

المال لشراء لشراء المخدرات وإشباع رغباته بطرق غٌر قانونٌة مما ٌضطر الأب للتبلٌغ عنه 

 من الأب على علاج ابنه وتماثله للشفاء.  للأجهزة الأمنٌة المعنٌة حرصا

 -الفرض الثانً :

توجد فروق دالة احصابٌا بٌن مجموعتً الدراسة من ) المتعاطٌن وغٌر المتعاطٌن ( للمواد المخدرة  -

( T testعلى اسلوب الضبط الأسرى وللتحقق من هذا الفرض قام الباحث باستخدام اختبار ) ت( ) 

 -المتوسطات وذلك على النحو التالً :لدلالة الفروق بٌن 

 (1جدول ) 

بٌن مجموعتً الدراسة من ) المتعاطٌن  T testالمتوسطات والانحرافات المعٌارٌة وقٌمة ) ت( 

 وغٌر المتعاطٌن ( للمواد المخدرة على اسلوب الضبط الأسرى

 

أسالٌب الضبط 
 الاجتماعً

 المتوسط مجموعات المقارنة
 )م(

    الانحراف المعٌاري 
 )ع(

مستوي  قٌمة )ت(
 الدلالة

 :2،2 19،42 ::،4 69،41 المتعاطٌن للمخدرات الضبط الأسرى

 4،92 11،94 غٌر المتعاطٌن

 -تكشف نتابج الجدول السابق عما ٌلى :
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وجود فروق دالة احصابٌا بٌن مجموعتً الدراسة من ) المتعاطٌن للمواد المخدرة ، وغٌر المتعاطٌن  -

وذلك على اسلوب الضبط الاجتماعً الأسرى وجاءت الفروق فً صالح غٌر المتعاطٌن للمخدرات ( 

 (.:2,2للمواد المخدرة وذلك عند مستوى دلالة )

والسٌكولوجً وكذلك مع  وهذه نتٌجة منطقٌة وتتفق بشكل جوهري مع أدبٌات التراث السسٌولوجى

الدراسات السابقة وعلٌة ٌمكن مناقشة تلك الفروق بٌن المتعاطٌن للمواد المخدرة وغٌر المتعاطٌن فً 

 اظهرها الجدول السابق وذلك على النحو التالً :   التًبعض أسلوب الضبط الاجتماعً الاسرى  تلك 

لأساسً للتفاعل بٌن الوالدٌن والأبناء فإن هذا سبة للضبط الأسرى إذا كانت الأسرة تمثل الإطار انالبف

التفاعل ٌعد من أكبر الظروف تأثٌراً على اتجاهات الأبناء وسلوكهم منذ طفولتهم المبكرة ، وتستمر 

فاعلٌته فى المراحل التالٌة من العمل لذا اهتم كثٌراً من السٌكولوجٌون بطرق معاملة الوالدٌن لأبنابهم 

 دوافع الأبناء وقٌمهم وتوقعاتهم وسلوكهم بوجه عام. فًذلك من تأثٌر  وما ٌمكن أن ٌترتب على

    (94:  962:)عبد الحلٌم محمود السٌد ،   

من أن العلاقة الطٌبة بٌن   Rutter,1995 ) ضوء ما أشار إلٌه ماٌكل راتر )  فًوٌمكن تفسٌر ذلك 

عادة ما ٌسودها الدفء والحب والقبول والترابط والتماسك تعتبر من أهم  والتًالأبن ووالدٌه 

تخفف من اَثار السلبٌة للضغوط والتى تؤدى إلى شعوره  التًالمتغٌرات النفسٌة والاجتماعٌة الواقٌة 

 بالكفاٌة والثقة والقدرة على المواجهة .

همال واللامبالاة والعدابٌة والمشاحنات عادة ما ٌسودها الرفض والإ والتًبٌنما العلاقة غٌر الطٌبة 

بٌن الابن ووالدٌه تجعل الفرد ٌشعر بنقص الكفاٌة الشخصٌة وعدم الثقة وبالتالً العجز عن مواجهة 

  (Rutter,1995. ) التعاطً فًما قد ٌعترى حٌاته من ضغوط مما ٌجعله أكثر استهدافاً للانخراط 

ولهم قٌمتهم وأهمٌتهم وهم بحاجة إلى أن ٌشعروا بأنهم  فالأبناء بحاجة إلى الإحساس بأنهم مقدرون

محبوبون ومرغبون لذواتهم ، والأبناء الذٌن لا تصلهم إلا رسابل منطوقة أو غٌر منطوقة مضمونها 

سلبى من قبل القابمٌن برعاٌتهم سٌعانون من انخفاض تقدٌرهم لذواتهم بل ولن ٌتوقعوا بل ولن ٌتوقعوا 

بل اَخرٌن بل ربما تتكون لدٌهم أنماط سلوكٌة لا تلقى إلا الرفض من قبل العالم إلا الرفض والفشل من ق

 ومنها تعاطى المخدرات . الخارجً

ضبط الذاتى وتمنحهم تقدٌراً أعلى إذن العلاقات الأسرٌة الجٌدة ٌمكن أن تنمى القدرة لدى الأبناء على ال

من تعاطى المخدرات حتى عند تعرضهم  للذات وهذه المتغٌرات ٌمكن أن تساهم فى حماٌة الأبناء

لضغوط الأقران أو لأحداث حٌاتٌة ضاغطة ، كما ٌضعف من احتمالٌة تكوٌن اتجاهات إٌجابٌة نحو  

)Wills ، M،. 2007، brody، 2001 )                . التعاطً والانحرافات السلوكٌة .  

عكسٌة بٌن جودة تفاعل الوالدٌن مع حٌث كشفت نتابج إحدى الدراسات عن وجود علاقة ارتباطٌة 

 أبنابهم ومشكلات المراهقٌن السلوكٌة عموماً.

(Goldberger،.et al، 2006                   (  

فى حٌن أشارت نتابج بعض الدراسات الأخرى أن دعم الوالدٌن لأبنابهم والعلاقة القابمة على الحب  

 المخدرات . والدفء وإدراك الأبناء لهم ٌرتبط عكسٌاً بتعاطى

)Wills,A & Cleary ،P, 1996(                 

والأبناء ،  اَباءوتتسق تلك التفسٌرات مع ما أشارت إلٌه النظرٌات المفسرة لطبٌعة العلاقة بٌن 

اضطرابات ٌحدث بٌن الأبن ووالدٌه ٌترك أثاره السٌبة  ( تعتبر أن أى  Horneyفكارٌن هورنى ) 

لدى الابن حٌث ٌنمو وهو ٌشعر بأن البٌبة التى ٌعٌش فٌها تشكل خطراً علٌه ٌهدده باستمرار ، وترى 

فى الأسرة  العاطفًكذلك أن سوء التكٌف الشخصى والاجتماعى للأبناء ٌعود إلى انعدام الدفء 
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محرومٌن من الحب والعطف والحنان مما ٌوقظ مشاعر القلق وشعورهم بأنهم أشخاص مرفوضٌن 

 ( 221: 22:9أحمد عبدالفتاح عٌاد ، والخوف عندهم .) 

 الفرض الثالث :

المخدرات كمتغٌر مستقل فً التنبؤ بالحد من تعاطً  ركمتغٌالاسرى ٌساهم أسلوب الضبط الاجتماعً 
  متعاطٌن المخدرات الدراسة من ال تابع لدى مجموعة

وللتحقق من صحة هذا الفرض تم استخدام تحلٌل الانحدار للتعرف على مدى إمكان التنبؤ بتعاطً 
كمتغٌر منبا لدى الأسرى الضبط الاجتماعً  لوبالمخدرات كمتغٌر تابع من خلال دراسة إسهام أس

 عٌنة المتعاطٌن للمخدرات . 
 

 ( 4جدول )   
 نتابج تحلٌل الانحدار الخطً لاختبار مدى إسهام  أسلوب الضبط الاجتماعً الاسرى 

 (42فً التنبؤ بتعاطً المخدرات  لعٌنة المتعاطٌن للمخدرات  )ن=

 المتغٌرات
 المنببة

 قٌمة
 الثابت

قٌمة  
 بٌتا

 قٌمة
 ) ت(

مستوي  
 دلالة ت

 قٌمة
 ) ف(

مستوي   
دلالة قٌمة            

 ف

الارتباط 
 المتعدد

مربع 
الارتباط 
 المتعدد

حجم 
الإسهام فً 

مربع 
الارتباط 
 المتعدد

 49,92 الضبط الأسرى
4,16 

4,91 2,2: 22,94 2,2: 2,41 2,11 
22.41 

 

 تكشف نتابج  الجدول السابق عما ٌلى: 
ا لكل من أسالٌب الضبط الاجتماعً )  الضبط الأسري، والضبط  - ًٌّ القانونً ، هناك إسهامٌ دالٌّ إحصاب

وضبط الأصدقاء والأقران، والضبط الدٌنً ، وكذلك الدرجة الكلٌة لأسالٌب الضبط الاجتماعً فً 
 التنبؤ بتعاطً المخدرات.

منذ فترة الرضاعة وحتى سن  -وتتسق هذه النتابج مع ما ذكر من أطر نظرٌة بأن بٌبة البٌت 
موارد المادٌة والاجتماعٌة المتوافرة فً الخامسة، بما فً ذلك جودة العلاقة بمقدمً الرعاٌة وال

تتنبأ بقدرات عالٌة لضبط سلوك الفرد وتحمٌه من الانحراف فً المرحلة الأولى. وفً منتصف  -البٌت
فترة الطفولة نجد أن التربٌة السلبٌة ترتبط بدرجات منخفضة من ضبط الذات على مدار الوقت. 

ى التربٌة السلبٌة. وبهذه الطرٌقة ٌتضح أن والعكس صحٌح؛ حٌث إن عدم ضبط  السلوك ٌدل عل
 أنماط التفاعل التً تعانً من خلل وظٌفً تضع الأطفال فً خطر الوقوع فً مشكلات سلوكٌة. 

(Eisenberg، Fabes، Shepard، Guthrie، Murphy، Reiser، 1999) 

هم بشكل فعال فً تس -التً ٌعٌش فٌها الفرد  -ومن هنا ٌمكن القول : إن السٌاقات الاجتماعٌة    -
تشكٌل شخصٌة الحدث، وكذلك التأثٌر فً نفسه وسلوكه الاجتماعً، وعلى أساسها تتحدد مٌوله 
واتجاهاته. وهذا التأثٌر قد ٌتم عن طرٌق الاتصال والتفاعل الاجتماعً بكافة سٌاقاته. كما ٌمكن 

( أن هناك سٌاقات اجتماعٌة عدٌدة تؤثر على تنمٌة (Kirk, D, 2008الاتفاق هنا مع ما ذكره 
 الشباب، وأنّ ترابط هذه السٌاقات مع بعضها البعض ٌؤثر على الحٌاة البشرٌة. 

على دور الأسرة، وما ٌقع على عاتقها من مسؤولٌات كبٌرة  –كذلك  –وإن من الأهمٌة بمكان التأكٌد  -
ٌتمتع بقدرة فابقة على ضبط ذاته، وذلك من  متى اضطلعت بها اضطلاعًا سلٌمًا ٌخرج النشء وهو

خلال الاهتمام بتنمٌة قدرات الطفل الأساسٌة ، واستخدام الأسالٌب السوٌة فً التنشبة الاجتماعٌة، 
وتوجٌهه إلى مجتمع الأقران الصالح، وإبراز وصقل المهارات الشخصٌة والاهتمام بمشاعر اَخرٌن، 

 ٌبه وتقدٌم النصح له بصفة مستدٌمة.وكذلك ضبط سلوكه، وتحدٌد الخطأ وتصو

ومن ثمّ فإن الضبط الأسري ٌسهم إسهامًا واضحًا فً التنبؤ بضبط الذات لدى الحدث، وقد سبق  -
التنوٌه بخصوص جماعة الرفاق ولوحظ أن الشخص الذي ٌنتمً لجماعة رفاق ذات ضبط ذاتً ٌحاول 
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ماعة الرفاق لا تستجٌب إلا للضبط مجاراتها فً هذه الخاصٌة، وعلى العكس من ذلك إذا كانت ج
ٌحاكً جماعة الرفاق فً تكوٌن هذا النوع   -فً الغالب   -الخارجً فً توجٌه سلوكها فإن الشخص 

 من الانضباط. 

كما أوضحت بعض الدراسات أن الظروف الأسرٌة والخبرات والتجارب قد تساعد فً تعزٌز العدوانٌة  -
وثٌقًا أن المشاركة فً عضوٌة الأقران المنحرفٌن ٌرتبط ارتباطًا لدى الأطفال. إضافة إلى ذلك فقد وجد 

 Natvig, Albrektsen)وكذلك بحدوث مشكلات فً المدرسة والمنزل. بسلوكٌات معادٌة للمجتمع،
& Qvarnstrom, 2001)  كما أشار(Welsh, Greene & Jenkins, 1999)  أن هناك

ركٌب العرقً لمناطق الجٌرة والاستقرار السكنً والتً بعض العوامل السٌاقٌة، مثل: مستوى الفقر والت
وجد أنها عوامل خطر تسهم فً عنف الشباب.  وهناك دراسات نظرٌة وتجرٌبٌة كانت ترى أن الضوابط 

تعمل بشكل مستقل فً التأثٌر على  -والمتمثلة فً الأسرة، والمدرسة، والجٌران، والأقران  -الاجتماعٌة 
 سلوكٌات الشباب.

دابمًا  -ج "ماكجرو" من الاستقراء لأراء العلماء أن هناك اتفاقًا على أن الشعور بالذنب ٌصاحبه وٌستنت -
شعور بالمسؤولٌة الشخصٌة تجاه الأفعال والسلوكٌات. وما ٌراه "رٌفٌرا "من أن الشعور بالذنب هو  -

(. ومن ثمّ 2226 مسؤولٌة الفرد عما صدر عنه من انتهاك للقانون الأخلاقً.)نجلاء عٌاد الأحمدي،
أرى ضرورة تنمٌة مشاعر اللوم لدى الأبناء عندما ٌرتكبون سلوكٌات خاطبة؛ حتى ٌدرك الطفل الصواب 
من الخطأ، والاعتذار عند ارتكاب الأخطاء. كما لا ٌمكن إنكار الاعتراف بإسهام السٌاقات الأربعة فً 

رها أمر ٌنم عن ارتباط هذه السٌاقات ببعضها التنبؤ بلوم الذات لدى الأحداث العادٌٌن والجانحٌن باعتبا
 -البعض وتأثٌرها على الحدث؛ حٌث ٌتأثر الطفل بأسرته وبالأسالٌب المتبعة معه فً التربٌة، كما ٌتأثر

 بمدرسته وبرفاقه ومن ٌتعامل معهم بشكل دابم. -أٌضًا
به الأسرة  فً تنمٌة مشاعر إنكار الدور البالغ الذي تضطلع  -أٌضًا  –وفضلًا عما سبق  فإنه لا ٌمكن 

اللوم والندم لدى الأبناء فٌما ٌقترفوه من أفعال وسلوكٌات خاطبة، فالأسرة  السوٌة تمنح الأبناء الدفء 
العاطفً، والشعور بالأمن، والطمأنٌنة، وتلبٌة الحاجات المادٌة. كما ٌتمثل دورها فً تحفٌز الأبناء 

د، كما تعمل على بناء الثقة فً نفوسهم، وتدرٌبهم على وتشجٌعهم بالكلمة الطٌبة والتوجٌه السدٌ
الاعتماد على النفس، والقدرة على التحكم بالذات، ولوم الذات على ارتكاب السلوكٌات اللاسوٌة والتعلم 
من الأخطاء، وتحمل المسؤولٌة والمشاق، والقدرة على مواجهة الأزمات. وكذلك لا ٌمكن إغفال الدور 

فً غرس مشاعر اللوم  –أٌضًا  –لٌس فً جانب تعلٌم الأحداث فقط ، وإنما  الذي تلعبه المدرسة
 والاعتذار عن الأخطاء فً نفوسهم؛ حتى لا ٌكررون التصرفات السلبٌة مرة أخرى .

ومن خلال ما سبق قد ٌتبٌن لنا إسهام السٌاقات الاجتماعٌة فً التنبؤ وفً إبراز تنمٌة وغرس مشاعر 
اء، فإذا كانت الأسرة دابمة الملاحظة والإشراف على سلوك أبنابها، فإنها تتوقع اللوم على اقتراف الأخط

وقوع  وأخطاء فً التصرفات من قبل أبنابها، بٌد أنه إذا كان هناك توجٌه سدٌد مع المتابعة الدابمة، من 
عن طرٌق  جانب الأسرة فإنها لا شك ستجنً آثارًا تربوٌة طٌبة من طرف أبنابها؛ حٌث إن المتابعة تتم

الاتصال والحوار والنقاش المتبادل بٌن أفراد الأسرة والحدث، وكذلك بٌن الحدث ومعلمٌه داخل أروقة 
المدرسة التً تمثل ثانً اثنٌن فً المجتمع بعد الأسرة من حٌث الأهمٌة؛ فهً التً تضطلع بوظٌفة 

ا  التربٌة، ونقل الثقافة المتطورة، وتوفٌر الظروف المناسبة لنمو الطفل ًٌ ا وانفعال ًٌ ا وعقل ًٌ جسم
ا ،وتعلم المزٌد من المعاٌٌر والأدوار الاجتماعٌة. فالطفل ٌخرج من مجتمع الأسرة المتجانس  ًٌ واجتماع
إلى مجتمع المدرسة الأقل تجانسًا وهو المدرسة . هذا الاتساع فً المجال الاجتماعً وتباٌن الشخصٌات 

ه الاجتماعٌة، وتدعم إحساسه بالحقوق والواجبات وتقدٌر تزٌد من تجارب -التً ٌتعامل معها الطفل  -
المسؤولٌة، وتعلمه آداب التعامل مع الغٌر. وكل هذا ٌنشأ من خلال المناهج والبرامج الدراسٌة التً لا 

فً بناء  شخصٌة الطفل وتوجهه نحو المجتمع، كما تقدم  –أٌضًا  –تنقل المعرفة فقط، بل تساهم 
الجهد التعلٌمً فً التنشبة جهدًا آخر من خلال ممارسة السلطة والنظام وأنماط  المدرسة إضافة إلى هذا

الذٌن لا ٌقل دورهم عن دور الأسرة  -العلاقات فً الفصل الدراسً ومع الجهاز التعلٌمً والرفاق
أي أنها تحدد النماذج المرغوبة للسلوك مع تنمٌة مشاعر الشعور بالذنب السوي "الإٌجابً" -والمدرسة
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لتعدٌل من السلوكٌات التً تتسم بالانحراف والعنف. وهكذا نلاحظ أن عملٌات التربٌة بٌن أروقة وا
 المدرسة تساهم إسهامًا مؤثرًا فً عملٌة التنشبة الاجتماعٌة.

هذا وٌأمل الباحث ان تجرى دراسات أخرى مستقبلٌة تتناول أسالٌب أخرى من أسالٌب الضبط الاجتماعً 
 عض المشكلات الاجتماعٌة .ودورها فً الحد من ب

 
 قابمة المراجع 

 أولا : المراجع العربٌة :
 (: دراسات فً علم الاجتماع القانونً، مصر: دار المعارف .996:إبراهٌم ابو الغار ) -:
(: علم الاجتماع القانونً والضبط الاجتماعً، القاهرة، مكتبة نهضة 964:إبراهٌم أبو الغار ) -2

 الشرق للنشر والتوزٌع .
( : أنماط من السلوك الاجتماعً ، طنطا ، دار المصطفى للطباعة 22:9أحمد عبدالفتاح عٌاد )  -1

 والنشر .
 ( : علم النفس الإكلٌنٌكً ، طنطا ، دار المصطفى للطباعة والنشر 22:6أحمد عبدالفتاح عٌاد )  -4
 والنشر. (: علم النفس الاجتماعً، طنطا: دار المصطفً للطباعة22:9أحمد عبدالفتاح عٌاد ) -4
 ( : فى علم النفس العام ، طنطا ، دار المصطفى للطباعة والنشر :222أحمد عبدالفتاح عٌاد ) -1
(. أنسنه النظم الاجتماعٌة ) تصور لعالم أفضل ( . لبنان ، بٌروت ، 994:أسعد سلٌم شطارة ) -9

 المؤسسة العربٌة للدراسات والنشر .
( : تحلٌل الوضع العالمً " تقرٌر 22:9ٌت" )تقرٌر الهٌبة الدولٌة لمراقبة المخدرات " انس -6

 م " ، الأمم المتحدة ، نٌوٌورك .22:6
تحلٌلٌة(،  -(: الضبط الاجتماعً )دراسة سوسٌولوجٌة22:6حسام الدٌن محمود فٌاض ) -9

 القاهرة مكتبة غرٌب للطباعة والنشر .
 لمصرٌة .(: علم الاجتماع القانونً، القاهرة: مكتبة الانجلو ا916:حسن الساعاتً ) -2:
 (: علاج الإدمان على المخدرات، القاهرة: منظمة الصحة العالمٌة.969:حسٌن طعمه ) -::
( : انتشار تعاطً المواد النفسٌة بٌن عمال الصناعة فى مصر 994:الحسٌنً عبد المنعم )  -2:

دراسة مقارنة بٌن العمال المهرة وغٌر المهرة ، المجلة الاجتماعٌة القومٌة ، القاهرة ، المركز 

 12: -29:( ص : :( العدد ) 26القومً للبحوث الاجتماعٌة والجنابٌة ، المجلد ) 

( القانون والضوابط الاجتماعٌة ، الاسكندرٌة ، دار المعرفة 964:سامٌة محمد جابر ) -1:
 الجامعٌة .

 (: علم الاجتماع العام، الإسكندرٌة: دار المعرفة الجامعٌة .2224سامٌة محمد جابر ) -4:
 ( : علم الاجتماع القانونً ، القاهرة : دار المعارف .962:) سمٌر نعٌم أحمد -4:
( : الضبط الاجتماعً فً الاسلام ، المملكة العربٌة 2229طارق الصادق عبدالسلام )  -1:

 السعودٌة ، المملكة العربٌة السعودٌة ، الطابف ، الدار العالمٌة للنشر والتوزٌع .
القاهرة ، دار الجامعة الجدٌدة للطباعة  (  الفكر السٌاسً الإسلامً، 2222عادل ثابت ) -9:

 والنشر .
عاطف غٌث محمد )ب.س(: االمشاكل الاجتماعٌة والسلوك الانحرافً، الاسكندرٌة  دار  -6:

 المعرفة الجامعة. 
( : العنف الأسري فً ظل العولمة المملكة 2224عباس أبو شامة ،محمد الأمٌن البشري)  -9:

ف العربٌة للعلوم الأمنٌة، اصدارات مركز الدراسات العربٌة السعودٌة ، الرٌاض ،جامعة ناٌ
 والبحوث .

عبد الحلٌم محمود السٌد ، محمد نجٌب الصبوة ، عبد اللطٌف خلفٌة ، معتز عبد الله ، أحمد  -22
( : اتجاهات التغٌر فى حجم الإصابة بالأمراض الجسمٌة والنفسٌة المصاحبة 992:جلل )
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تلامٌذ الثانوى العام الذكور بمدٌنة القاهرة الكبرى بٌن  لتعاطى المواد المؤثرة فى الأعصاب لدى
 69 -64( ص ص 1:، مجلة علم النفس العدد ) 961: – 996:عامى 

( الثابت والمتغٌر فً آلٌات الضبط الاجتماعً. جامعة القاهرة، 2221عدلى السمرى )  -:2
 مطبوعات مركز البحوث والدراسات .

سلوك الانحرافى بٌن الفهم والتحلٌل ، مصر : ( : الجرٌمة وقضاٌا ال2229عصمت عدلى ) -22
 دار الجامعة الجدٌدة للنشر.

(: البحث القومً للإدمان،  القاهرة ،وحدة 22:4عماد حمدي، نها صبري، وألبرت سدراك، ) -21
 مطبوعات لأمانة العامة للصحة النفسٌة .–البحوث 

الرٌاض ، مكتبة بن (. الأسرة والضبط الاجتماعً . :222محمد الحامد ، وناٌف الرومً ) -24
 رشد للنشر والتوزٌع .

 أكادٍمٍة مبارك للأمن ، القاهرة ، (: علم النفس الإجتماعى:222محمد شفٍق ) -24

( : العلاقة بٌن الخصابص النفسٌة للمناخ الأسرى وإدمان 996:محمد على الزهرانى )  -21
سعود الإسلامٌة ، الأبناء للمخدرات ، رسالة ماجستٌر ) غٌر منشورة ( ، جامعة الإمام محمد بن 

 .162-144( : العدد الأول ص ص 1:الرٌاض المملكة العربٌة السعودٌة ، المجلد )
(: تعاطً المخدرات أسبابه وأثاره، القاهرة: الهٌبة المصرٌة العامة :99:محمد فتحً عٌد ) -29

 .2للكتاب، ط

ت أ ( : إسهامات العلوم الاجتماعٌة فى بحوث تعاطً المسكرا 969:مصطفى سوٌف )  -26
والمخدرات ، مجلة علم النفس ، القاهرة ، الهٌبة المصرٌة العامة للكتاب ، العدد الأول ، ص ص 

 :9- :9. 
( : المخدرات والمجتمع " نظرة تكاملٌة ، سلسلة عالم المعرفة ، 991:مصطفى سوٌف )  -29

 . 224الكوٌت ، المجلس الوطنً للثقافة والفنون واَداب ، العدد : 
( : المخدرات والمجتمع " نظرة تكاملٌة ، سلسلة عالم المعرفة ، 999:مصطفى سوٌف )  -12

 . 224الكوٌت ، المجلس الوطنً للثقافة والفنون واَداب ، العدد : 
( : تعاطً المواد النفسٌة بٌن طلبة الجامعة على مستوى 994:مصطفى سوٌف وآخرون  ) -:1

ً الأعصاب بٌن طلاب الجمهورٌة ، فى مصطفى سوٌف وآخرون ، تعاطً المواد المؤثرة ف
الجامعة ، دراسات مٌدانٌة فً الواقع المصري ، المجلد السابع ، القاهرة ، المركز القومً 

 للبحوث الاجتماعٌة والجنابٌة.
ب( : المخدرات والشباب فى مصر ، القاهرة ، المركز  969:مصطفى سوٌف وآخرون )   -12

 القومً للبحوث الاجتماعٌة والجنابٌة
( : تعاطً المواد المؤثرة فى الأعصاب بٌن الطلاب ، :99:مصطفى سوٌف وآخرون )  -11

دراسات مٌدانٌة فى الواقع المصري : التعاطى غٌر الطبى للأدوٌة المؤثرة فى الأعصاب )المجلد 
 الثالث( ، القاهرة : المركز القومى للبحوث الاجتماعٌة والجنابٌة .

المواد المؤثرة فً الأعصاب بٌن الطلاب ،  ( : تعاط992ً:مصطفى سوٌف وآخرون ) -14
دراسات مٌدانٌة فً الواقع المصري : مدخل تارٌخً ومنهجً إلى الدراسات الوبابٌة ) المجلد 

 الأول ( ، القاهرة ، المركز القومً للبحوث الاجتماعٌة والجنابٌة .
ب ، ( : تعاطً المواد المؤثرة فً الأعصاب بٌن الطلا992:مصطفى سوٌف وآخرون ) -14

دراسات مٌدانٌة فً الواقع المصري : مدخل تارٌخً ومنهجً إلى الدراسات الوبابٌة ) المجلد 
 الأول ( ، القاهرة ، المركز القومً للبحوث الاجتماعٌة والجنابٌة ، العدد الأول .

( : الاسرة وعوامل نجاحها ، بحث القى فً المؤتمر الدولً الثانى حول 22:1نبٌل حلٌلو)  -11
م  الجزابر ، جامعة قاصدى 22:1ابرٌل  ::-9جودة الحٌاة الاسرٌة فى الفترة من الاتصال و

 مرباح ورقلة ، كلٌة العلوم الانسانٌة والاجتماعٌة قسم العلوم الاجتماعٌة .
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( : التفاعل بٌن الانحراف ووسابط التنشبة الاجتماعٌة، مشكلات 22:2نصٌرة خلاٌفٌة ) -19

قاصدى مرباح ورقلة ،مجلة البحوث والدراسات النفسٌة، وقضاٌا المجتمع،  الجزابر ، جامعة 

 .62:-14:(،ص ص1)

( : علاقة أسلوب الحٌاة بالاستهداف لتعاطً المواد النفسٌة 996:هبة الله محمود أبو النٌل )  -16
المؤثرة فى الأعصاب لدى طلبة الجامعة ، رسالة ماجستٌر ) غٌر منشورة( كلٌة اَداب ، جامعة 

 القاهرة .
( : علم النفس الاجتماعً ، طنطا ، دار الحضارة للطباعة 22:9الدٌن ربٌع )  هبة بهى -19

 والنشر 
 ( : علم النفس النمو ، طنطا ، دار المصطفى للطباعة والنشر .2222هبة بهى الدٌن ربٌع )  -42
( : شرب الكحولٌات بٌن طلبة الجامعة ، دراسة مقارنة بٌن الذكور والإناث 994:هند طه )  -:4

وٌف وآخرون : تعاطً المواد المؤثرة فى الأعصاب بٌن طلاب الجامعة : ، فى مصطفى س
دراسات مٌدانٌة فى الواقع المصري ، القاهرة ، المركز القومً للبحوث الاجتماعٌة والجنابٌة ، 
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Abstract: 
The current study aimed to identify the most important methods of social 
control, which can have an impact on reducing and preventing drug 
abuse, as it focused on four types of social control methods, as indicated 
by some research evidence and previous studies related to the subject of 
the current study, namely, the methods of control (prisoners, legal, 
friends). and peers, religious discipline) 
To achieve the objectives of the current study, the researcher chose two 
groups of (100) individuals for each group, one of whom is drug abusers 
and residents of addiction treatment hospitals in Cairo, and the other 
group is non-drug abusers. 
To verify the hypotheses of this study, the researcher applied a number of 
study tools, as follows: 
A- Questionnaire to measure the behavior of abuse. 
B- Prisoners' social control measure. 
C- Interview form. 
Then the researcher used some appropriate statistical methods to verify 
the validity of the study's hypotheses. 
The study concluded with the following results: 
1-There is a statistically significant correlation between the family    social 
control method and drug abuse among the study sample of drug users. 
2- There are substantial differences between drug users and non-users on 
the family social control variable in the direction of non-drug abusers, and 
the differences came at the level of significance (0.01). 
3-The family social control method as an independent variable contributed 
to predicting the reduction of drug abuse as a dependent variable for the 
two study groups of drug abusers and non-users. 



 المجلة العلمٌة بكلٌة اَداب العدد 49 لسنة 2222 

28 
 

The results of this study were interpreted and discussed in light of the 
theoretical frameworks and models adopted by the current study, as well 
as studies and research evidence. 
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