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 لدي عٌنه من متعاطً المواد المؤثرة فً الاعصابالمخططات المعرفٌة 

 
 

 إعداد
 المكاويمحمد رجب محمد  

 الاداب _ جامعة طنطا كلٌةبمعٌد بمسم علم النفس ال
 أ.د أحمد عبد الفتاح عٌاد 

 أستاذ علم النفس الاكلٌنٌكً ووكٌل الكلٌة للدراسات العلٌا السابك كلٌة الأداب _ جامعة طنطا
 د. إٌمان عبد السلام الشٌخ

 مدرس بمسم علم النفس كلٌة الأداب  _جامعة طنطا
 

 

 المستخلص:
 الانتكاسةالمخططات المعرفٌة وفى درجة احتمالٌة فً  التعرف على الفروقهدفت الدراسة إلى 

ترامادول"، المرحلة  -حشٌش –}نوعٌة العمار: "هٌروٌن  بٌن أفراد عٌنة الدراسة وفماً لكل من
سنة({، وكذلن التنبؤ عما إذا كانت المخططات  03-01سنة،  03-01سنة،  03-11لعمرٌة: )ا

فً  المواد المؤثرة مدمنًلدى أفراد عٌنة الدراسة من  الانتكاسةالمعرفٌة تؤدى إلى احتمالٌة 
 03-11مبحوثاً ممن تراوحت أعمارهم بٌن  03ولد تكونت عٌنة الدراسة الفعلٌة الأعصاب. 
واعتمدت الدراسة على (، 0.00(، وانحراف معٌارى )03.03حسابى لدره ) عام بمتوسط

متوسط رتب درجات أبعاد  وجود فورق فى، ولد توصلت الدراسة إلى: الوصفىالمنهج 
المخططات المعرفٌة لدى أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى الأعصاب وفماً 

الهجر  -الحرمان العاطفًول( فى كل من مخططات )تراماد -حشٌش –لنوعٌة العمار )هٌروٌن 
المابلٌة  -الاعتمادٌة/ عدم الكفاءة -العٌب/ العار -عدم الثمة أو الإساء  -وعدم الاستمرار الوجدانى

 -صرامة المعاٌٌر -الكبت العاطفى -التضحٌة بالذات -الإذعان/ الانمٌاد -التعلك -للؤذى والمرض
، ووفماً وذلن لصالح عٌنة منتكسى الحشٌش ضبط النفس( الإستحماق أو الجدار عدم كفاٌة

مشاعر مزمنة من الملل العزلة الاجتماعٌة/ الوحدة )للمرحلة العثمرٌة فى كل من مخططات )
 .الإذعان/ الانمٌاد( -التعلك -الفشل -والخواء(

 
 المواد المؤثرة فً الاعصاب-المخططات المعرفٌة تاحٌة: تفلإالكلمات ا
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  :دخل الى مشكلة الدراسةم
 3313 -3333ازداد تعَاطً المخِدرات بسُرعة أكبرَ بٌن البلدان النامٌة خِلبل الفَترة ما بٌَن لد 

عَن التعَاطً فً البلدان المتمدِمة، وٌمُثلِ المراهِمون والشَباب النسِبة الأكبرَ مِن أولئن الذٌن 
ً بأن الشَباب هم أٌ ضًا الأكثر عُرضَة لآثار المخدِرات لأنهم الأكثر ٌَتعَاطون المخدِرات، عِلما

ً لها بالرغم مِن أنهم لا ٌزَالون فً مَرحلة النمُو مكتبَ الأمم المتحِدة المعنً ) استخِداما
ملٌون شَخصًا المخدِرات فً جَمٌع  361ولد تعاطى حَوالً . (0202بالمخدِرات والجرٌمة، 

، بٌنمَا ٌعُانً 3331فً المائة عَن عام  03د بنسِبة ، وهو ما ٌز0202ٌَعام أنحاء العالم خِلبل 
ملٌون شَخصًا مِن اضطِرابات تعَاطً المخدِرات، وذلن وِفماً للتمرٌر العالمً  00أكثر من 

الأخٌر عَن المخدِرات الذي صَدر عَن مكتب الأمم المتحِدة المعنً بالمخدِرات والجرٌمة 
(UNODC) (0202مخدِرات والجرٌمة، مكتبَ الأمم المتحِدة المعنً بال) . ووفماً لتمرٌر

( 370مكتب الأمم المتحدة المعنى بالمخدرات والجرٌمة تشٌُر التمدٌرات إلى أن ما ٌزٌد عن )
وبلغ  ،0202عام %( من سكان العالم ٌتعاطون المخدرات، فى 0.0ملٌون، أى ما ٌزٌد عن )

( 00( حالة، أى بمعدل )337033عدد الوفٌات التى نتجت عن إدمان المخدرات ما ٌمرب من )
)طارق ( عامًا 60-10حالة وفاة لكل ملٌون شخص تمرٌباً، وغالباً ما تتراوح أعمارهم بٌن )

، 3313% ممارنة بعام 33وهو ما ٌمثل زٌادة بنسبة  (.224 -220، 0200عزٌز مرعى، 
ة بتعاطى ، زاد عدد الوفٌات الناجمة عن الاضطرابات المرتبط3311-3313وخلبل الفترة من 

ارتفعت الوفٌات الناجمة عن تعاطى  0202عام %، وفى 01المؤثرات الأفٌونٌة بنسبة 
% بالممارنة مع 31.0جرعات مفرطة من المخدرات فى الولاٌات المتحدة الأمرٌكٌة بنسبة 

حالات تتعلك  61713حالة حسب التمدٌرات بما فى ذلن  10001العام السابك لتصل إلى 
 (.0، 0200، 0200)تمرٌر الهٌئة الدولٌة لمرالبة المخدرات لعام ٌة بالمؤثرات الأفٌون

(، إلى أن عدد الأشخاص 3310ولد أشار تمرٌر الأمم المتحدة الصادر فى عام )
( ملٌون شخص من سكان العالم )طارق 333البالغٌن الذٌن ٌتناولون مخدرات وصلت إلى )

 (.033، 3331عزٌز مرعى، 
سٌئة  ونفسٌة والتصادٌة، اجتماعٌةتماعٌة خطٌرة، لها آثار وبناءً علٌه؛ فهو آفة اج

إجلبل محمد سرى،  ؛306، 3313)عطا مناحى الروٌلى، متعددة على الفرد والأسرة والمجتمع؛ 
ذلن لأن المدمن لد ٌلجأ إلى أٌة وسٌلة للحصول على مادة التعاطى، مثل الكذب (. 63، 3330

 (.63، 3330أو السرلة. )إجلبل محمد سرى، 
فالفرد لد ٌمر بصراعات نفسٌة، تشُكل لدٌه اضطراباً ٌصبح عائماً فى عملٌة تكٌفه، ولد 
وجد الباحثون صعوبة فى تحدٌد المتغٌرات التى ربما تسُاهم فى تفسٌر تلن الاضطرابات، ولد 

الذى عمل مع "آرون بٌن" فى علبج العدٌد  (Jeffrey Young)حظٌت هذه الحالات باهتمام 
ت باستخدام العلبج المعرفى، ولادته دراسة تلن العلبجات المُخففة إلى استنتاج وجود من الحالا

بنُى معرفٌة صلبة وصارمة، تترافك مع مشكلبت نفسٌة مستمرة مدى الحٌاة لدى هؤلاء الأفراد 
 (.1، 3311)وسٌلة منصورى، 

 لثثثبعض الفثثثرد تعثثثرض أن إلثثثى الدراسثثثات بعثثثض نتثثثائج حٌثثثأُ أشثثثارت
 إلثثى الفثثرد ٌلجثثأ حٌثثأ الإدمثثان، احتمالٌثثة مثثن تزٌثثد لثثد عثثةالمتنو المشثثكلبت
 علبلثثة وجثثود وتبثثٌن النفسثثً، واضثثطرابه للمثثه مثثن للتخفٌثثف كوسثثٌلة الكمثثون

 والمخثثثثدرات للكحثثثثول الشثثثثدٌد والإدمثثثثان لثثثثدٌهم الملثثثثك بثثثثٌن ارتباطٌثثثثة
-Ezquerra(

Sambo,Lebo,2018;Romano,Lawn,Krupitsky&Morgan
,2019)ewartCarr&St ,2018;witz&Khoshbouei 

تمود بطرٌمة مباشرة وغٌر مباشرة إلى  هافإن نشطة التكٌف سوء تصبح مخططات وعندما
المستوى  وتدنى المهنً والعجز والملك الاكتئاب مثل المعرفٌة الاضطرابات مختلفة من أنواع
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 Soyaslan &Özcan(2019,الأكادٌمً 
Kakavand,2011;Jalali,Zargar,Salavati&( 
أو  التجنب، أو الإدمان تكٌفٌة مثل غٌر توافك أشكال المخططاتولد تأخذ تلن 

 الكمال وذلن كما أشار إلى النزعة أو الانسحاب،
,2018)Gong&Chan,2014;Calvete( ، 

( عن وجود علبلة ارتباطٌة 3333ن عاطف عبد الحمٌد )ولد أسفرت نتائج دراسة إٌما
موجبة بٌن جمٌع أبعاد المخططات المعرفٌة اللبتكٌفٌة والاكتئاب، وأسفرت نتائج دراسة محمد عبد 

( إلى وجود تأثٌر دال إحصائٌاً للدرجة الكلٌة ولبعض المخططات 3333العظٌم محمود )
 لإدمان لدى طلبب الجامعة.المعرفٌة اللبتكٌفٌة المبكرة على احتمالٌة ا

فى حدود  –ومن خلبل ما تم ذكره واطلبع الباحأ على الدراسات والبحوأ السابمة لم ٌجد 
دراسات محلٌة وعربٌة تطرلت لبحأ متغٌرات الدراسة الحالٌثة، ونظثرًا للثدور المحتمثل  -علمه

وكثذلن الانتكاسثة مثره  الذى لد تلعبه المخططات المعرفٌة فى التنبؤ باحتمالٌة إدمان المخثدرات، 
 فً محاولة الإجابة على الأسئلة الآتٌة:تتلخص مشكلة الدراسة أخرى بعد التعافى. 

 أفراد عٌنة الدراسة من  لدىالمخططات المعرفٌة بأبعادها المختلفة فً  هل توجد فروق .0
 ترامادول( ؟ -حشٌش –الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌروٌن فً  المواد المؤثرة منتكسً

هل توجد فروق فً المخططات المعرفٌة بأبعادها المختلفة لدى أفراد عٌنة الدراسة من   .0
 منتكسً المواد المؤثرة فً الأعصاب وفماً للمرحلة العمرٌة؟.

   أهداف الدراسة:
فً المخططات المعرفٌة بأبعادها التعرف على الفروق  إلى:تهدف هذه الدراسة 

من  منتكسً المواد المؤثرة فً الأعصاب وفماً لكل من نوعٌة المختلفة لدى أفراد عٌنة الدراسة 
 ترامادول(، و المرحلة العمرٌة.  -حشٌش –العمار )هٌروٌن 
  أهمٌة الدراسة:

فتح المجال أمام الباحثٌن لإجراء المزٌد من البحوأ العلمٌة لد تساهم هذه الدراسة فى 
كما ٌمكن أن تسهم . ٌفٌة وإدمان المخدراتالمخططات المعرفٌة اللبتكتتعلك بمعرفة العلبلة بٌن 

نتائج الدراسة فى إعداد برامج علبجٌة لعلبج إدمان المخدرات بناءًا على نتٌجة المخططات 
 المعرفٌة اللبتكٌفٌة المسٌطرة على منتكسى تعاطى المواد المؤثرة. 

 التعرٌفات الإجرائٌة لمصطلحات الدراسة النظرٌة:
 (Young,1999,2003):عرفها (Cognitive Schemas)المخططات المعرفٌة  (أ 

نمط أو مفهوم ٌنطوى على مجموعة من الذكرٌات والانفعالات والإدراكات  بأنها:
والأحاسٌس الجسدٌة، تتعلك بالشخص نفسه وعلبلته مع الآخرٌن، وتتطور هذه المخططات 

تمر فى وتس أو المراهمة وتتوسع وتظهر معالمها خلبل حٌاة الفردمنذ مرحلة الطفولة 
وٌضٌف ٌونج بأنها أنماط معرفة  وتكون مختلفة وظٌفٌاً بشكل كبٌر، مراحل حٌاته المختلفة

مُحبطة للذات وانفعالٌة، وٌفترض أن السلوكٌات غٌر المتكٌفة لٌست جزءًا من المخططات 
 ),Weishaar,2003,7)Klosko&Young بل تتشكل كاستجابة لهذه المخططات

فهو مجموع الدرجات التى ٌحصل علٌها المبحوأ من خلبل  أما من الناحٌة الإجرائٌة
إجابته على فمرات أبعاد اختبار المخططات المستخدم فى الدراسة الحالٌة )إعداد: الباحأ(، 

 ( بعُد، جاءت على النحو التالى: 10والذي ٌتكون من )
وٌعرف على أنه شعور بالرفض من : Emotional deprivationالحرمان العاطفً:  .5

ل الاخرٌن وعدم إشباع حاجته الطبٌعة الاساسٌة ومنها حرمانه من عطف وحنان الأم لب
 والأب.

وٌعرفه الباحأ  :Abandonment/instabilityالهجر وعدم الاستمرار الوجدانً:  .2
علً أنه حالة من فمدان الشعور بالحٌاة فً الأشٌاء المحٌطة به والتعرض الدائم لنوبات من 

ور المتنالض بالفرح والحزن فً نفس الولت وتغٌر فً المزاج الدهشة والذهول والشع

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0145213413003190#!
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والخوف من سٌطرة الآخرٌن علٌه وصعوبة فً لول الصدق خشٌة فضح أمره وفمدان 
 الشعور بالأمان لكونه ٌعتمد على غٌره.

رحٌل الاشخاص الممربٌن من الفرد وفمد التواصل معهم وهو  الباحث على أنه: هوٌعُرف
الهجر الحمٌمً أو الخٌالً( وتمٌس هذه العبارات المخاوف التى ٌتعرض لها  )جهود ثائرة لتجنب

الفرد بسبب فمدان الأشخاص الممربٌن منه، وعدم المدرة على تكوٌن صدالات سلٌمة ومستمرة، 
بٌنما عدم الاستمرار بالإضافة إلى فمدان الإحساس بالأمان، مما ٌجعلهم ٌلجئون إلى الكذب. 

حالة من حدة الطباع والملك الذى ٌستمر عادة لبضع ساعات، ونادرًا ما عبارة عن  الوجدانً:
ٌستمر لبضع أٌام، وذلن نتٌجة نوبات ٌتعرض لها المرض من توتر وخوف والتعرض للخٌانة 

 مما ٌؤدى به إلً تملب وتأثٌر فً الحالة المزاجٌة مصحوبة بعدم الاستمرار الوجدانً. 
: حالة من الباحث بأنها عبارة عن ا: وٌعُرفهMistrust/abuseعدم الثمة أو الإساءة/ .3

عدم الثمة فً النفس ولا فً الآخرٌن ٌصاحبها انمطاع العلبله بمعظم الأصدلاء وصعوبة 
بالغة فً الوصول الً أشخاص مخلصٌن فً الحٌاة والاعتماد الدائم بأن الاخرٌن ٌسٌئون 

 فهم معدوم الثمة. 
 مشاعر مزمنة من الملل والخواء(:: )social isolationالاجتماعٌة/الوحدة  العزلة .4

بأنها شعور المرٌض بالوحدة والعزلة رغم وجود الأخرٌن فً حٌاته وافتماد  :الباحث هاٌعُرف
 من ٌشاركه أفكاره واهتماماته وشعور المرٌض بأن العزلة هً الحل الأمثل لراحته النفسٌة. 

بأنه شعور المرٌض بأنه  :الباحث ه: ٌعُرفDefectiveness/Shameالعٌب/ العار/ .5
معٌب ومنبوذ ونالص، وعدم التحكم فً حٌاته كغٌرة من البشر وعدم لدرة المرٌض علً 
صنع واتخاذ لرارته والشعور بالأسى من نظرات الآخرٌن والخجل من مواجهة الناس 

 والبكاء المستمر والخوف المستمر من نظرة الآخرٌن له أثناء سٌره. 
شخص غٌر لادر علً التخطٌط لمستمبله وعدم  : بأنهالباحث ه: ٌعُرفFaiureالفشل:  .6

لدرته علً تحمٌك ذاته وحالة من ضٌك التنفس والشعور الدائم بفمدان الموهبة و افتماد 
 الشعور بالانجاز مصحوباً بعدم وجود هدف فً الحٌاة ٌسعى لتحمٌمه. 

 احث بأنها:الب هاٌعُرف: ependence/incompetenceالاعتمادٌة/ عدم الكفاءة:  .7
شعور مستمر من لبل المرٌض بالحاجة إلً مساعدة الآخرٌن له فً أمور حٌاته الهامة 
وصعوبة فً مخالفة الآخرٌن فً الرأي والسرعة فً تكوٌن والدخول فً علبلات جدٌدة 

 للحصول علً الدعم والرعاٌة الكاملة وعدم الارتٌاح فً حالة العزلة. 
 :ابأنه ها: ٌعُرفVulnerability to harm or illnessالمابلٌة للؤذى والمرض:  .8

عبارة عن خوف وللك مبالغ فٌه وغٌر طبٌعً من الإصابة بمرض خطٌر بشأن صحته 
والأمراض التً تصٌبه، والبحأ عن الاسباب وأعراض الأمراض التً تصٌبه، وتجنب 

 زٌارة الطبٌب والمٌل الدائم إلً تجنب الأشخاص فً الأماكن المغلمة.
مٌل شدٌد عند المرٌض إلً الالتراب من  :بأنهه الباحث ٌعُرف :Attachmentالتعلك  .9

الآخرٌن والشعور بالحاجة الدائمة لوجود الوالدٌن فً حٌاته والشعور بالراحة عند إخفاء 
 أشٌاء عن الوالدٌن، والسعً للوصول إلً من ٌساعده عندما ٌحتاج المساعدة.

استسلبم المرٌض وخضوعه  :بأنه الباحث هٌعُرف: Subjugation/ الانمٌاد: الإذعان .50
ً للمشاكل ولغضبهم وانتمادهم وصعوبة كبٌرة  للآخرٌن وجعلهم ٌختارون له الافضل تجنبا

 فً التعبٌر عن أرائه الشخصٌة والسعً إلً تجنب إزعاج مشاعر الآخرٌن.
عبارة عن حرص المرٌض  :الباحث بأنه ه: ٌعُرفSelf –sacrificeالتضحٌة بالذات:  .55

دائم على تلبٌة احتٌاجات الآاخرٌن والاهتمام والمٌام بأعمالهم والحرص على الحفاظ علً ال
مشاعرهم والتفانً من أجلهم وتمدٌم الخدمات لهم علً حساب مصلحته الشخصٌة تجنباً 

 للشعور بالذنب والحفاظ علً العلبلة بالآخرٌن. 
: شعور دائم لدى نهبأ الباحث ه: ٌعُرفEmotional inhibitionالكبت العاطفى:  .52

المرٌض بالتعاسة وكثرة الأشٌاء التً تضاٌمه وإفراط المرٌض فً كبت تصرفاته والشعور 
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بالكسل والتعبٌر عن مشاعره صوب الاخرٌن والظهور بشكل جذاب ومهم أمام الآخرٌن 
 والشعور المستمر بالعصبٌة. 

اعتماد ا: الباحث بأنه ها: ٌعُرفUnrelenting standardsصرامة المعاٌٌر:  .53
المرٌض بأن علٌه الالتزام بالموانٌن حتى وإن تعارضت معه ومحاولة تصحٌح الخطأ بكل 
السبل و الشعور بعدم الارتٌاح أثناء التغٌٌر فً برنامجه الٌومً والعمل بجدٌة وألصً جهد 

 والشعور بالتعاسة الدائمة.
ور لدى الشخص بأنه شع :بأنها الباحث هاٌعُرف: Entitlementالاستحماق أو الجدارة  .54

أفضل من غٌره وأكثر تمٌزاً عنهم والشعور بالغضب عندما لا ٌجد مردود جٌد له عملً 
والشعور المستمر بالملل عند المٌام بأعمال لا تروق له والشعور بالعظمة والفخر على ما 

 ٌمدمه من إنجازات وإسهامات والشعور بالوصول إلى مكانه أفضل مما هو فٌها. 
 الباحث بأنها: ها: ٌعُرفInsufficient self –controlة ضبط النفس عدم كفاٌ .55

اندفاع شدٌد من لبل الشخص للمٌام بعمل ما من الاعمال رغم معرفته بأن هذا العمل خطأ 
 وله عوالب سٌئة وكذلن صعوبة فً التخلً عن المٌام ببعض العادات غٌر الملبئمة. 

"الفشل فى المحافظة على نمط التغٌٌرات  ها:: تعُرف الانتكاسة بأنRelapseالانتكاسة:  (ب 
التى طرأت على السلون، وعدم الالتزام بمواعد التعافً، والجهل بمجموعة العلبمات 
المنذرة التى تظهر لبل ولوع الشخص فى فعل التعاطً سواء أكانت هذه العلبمات 

 البالتعافى )مثٌرات من البٌئة الخارجٌة أم بعض الاشتٌاق واللهفة من داخل الشخص الم
تلن المرحلة الأولى من  وٌعُرفها الباحث بأنها:(. 160، 3311الحلبق، ومطاع بركات، 

الاعتٌاد على المخدر والتى ٌعود إلٌها الفرد بعد وصوله لمرحلة من الاستغناء عن المادة 
 المخدرة. 

حالة تسمم  :تعاطى المواد المؤثرة فً الأعصاب: وٌعُرفه الباحث إجرائٌاَ بأنها عبارة عن (ج 
دورٌة أو مزمنة، تسبب الضرر والتدمٌر للفرد والمجتمع وتنتج عن تكرار تعاطى عمار 

 معٌن طبٌعً ومخلك
تعاطى المواد المؤثرة فى الأعصاب بشكل تجرٌبً أو متمطع  التعاطً: ٌمصد بها الباحث: (د 

فى أو منتظم، فالشخص المتعاطى هو الذي أصبح معتاداً على تعاطى المواد المؤثرة 
الأعصاب بشكل متمطع أو منتظم، مما ٌؤثر على وظائفه بشكل كبٌر وكذلن حٌاته نفسٌاً 

 واجتماعٌاً والتصادٌاً وسلوكٌاً، وٌؤدى تناولها إلى أضرار للفرد والمجتمع. 
 الدراسة  وإجراءاتمنهج 

-   : وهو طرٌمة لوصف الموضوع  الوصفًالمنهج استخدم الباحأ منهج الدراسة: أولاا
دراسته من خلبل منهجٌة علمٌة صحٌحة وتصوٌر النتائج التى ٌتم التوصل إلٌها على  المراد

 (163، 3333تفسٌرها )أحمد عٌاد،  ٌمكن أشكال رلمٌة مُعبرة
  :التالًتنمسم عٌنة الدراسة الحالٌة إلى لسمٌن وهما على النحو عٌنة الدراسة: ثانٌاا:  -
  من مستشفى المعمورة الاستطلاعٌةة الدراسة لد تم اختٌار عٌنعٌنة الدراسة الاستطلاعٌة:  .أ 

وعلبج  النفسًوعلبج الإدمان بالإسكندرٌة، ومستشفى أبو العزائم للطب  النفسًللطب 
( فرد 42)ولد تم إجراء الدراسة الاستطلبعٌة على عٌنة مكونة من الإدمان "فرع العاشر"، 

(. 1.307) معٌاريراف (، وانح03.10لدره ) حسابًبمتوسط ، المنتكسٌن من المتعاطٌن
 ممسمٌن إلى: ضبط الكفاءة السٌكومترٌة للؤدوات، وذلن ل

أفراد من  7فرد من متعاطى الهٌروٌن،  11الأفٌونات عبارة عن ) نتكسى( فرد من م13)  -
 (.6.73(، وانحراف معٌارى )03.03بمتوسط حسابى لدره ) متعاطى الترامادول(.

(، وانحراف معٌارى 03.00سابى لدره )بمتوسط حالحشٌش. منتكسى  ( فرد من13)  -
(3.70) 
-11مبحوثاً ممن تراوحت أعمارهم بٌن  03تكونت عٌنة الدراسة من  عٌنة الدراسة الأساسٌة: ب.  
 (، والذٌن لم ٌسبك لهم إجراء أي0.00(، وانحراف معٌارى )03.03عام بمتوسط حسابى لدره ) 03
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وعلبج  النفسًاسة الأساسٌة من مستشفى المعمورة للطب ولد تم اختٌار عٌنة الدر ،عملٌة جراحٌة بالمخ
وعلبج الإدمان "فرع العاشر"، وتم تمسٌمهم  النفسًالإدمان بالإسكندرٌة، ومستشفى أبو العزائم للطب 

 كالآتً: 
(، وانحراف معٌاري 03.13مشاركٌن بمتوسط حسابً لدره ) 13 الترامادول: منتكسى -

(0.31) 
(، وانحراف معٌارى 03.33لدره ) حسابًبمتوسط مشاركٌن  3 الحشٌش: منتكسى -

(0.03) 
(، وانحراف معٌارى 01.13مشارن بمتوسط حسابى لدره ) 13 الهٌروٌن: منتكسى -

 وٌوضح الجدول التالى تمسٌم عٌنة الدراسة حسب المتغٌرت الدٌموجرافٌة: (، 0.30)
ة الدراسة حسب للخصائص الأساسٌة لعٌن  التوزٌع التكرارى والنسب المئوٌة(: 1جدول )

 المتغٌرات الدٌموجرافٌة

 % العدد المرحلة العمُرٌة
عٌنة الدراسة من المتعاطٌن 

 المنتكسٌن
 % العدد

 %22 00 منتكسٌن هٌروٌن %24.2 04 سنة 02-42

 %02.2 2 منتكسٌن حشٌش %44.4 02 سنة 40-22

 %44.4 02 منتكسٌن ترامادول %04.4 2 سنة 20-02

 %022 42 ى المنتكسٌنإجمال %022 42 المجموع

 أدوات الدراسة المستخدمة: ثالثاا: 
تكون الاختبار فى صورته النهائٌة من : الباحثإعداد  :اختبار )المخططات المعرفٌة( .0

ً وهى على أسلوب التدرج الخماستصحٌح الاستجابة واعتمد الباحأ فى  ( عبارة،133)
(. ولد تم عرض لا تنطبك أبدًا، نادرًا تنطبكا، ، تنطبك أحٌانً )تنطبك تمامًا، تنطبك غالباً

الاختبار على مجموعة المحكمٌن لتحكٌم الاختبار وجاءت نسبة آراء الخبراء الموافمٌن على 
%(، ولد 133% إلى 33عبارات اختبار )المخططات المعرفٌة( لد تراوحت ما بٌن )

لخبراء، لذا %( فأكثر من رأى ا33أرتضى الباحأ النسب التى حصلت على نسبة موافمة )
 %(. 33تمَّ لبول الاختبار بعد حذف العبارات التى تمل عن )
 الخصائص السٌكومترٌة لاختبار المخططات المعرفٌة: 

تم التأكد من الاتساق  الاتساق الداخلى لاختبار المخططات المعرفٌة لدى عٌنة الدراسة: .0
اط بٌن كل فمرة من من خلبل حساب معامل الارتب المخططات المعرفٌةالداخلى لإختبار 

فمرات الإختبار والدرجة الكلٌة لكل بعُد، وذلن لمعرفة مدى ارتباط كل فمرة بالدرجة الكلٌة 
وأسفرت النتائج على أن لٌم معاملبت الارتباط للئتساق الداخلً للبعد الذى تنتمى إلٌه، 

الحرمان )بالنسبة لبعُد  (2.002 -2.240لاختبار المخططات المعرفٌة تراوحت ما بٌن )
(، 3.31عند مستوى دلالة )( 2.020)وهً لٌم جمٌعها أكبر من المٌمة الجدولٌة  العاطفى(

الهجر/ عدم ( بالنسبة لبعُد )2.222-2.202(، وتراوحت ما بٌن )3.30ومستوى دلالة )
عند مستوى ( 2.020)وهً لٌم جمٌعها أكبر من المٌمة الجدولٌة ( الإستمرار الوجدانى

( عدم الثمة/ الإساءة( بالنسبة لبعُد )2.240 -2.222تراوحت ما بٌن )(، و3.31دلالة )
( بالنسبة لبعُد 2.200-2.020(، وتراوحت ما بٌن )31,3وهً لٌم دلة عند مستوى دلالة )

(، وتراوحت ما بٌن 31,3وهً لٌم دلة عند مستوى دلالة )( العزلة الإجتماعٌة/ الوحدة)
(، 31,3وهً لٌم دلة عند مستوى دلالة )( / العارالعٌببالنسبة لبعُد ) (2.202-2.200)

وهً لٌم دلة عند مستوى دلالة ( الفشل( بالنسبة لبعُد )3.730-3.631وتراوحت ما بٌن )
وهً ( الاعتمادٌة/ عدم الكفاءة( بالنسبة لبعُد )3.730-3.631(، وتراوحت ما بٌن )31,3)

-2.004وتراوحت ما بٌن ) (،3.30( ومستوى دلالة )31,3لٌم دلة عند مستوى دلالة )
( 31,3وهً لٌم دلة عند مستوى دلالة )( المابلٌة للؤذى والمرض( بالنسبة لبعُد )2.000
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التعلك/ هدم بالنسبة لبعُد )( 2.222-2.220(، وتراوحت ما بٌن )3.30ومستوى دلالة )
( 2.200-2.022(، وتراوحت ما بٌن )31,3وهً لٌم دلة عند مستوى دلالة )( الذات
(، وتراوحت ما بٌن 31,3وهً لٌم دلة عند مستوى دلالة )( الإذعان/ الإنمٌادسبة لبعُد )بالن
وهً لٌم دلة عند مستوى دلالة ( التضحٌة بالذاتبالنسبة لبعُد ) (2.220-2.202)
وهً لٌم دلة ( الكبت العاطفىبالنسبة لبعُد ) (3313-3.671(، وتراوحت ما بٌن )31,3)

صرامة بالنسبة لبعُد )( 2.222 -2.022وتراوحت ما بٌن )(، 31,3عند مستوى دلالة )
( 2.222-2.020(، وتراوحت ما بٌن )31,3وهً لٌم دلة عند مستوى دلالة )( المعاٌٌر

(، وتراوحت ما 31,3وهً لٌم دلة عند مستوى دلالة )( الإستحماق أو الجدارةبالنسبة لبعُد )
وهً لٌم دلة عند مستوى ( النفس عدم كفاٌة ضبطبالنسبة لبعُد ) (2.220-2.022بٌن )
 (.31,3دلالة )

 تبار المخططات المعرفٌة لدى عٌنةالثبات: بطرٌمة ألفا كرونباخ والتجزئة النصفٌة لإخ .0
 المواد المؤثرة على الأعصاب: منتكسىالدراسة من 

)الحرمثثان  لكثثل مثثن بعُثثدالمخططثثات المعرفٌثثة  لاختبثثار ثبثثات ألفثثا كرونبثثا بلغثثت لثثٌم  ولددد -
العٌثب/  -العزلة الإجتماعٌة/ الوحثدة- عدم الثمة أو الإساءة -الهجر/ عدم الإستمرار -العاطفى
 -الإذعثان/ الإنمٌثاد -التعلثك -المابلٌة للؤذى والمرض -الاعتمادٌة/ عدم الكفاءة -الفشل -العار

عثثدم كفاٌثثة  - الإسثثتحماق أو الجثثدارة -صثثرامة المعثثاٌٌر -الكبثثت العثثاطفى -التضثثحٌة بالثثذات
-3.100-3.310-3.131-3.113-3.173)( والدرجثثة الكلٌثثة، علثثى التثثوالى سضثثبط الثثنف
3.331-3.337-3.171-3.110-3.100-3.117-3.317-3.113-3.101-3.160-
-2.200-2.220-2.202-2.222-2.222وبلغثثثت لٌمثثثة سثثثبٌرمان بثثثراون )(. 3.167
2.222-2.202-2.222-2.202-2.200-2.222-2.200-2.242-2.224-
لغثثت لٌمثثة جتمثثان للتجزئثثة النصثثفٌة للؤبعثثاد والدرجثثة الكلٌثثة علثثى وب(. 2.222-2.222

-2.222-2.204-2.200-2.200-2.242-2.222-2.220-2.222) الترتٌثثثثثثثثثثثثثثثثثثثب
وتم الإعتماد هنا (. 2.202-2.204-2.222-2.202-2.202-2.224-2.220-2.202

علثثى لٌمثثة التجزئثثة النصثثفٌة لجتمثثان بالنسثثبة لكثثل مثثن متغٌثثرى )الفشثثل، والهجثثر وعثثدم 
، بٌنمثثا تثثم ت علثثى نصثثفى الإختبثثارالإسثثتمرار الوجثثدنى(، نظثثرًا لعثثدم تسثثاوى تبثثاٌن الثثدرجا

تبثثاٌن الثثدرجات علثثى الاعتمثثاد علثثى لثثٌم سثثبٌرمان بثثراون لبثثالى المخططثثات نظثثرًا لتسثثاوى 
 نصفى الإختبار.

 :ومنالشتهانتائج الدراسة 
تلفة لدى أفراد عٌنة : " فروق فً المخططات المعرفٌة بأبعادها المخنتائج الفرض الأول

 -حشٌش –الدراسة من منتكسً المواد المؤثرة فً الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌروٌن 
 ترامادول(". 

، Kruskal-Wallisوالس  -وللتحمك من هذه الفروق تم استخدام اختبار كروسكال
نتكسى المواد وذلن لإٌجاد الفروق فى مستوى المخططات المعرفٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من م

ترامادول(، وٌوضح الجدول  -حشٌش –المؤثرة فى الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌروٌن 
 التالى نتٌجة ذلن الفرض: 

الفروق بٌن متوسط رتب درجات أبعاد المخططات المعرفٌة لدى أفراد عٌنة (: 0جدول )
 (03)ن= الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى الأعصاب وفمًا لنوعٌة العمار

المتوسط  العدد المجموعات الأبعاد
 الحسابى

الإنحراف 
 المعٌارى

متوسط 
 الرتب

لٌمة 
–كروسكال 
 (0والس )كا

مستوى 
 الدلالة

 3.331 02.02 00.24 0.10 33.33 00 منتكسٌن هٌروٌن الحرمان العاطفً

 00.00 3.01 03.70 2 منتكسٌن حشٌش
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منتكسٌن 
 ترامادول

02 
31.33 6.71 00.02 

الهجر وعدم 
 الاستمرار الوجدانى

 3.331 02.240 02.44 1.01 03.00 00 منتكسٌن هٌروٌن

 00.02 3.33 70.33 2 منتكسٌن حشٌش

منتكسٌن 
 ترامادول

02 
03.03 0.31 00.22 

عدم الثمة أو 
 الإساءة

 3.313 2.222 04.20 0.31 30.00 00 منتكسٌن هٌروٌن

 00.02 3.33 03.33 2 منتكسٌن حشٌش

منتكسٌن 
 ترامادول

02 
30.33 0.73 00.22 

العزلة الاجتماعٌة/ 
مشاعر الوحدة )

مزمنة من الملل 
 والخواء(

 3.330 4.002 00.04 0.00 30.11 00 منتكسٌن هٌروٌن

 02.04 0.16 37.70 2 منتكسٌن حشٌش

منتكسٌن 
 ترامادول

02 
30.13 7.31 00.00 

 3.30 02.022 02.44 3.31 31.30 00 ٌنمنتكسٌن هٌرو العٌب/ العار

 02.20 3.00 31.03 2 منتكسٌن حشٌش

منتكسٌن 
 ترامادول

02 
30.03 1.30 2.42 

 3.736 2.042 02.22 0.31 31.11 00 منتكسٌن هٌروٌن الفشل

 00.22 3.01 01.30 2 منتكسٌن حشٌش

منتكسٌن 
 ترامادول

02 
03.33 6.11 00.22 

دم الاعتمادٌة/ ع
 الكفاءة

 3.311 2.222 02.20 7.00 33.16 00 منتكسٌن هٌروٌن

 00.02 3.33 00.33 2 منتكسٌن حشٌش

منتكسٌن 
 ترامادول

02 
30.33 7.73 00.02 

المابلٌة للؤذى 
 والمرض

 3.311 2.202 00.04 6.73 31.66 00 منتكسٌن هٌروٌن

 04.22 3.67 07.03 2 منتكسٌن حشٌش

منتكسٌن 
 دولتراما

02 
03.33 6.13 04.00 

 3.313 2.000 00.42 0.10 37.01 00 منتكسٌن هٌروٌن التعلك

 00.42 3.01 00.70 2 منتكسٌن حشٌش

منتكسٌن 
 ترامادول

02 
31.03 1.70 02.00 

 3.30 02.224 00.02 0.17 30.33 00 منتكسٌن هٌروٌن الإذعان/ الانمٌاد

 02.04 3.13 31.03 2 منتكسٌن حشٌش

منتكسٌن 
 ترامادول

02 
30.13 0.00 00.20 

 3.330 00.200 02.02 0.37 30.30 00 منتكسٌن هٌروٌن التضحٌة بالذات

 02.22 3.06 31.70 2 منتكسٌن حشٌش

 02.42 0.07 30.13 02منتكسٌن 
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 ترامادول

 3.331 2.222 04.22 0.01 36.33 00 منتكسٌن هٌروٌن الكبت العاطفى

 00.42 1.03 31.30 2 ن حشٌشمنتكسٌ

منتكسٌن 
 ترامادول

02 
30.63 0.03 00.22 

 3.306 0.002 00.02 0.10 30.66 00 منتكسٌن هٌروٌن صرامة المعاٌٌر

 00.20 3.06 31.70 2 منتكسٌن حشٌش

منتكسٌن 
 ترامادول

02 
36.03 0.31 04.22 

الإستحماق أو 
 الجدارة

 3.30 02.020 02.20 1.00 31.00 00 منتكسٌن هٌروٌن

 02.42 3.06 31.70 2 منتكسٌن حشٌش

منتكسٌن 
 ترامادول

02 
30.03 0.33 2.02 

عدم كفاٌة ضبط 
 النفس

 3.30 00.220 04.22 0.07 36.66 00 منتكسٌن هٌروٌن

 00.02 3.33 03.33 2 منتكسٌن حشٌش

منتكسٌن 
 ترامادول

02 
30.03 0.60 02.22 

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة ؛ ول السابكٌتضح من الجد
 -حشٌش –منتكسى المواد المؤثرة فى الأعصاب وفماا لنوعٌة العمار)هٌروٌن الدراسة 

 -مشاعر مزمنة من الملل والخواء"العزلة الاجتماعٌة/ الوحدة "فى كل من أبعاد: )ترامادول( 
-4.002( على الترتٌب )0ٌثُ بلغت لٌمة )كامن أبعاد المخططات المعرفٌة، حالفشل(، 
حٌأُ ، (3.736-3.330) ( والذى بلغ على التوالى3.30بمستوى دلالة أكبر من )، (2.042

منتكسى نلبحظ فى الجدول السابك تمرٌباً تساوى متوسطات رتب أفراد عٌنة الدراسة الثلبثة من 
الفروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن  . بٌنما جاءتهذٌن البعدٌنفى المواد المؤثرة فى الأعصاب 

نتكسى من المجموعات الثلبأ )ممنتكسى المواد المؤثرة فى الأعصاب أفراد عٌنة الدراسة من 
الهجر  -الحرمان العاطفً) الترامادول( فى كل من بعُد منتكسىالحشٌش، و منتكسىوالهٌروٌن، 

 -الاعتمادٌة/ عدم الكفاءة - -ارالعٌب/ الع -عدم الثمة أو الإساءة  - وعدم الاستمرار الوجدانى
صرامة  -الكبت العاطفى -التضحٌة بالذات -الإذعان/ الانمٌاد -التعلك -المابلٌة للؤذى والمرض

 ( على الترتٌب0عدم كفاٌة ضبط النفس( حٌثُ بلغت لٌمة )كا -الإستحماق أو الجدارة-المعاٌٌر
(02.02-02.240-2.222-02.022-2.222-2.202-2.000-02.224-00.200-

والذى بلغ على  ،(3.30بمستوى دلالة أصغر من )(، 2.222-0.002-02.020-00.220
-3.331-3.330-3.30-3.313-3.311-3.311-3.30-3.313-3.331-3.331)التوالى
بٌن متوسط رتب درجات أبعاد المخططات ولمعرفة مصدر الفروق ، (3.306-3.30-3.30

ى المواد المؤثرة فى الأعصاب وفماا لنوعٌة المعرفٌة لدى أفراد عٌنة الدراسة من منتكس
ترامادول( تم استخدام اختبار مان وٌتنى لمعرفة مصدر تلن  -حشٌش –العمار)هٌروٌن 

 الفروق والجدول التالى ٌوضح ذلن: 
مصدر الفروق بٌن متوسط رتب درجات أبعاد المخططات المعرفٌة لدى أفراد عٌنة (: 4جدول )

 -حشٌش –المؤثرة فى الأعصاب وفمًا لنوعٌة العمار )هٌروٌن الدراسة من منتكسى المواد 
 (03)ن= ترامادول( باستخدام اختبار مان وٌتنى

 العدد المجموعات الأبعاد
المتوسط 
 الحسابى

الإنحراف 
 المعٌارى

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

لٌمة مان 
 Uوٌتنى 

 Zلٌمة  Wلٌمة 
مستوى 
 الدلالة
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الحرمان 
 العاطفً

منتكسٌن 
 هٌروٌن

00 02.22 0.02 0.24 20.22 

2.22 20.22 4.022 2.20 
منتكسٌن 

 حشٌش
2 42.20 0.40 00.22 002.22 

منتكسٌن  
 هٌروٌن

00 02.22 0.02 00.02 042.22 

02.22 000.22 2.22 0.222 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 02.22 0.20 00.02 000.22 

منتكسٌن 
 حشٌش

2 42.20 0.40 04.20 002.22 

0.222 00.22 4.020 2.20 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 02.22 0.20 0.02 00.22 

الهجر 
وعدم 

الاستمرار 
 الوجدانى

منتكسٌن 
 هٌروٌن

00 22.44 2.22 0.02 22.22 

2.22 22.22 4.242 2.20 
منتكسٌن 

 حشٌش
2 20.22 2.22 00.02 040.22 

منتكسٌن  
 هٌروٌن

00 22.44 2.22 02.44 002.22 

20.22 002.22 2.242 2.400 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 42.02 4.22 00.22 002.22 

منتكسٌن 
 حشٌش

2 20.22 2.22 02.02 000.22 

2.22 00.22 4.202 2.20 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 42.02 4.22 0.02 00.22 

عدم الثمة 
 أو الإساءة

منتكسٌن 
 هٌروٌن

00 02.44 0.20 2.02 22.22 

02.22 22.22 0.004 2.202 
منتكسٌن 

 حشٌش
2 42.22 2.22 02.22 000.22 

منتكسٌن  
 هٌروٌن

00 02.44 0.20 00.22 020.22 

04.22 022.22 2.022 2.002 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 04.02 2.22 02.22 022.22 

منتكسٌن 
 حشٌش

2 42.22 2.22 04.22 022.22 
00.22 02.22 0.222 2.20 

 02.22 0.22 2.22 04.02 02 ترامادول

العٌب/ 
 العار

منتكسٌن 
 هٌروٌن

00 02.00 0.22 02.22 002.22 

20.22 002.22 2.022 2.000 
منتكسٌن 

 حشٌش
2 02.02 2.44 00.00 22.22 

منتكسٌن  
 هٌروٌن

00 02.00 0.22 00.24 022.22 
2.22 2.04 4.000 2.20 

 04.22 0.42 0.24 04.22 02منتكسٌن 
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 ترامادول

منتكسٌن 
 حشٌش

2 02.02 2.44 00.22 20.22 
02.22 20.22 0.202 2.202 

 20.22 2.02 0.24 04.22 02 ترامادول

الاعتمادٌة/ 
عدم 
 الكفاءة

منتكسٌن 
 هٌروٌن

00 02.00 2.20 2.02 22.22 

02.22 22.22 0.024 2.200 
منتكسٌن 

 حشٌش
2 40.22 2.22 02.22 000.22 

منتكسٌن  
 هٌروٌن

00 02.00 2.20 00.20 004.22 

20.22 022.2 0.202 2.422 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 02.22 2.22 02.22 022.22 

منتكسٌن 
 حشٌش

2 40.22 2.22 04.22 022.22 

00.22 02.22 0.202 2.20 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 02.22 2.22 0.22 02.22 

المابلٌة 
للؤذى 
 والمرض

منتكسٌن 
 نهٌروٌ

00 02.00 0.22 2.02 20.22 

02.22 20.22 0.222 2.222 
منتكسٌن 

 حشٌش
2 42.02 0.02 02.20 002.22 

منتكسٌن  
 هٌروٌن

00 02.00 0.22 02.20 040.02 

04.022 040.022 2.200 2.000 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 42.02 0.22 00.00 000.02 

منتكسٌن 
 حشٌش

2 42.02 0.02 00.20 020.22 

02.22 02.22 0.220 2.200 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 42.02 0.22 0.22 02.22 

 التعلك

منتكسٌن 
 هٌروٌن

00 02.20 0.22 2.22 20.22 

02.22 20.22 0.202 2.202 
منتكسٌن 

 حشٌش
2 44.20 0.40 02.00 002.22 

منتكسٌن  
 هٌروٌن

00 02.20 0.22 04.22 000.02 

40.022 20.022 0.220 2.202 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 00.02 2.22 2.00 20.02 

منتكسٌن 
 حشٌش

2 44.20 0.40 00.04 020.22 

00.22 22.22 0.424 2.202 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 00.02 2.22 2.22 22.22 

الإذعان/ 
 الانمٌاد

منتكسٌن 
 هٌروٌن

00 02.22 0.02 2.02 20.22 
04.22 20.22 0.220 2.20 
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سٌن منتك
 حشٌش

2 02.02 2.20 02.22 002.22 

منتكسٌن  
 هٌروٌن

00 02.22 0.02 00.00 042.02 

00.02 042.02 2.040 2.202 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 02.02 4.22 00.20 002.02 

منتكسٌن 
 حشٌش

2 02.02 2.20 04.20 002.22 

0.22 00.22 4.220 2.20 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 02.02 4.22 0.02 00.22 

التضحٌة 
 بالذات

منتكسٌن 
 هٌروٌن

00 00.24 2.22 2.20 20.22 

02.22 20.22 0.044 2.200 
منتكسٌن 

 حشٌش
2 02.20 2.20 02.42 000.22 

منتكسٌن  
 هٌروٌن

00 00.24 2.22 00.20 004.22 

20.22 022.22 0.222 2.400 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 02.22 4.02 02.22 022.22 

منتكسٌن 
 حشٌش

2 02.20 2.20 02.04 004.22 

4.222 02.22 4.200 2.20 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 02.22 4.02 0.22 02.22 

الكبت 
 العاطفى

منتكسٌن 
 هٌروٌن

00 00.22 4.02 2.22 20.22 

02.22 20.22 0.422 2.200 
منتكسٌن 

 حشٌش
2 02.00 0.42 02.00 002.22 

منتكسٌن  
 هٌروٌن

00 00.22 4.02 00.02 042.22 

02.22 002.22 2.202 2.220 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 00.02 4.02 00.22 002.22 

منتكسٌن 
 حشٌش

2 02.00 0.42 00.04 020.22 

00.22 22.22 0.422 2.202 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 00.02 4.02 2.22 22.22 

صرامة 
 المعاٌٌر

منتكسٌن 
 هٌروٌن

00 00.00 2.22 2.02 22.22 

02.22 22.22 0.402 2.202 
منتكسٌن 

 حشٌش
2 02.20 2.20 02.22 000.22 

منتكسٌن  
 هٌروٌن

00 00.00 2.22 00.22 040.22 

02.22 040.22 2.220 2.020 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 00.02 4.22 00.02 000.22 
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منتكسٌن 
 حشٌش

2 02.20 2.20 00.00 22.22 

02.22 2.2422 0.000 2.244 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 00.02 4.02 2.42 24.22 

الإستحماق 
 أو الجدارة

منتكسٌن 
 هٌروٌن

00 02.44 0.00 02.02 002.22 

20.22 20.22 2.000 2.200 
منتكسٌن 

 حشٌش
2 02.20 2.20 02.00 20.22 

منتكسٌن  
 هٌروٌن

00 02.44 0.00 02.20 022.22 

00.22 20.22 0.220 2.22 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 02.22 2.22 2.02 20.22 

منتكسٌن 
 حشٌش

2 02.20 2.20 00.04 020.22 

00.22 22.22 0.424 2.202 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 02.22 2.22 2.22 22.22 

عدم كفاٌة 
ضبط 
 النفس

منتكسٌن 
 هٌروٌن

00 00.00 4.02 2.02 20.22 

2.22 20.22 4.402 2.20 
سٌن منتك

 حشٌش
2 42.22 2.22 00.02 002.22 

منتكسٌن  
 هٌروٌن

00 00.00 4.02 00.20 022.22 

22.22 022.22 2.222 2.240 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 00.22 2.02 02.22 022.22 

منتكسٌن 
 حشٌش

2 42.22 2.22 02.02 000.22 

2.22 00.22 4.202 2.20 
منتكسٌن 
 ترامادول

02 00.22 2.02 0.02 00.22 

 ٌتضح من الجدول السابك ما ٌلى: 
 بالنسبة لمخطط )الحرمان العاطفً(:  .0
توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى  -

(، 3.30الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌروٌن، حشٌش، ترامادول(، عند مستوى دلالة )
اسة من )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى الحشٌش(، حٌأُ بلغت لٌمة وذلن بٌن عٌنتى الدر

(Z) (4.022 والذى جاءت بمتوسط )(، وذلن لصالح عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش
 (. 0.40(، وانحراف معٌارى لدره )42.20حسابى لدره )

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن،  -
أكبر من عند مستوى دلالة ( 2.220) (Z)سى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة ومنتك

(3.30.) 
(، بٌن عٌنتى الدراسة من 3.30توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى دلالة ) -

(، وذلن لصالح 4.020) (Z))منتكسى الحشٌش ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 
(، 42.20حسابى لدره )ذى جاءت بمتوسط عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش( وال

 (. 0.40وانحراف معٌارى لدره )
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 لهجر وعدم الاستمرار الوجدانى(: ابالنسبة لمخطط ) .0
توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى  -

(، 3.30لالة )الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌروٌن، حشٌش، ترامادول(، عند مستوى د
وذلن بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى الحشٌش(، حٌأُ بلغت لٌمة 

(Z)  (، وذلن لصالح عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش( والذى جاءت بمتوسط حسابى(
 (. 3.33)(، وانحراف معٌارى لدره 20.22لدره )

من )منتكسى الهٌروٌن،  عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن عٌنتى الدراسة -
عند مستوى دلالة أكبر من ( 2.242) (Z)ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 

(3.30.) 
(، بٌن عٌنتى الدراسة من 3.30توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى دلالة ) -

(، وذلن لصالح 4.202) (Z))منتكسى الحشٌش ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 
(، 20.22بمتوسط حسابى لدره )راسة من )منتكسى الحشٌش( والذى جاءت عٌنة الد

 (. 3.33)وانحراف معٌارى لدره 
 (: عدم الثمة أو الإساءةبالنسبة لمخطط ) .4
توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى  -

(، 3.30ادول(، عند مستوى دلالة )الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌروٌن، حشٌش، ترام
وذلن بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى الحشٌش(، حٌأُ بلغت لٌمة 

(Z) (0.004 والذى جاءت بمتوسط )(، وذلن لصالح عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش
 (. 2.22)(، وانحراف معٌارى لدره 42.22حسابى لدره )

صائٌة بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن، عدم وجود فروق ذات دلالة إح -
عند مستوى دلالة أكبر من ( 2.022) (Z)ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 

(3.30.) 
(، بٌن عٌنتى الدراسة من 3.30توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى دلالة ) -

(، وذلن لصالح 0.222) (Z))منتكسى الحشٌش ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 
(، 42.22حسابى لدره )عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش( والذى جاءت بمتوسط 

 (. 2.22)وانحراف معٌارى لدره 
 (: العٌب/ العاربالنسبة لمخطط ) .2
توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى لا  -

هٌروٌن، حشٌش، ترامادول(، وذلن بٌن عٌنتى الدراسة من الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )
عند مستوى  (،2.022) (Z))منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى الحشٌش(، حٌأُ بلغت لٌمة 

 (.3.30دلالة أكبر من )
توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى  -

(، 3.30روٌن، حشٌش، ترامادول(، عند مستوى دلالة )الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌ
وذلن بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى الترامادول(، حٌأُ بلغت لٌمة 

(Z) (4.000 والذى جاءت بمتوسط )(، وذلن لصالح عٌنة الدراسة من )منتكسى الهروٌن
 (.0.22)(، وانحراف معٌارى لدره 02.00حسابى لدره )

د فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الحشٌش ومنتكسى توجلا  -
 (.3.30عند مستوى دلالة أكبر من )(، 0.202) (Z)الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 

 عدم الكفاءة(: بالنسبة لمخطط )الاعتمادٌة/ .0
ة فى توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثر -

الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌروٌن، حشٌش، ترامادول(، وذلن بٌن عٌنتى الدراسة من 
(، عند مستوى 0.024) (Z))منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى الحشٌش(، حٌأُ بلغت لٌمة 
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وذلن لصالح عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش( والذى جاءت  (.3.30من ) أللدلالة 
 (. 2.22(، وانحراف معٌارى لدره )40.22بمتوسط حسابى لدره )

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن،  -
عند مستوى دلالة أكبر من ( 0.202) (Z)ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 

(3.30.) 
(، بٌن عٌنتى الدراسة من 3.30توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى دلالة ) -

(، وذلن لصالح 0.202) (Z))منتكسى الحشٌش ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 
(، 40.22عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش( والذى جاءت بمتوسط حسابى لدره )

 (. 2.22وانحراف معٌارى لدره )
 (: المابلٌة للؤذى والمرضبالنسبة لمخطط ) .0
الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة  -

الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌروٌن، حشٌش، ترامادول(، وذلن بٌن عٌنتى الدراسة من 
(، عند مستوى 0.222) (Z))منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى الحشٌش(، حٌأُ بلغت لٌمة 

ى جاءت وذلن لصالح عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش( والذ (3.30دلالة ألل من )
 (. 0.02(، وانحراف معٌارى لدره )42.02بمتوسط حسابى لدره )

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن،  -
عند مستوى دلالة أكبر من ( 2.200) (Z)ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 

(3.30.) 
(، بٌن عٌنتى الدراسة من 3.30) توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى دلالة -

(، وذلن لصالح 0.220) (Z))منتكسى الحشٌش ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 
(، 42.02حسابى لدره )عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش( والذى جاءت بمتوسط 

 (. 0.02وانحراف معٌارى لدره )
 بالنسبة لمخطط )التعلك(:  .2
بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة  -

(، 3.30الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌروٌن، حشٌش، ترامادول(، عند مستوى دلالة )
وذلن بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى الحشٌش(، حٌأُ بلغت لٌمة 

(Z) (0.202والذى جاءت بمتوسط (، وذلن لصالح عٌنة الدراسة من )منتكسى الح )شٌش
 (. 0.40(، وانحراف معٌارى لدره )44.20حسابى لدره )

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن،  -
عند مستوى دلالة أكبر من ( 0.220) (Z)ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 

(3.30.) 
(، بٌن عٌنتى الدراسة من 3.30توى دلالة )توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مس -

(، وذلن لصالح 0.424) (Z))منتكسى الحشٌش ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 
(، 44.20حسابى لدره )عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش( والذى جاءت بمتوسط 

 (. 0.40وانحراف معٌارى لدره )
 الإذعان/الانمٌاد(: بالنسبة لمخطط ) .2
ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى  توجد فروق -

(، 3.30الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌروٌن، حشٌش، ترامادول(، عند مستوى دلالة )
وذلن بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى الحشٌش(، حٌأُ بلغت لٌمة 

(Z) (0.220وذلن لصالح عٌنة الد ،) راسة من )منتكسى الحشٌش( والذى جاءت بمتوسط
 (. 2.20(، وانحراف معٌارى لدره )02.02حسابى لدره )
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عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن،  -
عند مستوى دلالة أكبر من ( 2.040) (Z)ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 

(3.30.) 
(، بٌن عٌنتى الدراسة من 3.30لالة إحصائٌة عند مستوى دلالة )توجد فروق ذات د -

(، وذلن لصالح 4.220) (Z))منتكسى الحشٌش ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 
(، 02.02حسابى لدره )عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش( والذى جاءت بمتوسط 

 (. 2.20وانحراف معٌارى لدره )
 لذات(: التضحٌة بابالنسبة لمخطط ) .2
توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى  -

 (، 3.30عند مستوى دلالة ) الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌروٌن، حشٌش، ترامادول(،
حٌأُ بلغت لٌمة وذلن بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى الحشٌش(، 

(Z) (0.044و ،) ذلن لصالح عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش( والذى جاءت بمتوسط
 (. 2.20(، وانحراف معٌارى لدره )02.20حسابى لدره )

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى  -
 .(3.30عند مستوى دلالة أكبر من )( 0.222) (Z)الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 

(، بٌن عٌنتى الدراسة من 3.30توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى دلالة ) -
(، وذلن لصالح 4.200) (Z))منتكسى الحشٌش ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 

(، 02.20عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش( والذى جاءت بمتوسط حسابى لدره )
 (. 2.20وانحراف معٌارى لدره )

 (: الكبت العاطفىلمخطط )بالنسبة  .02
توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى 

(،  3.30الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌروٌن، حشٌش، ترامادول(، عند مستوى دلالة )
ة وذلن بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى الحشٌش(، حٌأُ بلغت لٌم

(Z) (0.422 والذى جاءت بمتوسط )(، وذلن لصالح عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش
 (.0.42(، وانحراف معٌارى لدره )02.00حسابى لدره )

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى  -
 (.3.30أكبر من ) عند مستوى دلالة( 2.202) (Z)الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 

(، بٌن عٌنتى الدراسة من 3.30توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى دلالة )
(، وذلن لصالح 0.422) (Z))منتكسى الحشٌش ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 

(، 02.00عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش( والذى جاءت بمتوسط حسابى لدره )
 (.0.42وانحراف معٌارى لدره )

 (: صرامة المعاٌٌربالنسبة لمخطط ) .00
توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى  -

(،  3.30الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌروٌن، حشٌش، ترامادول(، عند مستوى دلالة )
، حٌأُ بلغت لٌمة وذلن بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى الحشٌش(

(Z) (0.402 والذى جاءت بمتوسط )(، وذلن لصالح عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش
 (.2.20(، وانحراف معٌارى لدره )02.20حسابى لدره )

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى  -
 (.3.30عند مستوى دلالة أكبر من )( 2.220) (Z)الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 

(، بٌن عٌنتى الدراسة من 3.30توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى دلالة ) -
(، وذلن لصالح 0.000) (Z))منتكسى الحشٌش ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 

(، 02.20عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش( والذى جاءت بمتوسط حسابى لدره )
 (.2.20معٌارى لدره ) وانحراف
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 الإستحماق أو الجدارة(: بالنسبة لمخطط ) .00
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى  -

الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌروٌن، حشٌش، ترامادول(، وذلن بٌن عٌنتى الدراسة من 
(، عند مستوى 2.000) (Z)حٌأُ بلغت لٌمة  )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى الحشٌش(،

 (.3.30دلالة أكبر من )
توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى  -

( وذلن لصالح 3.30عند مستوى دلالة )( 0.220) (Z)الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 
(، وانحراف معٌارى لدره 02.44)منتكسى الهٌروٌن( والذى جاء بمتوسط حسابى لدره )

(0.00) 
توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الحشٌش ومنتكسى  -

( وذلن لصالح 3.30عند مستوى دلالة )( 0.424) (Z)الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 
(، وانحراف معٌارى لدره 02.20( والذى جاء بمتوسط حسابى لدره ))منتكسى الحشٌش

(2.20) 
 عدم كفاٌة ضبط النفس(: بالنسبة لمخطط ) .04
توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى  -

(، 3.30الأعصاب وفماً لنوعٌة العمار )هٌروٌن، حشٌش، ترامادول(، عند مستوى دلالة )
ش(، حٌأُ بلغت لٌمة وذلن بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى الحشٌ

(Z) (4.402 والذى جاءت بمتوسط )(، وذلن لصالح عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش
 (. 2.22(، وانحراف معٌارى لدره )42.22حسابى لدره )

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن عٌنتى الدراسة من )منتكسى الهٌروٌن، ومنتكسى  -
 (.3.30عند مستوى دلالة أكبر من )( 2.222) (Z)الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 

(، بٌن عٌنتى الدراسة من 3.30توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى دلالة ) -
(، وذلن لصالح 4.202) (Z))منتكسى الحشٌش ومنتكسى الترامادول( حٌأُ بلغت لٌمة 

(، 42.22عٌنة الدراسة من )منتكسى الحشٌش( والذى جاءت بمتوسط حسابى لدره )
 (. 2.22راف معٌارى لدره )وانح

نتائج الفرض الثانى: "توجد فروق فً المخططات المعرفٌة بأبعادها المختلفة لدى 
 أفراد عٌنة الدراسة من  منتكسً المواد المؤثرة فً الأعصاب وفماا للمرحلة العمرٌة.

الفروق بٌن متوسط رتب درجات أبعاد المخططات المعرفٌة لدى أفراد عٌنة (: 2جدول )
 (03)ن= للمرحلة العمرٌة  دراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى الأعصاب وفمًاال

الإنحراف  المتوسط العدد المجموعات الأبعاد
 المعٌارى

متوسط 
 الرتب

لٌمة 
-كروسكال 
 والس

مستوى 
 الدلالة

 الحرمان العاطفً
 

 2.422 0.242 02.20 0.22 44.22 04 سنة 02-42

 04.02 2.22 02.22 02 سنة 40-22

 02.24 0.02 42.20 2 سنة 20-02

الهجر وعدم 
الاستمرار 
 الوجدانى

 2.002 0.022 00.00 02.00 00.00 04 سنة 02-42

 02.22 02.22 22.02 02 سنة 40-22

 00.02 2.20 20.02 2 سنة 20-02

عدم الثمة أو 
 الإساءة

 2.002 2.000 02.20 2.02 02.22 04 سنة 02-42

 00.02 2.20 00.42 02 سنة 40-22

 02.40 2.22 00.20 2 سنة 20-02

 2.200 2.204 02.42 2.20 02.42 04 سنة 42-02العزلة الاجتماعٌة/ 
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مشاعر الوحدة )
مزمنة من الملل 

 والخواء(

 2.40 0.22 00.02 02 سنة 40-22

 02.22 2.222 02.20 2 سنة 20-02

 2.040 0.224 02.20 0.22 02.20 04 سنة 42-02 العٌب/ العار

 00.00 0.02 02.22 02 سنة 40-22

 02.22 4.22 02.02 2 سنة 20-02

 2.202 2.002 00.24 4.20 40.42 04 سنة 42-02 الفشل

 2.00 2.02 00.22 02 سنة 40-22

 00.02 0.24 44.02 2 سنة 20-02

الاعتمادٌة/ عدم 
 الكفاءة

 2.222 2.200 00.00 2.42 02.42 04 سنة 02-42

 00.22 0.22 02.02 02 سنة 40-22

 00.22 2.22 02.22 2 سنة 20-02

المابلٌة للؤذى 
 والمرض

 2.222 0.422 00.04 0.40 40.42 04 سنة 02-42

 00.22 2.00 40.02 02 سنة 40-22

 00.02 2.22 42.22 2 سنة 20-02

 2.242 0.222 02.20 0.02 40.42 04 سنة 42-02 التعلك

 00.20 2.00 00.22 02 سنة 40-22

 00.02 02.22 00.20 2 سنة 20-02

 2.224 0.024 02.20 4.02 02.22 04 سنة 42-02 الإذعان/ الانمٌاد

 00.42 2.22 04.22 02 سنة 40-22

 04.00 4.02 02.20 2 سنة 20-02

 2.044 2.240 02.42 2.44 02.20 04 سنة 42-02 التضحٌة بالذات

 00.22 2.22 00.02 02 سنة 40-22

 02.02 4.020 00.02 2 سنة 20-02

 2.002 2.200 02.00 4.02 02.42 04 سنة 42-02 الكبت العاطفى

 04.22 2.22 00.22 02 سنة 40-22

 00.22 0.20 02.02 2 سنة 20-02

 2.022 4.400 02.24 2.20 02.04 04 سنة 42-02 صرامة المعاٌٌر

 00.00 4.00 00.22 02 سنة 40-22

 02.22 2.42 02.20 2 سنة 20-02

الإستحماق أو 
 الجدارة

 2.222 0.242 00.00 4.22 02.42 04 سنة 02-42

 04.00 2.02 00.22 02 سنة 40-22

 00.22 4.022 02.02 2 سنة 20-02

عدم كفاٌة ضبط 
 النفس

 2.224 0.042 02.00 4.20 02.20 04 سنة 02-42

 02.02 0.22 00.22 02 سنة 40-22

 00.20 0.022 02.02 2 سنة 20-02

ٌتضح من الجدول السابك، عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة 
 03-01سنة،  03-11منتكسى المواد المؤثرة فى الأعصاب وفماا للمرحلة العمرٌة )الدراسة 
 -الهجر وعدم الاستمرار الوجدانى -الحرمان العاطفً)د: فى كل من أبعاسنة(،  03-01سنة، 

 -المابلٌة للؤذى والمرض -الاعتمادٌة/ عدم الكفاءة -العٌب/ العار -عدم الثمة أو الإساءة
عدم كفاٌة ضبط  -الإستحماق أو الجدارة -صرامة المعاٌٌر -الكبت العاطفى -التضحٌة بالذات
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-0.242) ( على الترتٌب0ٌثُ بلغت لٌمة )كاالنفس(، من أبعاد المخططات المعرفٌة، ح
0.022-2.000-0.224-2.200-0.422-2.240-2.200-4.400-0.242-0.042) ،

-2.040-2.002-2.002-2.422)( والذى بلغ على التوالى 3.30بمستوى دلالة أكبر من )
حٌأُ نلبحظ فى الجدول . (2.222-2.222-2.044-2.002-2.022-2.222-2.224

منتكسى المواد المؤثرة فى تساوى متوسطات رتب أفراد عٌنة الدراسة الثلبثة من السابك تمرٌباً 
فى جمٌع الأبعاد السابك ذكرها. بٌنما جاءت الفروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد الأعصاب 

من المجموعات الثلبأ تبعاً للمرحلة المواد المؤثرة فى الأعصاب  منكسىعٌنة الدراسة من 
 -مشاعر مزمنة من الملل والخواء(العزلة الاجتماعٌة/ الوحدة )) بعُدالعمرٌة فى كل من 

-2.002-2.204)( على الترتٌب 0حٌثُ بلغت لٌمة )كا، الإذعان/ الانمٌاد( -التعلك -الفشل
-2.200)والذى بلغ على التوالى(، 3.30بمستوى دلالة أصغر من )، (0.222-0.024
بٌن متوسط رتب درجات أبعاد ولمعرفة مصدر الفروق  (،2.202-2.242-2.224

المخططات المعرفٌة لدى أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى الأعصاب وفماا 
تم استخدام اختبار مان وٌتنى سنة(،  03-01سنة،  03-01سنة،  03-11للمرحلة العمرٌة )

 لمعرفة مصدر تلن الفروق والجدول التالى ٌوضح ذلن: 
وق على أبعاد المخططات المعرفٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى مصدر الفر(: 0جدول )

 (03المواد المؤثرة فى الأعصاب وفمًا للمرحلة العمرٌة )ن=

 الأبعاد
المجموعا

 ت
الع
 دد

 المتوسط
الإنحراف 
 المعٌارى

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

لٌمة 
مان 

وٌتنى 
U 

لٌمة 
W 

 Zلٌمة 
مستوى 
 الدلالة

العزلة 
/ الاجتماعٌة
الوحدة 

مشاعر )
مزمنة من 

الملل 
 والخواء(

 

02-42 
 سنة

0
4 

02.42 2.20 02.2
4 

020.
02 02.0

22 
22.0
22 

0.022 
2.20

4 40-22 
 سنة

0
2 

00.02 0.22 2.20 22.0
2 

02-42 
 سنة

0
4 

02.42 2.20 2.00 000.
02 42.0

2 
000.
02 

2.22
2 

2.40
2 20-02 

 سنة
2 

02.20 2.222 00.2
2 

22.0
2 

40-22 
 سنة

0
2 

00.02 0.22 0.22 02.2
2 

2.22 
02.2

2 
0.040 

2.22
2 20-02 

 سنة
2 

02.20 2.222 00.2
0 

22.2
2 

 الفشل
 

02-42 
 سنة

0
4 

40.42 4.20 02.2
0 

022.
22 44.2

2 
22.2

2 
0.002 

2.24
4 40-22 

 سنة
0
2 

00.22 2.02 2.22 22.2
2 

02-42 
 سنة

0
4 

40.42 4.20 2.02 002.
02 02.0

2 
002.
02 

0.24
2 

2.00
4 20-02 

 سنة
2 

44.02 0.24 00.2
2 

22.0
2 

40-22 
 سنة

0
2 

00.22 2.02 0.40 04.0
2 

2.02
2 

04.0
22 

0.204 
2.22

0 
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20-02 
 سنة

2 
44.02 0.24 00.2

2 
22.0

2 

 التعلك
 

02-42 
 سنة

0
4 

40.42 0.02 02.0
0 

022.
02 42.0

2 
20.0

2 
0.020 

2.20
0 40-22 

 سنة
0
2 

00.22 2.00 2.00 20.0
2 

02-42 
 سنة

0
4 

40.42 0.02 00.4
0 

002.
22 00.2

2 
02.2

2 
0.04

0 
2.00

2 20-02 
 سنة

2 
00.20 02.22 2.02 02.2

2 

40-22 
 سنة

0
2 

40.42 0.02 2.22 22.2
2 02.0

2 
00.2

2 
2.020 

2.22
2 20-02 

 سنة
2 

00.20 02.22 2.22 00.2
2 

الإذعان/ 
 الانمٌاد
 

02-42 
 سنة

0
4 

02.22 4.02 02.0
2 

022.
02 40.0

2 
20.0

2 
0.000 

2.24
2 40-22 

 سنة
0
2 

04.22 2.22 2.00 20.0
2 

02-42 
 سنة

0
4 

02.22 4.02 00.4
2 

000.
22 00.2

2 
22.2

2 
0.220 

2.22
0 20-02 

 سنة
2 

02.20 4.02 2.22 22.2
2 

40-22 
 سنة

0
2 

04.22 2.22 2.00 20.0
2 00.0

2 
20.0

2 
2.242 

2.22
0 20-02 

 سنة
2 

02.20 4.02 02.0
0 

20.0
2 

 ٌتضح من الجدول السابك ما ٌلى: 
 مشاعر مزمنة من الملل والخواء"(: العزلة الاجتماعٌة/ الوحدة "بالنسبة لمخطط ) .0
توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى  -

سنة(، عند مستوى  03-01سنة،  03-01سنة،  03-11)الأعصاب وفماً للمرحلة العمرٌة 
 03-01سنة، و 03-11(، وذلن بٌن عٌنتى الدراسة فى المرحلة العمرٌة )3.30دلالة )

وذلن لصالح عٌنة الدراسة فى المرحلة العمرٌة (، 2.204) (Z)سنة(، حٌأُ بلغت لٌمة 
دره (، وانحراف معٌارى ل02.42سنة( والذى جاءت بمتوسط حسابى لدره ) 11-03)
(2.20 .) 

لا توجد فروق بٌن أفراد عٌنة الدراسة من متعافى المواد المؤثرة فى الأعصاب وفماً  -
سنة(، وذلن بٌن عٌنتى الدراسة فى  03-01سنة،  03-01سنة،  03-11)للمرحلة العمرٌة 
(، عند 2.222) (Z)سنة(، حٌأُ بلغت لٌمة  03-01سنة، و 03-11المرحلة العمرٌة )
 (. 3.30بر من )أكمستوى معنوٌة 

توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من متعافى المواد المؤثرة فى  -
سنة(، عند مستوى  03-01سنة،  03-01سنة،  03-11)الأعصاب وفماً للمرحلة العمرٌة 

 01-01سنة، و 01-01(، وذلن بٌن عٌنتى الدراسة فى المرحلة العمرٌة )3.30دلالة )
وذلن لصالح عٌنة الدراسة فى المرحلة العمرٌة (، 0.040) (Z)لغت لٌمة سنة(، حٌأُ ب
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(، وانحراف معٌارى لدره 02.20سنة( والذى جاءت بمتوسط حسابى لدره ) 01-03)
(2.222 .) 

 الفشل(: بالنسبة لمخطط ) .0
توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى  -

سنة(، عند مستوى  03-01سنة،  03-01سنة،  03-11)وفماً للمرحلة العمرٌة الأعصاب 
 03-01سنة، و 03-11(، وذلن بٌن عٌنتى الدراسة فى المرحلة العمرٌة )3.30دلالة )

وذلن لصالح عٌنة الدراسة فى المرحلة العمرٌة (، 0.002) (Z)سنة(، حٌأُ بلغت لٌمة 
(، وانحراف معٌارى لدره 40.42دره )سنة( والذى جاءت بمتوسط حسابى ل 11-01)
(4.20 .) 

لا توجد فروق بٌن أفراد عٌنة الدراسة من متعافى المواد المؤثرة فى الأعصاب وفماً  -
سنة(، وذلن بٌن عٌنتى الدراسة فى  03-01سنة،  03-01سنة،  03-11)للمرحلة العمرٌة 
(، عند 0.242) (Z)سنة(، حٌأُ بلغت لٌمة  03-01سنة، و 03-11المرحلة العمرٌة )
 (. 3.30أكبر من )مستوى معنوٌة 

توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من متعافى المواد المؤثرة فى  -
سنة(، عند مستوى  03-01سنة،  03-01سنة،  03-11)الأعصاب وفماً للمرحلة العمرٌة 

 01-01سنة، و 01-01(، وذلن بٌن عٌنتى الدراسة فى المرحلة العمرٌة )3.30دلالة )
وذلن لصالح عٌنة الدراسة فى المرحلة العمرٌة (، 0.204) (Z)سنة(، حٌأُ بلغت لٌمة 

(، وانحراف معٌارى لدره 44.02سنة( والذى جاءت بمتوسط حسابى لدره ) 01-03)
(0.24 .) 

 بالنسبة لمخطط )التعلك(:  .4
سى المواد المؤثرة فى توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتك -

سنة(، عند مستوى  03-01سنة،  03-01سنة،  03-11)الأعصاب وفماً للمرحلة العمرٌة 
 03-01سنة، و 03-11(، وذلن بٌن عٌنتى الدراسة فى المرحلة العمرٌة )3.30دلالة )

وذلن لصالح عٌنة الدراسة فى المرحلة العمرٌة (، 0.020) (Z)سنة(، حٌأُ بلغت لٌمة 
(، وانحراف معٌارى لدره 40.42نة( والذى جاءت بمتوسط حسابى لدره )س 11-03)
(0.02 .) 

توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من متعافى المواد المؤثرة فى  -
سنة(، عند مستوى  03-01سنة،  03-01سنة،  03-11)الأعصاب وفماً للمرحلة العمرٌة 

 03-01سنة، و 03-11دراسة فى المرحلة العمرٌة )(، وذلن بٌن عٌنتى ال3.30دلالة )
وذلن لصالح عٌنة الدراسة فى المرحلة العمرٌة (، 0.040) (Z)سنة(، حٌأُ بلغت لٌمة 

(، وانحراف معٌارى لدره 40.42سنة( والذى جاءت بمتوسط حسابى لدره ) 11-03)
(0.02 .) 

ؤثرة فى الأعصاب وفماً لا توجد فروق بٌن أفراد عٌنة الدراسة من متعافى المواد الم -
سنة(، وذلن بٌن عٌنتى الدراسة فى  03-01سنة،  03-01سنة،  03-11)للمرحلة العمرٌة 

(،عند 2.020) (Z)سنة(، حٌأُ بلغت لٌمة  01-01سنة، و 01-01المرحلة العمرٌة )
 (. 3.30أكبر من )مستوى معنوٌة 

 الإذعان/ الانمٌاد(: بالنسبة لمخطط ) .2
إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من منتكسى المواد المؤثرة فى  توجد فروق ذات دلالة -

سنة(، عند مستوى  03-01سنة،  03-01سنة،  03-11)الأعصاب وفماً للمرحلة العمرٌة 
 03-01سنة، و 03-11(، وذلن بٌن عٌنتى الدراسة فى المرحلة العمرٌة )3.30دلالة )

ٌنة الدراسة فى المرحلة العمرٌة وذلن لصالح ع(، 0.000) (Z)سنة(، حٌأُ بلغت لٌمة 
(، وانحراف معٌارى لدره 02.22سنة( والذى جاءت بمتوسط حسابى لدره ) 11-03)
(4.02 .) 
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توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من متعافى المواد المؤثرة فى  -
د مستوى سنة(، عن 03-01سنة،  03-01سنة،  03-11)الأعصاب وفماً للمرحلة العمرٌة 

 03-01سنة، و 03-11(، وذلن بٌن عٌنتى الدراسة فى المرحلة العمرٌة )3.30دلالة )
وذلن لصالح عٌنة الدراسة فى المرحلة العمرٌة (، 3.017) (Z)سنة(، حٌأُ بلغت لٌمة 

(، وانحراف معٌارى لدره 02.22والذى جاءت بمتوسط حسابى لدره )سنة(  11-03)
(4.02 .) 

لة إحصائٌة بٌن أفراد عٌنة الدراسة من متعافى المواد المؤثرة فى توجد فروق ذات دلا -
سنة(، عند مستوى  03-01سنة،  03-01سنة،  03-11الأعصاب وفماً للمرحلة العمرٌة )

 01-01سنة، و 01-01(، وذلن بٌن عٌنتى الدراسة فى المرحلة العمرٌة )3.30دلالة )
عٌنة الدراسة فى المرحلة العمرٌة  وذلن لصالح(، 2.242) (Z)سنة(، حٌأُ بلغت لٌمة 

(، وانحراف معٌارى لدره 02.20سنة( والذى جاءت بمتوسط حسابى لدره ) 01-03)
(4.02 .) 
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tps://unis.unvienna.org/pdf/2022/INCB/INCB_202ht
1_Report_A.pdf 

(. تصور ممترح من منظور الممارسة العامة للخدمة 3331طارق عزٌز مرعى. )
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Abstract: 
The study aimed to identify the differences in cognitive schemas and in the 

degree of relapse probability among the study sample, according to each of 

{drug types: “heroin – hashish – tramadol”, the age group: (19-30 years, 31-40 

years, 41-50 years). )}, as well as predicting whether the cognitive schemes 

lead to the possibility of relapse among the study sample of drug addicts. The 

actual study sample consisted of 30 respondents whose ages ranged 

between 19-50 years, with an arithmetic mean of (32.38) and a standard 

deviation of (3.44). The study sample consisted of relapsed substances that 

affect the nerves according to the type of drug (heroin - hashish - tramadol) in 

each of the schemes (emotional deprivation - abandonment and emotional 

instability - mistrust or abuse - defect / shame - dependence / incompetence - 

vulnerability to harm and disease - attachment - Submission / Submissiveness 

- Self-sacrifice - Emotional suppression - Strict criteria - Entitlement or wall, 

Insufficient self-control) in favor of a sample of relapsed marijuana, and 

according to the age stage in each of the schemes (social isolation / 

loneliness (chronic feelings of boredom and emptiness) - failure - dependence 

- obedience / obedience. 

Keywords: substance abusers - Cognitive Schemas. 
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