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 لدى أطفال التوحد النفسٌة والفسٌولوجٌة العوامل إدراك الأوجه وعلاقته ب

 دراسة تشخٌصٌة

 اعداد

 مروة مرسً علً القونً

 خالد  إبراهٌم الفخرانً أ.د

 جامعة طنطا –كلٌة الآداب أستاذ علم النفس 

 د. إٌمان عبد السلام الشٌخ

 طنطا جامعة –كلٌة الآداب مدرس بقسم علم النفس 

 

 :مستخلص لا

هدفت الدراسة الحالٌة إلى معرفة أثر العوامل النفسٌة والفسٌولوجٌة على إدراك الأوجه لدى عٌنة 

(  طفل من أطفال التوحد من )متلبزمة 02) من أطفال التوحد, وتكونت عٌنة الدراسة من

الأدوات تمثلت  ( عاماً,واستخدمت الباحثة مجموعة من11-5تراوحت أعمارهم بٌن )اسبرجر( 

إختبار المسح النٌرولوجً السرٌع ,ومقٌاس سبنس للقلق لدى الأطفال والمراهقٌن ,وقائمة فً : 

هاملتون لأعراض مرض الاكتئاب , واختبار ستانفورد بٌنٌه الصورة الخامسة ,ومقٌاس تقٌٌم 

,ومقٌاس إدراك الوجوه,واستخدمت الباحثة العدٌد من الأسالٌب  CARS)التوحد فً الطفولة)

الإحصائٌة للئجابة عن أسئلة الدراسة والتحقق من فروضها وهً )المتوسط والانحراؾ 

, معامل ارتباط بٌرسون,أسلوب تحلٌل المسار(, وتوصلت  المعٌاري, معادلة ألفا كرونباخ

الاكتئاب( والفسٌولوجٌة  -العوامل النفسٌة )القلق الدراسة إلى مجموعة من النتائج أهمها: إسهام

لدى أفراد عٌنة الدراسة  2025على إدراك الوجوه بنسب مختلفة دالة إحصائٌا عند مستوى دلالة 

,كما كشفت النتائج عن عدم وجود علبقة ارتباطٌة بٌن العوامل النفسٌة والفسٌولوجٌة, وإدراك 

 الوجوه لدى أفراد عٌنة الدراسة0

 ,إدراك الوجوه  ,العوامل الفسٌولوجٌة  ,الاكتئاب  ,القلق  ,: العوامل النفسٌة الافتتاحٌةات الكلم

 التوحد0
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 مقدمة:

ٌُعد اضطراب التوحد من اضطرابات النمو لما له من تأثٌر لٌس فقط على الطفل المصاب 

بالقدرة المعرفٌة به ؛ بل أٌضا على الأسرة والمجتمع الذي ٌعٌش فٌه ,وٌتمٌز هذا الاضطراب 

المتؽٌرة بما فً ذلك ضعؾ اللؽة, ومهارات التواصل ,وقصور فً التفاعل الاجتماعً , 

والإدراك الحسً والانفعالً مما ٌعٌق عملٌات النمو واكتساب المعرفة , وتنمٌة القدرات والتفاعل 

 (Casey et al., 2012مع الآخرٌن0)

للئنسان ,وبالتالً ٌمكن اعتبار الأفراد  وٌكون الوجه فً بؤرة التفاعلبت الاجتماعٌة

ا0 إن الخبرة المحدودة مع الوجه الإنسانً لٌست فقط سمة  ًٌ التوحدٌٌن "وجهًا قلٌل الخبرة" نسب

شائعة  عند الأطفال المصابٌن بالتوحد , بل قد تكون أٌضًا واحدة من أولى الخطوات الخاطئة 

عؾ عمٌق فً التواصل الاجتماعً والذي ٌعد التنموٌة فً سلسلة من الأحداث التً تؤدي إلى ض

ا فً هذا الاضطراب 0 وتشٌردراسات التوائم إلى أن التوحد من أكثر الأمراض الوراثٌة  ًٌ محور

العصبٌة والنفسٌة ,وتشٌر الدراسات التشرٌحٌة العصبٌة إلى ظهوره فً وقت مبكر خلبل أول 

ا فً الأفراد الذٌن ٌعانون سنتٌن من حٌاة الطفل بالإضافة إلى قصور فً الفص الصد ًٌ ؼً وظٌف

-Baron ( 2016من اضطرابات النمو المنتشرة0 على سبٌل المثال أشار بارون كوهن )

Cohen  إلى وجود انخفاض فً تنشٌطamgydala  ًفً المخ, بالاضافة إلى نشاطًا مخفضًا ف

( أثناء مهمة ITG( وزٌادة النشاط فً التلفٌؾ الزمنً السفلً القرٌب )FGالتلفٌؾ المؽزلً )

تشمل أوجه القصورعدم التواصل اللفظً وعدم الاتصال بالعٌن معالجة الوجه التقلٌدٌة ,و

   .(American Psychiatric Association.1994) وتعبٌرات الوجه وإٌماءات الجسم

وتؤثر العوامل الفسٌولوجٌة  أٌضًا على مدى مشاركة الأفراد المصابٌن بالتوحد مع  

الآخرٌن فً المواقؾ الاجتماعٌة0 فالأطفال المصابٌن بالتوحد أكثر حساسٌة للضؽط النفسً , وهذا 

 ( Corbett et al, 2016بدوره ٌؤدي إلى انخفاض المشاركة الاجتماعٌة لدٌهم0 )

أن أطفال التوحد ٌعانون من مستوٌات Weitlauf et al (  2014) واشار وٌتلؾ وآخرون

 عالٌة من الضؽوط والإجهاد النفسً والتوتر, وأعراض اكتئابٌة , والمٌل إلى العزلة والوحدة0

 مشكلة الدراسة 

ٌُعد التوحد من أكثر اضطرابات النمائٌة شدة فالأطفال لٌسوا فقط ٌعانون من تأخر فً 

عن الأطفال المصابٌن بإعاقات نمائٌة أخرى خاصة ما ٌخص الجانب اللؽوي  النمو ولكن ٌختلفون

 ( 1100215والاجتماع0ً   )محمد عوده , 
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وٌعتبر التواصل بالعٌن أهم المهارات الأساسٌة التً تمكننا من التواصل بالآخرٌن , حٌث 

لمهارات التً تحدث المعالجة المعرفٌة أثناء التفاعل الاجتماعً عن طرٌق البصر, وهً من ا

 (Falck‐Ytter, Carlström & Johansson 20150ٌفتقرها الأطفال مرضى التوحد0)

ٌتبٌن مدى أهمٌة إدراك الوجوه عند أطفال التوحد وتأثٌر هذا الإدراك على التفاعل  لذا

الاجتماعً مع المحٌطٌن بهم, بالإضافة إلى خطورة هذا الاضطراب وتأثٌره لٌس فقط على الطفل 

 ه وتواصله الاجتماعً بصفة خاصة ,بل ٌؤثر أٌضاً على الأسرة والمجتمع بصفة عامة0وتوافق

 وتتبلور مشكلة الدراسة فً التساؤلات التالٌة :

هل توجد علبقة  ذات دلالة احصائٌة بٌن العوامل الفسٌولوجٌة وإدراك الأوجه لدى أطفال  10

 التوحد؟

 وإدراك الأوجه لدى أطفال التوحد؟هل توجد علبقة  ذات دلالة احصائٌة بٌن القلق  00

 هل توجد علبقة ذات دلالة احصائٌة بٌن الاكتئاب وإدراك الأوجه لدى أطفال التوحد؟ 30

 ما مدى إسهام العوامل النفسٌة والفسٌولوجٌة على إدراك الوجوه لدى أطفال التوحد؟ 40

 هل توجد علبقة ذات دلالة احصائٌة بٌن العوامل الفسٌولوجٌة والتوحد؟ 50

 توجد علبقة ذات دلالة احصائٌة بٌن العوامل النفسٌة والتوحد؟هل  60

 أهداف الدراسة 

 مدى إسهام العوامل النفسٌة والفسٌولوجٌة على إدراك الوجوه لدى أطفال التوحد0 -1

تهدؾ الدراسة  إلى التأكد من وجود علبقة بٌن العوامل الفسٌولوجٌة وإدراك الأوجه لدى  -0

 أطفال التوحد 0

رالعوامل النفسٌة ذات العلبقة لدى أطفال التوحد وأثرها على إدراك التعرؾ على دو -3

 الوجوه0

 أهمٌة الدراسة

 أهمٌة تطبٌقٌة :  -1

 0نتائج الدراسة قد تساعد فً إكساب أطفال التوحد مهارات التواصل 

  تساعد النتائج على معرفة تأثٌر العوامل الفسٌولوجٌة التً تسبب قصور فً إدراك

 طرق جدٌدة تساعد الأطفال على التواصل والتفاعل الاجتماع0ًالأوجه,ومن ثم توفٌر

 أهمٌة نظرٌة: -2
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  توافر قدر من المعلومات عن العوامل النفسٌة والفسٌولوجٌة وأثرها على إدراك

 الوجوه لدى أطفال التوحد0

 0تلقً الضوء على العوامل التً تساعد على إدراك الأوجه 

  أكثر الفئات التً تحتاج إلى تعلٌم وتأهٌل تتناول الدراسة أطفال التوحد وهً من

 للنهوض بهم واكسابهم المهارت اللبزمة للتعامل مع العالم الخارج0ً

 طار النظري والدراسات السابقة:المفاهٌم والإ

( : DSM-5تعرفه جمعٌة علم النفس الامرٌكٌة فً تصنٌفها الخامس ) تعرٌف التوحد:

و اكثر من الأعراض التالٌة خلبل أسبوعٌن ,والتً بأنه اضطراب ٌتمٌز بوجود خمسة أعراض أ

تعبر عن الأداء الوظٌفً السابق وهً: المزاج المكتئب معظم الٌوم تقرٌباً , نقص ملحوظ فً 

الاهتمام ,فقدان كبٌر للوزن بدون اتباع نظام ؼذائً أو زٌادة فً الوزن, الأرق أو فرط النوم 

البطء الحركً النفسً ٌومٌاً , الإحساس بالتعب أو فقدان  ٌومٌا تقرٌباً ,والتهٌج الحركً النفسً أو

الطاقة , والشعور بعدم القٌمة أو الشعور المفرط وؼٌر المناسب بالذنب , ونقص القدرة على 

التفكٌر أو التركٌز أو التردد , والأفكار المترددة عن الموت ولٌس فقط الخوؾ من الموت, 

  American Psychiatric Association ,125 والتفكٌر الانتحاري المتكرر0   

,2013)) 

( بأنه أحد الاضطرابات النمائٌة التً 46, 0215وٌعرؾ أسعد فخري وخالد سلبمة )

تتمٌز بقصور أو توقؾ فً نمو الإدراك الحسً واللؽة, وبالتالً فً نمو القدرة على التواصل 

 انطوائٌة مع جمود عاطفً وانفعال0ًوالتعلم ,والنمو المعرفً والاجتماعً ,وٌصاحب ذلك نزعة 

 نسبة انتشار التوحد:

( مصاب بالتوحد من الكبار 3220222تشٌر بعض الإحصاءات فً مصر أنه ٌوجد )

 ( 33, 0211والصؽار ) علب ابراهٌم, 

حالات  6وتظهر أعراض التوحد فً السنوات الثلبث الاولى من العمر , وتقدر بحوالً

 %120% إلى 5عاؾ الذكور مقارنة بالاناث , ومابٌن الاشقاء , وحوالً أربعة أض 1222لكل 

Marshall& Noor,2008) ) 

كان معدل الانتشار الإجمالً  Baio et al( 2018وفً دراسة لباٌو وآخرون )

سنوات فً  8طفل تتراوح أعمارهم بٌن  1222لكل  0.03إلى  1301لاضطراب طٌؾ التوحد 
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ٌات المتحدة , كما اختلفت تقدٌرات انتشار التوحد حسب مجتمعات مختلفة فً جمٌع أنحاء الولا

 الجنس والعرق,و كان الذكور أكثرعرضة للئصابة بالتوحد أربع مرات من الإناث0

 الأسباب التً تؤدي إلى الإصابة بالذاتوٌة:

 وبعض العناصر الحٌوٌة التً تعوق عملٌات  بناء ونمو المخ0 6نقص فٌتامٌن ب  -1

المناطق بالمخ وخاصة المخٌخ والفصوص الدماؼٌة , شذوذ فً تركٌب بعض  -0

 وحول أجزاء المخ0

 تناقص كمٌة التشابك ما بٌن الخلبٌا بحٌث تصبح أكثر إنعزالاً عن بعضها0 -3

انخفاض عدد الخلبٌا المكونة للمخ , أو الزٌادة فً نمو الخلبٌا بحٌث تصبح  -4

 مضؽوطة وؼٌر مكتملة لأداء وظائفها 0

% من الأطفال التوحدٌٌن ٌعانون من 05 -12لى المخ أن ع EEGكما أوضحت أشعة 

على المخ على  وجود قصور فً الثناٌا FMRIخلل وتضخم فً قشرة المخ ,فقد بٌنت اشعة 

 (65, 0211السادسة والسابعة للمخٌخ0 )السٌد الشربٌنً , اسامه فاروق ,

 علاج التوحد

لا ٌوجد عقار محدد, أو و ة أو السلوكٌة ,ء بالوسائل الطبٌسوا -حتى الآن -لا ٌوجد شفاء للتوحد 

فٌتامٌن ,أو نظام ؼذائً معٌن ٌستخدم فً تصحٌح مسار الخلل العصبً الذي ٌنتج عنه التوحد؛ فقد 

توصل الآباء والمتخصصون بأن هناك بعض العقاقٌر المستخدمة فً علبج اضطرابات أخرى 

حد 0 كما أن تأتً بنتٌجة إٌجابٌة فً بعض الأحٌان فً علبج بعض من السلوك المتصل بالتو

التؽٌٌر فً النظام الؽذائً, والاستعانة ببعض الفٌتامٌنات والمعادن ٌساعد كثٌراً ؛ومنها فٌتامٌنات 

B6 &B12  كما أن استبعاد الجلوتٌن والكازٌن من النظام الؽذائً للطفل ٌساعد على هضم ,

على هذه النتائج0 أفضل, واستجابة شعورٌة  فً التفاعل مع الآخرٌن , لكن لم ٌجمع  الباحثٌن 

 (0211)جمال عبد الناصر,

 إدراك الوجوه

الإدراك هو عملٌة تتضمن التأثٌر على الأعضاء الحسٌة بمؤثرات معٌنة , وٌقوم الفرد بإعطاء 

تفسٌر وتحدٌد لهذه المؤثرات فً شكل رموز, أومعانً بها ٌسهل علٌه تفاعله مع البٌئة التً ٌعٌش 

 (0212,  001فٌها0 )عبد الصبور منصور , 
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عجز مستمر فً التواصل الاجتماعً من  وٌعانً الأفراد المصابون باضطراب طٌؾ التوحد 

والتفاعل الاجتماعً , وترتبط الإعاقات الاجتماعٌة الأساسٌة التً ٌعانً منها الأفراد المصابون 

 ((Hadad& Yashar , 2022 بالتوحد  بالإدراك بشكل مباشر 0

انخفاض القدرة على استخدام الإشارات  التوحد,هو الاجتماعً فًوٌعد أبرز أوجه العجز 

الاجتماعٌة مثل تعابٌر الوجه , والإٌماءات,ولؽة الجسد للتعلم والتفاعلبت الاجتماعٌة,وعلى الرؼم 

من تضارب نتائج الدراسات المختلفة , إلا أن أنماط نظرة الوجه ؼٌر العادٌة, والتواصل البصري 

فً وقت مبكر عند  التوحد  الأكثر وضوحًا للضعؾ الاجتماعً فً هً من بٌن المؤشرات

 Crawford الأطفال الصؽار, وعند الرضع المعرضٌن لخطر كبٌر حتى قبل التشخٌص أٌضا0ً

et al.,2016 , Müller et al.,2016)) 

تُفسرها النتائج بأنها ناتجة عن  ووٌعانً المصابٌن بالتوحد من عجز فً التعرؾ على الوجوه,

لدى المصابٌن عجز فً الإدراك  أثناء معالجة الوجه ,بالإضافة إلى الذاكرة الضعٌفة للوجوه 

بوجود عجزاً كبٌراً قابل  Griffin et al( 2021, حٌث أفادت دراسة جرٌفٌن وآخرون )بالتوحد 

لتحدٌد هوٌة الوجه والتعرؾ علٌه , حٌث كانت للمقارنة بٌن درجات الفرد العادي والتوحدي 

 (Hartston et al ,2023) ات الفرد التوحدي أقل من متوسط الفرد العادي0درج

 العوامل النفسٌة:

 أولا: القلق

القلق بأنه :رد فعل نفسً وجسمانً ٌحدث  Niles et al (2015 ;110ٌعرفه نٌلس وآخرون )

نتٌجة الضؽط العصبً ومواقؾ الحٌاة ؼٌر المرٌحة, فٌدفع الإنسان لٌقوم بالهروب من الموقؾ أو 

 المواجهة0

تظهر الدراسات السابقة أٌضًا  , ودمصاب بالتوح طفلبً  .5وٌصٌب القلق طفل واحد من بٌن كل 

على سبٌل د,المحددة لدى الأشخاص المصابٌن بالتوحمجموعة من نسبة انتشاراضطرابات القلق 

,  م٪ لاضطراب القلق العا35-0٪ للرهاب الاجتماعً , و63إلى  8المثال تتراوح المعدلات من 

 ((Kerns et al, 2014 0٪ لاضطراب القلق الاجتماع33ً-6و
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 ثانٌا الاكتئاب:

بأنه حالة انفعالٌة تتمٌز بمشاعر الحزن  Stolerman&Price(2015عرفه ستولمن وبرٌس)

 0هتمام ,وأفكار الموت أو الانتحارالمستمرة, وفقدان الطاقة والا

 عوامل مهٌأة لحدوث الاكتئاب لدى المصابٌن بالتوحد:

زٌادة معدل الذكاء مع مستوٌات عالٌة من الأداء0 -1  

تؽٌٌر  -طلبق الوالدٌن)مثل  الخاصة للؤشخاص المصابٌن بالتوحدالأحداث ذات الأهمٌة -0

(انتقالات مقدمً الرعاٌة  -المدرسة أو المنزل   

تلعب العوامل الوراثٌة أٌضًا دورًا فً تطور الاكتئاب , من لدٌهم تارٌخ عائلً من الاكتئاب هم  -3

 أكثر عرضة للئصابة بالاكتئاب 0

    التعرض لأحداث الحٌاة السٌئة ذات الأثر فً مرحلة الطفولة والمراهقة0 -5

Gegelashvili ,2019)) 

وهناك العدٌد من الدراسات التً تناولت دراسة العوامل الفسٌولوجٌة المسئولة عن إدراك الأوجه 

,التً هدفت إلى Mathersul et al( 2013لدى أطفال التوحد مثل دراسة ماثٌرسول وآخرون )

ة وجٌزة فً اضطراب طٌؾ معرفة استجابات الوجه التلقائٌة للمنبهات الانفعالٌة المعروضة لفتر

التوحد , تم استخدام المقاٌٌس المتزامنة لموصلٌة الجلد والاستجابات القلبٌة كعلبمات لتحدٌد 

الاتجاه والتحفٌز , على التوال0ً وتم استخدام مهمة اخفاء عكسً حٌث تم تقدٌم الوجه الانفعالً 

أشارت النتائج إلى أن الأفراد ثانٌة متبوعًا بـ "قناع" وجه محاٌد,و 32)سعٌد , ؼاضب( لمدة 

المصابون بطٌؾ التوحد ضعفاء فً التعرؾ على الانفعالات المعروضة , وهذا ما ٌفسرالعجز فً 

 التواصل والتفاعل الاجتماعً 0

أشارت الدراسة إلى دور التنشٌط العصبً Leung et al  (2018وفً دراسة لٌنج وآخرون )

باب البالؽٌن المصابٌن بالتوحد وبدونه0 وشملت عٌنة الدراسة أثناء معالجة الوجه الانفعالً لدى الش

من البالؽٌن العادٌٌن0 وتم تقدٌم مجموعة من   06شابًا مصابًا باضطراب طٌؾ التوحد و  06

( لمعرفة مصادر MEGالوجوه )سعٌد أو ؼاضب0(  وتم استخدام تخطٌط الدماغ المؽناطٌسً )

الآتً: أثارت الوجوه الانفعالٌة ارتفاع مؽزلً ,اللوزة  التنشٌط ذات الصلة ,وأشارت النتائج إلى

( فً البالؽون المصابون باضطراب طٌؾ التوحد مقارنةً ACCالدماؼٌة ونشاط القشرة الأمامٌة )

ا متمٌزًا لدى المجموعة الضابطة0 ًٌ  بالضوابط ,وأثارت الوجوه السعٌدة نشاطًا عصب

بعنوان : التكامل البصري للئشارات Malaia et al ( 2019وفً دراسة مالاٌا وآخرون )

الانفعالٌة للخوؾ والؽضب فً الأطفال التوحدٌٌن , وشملت عٌنة الدراسة على مجموعة من 

الأطفال التوحدٌٌن  والأطفال العادٌٌن مع عرض لوجوه انفعالٌة )الخوؾ والؽضب(, وأشارت 
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مجموعة الضابطةعند معالجة النتائج إلى : استجابة أسرع بشكل ملحوظ لـلتوحدٌٌن مقارنة بال

الخوؾ ,ولٌس الؽضب فً تعابٌر الوجه , وتعبٌرات الجسم 0 بالإضافة إلى ذلك , أشارت بٌانات 

التوحد آلٌات عصبٌة مختلفة لتحدٌد المشاعر مما ٌشٌر  لمجموعة EEGمخطط كهربٌة الدماغ 

الٌة وربما ٌعتمدون على إلى أن الأفراد المصابٌن بالتوحد قد لا ٌمٌزون بٌن التعبٌرات الانفع

 المعالجة الاستنتاجٌة0

بعنوان : التحفٌز  Van der Donck et al (2019وفً دراسة فان دٌر دونك وآخرون)

للوجوه الخائفة لدى الأطفال المصابٌن  EEGالبصري الدوري السرٌع مع تخطٌط كهربٌة الدماغ 

طفل عادٌٌن, 03ب التوحد, وطفل ٌعانون من اضطرا 03بالتوحد, وتكونت عٌنة الدراسة من 

عاما ,لاكتشاؾ التعبٌرات الخائفة المقدمة  لهم من خلبل الجمع بٌن  10- 8تتراوح أعمارهم من 

التحفٌز البصري الدوري السرٌع مع تخطٌط كهربٌة الدماغ0 حٌث تم تقدٌم صور الوجوه المحاٌدة 

بشكل متساوٍ لتأثٌر انعكاس  متداخلة بشكل دوري مع تعبٌرات خائفة, وكلب المجموعتٌن تعرضان

الوجه, وأشارت النتائج أن الأطفال المصابون بالتوحد أظهروا استجابات عصبٌة منخفضة 

للتؽٌرات السرٌعة فً التعبٌر, وأنهم أقل حساسٌة للكشؾ السرٌع والضمنً عن الوجوه الخائفة 

 نفعالات0 بٌن مجموعة من الوجوه المحاٌدة , مما قد ٌساهم فً صعوبات معالجة الا

وهناك أٌضاَ دراسات تناولت العوامل النفسٌة المسئولة عن إدراك الأوجه لدى أطفال التوحد مثل 

حٌث هدفت الدراسة إلى معرفة السبب  Kleinhans et al (2010دراسة كلٌنهانز وآخرون )

دراسة حٌث أجرى , وعلبقته بالقلقفً صعوبة تفسٌر تعابٌر الوجه فً اضطرابات طٌؾ التوحد 

البالؽٌن العٌنة مجموعة من , وشملت طابقة تعبٌر الوجه الانفعالًبالرنٌن المؽناطٌسً الوظٌفً لم

ذوي الأداء العالً من التوحدٌٌن, ومجموعة من البالؽٌن العادٌٌن وتطابقت العٌنة فً العمر 

لؽضب وطلب من عٌنة الدراسة مطابقة تعابٌر الوجه التً تصور الخوؾ أو ا ,ومعدل الذكاء

,وأشارت النتائج إلى زٌادة كبٌرة فً تنشٌط الفص الجبهً الأٌسر فً المجموعة الضابطة مقارنة 

بالبالؽٌن المصابٌن بالتوحد أثناء مطابقة الوجه الانفعالً, أٌضاً أشارت النتائج إلى ارتباط القلق 

ذلك أن مستوى القلق بزٌادة التنشٌط فً اللوزة الٌمنى والتلفٌؾ الصدؼً الأٌسر الأوسط , وٌفسر 

 .التوحد ٌتوسط الاستجابة العصبٌة لإدراك الوجه الانفعالً فً

هدفت إلى التعرؾ على الوجوه  Herrington et al( 2016وفً دراسة هٌرنجتون وآخرون )

عند البالؽٌن المصابٌن بالتوحد وعلبقته باضطرابات القلق لدٌهم ,واختبار نشاط اللوزة المخٌة 

شابًا  81حٌث شملت عٌنة الدراسة ,(fMRI) ر بالرنٌن المؽناطٌسً الوظٌفًالمقاس بالتصوٌ

أثناء فحص التصوٌر بالرنٌن مشاركًا ؼٌر مصاب بالتوحد, 63و مصابًا باضطراب طٌؾ التوحد 



 المجلة العلمٌة بكلٌة الآداب العدد 52 لسنة 2023 

. 

المؽناطٌسً الوظٌفً  أكملت عٌنة الدراسة نموذج التعرؾ على الوجوه الذي ٌؤدي إلى تنشٌط 

النتائج بأن الأفراد المصابون باضطراب طٌؾ التوحد ومستوٌات قوي للوزة المخٌة,وأظهرت 

 القلق المنخفضة لدٌهم عجز فً التعرؾ على الوجوه ,ونقص فً تنشٌط اللوزة0 

أثبتت أن الأشخاص الذٌن  Hadjikhani et al ( 2017دراسة هادٌجٌهان وآخرون )وفً 

ٌعانون من القلق ٌعانون من ضعؾ فً التعرؾ على تعابٌر الوجه  فٌما عدا تعبٌر الؽضب , 

 فالقلق ٌلعب دور هام فً صعوبة التعرؾ على الوجوه0

 فروض الدراسة:

توجد علبقة  ذات دلالة إحصائٌة بٌن العوامل الفسٌولوجٌة, وإدراك الأوجه لدى أطفال  -

 التوحد0

 جد علبقة  ذات دلالة إحصائٌة بٌن القلق, وإدراك الأوجه لدى أطفال التوحد0تو -

 توجد علبقة ذات دلالة إحصائٌة بٌن الاكتئاب ,وإدراك الأوجه لدى أطفال التوحد0 -

 تسهم العوامل النفسٌة والفسٌولوجٌة على إدراك الوجوه لدى أطفال التوحد0 -

 الفسٌولوجٌة والتوحد0توجد علبقة ذات دلالة إحصائٌة بٌن العوامل  -

 توجد علبقة ذات دلالة إحصائٌة بٌن العوامل النفسٌة والتوحد0 -

 منهج الدراسة:

اعتمدت الدراسة الراهنة على المنهج الوصفً الارتباطً الذى ٌعتمد على دراسة الظاهرة كما 

وتفسٌرها , توجد فً الواقع , وٌسهم بوصفها وصفًا دقٌقًا عن طرٌق جمع المعلومات وتحلٌلها 

وٌعد من أكثر المناهج ملبءمة  لطبٌعة هذه الدراسة وأهدافها , وهو الكشؾ عن العوامل النفسٌة 

 والفسٌولوجٌة المسئولة عن إدراك الأوجه لدى أطفال التوحد 0

 عٌنة الدراسة:

(  طفل من أطفال التوحد من )متلبزمة اسبرجر( من الذكور 02تمثلت عٌنة الدراسة من )

 -5من الإناث(  ٌتراوح المدى العمري للعٌنة الإجمالٌة من  3من الذكور , و 13بواقع )والإناث 

 (10.1( , وإنحراؾ معٌاري قدره )8012سنة بمتوسط عمري قدره )  11

 معاٌٌر اختٌار عٌنة الدراسة:

 ( سنة100: 5أن ٌكون الأطفال فً المرحلة العمرٌة من ) -

 لً الشدٌد أو المتوسط0أن لا تقع نسبة الذكاء فً التأخر العق -

 أن لا ٌكون التوحد مصحوب بإعاقة أخرى0 -
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 أن ٌكونوا ممن لدٌهم القدرة على الكتابة0 -

 أن ٌكون لدٌهم القدرة على التواصل اللفظ0ً -

 أدوات الدراسة:

 تمثلت أدوات الدراسة فً :

 (0215إختبار المسح النٌرولوجً السرٌع ) إعداد وتقنٌن : عبد الوهاب محمد كامل , -1

 (0212مقٌاس سبنس للقلق لدى الأطفال والمراهقٌن )ترجمة: عبد العزٌز موسى ثابت,  -0

 (8..1قائمة هاملتون لأعراض مرض الاكتئاب ) إعداد : لطفً فهٌم,  -3

 (02110اختبار ستانفورد بٌنٌه الصورة الخامسة )تقنٌن : صفوت فرج , -4

, رٌتشٌلٌر , دٌفٌلٌس و سكوبلٌر  )إعداد C .A .R .Sمقٌاس تقٌٌم التوحد فً الطفولة  -5

 (1.88: , دالً

 (Egger, Nelson ,et al  00211مقٌاس إدراك الوجوه )إٌجر ونٌلسون وآخرون ) -6

 نتائج البحث ومناقشتها:

الفرض الأول : توجد علاقة  ذات دلالة إحصائٌة بٌن العوامل الفسٌولوجٌة وإدراك الأوجه لدى 

 أطفال التوحد.

 والجدول التالً ٌوضح نتائج هذا الفرض: 

 ( ٌوضح العلاقة بٌن المسح النٌرولوجً وإدراك الوجوه1جدول رقم )

 مستوى الدلالة المسح النٌرولوجً أبعاد إدراك الوجوه

 520. 153. الخائفة

 341. 225. الغاضبة

 006. 801. السعٌدة

 074. 409. المحاٌدة

 685. 097. الحزٌنة

 328. 231. الكلٌةالدرجة 

ٌتضح من نتائج الجدول السابق عدم وجود علبقة ارتباطٌة بٌن المسح النٌرولوجً 

وإدراك الوجوه , فٌما عدا الوجوه السعٌدة حٌث توجد علبقة  دالة بٌن بعد السعادة والمسح 

 20226بمستوى دلالة 20821النٌرولوجً حٌث بلػ معامل الارتباط 

دابرٌتو وآخرون واتفقت نتٌجة هذا الفرض مع نتائج الدراسات السابقة ففً دراسة 

(2006 )et al Dapretto  أظهر فٌها الأفراد المصابون بالتوحد عجز فً فهم الحالات

الانفعالٌة للآخرٌن نتٌجة تعطٌل نظام الخلبٌا العصبٌة الانعكاسٌة , وأٌضا اتفقت دراسة باك 
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أن الاطفال المصابون بالتوحد كانوا أكثر فقرًا فً التعرؾ  Back et al  ( 2007وآخرون )

كان الأطفال أقل إدراك   Bal et al( 2010على الوجوه الانفعالٌة , وفً دراسة بال وآخرون )

فً التعرؾ على الؽضب , وكانوا دائما أبطأ فى التعرؾ على الانفعالات ,وٌحتاجون إلى مزٌد 

 بٌر الوجه من الأطفال العادٌٌن0من الوقت لمعرفة تعا

 الفرض الثانً: توجد علاقة  ذات دلالة إحصائٌة بٌن القلق وإدراك الأوجه لدى أطفال التوحد.

 والجدول التالً ٌوضح نتائج هذا الفرض:

 (ٌوضح معامل الارتباط بٌن القلق وإدراك الوجوه وأبعاده 2جدول رقم )

 الدلالةمستوى  القلق   أبعاد إدراك الوجوه
 971. -009.- الخائفة

 444. 181.- الغاضبة
 082. 398.- السعٌدة
 632. 114. المحاٌدة
 687. 190. الحزٌنة

 687. -096.- الدرجة الكلٌة
 

 وتشٌر نتائج الجدول السابق إلى عدم وجود علبقة ارتباطٌة بٌن القلق وإدراك الوجوه0

حٌث أشارت هذه  Kleinhans et al (2010دراسة كلٌنهانز وآخرون ) واتفقت هذه النتائج مع

القلق الاجتماعً مرتبط بزٌادة التنشٌط فً اللوزة الٌمنى والتلفٌؾ الصدؼً الأٌسر  النتائج إلى أن

الأوسط , وانخفاض التنشٌط فً منطقة الوجه المؽزلً, وأن القلق الاجتماعً ٌتوسط الاستجابة 

 العصبٌة لإدراك الطفل التوحدي لتعابٌر الوجه الانفعالٌة0

 إحصائٌة بٌن الاكتئاب وإدراك الأوجه لدى أطفال التوحد.الفرض الثالث: توجد علاقة ذات دلالة 

 والجدول التالً ٌوضح نتائج هذا الفرض:
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 (ٌوضح معامل الارتباط بٌن الاكتئاب وإدراك الوجوه وأبعاده 3جدول رقم )

 مستوى الدلالة الاكتئاب أبعاد إدراك الوجوه

 355. -089.- الخائفة

 314. -115.- الغاضبة

 292. -130.- السعٌدة

 114. -282.- المحاٌدة

 031. -425.- الحزٌنة

 124. -271.- الدرجة الكلٌة

 ٌتضح من الجدول السابق عدم وجود علبقة ارتباطٌة بٌن الاكتئاب وإدراك الوجوه ,

حٌث  Leppänen et al( 2004واتفقت نتٌجة هذا الفرض مع دراسة لٌبانٌن وآخرون )

على إدراك الوجوه سواء السعٌدة أو الحزٌنة  أو المحاٌدة على  تأثٌر الاكتئابأشارت إلى عدم 

 Langenecker et (2005عٌنة الدراسة, ولم تتفق هذه النتٌجة مع دراسة لانجنكر وآخرون )

al اب حٌث أشارت إلى إدراك النساء المصابٌن بالاكتئاب أسوأ من النساء الؽٌر مصابٌن بالاكتئ

التً أشارت  Chen et al (2014فً التعرؾ على الوجوه ,على عكس دراسة شٌن وآخرون )

 0 المعالجة ؼٌر الطبٌعٌة لتعبٌرات الوجه الانفعالٌةإلى أثرالاكتئاب على 

 الفرض الرابع: تسهم العوامل النفسٌة والفسٌولوجٌة فً إدراك الوجوه لدى أطفال التوحد.

حول تأثٌر العوامل النفسٌة والفسٌولوجٌة على إدراك الوجوه ( النموذج المقترح 4جدول )

 ودلالتها الإحصائٌة لنموذج تحلٌل المسار:

 القٌم المسار
 

الوزن الانحداري 
 المعٌاري

 

 الخطأ المعٌاري
 

 مستوى الدلالة

  0.05 105. 952.- 341. القلق→ إدراك الوجوه
  0.05 271. 1.416- 157. الاكتئاب→ إدراك الوجوه
  0.05 069. 865. 387. المسح النٌرولوجً→ إدراك الوجوه

 

تشٌر بٌانات الجدول السابق إلى تحقق صدق الفرض , حٌث بلؽت قٌم تأثٌر القلق على إدراك 

دراسة شولز وآخرون ( , واتفقت هذه النتائج مع 2025عند مستوى دلالة ) 341.الوجوه 

(2013) Schulze et al  الذٌن ٌعانون من مستوٌات عالٌة من القلق  حٌث أفادت أن الأفراد

, كما أشارت  ٌمٌلون إلى التركٌز بشكل أقل فً منطقة العٌن خاصة عند تفسٌر انفعالات الوجوه
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أن الأشخاص الذٌن ٌعانون من القلق  et al  Hadjikhani(2017دراسة هادٌجٌهان وآخرون )

لعب دور هام فً صعوبة التعرؾ على ٌعانون من ضعؾ فً التعرؾ على تعابٌر الوجه, فالقلق ٌ

أظهر الأفراد  Herrington et al( 2016الوجوه ,وفً دراسة هٌرنجتون وآخرون )

 المصابون بالتوحد ومستوٌات منخفضة من القلق عجز فً التعرؾ على الوجوه 0

( , واتفقت هذه 2025عند مستوى دلالة ) 157.وبلؽت قٌم تأثٌر الاكتئاب على إدراك الوجوه 

التً أشارت إلى أثرالاكتئاب على  Chen et al (2014النتٌجة مع دراسة شٌن وآخرون )

 0 المعالجة ؼٌر الطبٌعٌة لتعبٌرات الوجه الانفعالٌة

 ( 20250عند مستوى دلالة ) 387.وبلؽت قٌم تأثٌر المسح النٌرولوجً على إدراك الوجوه 

 الخامس: توجد علاقة ذات دلالة إحصائٌة بٌن العوامل الفسٌولوجٌة والتوحد. الفرض 
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 والجدول التالً ٌوضح نتائج هذا الفرض

 (ٌوضح معامل الارتباط بٌن العوامل الفسٌولوجٌة والتوحد 5جدول رقم )  

الدرجة الكلٌة  مستوى الدلالة

 لكارز

 العوامل الفسٌولوجٌة

 مهارة الٌد 038. 877.

 التعرؾ على الشكل ومضمونه 359. 132.

 التعرؾ على الشكل براحة الٌد 161. 510.

 تتبع العٌن لمسار حركة الأشٌاء 238. 326.

 نماذج الصوت 692. 001.

 تناسق الأصبع والأنؾ 604. 006.

 دائرة الاصبع والإبهام 679. 001.

 الإثارة المتزامنة المزدوجة للٌد والخد 338. 157.

 العكس السرٌع لحركات الٌد المتكررة 573. 010.

 مد الذراع والأرجل 422. 072.

 المشً بالترادؾ 475. 040.

 الوقوؾ على رجل واحدة 549. 015.

 الوثب  485. 036.

 تمٌٌز الٌمٌن والٌسار  021. 923.

 الملبحظات السلوكٌة ؼٌر المتظمة 081. 742.

 من خلبل الجدول السابق ٌتضح التالً:

بمستوى دلالة  206.0توجد علبقة دالة بٌن نماذج الصوت والتوحد حٌث بلػ معامل الارتباط  -

, وٌفسر ذلك بأن الطفل التوحدي ٌظهر استجابة ؼٌر طبٌعٌة للؤصوات البٌئٌة وهً  20221

شائعة لدى الأطفال والبالؽٌن المصابٌن بالتوحد فً مرحلة ما من حٌاتهم , وأكدت ذلك دراسة 

٪ من عٌنة الدراسة انخفاضًا 32-52حٌث أظهر   Williams et al( 2021وآخرون )وٌلٌام 

فً تحمل شدة الصوت ,وهذا ٌساهم فً زٌادة القلق لدٌهم , وعدم المشاركة الاجتماعٌة, 
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 Lepistö (2005, وفً دراسة لٌبستو وآخرون )وصعوبات التكٌؾ فً المدرسة أو مكان العمل

et alالصوت نتٌجة الحساسٌة السمعٌة عند أطفال التوحد فسر هذا إلى ضعؾ ترمٌز  

 20624كما توجد علبقة دالة بٌن تناسق الإصبع والأنؾ والتوحد حٌث بلػ معامل الارتباط  -

حٌث أظهر الأطفال المصابٌن بالتوحد ضعؾ فً التنسٌق بٌن حركة   ,20226بمستوى دلالة  

حٌث   Behere et al( 2012هٌر وآخرون )الإصبع والأنؾ ,واتفقت هذه النتٌجة مع دراسة بٌ

وجد فروق ذات دلالة إحصائٌة فً قٌاسات أداء المخٌخ للؤطفال التوحدٌٌن من فئة أسبرجرحٌث 

ارتبطت أوجه القصور فً التنسٌق , والمشً لأن الخلل الوظٌفً الحركً هو سمة أساسٌة من 

الى أن واحد من كل   Licari et al (2020وأشارت دراسة لاٌكاري وآخرون )سمات التوحد,

ثلبثة أطفال مصابٌن بالتوحد لدٌهم مشاكل فً المهارات الحركٌة الدقٌقه كربط الحذاء أو استعمال 

 0المقص أو ركوب الدراجة

 .2063كما توجد علبقة دالة بٌن دائرة الإصبع والإبهام والتوحد حٌث بلػ معامل الارتباط  -

 202210بمستوى دلالة

قة دالة بٌن العكس السرٌع لحركات الٌد المتكررة والتوحد حٌث بلػ معامل كما توجد علب -

0 حٌث أظهر الأطفال المصابٌن بالتوحد ضعؾ فً العكس 212بمستوى دلالة  02 533الارتباط 

( 2017) وآخرونسبرامنٌن تفقت هذا مع دراسة السرٌع لحركات الٌد المتكررة ,وا

Subramanian et al   التً أشارت إلى اضطراب التوازن عند أطفال التوحد وهو أمر بالػ

 0 الأهمٌة للمهارات الحركٌة العادٌة والوظٌفٌة مثل تسلسل الحركات وتناسق العٌن والٌد

 02 .54كما توجد علبقة دالة بٌن الوقوؾ على رجل واحدة والتوحد حٌث بلػ معامل الارتباط  -

لاطفال المصابٌن بالتوحد عدم إتزان عند الوقوؾ على رجل 0 حٌث أظهر ا215بمستوى دلالة 

الذي طبقت على  et al Mache( 2021واحدة,وأتفقت هذه النتٌجة مع دراسة ماشً وآخرون )

عام من الافراد المصابٌن بالتوحد والأفراد 32إلى  18عٌنة من الشباب تراوحت أعمارهم ما بٌن 

عتٌن فً الوقوؾ على ساق واحدة والعٌن مفتوحة ,ولكن ولم تكن هناك فروق بٌن المجموالعادٌٌن 

كان هناك فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن المجموعتٌن فً الوقوؾ على ساق واحدة والعٌن مؽلقة 

للؤفراد الذٌن ٌعانون من اضطراب طٌؾ التوحد حٌث كانت فترات الوقوؾ أقصر بكثٌر من 

 .الأفراد ؼٌر المصابٌن باضطراب طٌؾ التوحد
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  وعدم وجود علبقة دالة بٌن باقً المهام المختصرة للمسح النٌرولوجً والتوحد0 -

 الفرض السادس: توجد علاقة ذات دلالة إحصائٌة بٌن العوامل النفسٌة والتوحد .

 والجدول التالً ٌوضح نتائج هذا الفرض 

 والتوحد( ٌوضح معامل الارتباط بٌن العوامل النفسٌة )القلق والاكتئاب ( 6جدول رقم )

 مستوى الدلالة الدرجة الكلٌة لكارز العوامل النفسٌة

 

 106. -382.- الدرجة الكلٌة للاكتئاب

   القلق

 033. 491. الوساوس

 069. 426. المخاوف الاجتماعٌة

 001. 699. الخوف من الأماكن المزدحمة

 021. 524. الخوف من الانفصال عن الام

 017. 538. مخاوف الإصابة الجسدٌة

 001. 691. القلق الزائد

 

ا بٌن الاكتئاب والتوحد0 ًٌ  وتشٌر نتائج هذا الفرض إلى عدم وجود علبقة دالة إحصائ

التً أشارت Wijnhoven et al (2019دراسة وٌجنهوفن وآخرون ) ولم تتفق هذه الدراسة مع

وآخرون دراسته إلى وجود أعراض اكتئاب عند أطفال التوحد, على عكس دراسة هولكس 

(2019) Hollocks et al بنسبة حٌث أشارت النتائج إلى معدلات منخفضة نسبٌا للبكتئاب

 ٪ لدى المصابٌن بالتوحد  خاصة بالمشكلبت المتعلقة بالمزاج000

والتوحد فٌما عدا بعد الوساوس  وتشٌر النتائج أٌضا إلى وجود علبقة دالة احصائٌا بٌن أبعاد القلق

  0والمخاوؾ الاجتماعٌة

حٌث أشارت النتائج الى وجود علبقة دالة احصائٌا بٌن الخوؾ من الأماكن المزدحمة  -

 0 20221بمستوى دلالة ..206حٌث بلػ معامل الارتباط والتوحد 

والتً كشفت نتائجها عن   Mayes et al( 2013وتتفق هذة النتٌجة مع دراسة ماٌز وآخرون )

كالخوؾ من الأماكن المزدحمة والظلبم والمصاعد المخاوؾ الأكثر شٌوعاً لدى أطفال التوحد 

ودراسة  , % من عٌنة الدراسة41كن المزدحمة الكهربائٌة ,حٌث بلؽت نسبة الخوؾ من الأما
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ائجها مع نتائج هذه الدراسة حٌث والتً اتفقت نت  Maskey et al( 2019) وآخرون ماسكً

والخوؾ بصفة عامة وبٌن البالؽٌن من ماكن المزدحمة أشارت إلى وجود علبقة بٌن الخوؾ من الأ

 et al Adjorlu (2019)وآخرون ادجورل ذه النتٌجة أٌضا مع نتائج دراسةالتوحد, واتفقت ه

لمزدحمة وتجنب التواجد فً هذه ماكن اعن مستوٌات عالٌة من الخوؾ من الأطفال حٌث أبلػ الأ

 ماكن0 الأ

حٌث بلػ معامل الارتباط وتوجد علبقة دالة احصائٌا بٌن بعد القلق الزائد والتوحد   -

 202210بمستوى دلالة 206.1

حٌث أشارت نتائجها إلى et al  Green (2012وتتفق هذه النتٌجة مع دراسة جرٌن وآخرون)

وشدة أن أعراض القلق زادت بمرور الوقت ,وترجع هذه التؽٌرات فً القلق إلى سن الطفل 

 طفلب مصابا بالتوحد0  .14أعراض التوحد وقلق الأمهات لدى عٌنة مكونة من 

وتشٌر النتائج إلى وجود علبقة ذات دلالة إحصائٌة بٌن الخوؾ من الانفصال من الأم  -

  Mayes et al( 2022دراسة ماٌزوآخرون )ة مع نتٌجة والتوحد واتفقت هذة النتٌج

 عٌنة التوحد لدٌهم قلق الانفصال عن الأم0% من 43التً أظهرت نتائجها أن 

حٌث بلػ كما توجد علبقة ذات دلالة احصائٌة بٌن بعد مخاوؾ الإصابة الجسدٌة والتوحد  -

وهذا ما أشارت إلٌه دراسة ماكلنان  20213بمستوى دلالة 20538معامل الارتباط 

حٌث أوضحت نتٌجة الدراسة ارتباطات  MacLennan et al( 2020وآخرون )

جابٌة بٌن زٌادة النشاط الحسً والقلق وقلق الانفصال ومخاوؾ الإصابة الجسدٌةعند إٌ

أطفال التوحد, حٌث أن زٌادة النشاط الحسً مرتبط إٌجابٌا بمخاوؾ الإصابة الجسدٌة , 

 0 وأن قلة النشاط الحسً مرتبط بانخفاض القلق لدى عٌنة الدراسة

 البحوث المقترحة:

الفسٌولوجٌة عند أطفال التوحد باستخدام أجهزة التصوٌر العصبً ورسم دراسة العوامل  -1

 المخ0

 مقارنة العوامل الفسٌولوجٌة عند أطفال التوحد والأطفال العادٌٌن0 -0

 عمل مقارنة بٌن العوامل النفسٌة عند أطفال التوحد وأطفال عادٌٌن0 -3

 

 

 



 المجلة العلمٌة بكلٌة الآداب العدد 52 لسنة 2023 

18 

 قائمة المراجع:

 أولا المراجع العربٌة:

( 0 دلٌل المربٌن فً التعامل مع الطفل الذاتوي 0عمان :دار 0215سلبمه )أسعد فخري , خالد  -1

 أمجد للنشر والتوزٌع0

 –التشخٌص  –( 0 التوحد :الاسباب 0211السٌد كمال الشربٌنً ,أسامه فاروق مصطفى ) -0

 العلبج 0عمان : دار المٌسرة للنشر والتوزٌع0

لواقع والمأمول "برامج علبجٌة وسلوكٌة"0 (0 الطفل التوحدي بٌن ا0211جمال عبد الناصر ) -3

 القاهرة: مصر العربٌة للنشر والتوزٌع0

( الاعاقة العقلٌة : تطوٌر مهارات السلوك الاجتماعً فً 0212عبد الصبور منصور محمد ) -4

 الحٌاة الٌومٌة 0 القاهرة : دار الكتاب الحدٌث0 

الاوتٌزم "0 القاهرة: عالم الكتاب0( 0 اضطراب التوحد " 0211علب عبد الباقً إبراهٌم )-5  

( 0 تشخٌص وتنمٌة مهارات الطفل الذاتوي 0 القاهرة : مكتبة 0215محمد محمد عوده ) -6

 الانجلو المصرٌة0
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Abstract: 

The current study aimed to know the effect of psychological and 

physiological factors on the perception of faces in a sample of 

children with autism. The study sample consisted of (20) autistic 

children with (Asperger's syndrome), their ages ranged from (5-11) 

years. The researcher used a set of tools represented in: Rapid 

Neurological Survey Test, Spence Scale for Anxiety in Children and 

Adolescents, Hamilton List of Symptoms of depression, Stanford -

Binet Test fifth Image, Childhood Autism Rating Scale (CARS) and 

Face Perception Scale. The researcher used several statistical 

methods to answer the study questions and verify its hypotheses. 

The methods are mean , standard deviation, Cronbach's alpha 

equation, Pearson's correlation coefficient and path analysis 

method. The study reached a set of results. The most important of 

them is the contribution of psychological factors (anxiety-

depression) and physiological factors on the perception of faces in 
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different proportions statistically significant at the level of 

significance of 0.05 among the study sample. The results also 

revealed that there is no correlation between psychological and 

physiological factors and face perception among the study sample. 

Keywords: psychological factors - anxiety - depression - 

physiological factors - face perception - autism. 

 


