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 :المستخلص

تهدف الدراسة الحالٌة إلً معرفه العلاقة بٌن بعض المتغٌرات النفسٌة )العوامل الخمسة الكبرى 

للشخصٌة( وبعض المتغٌرات الدٌموغرافٌة)العمر، ومدة الزواج، والمستوي الاقتصادي( 

لخٌانة الزوجٌة عن طرٌق وسائل التواصل الاجتماعً، ومعرفة مدي اسهام كل من العوامل او

الخمسة الكبرى للشخصٌة والعمر ومدة الزواج والمستوي الاقتصادي فً التنبؤ بالخٌانة عن 

من  031عٌنة الدراسة من طرٌق وسائل التواصل الاجتماعً لدي عٌنة من الأزواج، وتكونت 

%( من إجمالً أفراد 02,5(عام، حٌث كان )52-52تراوح أعمارهم بٌن )تالأزواج الذٌن 

راسَة أعمارهم اقل من  راسَة تتراوح  53سنه، و نسبة ) 52الدِّ %( من إجمالً أفراد الدِّ

عام، ونسبة  33-30%( تتراوح أعمارهم بٌن53,2عام، ونسبة ) 31 - 52أعمارهم بٌن 

 53% اعمارهم اكبر من 02,5ام ، ونسبة ع (55 – 32)%( تتراوح أعمارهم بٌن 52,2)

 McCrae & Costaتم استخدام مقٌاس العوامل الكبرى الخمسة للشخصٌة اعداد  عام؛

ترجمة الدكتور بدر الأنصاري، ومقٌاس دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الانترنت اعداد 

ٌن الأبعاد الخمسة بالدكتورة هبة بهً الدٌن ربٌع، وتوصلت نتائج الدراسة إلً وجود علاقة 

للشخصٌة والخٌانة الزوجٌة عبر الانترنت لدي عٌنة الدراسة، ووجود علاقة بٌن العمر ومدة 

الزواج والمستوي الاقتصادي والخٌانة الزوجٌة عبر وسائل التواصل الاجتماعً، كما تنبأت كل 
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نة الزوجٌة عبر امن الأبعاد الخمسة للشخصٌة والعمر ومدة الزواج والمستوي الاقتصادي بالخٌ

 وسائل التواصل الاجتماعً لدي عٌنة الدراسة.

بعض  -العوامل الخمس الكبرى للشخصٌة -بعض المتغٌرات النفسٌة الكلمات المفتاحٌة:

 .وسائل التواصل الاجتماعً -المتغٌرات الدٌموغرافٌة 

      Abstract     

The current study aims to know the relationship between some 
psychological variables (the five big factors of personality) and 
some demographic variables (age, duration of marriage, and 
economic level) and infidelity through social media, and to know 
the extent of the contribution of each of the five big factors of 
personality, age, duration of marriage, and economic level. In 
predicting infidelity through social media, I have a sample of 
couples. The study sample consisted of 031 couples between the 
ages of (52-52) years, where (02.51) of the total study members 
were less than 52 years old, and (531) of the total study population 
were between 52-31 years old, (53.21) are between 30-33 years 
old, (52.21) are between 32-55 years old, and 02.51 are older than 
53 years; The Big Five Personality Factors Scale, prepared by 
McCrae & Costa, translated by Dr. Badr Al-Ansari, and the 
Dynamics of Infidelity Online Scale, prepared by Dr. Heba Bahi El-
Din Rabie, were used. The results of the study concluded that 
there is a relationship between the five dimensions of personality 
and online marital infidelity in the study sample, and that there is a 
relationship between Age, duration of marriage, economic level, 
and infidelity via social media. The five dimensions of personality, 
age, duration of marriage, and economic level also predicted 
infidelity via social media in the study sample. 
 
Keywords: some psychological variables - the five big factors of 
personality - some demographic variables - social media 
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 :المقدمة

كان لحضور التواصل فى كل ماٌحٌط بحٌاة الانسان، امرا فى غاٌة الاهمٌة فى الفلسفة التى     

ٌقوم علٌها مفهوم التواصل ومنطلقاته الفكرٌة، والتى مهدت بعد ذلك لٌتطور الى الشبكات 

 الاجتماعٌة المعاصرة .

، حٌث ان الفرد فى المجتمع وقد احدث ظهور الشبكات الاجتماعٌة ثورة فى عملٌة الاتصال   

اصبح باستطاعته ان ٌرسل وٌستقبل لٌس هذا فحسب بل مكنته هذه الوسائل اٌضا من ان ٌتفاعل 

وٌعقب وٌستفسر وٌعلق بكل حرٌة، وبسرعة فائقة اتاحت الفرصة للمستخدم لانتاج المضمون 

وتٌوب، والفٌس بوك، والبٌانات والرسائل باستخدام اشكال تعبٌرٌة كالبرٌد الالكترونى ، والٌ

والتوٌتر، والواتساب، وغٌرها من الاشكال الاجتماعٌة على شبكة الانترنت التى اتاحت مساحة 

 (592، ص 5101كبٌرة للتعبٌر عن الرأى.) عبد الوهاب، 

تقوم فكرة شبكات التواصل الاجتماعى على بناء وتفعٌل المجتمعات الحٌة على حٌث     

اس اهتمامتهم، وانشتطهم من خلال برمجٌات تحقق صفة الانترنت، حٌث ٌتشارك الن

 الاجتماعٌة، وهى تحقق اتصالات تفاعلٌة باتجاهٌن: 

 .التطبٌقات الموجودة علٌها تتٌح نقل البٌانات الالكترونٌة وتبادلها بسهولة 

 .توفر للمستخدمٌن امكانٌة العثور على اخرٌن ٌشتركون فى نفس المصالح 

 خٌانة ان الا ، المعروفة الخٌانة انواع اكثر هى والجسدٌة العاطفٌة ٌانةالخ ان من الرغم على    

 (Henline, Lamke& Howard,5112,p.003. )انتشارا تزداد الانترنت

 اكثر وسائل للجمهور والانترنت الذكٌة الهواتف نترنت والا الذكٌة الهواتف وفرت وقد    

 امكانٌات الحدٌثة التكنولوجٌٌا وتوفر ساسٌة،الا العلاقة خارج التفاعلات فى للمشاركة ملائمة

 لٌكونوا للافراد المٌسرة السبل من مزٌد خلق وبالتالى الاخرٌن، مع والعلاقات للتواصل متزاٌدة

 (Mileham,5113,p.01. )لشركائهم مخلصٌن غٌر

 فى كوبر قام فقد الانترنت خٌانة على تؤثر محفزة عوامل سبعة" وستٌفن هرتلٌن" حدد وقد    

 والعاطفٌة الجسدٌة الخٌانة عن بعٌدة الانترنت خٌانة وضع الذى الثلاثى النموذج بتطوٌر البداٌة

 تحمل على والقدرة الهوٌة، عن الكشف وعدم متاحة، لانها وهى اسباب ثلاثة كوبر حدد وقد ،

 (Cooper,Mcloughlin& cambell,5111,p.253. )التكالٌف

. المتكررة سلوكه أحداث ملاحظة من نستخلصه الذي ،الفرد حٌاة نموذج هً الشخصٌة   

. وارادته وانفعالاته، واتجاهاته، ومٌوله، الفرد، قدرات تتضمن متكامل، كل هً والشخصٌة

 من تمكننا وبالتالً له، الممٌزة وتصرفاته سلوكه، نماذج معرفة ٌعنً الفرد شخصٌة فمعرفة

 .باستجاباته التنبؤ

صٌة ٌوضح الحاجة الماسة الى نموذج وصفى او تصنٌف ٌشكل ان البحث فى مجال الشخ    

الابعاد الاساسٌة للشخصٌة الانسانٌة، وذلك عن طرٌق تجمٌع الصفات المرتبطة مع بعضها 
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البعض، وتصنٌفها تحت بعد او عامل مستقل، ٌمكننا تعمٌمة على جمٌع الافراد وفى مختلف 

 (.05، ص 0993الثقافات. )عبد الخالق، الانصارى،

ٌّة هو البحث عن فئات اعم  الكبرى الخمسة والهدف الاساسى من نموذج العوامل     للشخص

تتحكم فى السلوك الانسانى، وهذة العوامل مهما اضفنا لها او حذفنا منها، تبقى عوامل لاٌمكن 

 الاستغناء عنها فى وصف مكونات الشخصٌة الانسانٌة

ٌّةللشخ الكبرى الخمسة العوامل نموذج وٌعد     مفاهٌم  تتبنى التً النماذج أهم من واحدا   ص

 القرن الماضً، ثلاثٌنٌات من بداٌة متنوعة بمسمٌات ظهوره من الرغم وعلى السمات، نظرٌة

 McCrae,0921)&( Costa وماكري  كوستا من كل إلى ٌعود ظهوره فً الفضل أن إلا

 قام أو بها، قاما التً تلك ة سواءالعملٌ البحوث من كبٌر عدد نتائج على وضعه فً اعتمدا اللذٌن

 (.(Premuzic et al,5113,p.0333  .الجوانب المنطقٌة إلى بالإضافة آخرون، علماء بها

 وعلى من الباحثٌن كبٌر عدد قبل استخدامه من وتم العلماء، استحسان النموذج هذا لاقى وقد    

 فً علٌها الاعتماد ٌتم اهن التًالر الوقت فً النماذج أشهر من وأصبح العالم، حول واسع نطاق

ٌّة دراسة  وماكري( )كوستا من كلا   تنبه الماضً القرن تسعٌنٌات من لاحق وقت وفً .الشخص

ٌّة فً متكاملة نظرٌة بوضع والقٌام بالنموذج، الاكتفاء إلى ضرورة عدم  على قادرة الشخص

 .الإنسانً بالسلوك والتنبؤ وصف وتفسٌر،

 مشكلة الدراسة:

 وجه النفس، وعلى وعلماء الاجتماع علماء ٌبدٌه الذي الاثر والبارز الكبٌر لاهتماما مع    

 وما ، الزوجٌة الاجتماعً للعلاقات – النفسً البناء حول الاجتماعً النفس علماء الخصوص

 من جملة لدٌنا تبرز العاطفً، هارارالاجتماعً واستق هاراراستم تهدد مشكلات من له تتعرض

العاطفً  الحرمان ""Marriage Infidelity  الزوجٌة الخٌانة :ابرزها من لعل المشكلات هذه

Emotional Deprivation"" الزوجٌة والاساءة Martial Abuse""   والطلاق

"Divorce الزواجً التوافق ومشكلات" Marital Adjustment"   

تفسٌرها واٌجاد  شكلات )سة هذه المراومع تأكٌد الوقائع النظرٌة والمٌدانٌة على اهمٌة د    

الحلول لها(، تبرز لنا واحدة من اخطر المشكلات التً لا ٌقتصر تأثٌرها على تحطٌم البناء 

النفسً السلٌم للفرد وانما تمتد بتأثٌرها فتصبح من اكبر المهددات للتماسك الاسري بشكل خاص 

بٌها: خٌانة الزوج لزوجته والتماسك الاجتماعً بشكل عام، الا وهً مشكلة الخٌانة الزوجٌة بقط

 وخٌانة الزوجة لزوجها.

 تمثل مشكلة الدراسة الراهنة فً السؤال الرئٌسً كالاتً:

 التواصل وسائل طرٌق عن الزوجٌة بالخٌانة المنبئة والدٌموغرافٌة النفسٌة المتغٌرات بعض

 .الاجتماعً
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 وٌتفرع من هذا التساؤل عدة تساؤلات فرعٌة تتمثل فٌما ٌلً:

العوامل الخمسة للشخصٌة وبعض المتغٌرات علاقة ارتباطٌة بٌن  هل ٌوجد .0

الخٌانة والمستوى الاقتصادي(  -عدد سنوات الزواج  -الدٌموغرافٌة )العمر 

 ؟الزوجٌة عبر الإنترنت

)العصابٌة، والانبساط، والانفتاح علً الخبرة، هل تتنبأ العوامل الخمسة للشخصٌة  .5

 انة الزوجٌة عبر الانترنت؟بالخٌ والمقبولٌة، وٌقظة الضمٌر(

المستوى  -عدد سنوات الزواج  -)العمر هل تتنبأ المتغٌرات الدٌموغرافٌة  .3

 بالخٌانة الزوجٌة عبر الانترنت؟الاقتصادي( 

المتغٌرات الدٌموغرافٌة)العمر  بتباٌنما مدي تباٌن الخٌانة الزوجٌة عبر الانترنت  .5

 ادي(؟والمدة المنقضٌة علً الزواج والمستوي الاقتص

 :الدراسة أهداف

  معرفه بعض المتغٌرات النفسٌة والدٌموغرافٌة المنبئة  بحدوث الخٌانة الزوجٌة عن

طرٌق وسائل التواصل الاجتماعً وعلاقة بعض المتغٌرات ببعضها والأكثر تأثٌرا 

 فً المتغٌر المنبئ 

 معرفة العلاقة بٌن العوامل الخمسة للشخصٌة وبعض المتغٌرات الدٌموغرافٌة 

 والخٌانة الزوجٌة عبر الانترنت. 

  معرفة مدي اسهام العوامل الخمسة للشخصٌة فً التنبؤ بالخٌانة الزوجٌة عبر

 الانترنت.

 عدد سنوات الزواج -معرفة مدي اسهام بعض المتغٌرات الدٌموغرافٌة)العمر- 

 المستوي الاقتصادي( فً التنبؤ بالخٌانة الزوجٌة عبر الانترنت.

 ٌانة الزوجٌة عبر الانترنت باختلاف المتغٌرات الدٌموغرافٌة.درجة اختلاف الخ 

 أهمٌة الدراسة:

 أولاً: الأهمٌة النظرٌة

  ًتنبع أهمٌة الدراسة من طبٌعة المشكلة حٌث تعتبر عٌنة البحث هً الأساس الت

 ترتكز علٌة الأسرة وهما الأزواج وهما البنٌة التً تقٌم من خلالها الأسرة.

  ًمشاكل الخٌانة التً بسببها ٌحدث انهٌار وتفكك الأسري وما له من لفت الانتباه إل

 نتائج سلبٌة علً الأبناء 

   تتناول الدراسة متغٌرات ذات أهمٌة وتوجٌه النظر إلً بعض المتغٌرات المنبئة

 والتً تساعد علً حدوث مشكله الخٌانة الزوجٌة.
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  تناولت التنبؤ  –حثة علً حد إطلاع البا –عدم وجود دراسات فً البٌئة العربٌة

بعض المتغٌرات النفسٌة وعلاقتها بالخٌانة الزوجٌة ووسائل التواصل الاجتماعً 

 لدي الرجال.

   لفت الانتباه إلً الآثار السلبٌة لإدمان الانترنت ومدي تأثٌره علً العلاقات

 الزوجٌة.

 ثانٌاً: الأهمٌة التطبٌقٌة

رامج استرشادٌه تطبٌقٌة مناسبة لمساعدة الأزواج تُعد هذه الدراسة خطوة تمهٌدٌة نحو تصمٌم ب 

 فً التغلب علً المشاكل الأسرٌة الناتجة عن ادمان الانترنت.

 التعرٌفات الإجرائٌة لمفاهٌم الدراسة:

 العوامل الخمس الكبري للشخصٌة

إلً أن نموذج الشخصٌة المكون من خمسة عوامل Costa&McCrae(0992)  أشار كوستا

ادي لفهم كٌفٌة ارتباط سمات الشخصٌة بمجموعة من الظواهر البٌولوجٌة بمثابة دلٌل إرش

 والنفسٌة والاجتماعٌة الهامة وتشمل السمات:

 .ًالعصابٌة والتً ترتبط بالتفاعل العاطفً السلب 

 .الانبساط المرتبط بدافع الانتماء والهٌمنة 

 .الانفتاح علً الخبرة وهو الاهتمام بالجدة والفكر 

 رتبطة بالرعاٌة واللطف والوئام الاجتماعً .المقبولٌة الم 

 ٌقظة الضمٌر المرتبط بالنظام والسٌطرة على الانفعالات.(Hyatt, et al., 5109). 

ا بأنه "مجموعة من الاستجابات التً توضح الفروق بٌن أنماط التفكٌر       ٌ وتُعرفهاالباحثة إجرائ

فً المواقف المختلفة، وٌتكون من خمسة والتً تُؤثر علً إدراك الفرد وسلوكه وردود أفعاله 

عوامل وهً: العصابٌة، والانبساطٌة، والمقبولٌة، والانفتاح  علً الخبرة، وٌقظة الضمٌر، 

ٌُعبر عنه بالدرجة التً ٌحصل علٌها الزوج فً مقٌاس العوامل الخمس الكبرى للشخصٌة  و

 فً الدراسة.المستخدم 

 الخٌانة الزوجٌة 

الخٌانة الزوجٌة بأنها أي اتصال عاطفً / رومانسً أو  Weiser, et al (5153) ٌعرف    

جسدي/ جنسً أو قائم على استخدام  التكنولوجٌا مع طرف ثالث حٌث ٌنتهك أحد أعضاء 

العلاقة الخصوصٌة الاتفاق أو الحدود وٌعتبر التفاعل )التفاعلات( بمثابة انتهاك للثقة والسلامة، 

ا أو ضٌق ا فً ا  لعلاقة للشرٌك الرومانسً الأساسً.مما ٌسبب ضرر 
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ا بأنها "عدد من السلوكٌات التً تشمل التورط فً علاقة غرامٌة أو       ٌ وتُعرفها الباحثة إجرائ

الدخول فً علاقات خارج نطاق الزواج، وٌعبر عنها بالدرجة التً ٌحصل علٌه الزوج من 

 واصل الاجتماعً".خلال الاستبٌان الغٌر مباشر المنبئ بالخٌانة عبر شبكه الت

 وسائل التواصل الاجتماعً 

ا باسم الشبكات Sharif  (5153) عرف     وسائل التواصل الاجتماعً، والمعروفة أٌض 

الاجتماعٌة، إلى المنصات والأدوات عبر الإنترنت التً تسمح للأفراد بإنشاء ومشاركة وتبادل 

 الافتراضً.المعلومات والأفكار والاهتمامات مع الآخرٌن فً الفضاء 

ا بأنها "المشاركة الفعلٌة من خلال التواصل الاجتماعً الالكترونٌة       ٌ وتُعرفها الباحثة إجرائ

للتعارف والتواصل قد ٌكون سلبٌا او إٌجابٌا وٌعبر عنها بالدرجة التً ٌحصل علٌه الزوج 

 مقٌاس التوجه نحو الشبكات".  .بتطبٌق

 الدراسات السابقة:

 الزوجٌة العوامل الخمسة الكبرى للشخصٌة وعلاقتها بالخٌانة ولتتنا دراسات: أولا

دراسة هدفت إلً المتنبئات بالوقوع فً الخٌانة الزوجٌة  Adams   (5102)أجري أدامس    

عاما فما فوق،  50مشارك وبلغت أعمارهم من  033عبر الانترنت حٌث بلغ عدد المشاركٌن 

ض متغٌرات الشخصٌة النفسٌة والخٌانة عبر وسائل وتوصلت النتائج الً هناك علاقة بٌن بع

 التواصل الاجتماعً.

إلً معرفة دور سمات   Isma & Turnip  (5109)إسما وتٌرنب  هدفت دراسة    

الشخصٌة والرضا الزواجً فً التنبؤ باتجاهات الأزواج نحو الخٌانة الزوجٌة، وتكونت عٌنة 

عام، تم استخدام جرد  51-55اوح أعمارهم بٌن رجلا  وامرأة متزوجٌن، تتر 532الدراسة من 

( وتقٌٌم ورعاٌٌا قضاٌا العلاقات والتواصل والسعادة NEO-FFI) العوامل الخمس للشخصٌة

(ENRICH)  ومقٌاس الرضا الزواجً والمواقف تجاه الخٌانة الزوجٌة، وأظهرت نتائج

للمواقف تجاه الخٌانة الدراسة أن ٌقظة الضمٌر والعصابٌة والرضا الزواجً مؤشرات هامة 

الزوجٌة. واستخلص من نتائج دراسة أن الخٌانة الزوجٌة من الممكن أن نتنبأ بها من خلال 

 العوامل الدٌموغرافٌة والشخصٌة.

 الزوجٌة بالخٌانة التواصل الاجتماعى وعلاقتها تناولت وسائل دراسات: ثانٌا

إلً معرفة السلوكٌات  McDaniel, et al (5102)وآخرون  ماكدانٌال هدفت دراسة    

فرد  332المرتبطة بالخٌانة الزوجٌة علً مواقع التواصل الاجتماعً وتكونت عٌنة الدراسة من 

متزوج، وأظهرت النتائج أن نسبة صغٌرة فقط من المتزوجٌن المتعاٌشٌن ٌنخرطون فً الخٌانه، 

ن مرتبط بعدم الرضا عن فً حٌن أن الأفراد الذٌن أظهروا نمط وسلوكٌات الخٌانة من المتزوجٌ

العلاقة وزٌادة تجنب الارتباط والقلق، وبالفعل كلما ازداد عدم الرضا عن العلاقة مع الشرٌك 

 ازدادت سلوكٌات الخٌانة عبر الانترنت.
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 العاطفٌة الخٌانة عن الكشف إلً هدفت دراسة Jones- King (5155) جونس أجري    

 الزوجٌة العلاقة علً وتأثٌرها بوك الفٌس صدقاءلأ عنها والإفصاح الأنترنت عبر الزوجٌة

 علاقة وجود عن النتائج وكشفت رجلا ، 032 علً الأنترنت عبر استبان 032 تطبٌق تم حٌث

 للأصدقاء عنها والأفصاح(  بوك الفٌس) الانترنت عبر العاطفٌة العلاقة بٌن إحصائٌة دلاله ذات

 . الزوجٌة والعلاقة

دراسة حول كٌفٌة تأثٌر استخدام مواقع الشبكات  Dayton (5153)داٌتون أجري     

ا فٌسبوك، على الرضا الزوجً والتنبئ بوقوع الخٌانة.   لعٌنة من SNSالاجتماعٌة ) (، وتحدٌد 

والذكور المتزوجٌن  الإناثمن  593البالغٌن المتزوجٌن من جنسٌن مختلفٌن وكان عددهم 

الً أن لنساء ٌتمتعن بقدر أكبر من الرضا عن  سنوات وأشارت النتائج 3ومتوسط مده الزواج 

العلاقة مقارنة بالرجال. ومع ذلك، من بٌن أولئك الذٌن لم ٌستخدموا الفٌسبوك بانتظام، لم ٌتم 

اكتشاف أي اختلاف فً الرضا عن العلاقة بٌن الرجال والنساء. علاوة على ذلك، فإن 

عن العلاقة. ومع ذلك، فإن الاستخدام المنتظم الاستخدام المنتظم للفٌسبوك لم ٌتنبأ برضا المرأة 

للفٌسبوك ٌتنبأ بقدر أقل من الرضا عن العلاقة بٌن الرجال. وتنبأت هذه الدراسة بالوقوع فً 

  الاجتماعً.المتزاٌد لوسائل التواصل  الاستخدامالخٌانة الزوجٌة من كلا الطرفٌن بسبب 

 فروض الدراسة: 

 ل الخمسة للشخصٌة وبعض المتغٌرات الدٌموغرافٌة ٌوجد علاقة ارتباطٌة بٌن العوام

 .المستوى الاقتصادي( والخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت -عدد سنوات الزواج  -)العمر 

  ،تتنبأ العوامل الخمسة للشخصٌة )العصابٌة، والانبساط، والانفتاح علً الخبرة

 .والمقبولٌة، وٌقظة الضمٌر( بالخٌانة الزوجٌة عبر الانترنت

 المستوى الاقتصادي(  -عدد سنوات الزواج  -بأ المتغٌرات الدٌموغرافٌة )العمر تتن

 .بالخٌانة الزوجٌة عبر الانترنت

 والمدة  باٌن أثر الخٌانة الزوجٌة عبر الانترنت بتباٌن المتغٌرات الدٌموغرافٌة)العمرٌت

 .المنقضٌة علً الزواج والمستوي الاقتصادي(

 وإجراءاتها: الدراسة منهج

 العوامل دراسة خلال من الموضوع طبٌعة ٌلاءم كونه الارتباطً، الوصفً المنهج استخدام مت

 الزوجٌة بالخٌانة منبئة كمتغٌرات والدٌموغرافٌة النفسٌة المتغٌرات وبعض الخمسة الشخصٌة

 الزمنً، العمر) متغٌري ضوء فً الأزواج، من عٌنة لدى الاجتماعً التواصل وسائل عبر

 ذلك: بأنه الوصفً المنهج تعرٌف ٌمكن ،(الزواج علً المنقضٌة المدة تصادي،الاق المستوي

 جوانب تشخٌص بقصد الدراسة، عٌنة أو مجتمع من مباشرة البٌانات جمع ٌتضمن الذي المنهج

 .واحدة على الاقتصار دون معٌنة
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 المحددات المكانٌة:• 

 داوموا الذٌن الأزواج من موعةمج من عمدا   اختٌرت تم تطبٌق ادوات الدراسة على عٌنة    

 .عاطفٌة علاقات وتكوٌن الآخر الجنس مع التواصل بهدف الانترنت بشبكة الاتصال على

 المحددات الزمنٌة :• 

                                 م.5155تم تطبٌق ادوات الدراسة فً عام  

 المحددات البشرٌة: • 

 ٌتراوح الذٌن الأزواج اختٌار تم كا  ( مشار031مها )اجرٌت الدراسة الراهنة علً عٌنة قوا    

  عاما . 52 من وأكثر 52 بٌن الزمنً عمرهم

 الدراسة أدوات

 (0995) مقٌاس العوامل الخمسة الكبرى  McCrae& Costa  بدر ترجمة

 ( 0992) الأنصاري

 5119 ربٌع، الإنترنت اعداد/هبه عبر الزوجٌة الخٌانة دٌنامٌكٌات مقٌاس. 

 ٌب الإحصائٌة:الأسال

ومعامل الالتواء :المتوسطات الحسابٌة، والانحرافات المعٌارٌة، والنسب المئوٌة -0

تم استخدام هذه الأسالٌب لدراسة وصف العٌنة والتحقق من اعتدالٌة  والتفلطح

التوزٌع لمقاٌٌس العوامل الشخصٌة ومقٌاس دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر 

 .الإنترنت

تم  :**(Pearson Correlation Coefficient) رسونمعامل الارتباط بٌ -5

استخدام هذا الاختبار لمعرفة قوة واتجاه العلاقة بٌن العوامل الخمسة للشخصٌة 

المستوى  -عدد سنوات الزواج  -وبعض المتغٌرات الدٌموغرافٌة )العمر 

 .الاقتصادي( ودٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت

تم استخدام هذا الاختبار لدراسة تأثٌر متغٌرات العمر : دتحلٌل التباٌن المتعد -3

والمدة المنقضٌة على الزواج، والمستوى الاقتصادي فً دٌنامٌكٌات الخٌانة 

 .الزوجٌة عبر الإنترنت

تم استخدام هذا الاختبار لمعرفة اتجاه الدلالة بٌن متوسطات  اختبار شٌفٌه: -5

خٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت التً المجموعات الفرعٌة فً مستوى دٌنامٌكٌات ال

 .تعزي لمتغٌر العمر والمدة المنقضٌة على الزواج، والمستوى الاقتصادي

تحلٌل الانحدار الخطً المتعدد: تم استخدام هذا الاختبار للتحقق من الفرض  -2

الثانً والثالث الذي ٌنص على أن هناك قدرة تنبؤٌة لكل من ) العصابٌة، 
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علً الخبرة، والمقبولٌة، وٌقظة الضمٌر( و)العمر والمدة والانبساط، والانفتاح 

المنقضٌة على الزواج، المستوي الاقتصادي( على دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة 

 .عبر الإنترنت

 SPSS 52)   The statistical Package of Socialأستخدم برنامج  -3
Science) .لعمل المعالجات الإحصائٌة 

 
 (. 121= ن) للأزواج الكبرى الخمسة العوامل ٌاسلمق الاتساق الداخلًصدق  -1

عٌنة التقنٌن  درجاتوذلك من خلال  الاتساق الداخلً )المفردات مع الدرجة الكلٌة للبعد(    

بٌن درجات كل مفردة والدرجة  (Pearson))الاستطلاعٌة( بإٌجاد معامل ارتباط بٌرسون 

 ( ٌوضح ذلك0الكلٌة للبعد وجدول )

 (1جدول )                                           

 معاملات الارتباط بٌن درجات كل مفردة والدرجة الكلٌة للبعد الذي تنتمً له               

 (.121)ن=  للأزواج   لمقٌاس العوامل الخمسة الكبرى                       

  م
معامل 
 الارتباط

 م
معامل 
 الارتباط

 م
معامل 
 الارتباط

 م
معامل 

 لارتباطا
 م

معامل 
 الارتباط

1 7.810** 13 7.821** 25 7.838** 30 7.818** 41 7.822** 

2 7.827** 14 7.810** 26 7.823** 38 7.837** 57 7.816** 

3 7.875** 15 7.816** 20 7.832** 31 7.824** 51 7.816** 

4 7.814** 16 7.818** 28 7.833** 47 7.832** 52 7.080** 

5 7.875** 10 7.813** 21 7.826** 41 7.818** 53 7.875** 

6 7.878** 18 7.811** 37 7.837** 42 7.818** 54 7.817** 

0 7.875** 11 7.870** 31 7.831** 43 7.831** 55 7.081** 

8 7.888** 27 7.827** 32 7.836** 44 7.810** 56 7.878** 

1 7.870** 21 7.822** 33 7.830** 45 7.878** 50 7.084** 

17 7.884** 22 7.878** 34 7.828** 46 7.824** 58 7.001** 

11 7.878** 23 7.810** 35 7.822** 40 7.810** 51 7.877** 

12 7.814** 24 7.812** 36 7.831** 48 7.823** 67 7.818** 

(**7.71( * )7.75) 

 :(1الجدول ) ٌتضح من

أن معاملات الارتباط بٌن درجات كل مفردة والدرجة الكلٌة للبعد الذي تنتمً إلٌه فً  

. هذه القٌم المرتفعة 1.222و  1.220مقٌاس العوامل الخمسة الكبرى للأزواج تتراوح بٌن 

ٌُشٌر  إلى أن كل مفردة تُعبر عن وجود ارتباط قوي بٌن المفردات والأبعاد التً تنتمً إلٌها. هذا 

ٌُعزز من الاتساق الداخلً للمقٌاس. بناء  على  تُساهم بشكل فعّال فً تقٌٌم البعد الخاص بها، مما 

ٌُمكن القول بأن المقٌاس ٌتمتع باتساق داخلً عالٍ، حٌث أن الارتباطات القوٌة بٌن  هذه النتائج، 
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ٌُقدمه  المقٌاس للعوامل الخمسة الكبرى المفردات والأبعاد تُؤكد على صحة ودقة التقٌٌم الذي 

 .للأزواج

  الثبات بطرٌقة التجزئة النصفٌة وطرٌقة الفا كرونباخ وطرٌقة اومٌجا لمقٌاس العوامل

 الخمسة الكبرى 

لقٌاس الثبات للمقٌاس بطرٌقة التجزئة النصفٌة، طبقت الباحثة مقٌاس العوامل الخمسة     

ثم صححت  ،( من الازواج059ونة من )الكبرى لدي الازواج على عٌنة استطلاعٌة مك

المقٌاس وجزأته إلى قسمٌن: قسم للمفردات الفردٌة وقسم للمفردات الزوجٌة. بعد ذلك، حسبت 

المفحوصٌن فً كل قسم. ووجدت أن قٌمة  درجات( بٌن Pearsonمعامل الارتباط بٌرسون )

تم حساب معامل الثبات  براون مرتفعة، كما تم حساب الفا كرونباخ العام كما-معامل سبٌرمان

 ( ٌوضح ذلك:5( وجدول )ωبطرٌقة مؤشر ماكدونالد )

 (2جدول)                                          

 مُعاملات ثبات مقٌاس العوامل الخمسة الكبرى لدي الازواج بطرٌقة التجزئة النصفٌة      

 (ω) مؤشر ماكدونالدو كرونباخ والفا                          

 الفا كرونباخ الابعاد
سٌبرمان ـ 

 براون

مؤشر 
ماكدونالد 

(ω) 

 7.881 7.881 7.881 العصابٌة

 7.882 7.884 7.882 الانبساط

 7.886 7.885 7.886 الانفتاح على الخبرة

 7.884 7.882 7.884 المقبولٌة

 7.851 7.840 7.85 ٌقظة الضمٌر

 7.004 7.042 7.062 الدرجة الكلٌة

 

ضح الجدول معاملات الثبات لمقٌاس العوامل الخمسة الكبرى لدى الأزواج. بالنسبة ٌو    

( ومعامل سٌبرمان ـ براون بلغ 1.220للعصابٌة، بلغ معامل الثبات بطرٌقة الفا كرونباخ )

(. بالنسبة للانبساط، بلغ معامل الثبات 1.220بلغ ) (ω) ( وأما مؤشر ماكدونالد1.220)

 ( ومؤشر ماكدونالد1.225( ومعامل سٌبرمان ـ براون بلغ )1.225) بطرٌقة الفا كرونباخ

(ω) ( بالنسبة للانفتاح على الخبرة، بلغ معامل الثبات بطرٌقة الفا كرونباخ 1.225هو .)

(. 1.223هو ) (ω) ( ومؤشر ماكدونالد1.222( ومعامل سٌبرمان ـ براون بلغ )1.223)

( ومعامل سٌبرمان ـ براون 1.225ٌقة الفا كرونباخ )بالنسبة للمقبولٌة، بلغ معامل الثبات بطر

(. بالنسبة لٌقظة الضمٌر، بلغ معامل الثبات 1.225هو ) (ω) ( ومؤشر ماكدونالد1.225بلغ )

 (ω) ( ومؤشر ماكدونالد1.252( ومعامل سٌبرمان ـ براون بلغ )1.22بطرٌقة الفا كرونباخ )
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( ومعامل 1.235كلٌة بطرٌقة الفا كرونباخ )(. كما بلغ معامل الثبات بالدرجة ال1.220هو )

(. هذه القٌم تعتبر مقبولة 1.225هو ) (ω) ( ومؤشر ماكدونالد1.255سٌبرمان ـ براون هو )

للثبات، مما ٌشٌر إلى أن المقٌاس ٌتمتع بدرجة عالٌة من الثبات. مما ٌجعله أداة قٌاس موثوقة 

 .للعوامل الخمسة الكبرى لدى الأزواج

 الاتساق الداخلً لمقٌاس دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت للأزواج ثانٌا: صدق 

عٌنة التقنٌن  درجاتوذلك من خلال الاتساق الداخلً )المفردات مع الدرجة الكلٌة للبعد(

بٌن درجات كل مفردة والدرجة  (Pearson))الاستطلاعٌة( بإٌجاد معامل ارتباط بٌرسون 

 وضح ذلك( 2ٌالكلٌة للبعد وجدول )

 (3جدول )                                       

 معاملات الارتباط بٌن درجات كل مفردة والدرجة الكلٌة للبعد الذي تنتمً له لمقٌاس           

 (.121دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت للازواج )ن=                     

 التوجه العاطفً عبر الانترنت
علاقات عاطفٌة عبر  تكوٌن

 الانترنت
الاثر الزواجً للعلاقة 
 العاطفٌة عبر الانترنت

 
 معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط

0 1.233** 0 1.212** 0 1.222** 

5 1.225** 5 1.202** 5 1.225** 

3 1.215** 3 1.322** 3 1.212** 

5 1.331** 5 1.225** 5 1.322** 

2 1.235** 2 1.232** 2 1.230** 

3 1.320** 3 1.352** 3 1.202** 

2 1.221** 2 1.251** 2 1.220** 

2 1.220** 2 1.350** 2 1.253** 

9 1.322** 9 1.250** 9 1.219** 

01 1.200** 01 1.223** 01 1.222** 

00 1.293** 00 1.295** 00 1.232** 

05 1.232** 05 1.232** 05 1.333** 

03 1.255** 03 1.220** 03 1.220** 

05 1.231** 05 1.222** 05 1.222** 

02 1.255** 02 1.335** 02 1.251** 

03 1.353** 03 1.292** 03 1.533* 

02 1.239** 02 1.250** 02 1.213** 

02 1.253** 02 1.232** 02 1.255** 

  09 1.255**   

    (**7.71( * )7.75) 

 :(3الجدول ) ٌتضح من

معاملات الارتباط بٌن درجات كل مفردة والدرجة الكلٌة للبعد الذي تنتمً إلٌه فً مقٌاس  

و  1.220دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت للأزواج. هذه المعاملات تتراوح بٌن 
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ٌُشٌر  ،ٌها، مما ٌشٌر إلى وجود ارتباط قوي بٌن المفردات والأبعاد التً تنتمً إل1.222 هذا 

ٌُعزز من الاتساق الداخلً  إلى أن كل مفردة تُساهم بشكل فعّال فً تقٌٌم البعد الخاص بها، مما 

ٌُمكن القول بأن المقٌاس ٌتمتع باتساق داخلً عالٍ، حٌث أن  للمقٌاس. بناء  على هذه النتائج، 

ٌُقدمه المقٌاس الارتباطات القوٌة بٌن المفردات والأبعاد تُؤكد على صحة ودقة التقٌ ٌم الذي 

 .للعوامل الثلاثة المذكورة لدى الأزواج

الثبات بطرٌقة التجزئة النصفٌة وطرٌقة الفا كرونباخ وطرٌقة اومٌجا لمقٌاس دٌنامٌكٌات 2

 الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت 

 لقٌاس الثبات للمقٌاس بطرٌقة التجزئة النصفٌة، طبقت الباحثة مقٌاس دٌنامٌكٌات الخٌانة

( من الازواج . 059الزوجٌة عبر الإنترنت لدي الازواج على عٌنة استطلاعٌة مكونة من )

ثم صححت المقٌاس وجزأته إلى قسمٌن: قسم للمفردات الفردٌة وقسم للمفردات الزوجٌة. 

المفحوصٌن فً كل  درجات( بٌن Pearsonبعد ذلك، حسبت معامل الارتباط بٌرسون )

براون مرتفعة، كما تم حساب الفا كرونباخ العام كما -سبٌرمانقسم. ووجدت أن قٌمة معامل 

 ( ٌوضح ذلك:2( وجدول )ωتم حساب معامل الثبات بطرٌقة مؤشر ماكدونالد )

 (4جدول)                                         

 مُعاملات ثبات مقٌاس دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت لدي الازواج           

 (ωمؤشر ماكدونالد )و بطرٌقةالتجزئة النصفٌة والفا كرونباخ                  

 الفا كرونباخ الابعاد
سٌبرمان ـ 

 براون

مؤشر 
ماكدونالد 

(ω) 

 7.862 7.841 7.864 التوجه العاطفً عبر الانترنت

 7.811 7.875 7.812 تكوٌن علاقات عاطفٌة عبر الانترنت

 طفٌة عبر الانترنت العا للعلاقة الزواجًالاثر 
 

7.837 7.824 7.820 

 :(4ٌوضح الجدول )

مُعاملات الثبات لمقٌاس دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت لدى الأزواج. بالنسبة لـ  

( ومعامل 1.235، بلغ معامل الثبات بطرٌقة الفا كرونباخ )”التوجه العاطفً عبر الانترنت“

تكوٌن “(. بالنسبة لـ 1.235( بلغ )ωأما مؤشر ماكدونالد )( و1.250سٌبرمان ـ براون بلغ )

( ومعامل 1.205، بلغ معامل الثبات بطرٌقة الفا كرونباخ )”علاقات عاطفٌة عبر الانترنت

الاثر “(. بالنسبة لـ 1.200( هو )ω( ومؤشر ماكدونالد )1.212سٌبرمان ـ براون بلغ )

( 1.231معامل الثبات بطرٌقة الفا كرونباخ ) ، بلغ”الزواجً للعلاقة العاطفٌة عبر الانترنت

(. هذه القٌم تعتبر 1.252( هو )ω( ومؤشر ماكدونالد )1.255ومعامل سٌبرمان ـ براون بلغ )

مقبولة للثبات، مما ٌشٌر إلى أن المقٌاس ٌتمتع بدرجة عالٌة من الثبات. مما ٌجعله أداة قٌاس 

 .موثوقة للعوامل الثلاثة المذكورة لدى الأزواج

 :للتحقق من الفرض الأول الذي ٌنص على أنه
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 .ٌوجد علاقة ارتباطٌة بٌن العوامل الخمسة للشخصٌة وبعض المتغٌرات الدٌموغرافٌة

 المستوى الاقتصادي( والخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت" -عدد سنوات الزواج  -)العمر 

 Pearson Correlation Coefficientتم استخدام اختبار معامل الارتباط البسٌط بٌرسون

 :( ٌوضح النتائج9والجدول ) ،بهدف معرفة قوة واتجاه العلاقة بٌن هذه المتغٌرات

 (5جدول )                                          

 معاملات الارتباط بٌن العوامل الشخصٌة وبعض المتغٌرات الدٌموغرافٌة                 

 ودٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت                               

 الابعاد 

 دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت

تكوٌن العلاقات 
العاطفٌة عبر 

 الشبكة

التوجه نحو العلاقات 
العاطفٌة عبر شبكة 

  الإنترنت

أثر العلاقة العاطفٌة عبر 
شبكة الإنترنت على 

 العلاقة الزوجٌة

 **1.293 **1.251 **1.230 العصابٌة

 **1.232 **1.205 **1.250 الانبساط

 **1.222 **1.259 **1.222 الانفتاح على الخبرة

 **-1.355- **-1.235- **-1.392- المقبولٌة

 **-1.235- **-1.253- **-1.235- ٌقظة الضمٌر

 **1.305 **1.599 **1.233 العوامل الشخصٌة ككل

 **-1.503- **-1.559- **-1.503- العمر الزمنً

 **-1.292- **-1.593- **-1.555- مدة الزواج

 **-1.201- **-1.209- **-1.223- المستوي الاقتصادي

 :ٌتضح من الجدول

أن هناك علاقة ارتباطٌة قوٌة بٌن العوامل الخمسة للشخصٌة ودٌنامٌكٌات الخٌانة  

القوي والارتباط السلبً  الزوجٌة عبر الإنترنت. هذه العلاقة تتراوح بٌن الارتباط الإٌجابً

 .القوي

  العصابٌة، الانبساط، والانفتاح على الخبرة لدٌهم ارتباط إٌجابً قوي مع تكوٌن

العلاقات العاطفٌة عبر الشبكة، التوجه نحو العلاقات العاطفٌة عبر شبكة 

الإنترنت، وأثر العلاقة العاطفٌة عبر شبكة الإنترنت على العلاقة الزوجٌة. معامل 

(. هذا ٌعنً أنه كلما زادت 1.293( وبٌن )ر=1.205اط تراوحت بٌن )ر=الارتب

 .هذه العوامل، زادت دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت

  المقبولٌة وٌقظة الضمٌر لدٌهم ارتباط سلبً قوي مع دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة

-)ر= ( وبٌن1.392-عبر الإنترنت. حٌث معامل الارتباط تراوحت بٌن )ر=

(. هذا ٌعنً أنه كلما زادت هذه العوامل، انخفضت دٌنامٌكٌات الخٌانة 1.235

 .الزوجٌة عبر الإنترنت
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  العمر الزمنً، مدة الزواج، والمستوى الاقتصادي لدٌهم ارتباط سلبً مع

دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت. حٌث معامل الارتباط تراوحت بٌن 

(. هذا ٌعنً أنه كلما زادت هذه العوامل، 1.209-( وبٌن )ر=1.503-)ر=

 .انخفضت دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت

هذه النتائج تشٌر إلى أن العوامل الشخصٌة وبعض المتغٌرات الدٌموغرافٌة لها تأثٌر قوي    

 عبر الإنترنتعلى دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة 

بمستوٌات أعلى من العصابٌة، الانبساط، والانفتاح لأشخاص الذٌن ٌتمتعون حٌث وجد ان ا    

على الخبرة قد ٌكونون أكثر عرضة للبحث عن العلاقات العاطفٌة عبر الإنترنت، ربما بسبب 

هذا قد ٌؤدي بدوره إلى تأثٌر أكبر على والرغبة فً التجربة أو البحث عن التحفٌز العاطفً. 

 العلاقة الزوجٌة. 

التً قامت بتقٌٌم  Mark, et al (5100)باحثة مع نتٌجة دراسة وتتفق نتٌجة دراسة ال    

الأهمٌة النسبٌة للعوامل الدٌموغرافٌة والشخصٌة فً التنبؤ بالخٌانة لدي الأزواج من الجنسٌن، 

من النساء اتجهوا للخٌانة خلال  09,5% و 53,5وأشارت إلً أن ما ٌقرب من ربع الرجال 

% من التباٌن ٌرجع 02نحدار اللوجستً لدي الرجال أن علاقتهم الحالٌة، ووضح تحلٌل الا

لوجود مٌل أعلً للإثارة الجنسٌة ومٌل أقل للكف الجنسً، وكان انخفاض السعادة فً العلاقة 

 وانخفاض التوافق من حٌث المواقف والقٌم الجنسٌة ٌنبئان بالخٌانة الزوجٌة.

 :أنه على ٌنص الذي لتحقق من صحة الفرض الثانًل

لعوامل الخمسة للشخصٌة )العصابٌة، والانبساط، والانفتاح علً الخبرة، والمقبولٌة، تتنبأ ا

 وٌقظة الضمٌر( بالخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت" 

وللتحقق من صحة هذا الفرض تم استخدم أسلوب تحلٌل الانحدار الخطً المتعدد وطرٌقة 

) العصابٌة، والانبساط،  ، وذلك بهدف تحدٌد مدىEnterالانحدار المستخدمة وهً طرٌقة 

نترنت"، وجاءت والانفتاح علً الخبرة، والمقبولٌة، وٌقظة الضمٌر( فً الخٌانة الزوجٌة عبر الإ

 النتائج كما ٌلً:
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 (6جدول )                                            

 من مستوى العوامل زواجالتنبؤ بمستوى دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت لدي الأ   

 )العصابٌة، والانبساط، والانفتاح علً الخبرة، والمقبولٌة، وٌقظة الضمٌر( الشخصٌة الخمسة

المتغٌر 
 التابع

المتغٌر 
 المستقل

قٌمة مٌل 
خط 

 الانحدار
 ودلالتها tقٌمة 

قٌمة 
 الثابت

R 

نسبة 
التباٌن 
المفسر 

R  

 Fقٌمة 
 ودلالتها

تكوٌن 
العلاقات 
العاطفٌة 
 عبر الشبكة

 (111). 3.255 1.19 العصابٌة

3.222 1.955 1.222 
092.01

5 
.(111) 

 (110). 3.531 1.150 الانبساط

الانفتاح 
على 
 الخبرة

1.125 2.295 .(111) 

 1.012- المقبولٌة
-2.325 
.(111) 

ٌقظة 
 الضمٌر

-1.152 
-0.932 
.(125) 

التوجه نحو 
العلاقات 
العاطفٌة 

عبر شبكة 
 الإنترنت

 (111). 2.002 1.539 العصابٌة

02.35
2 

1.950
1 

1.222 
091.21

3 
.(111) 

 (132). 5.192 1.123 الانبساط

الانفتاح 
على 
 الخبرة

1.03 3.220 .(111) 

 1.335- المقبولٌة
-01.552 

.(111) 

ٌقظة 
 الضمٌر

-1.002 
-3.095 
.(115) 

ة أثر العلاق
العاطفٌة 

عبر شبكة 
الإنترنت 

على العلاقة 
 الزوجٌة

 1.529 العصابٌة
00.339 

.(111) 

9.523 1.931 1.955 
590.31

9 
.(111) 

 (111). 3.222 1.192 الانبساط

الانفتاح 
على 
 الخبرة

1.055 5.512 .(111) 

 1.032- المقبولٌة
-2.103 
.(111) 

ٌقظة 
 الضمٌر

-1.192 
-3.922 
(.111) 

 

 



 المجلة العلمية بكلية الآداب 4202لسنة  75العدد  
 

- 535 - 

 

 :(6ٌتضح من جدول )

النتائج الإحصائٌة لنموذج الانحدار الخطً المتعدد الذي ٌتنبأ دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر  

الإنترنت" لدي الأزواج من مستوى من العوامل الشخصٌة الخمسة )العصابٌة، والانبساط، 

تائج أن نموذج الانحدار معنوي والانفتاح علً الخبرة، والمقبولٌة، وٌقظة الضمٌر( وتبٌن الن

ا ، حٌث كانت قٌمة اختبار  ٌ أو أقل، وهذا ٌدل على أن  1.10دالة عند مستوى  (F) إحصائ

العوامل الشخصٌة الخمسة ) العصابٌة، والانبساط، والانفتاح علً الخبرة، والمقبولٌة، وٌقظة 

ا من التباٌن فً دٌنامٌكٌات الخٌانة الز ا مهم  وجٌة عبر الإنترنت" لدي الضمٌر( تفسر جزء 

 الأزواج وبٌان ذلك فٌما ٌلً 

كما ٌتضح أن العوامل الشخصٌة )العصابٌة، الانبساط، الانفتاح على الخبرة، المقبولٌة، ٌقظة 

من التباٌن فً تكوٌن العلاقات العاطفٌة عبر الشبكة،  (R  = .222) %22.2الضمٌر( تفسر 

ثٌر كبٌر على تكوٌن العلاقات العاطفٌة. العلاقة بٌن وهذا ٌدل على أن العوامل الشخصٌة لها تأ

العوامل الشخصٌة الإٌجابٌة  .(R = .955) تكوٌن العلاقات العاطفٌة والعوامل الشخصٌة قوٌة

تزٌد تكوٌن العلاقات العاطفٌة، بٌنما العوامل الشخصٌة السلبٌة تقللها. مع زٌادة وحدة واحدة فً 

، ومع زٌادة وحدة واحدة فً الانبساط، 1.19العصابٌة، ٌزٌد تكوٌن العلاقات العاطفٌة بمقدار 

. 1.125ى الخبرة، ٌزٌد بمقدار . مع زٌادة وحدة واحدة فً الانفتاح عل1.150ٌزٌد بمقدار 

، ومع 1.012-ولكن، مع زٌادة وحدة واحدة فً المقبولٌة، ٌقل تكوٌن العلاقات العاطفٌة بمقدار 

. هذه النتائج تشٌر إلى أن العوامل 1.152-زٌادة وحدة واحدة فً ٌقظة الضمٌر، ٌقل بمقدار 

، ٌمكن كتابة معادلة خط  .لشبكةالشخصٌة لها تأثٌر كبٌر على تكوٌن العلاقات العاطفٌة عبر ا

 :الانحدار للتنبؤ تكوٌن العلاقات العاطفٌة عبر الشبكة من خلال العوامل الشخصٌة كالتالً

+  الانبساط*  1.150+  العصابٌة*  1.19+  3.222=  الشبكة عبر العاطفٌة العلاقات تكوٌن

 الضمٌر ظةٌق*  1.152 - المقبولٌة*  1.012 - الخبرة على الانفتاح*  1.125

كما ٌتضح أن العوامل الشخصٌة )العصابٌة، الانبساط، الانفتاح على الخبرة، المقبولٌة، ٌقظة 

من التباٌن فً التوجه نحو العلاقات العاطفٌة عبر  (R  = .222) %22.2الضمٌر( تفسر 

 = R) شبكة الإنترنت. العلاقة بٌن التوجه نحو العلاقات العاطفٌة والعوامل الشخصٌة قوٌة

العوامل الشخصٌة الإٌجابٌة تزٌد التوجه نحو العلاقات العاطفٌة، بٌنما العوامل  .(950.

الشخصٌة السلبٌة تقللها. مع زٌادة وحدة واحدة فً العصابٌة، ٌزٌد التوجه نحو العلاقات 

. مع زٌادة 1.123، ومع زٌادة وحدة واحدة فً الانبساط، ٌزٌد بمقدار 1.539العاطفٌة بمقدار 

. ولكن، مع زٌادة وحدة واحدة فً 1.03احدة فً الانفتاح على الخبرة، ٌزٌد بمقدار وحدة و

، ومع زٌادة وحدة واحدة فً ٌقظة 1.335-المقبولٌة، ٌقل التوجه نحو العلاقات العاطفٌة بمقدار 

. هذه النتائج تشٌر إلى أن العوامل الشخصٌة لها تأثٌر كبٌر على 1.002-الضمٌر، ٌقل بمقدار 

نحو العلاقات العاطفٌة عبر الشبكة. وبناء  على النتائج السابقة، ٌمكن كتابة معادلة خط  التوجه

 :الانحدار للتنبؤ بالتوجه نحو العلاقات العاطفٌة عبر الشبكة من خلال العوامل الشخصٌة كالتالً

+  الانبساط*  1.123+  العصابٌة*  1.539+  02.352=  العاطفٌة العلاقات نحو التوجه

 الضمٌر ٌقظة*  1.002 - المقبولٌة*  1.335 - الخبرة على الانفتاح*  1.03
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كما ٌتضح أن العوامل الشخصٌة )العصابٌة، الانبساط، الانفتاح على الخبرة، المقبولٌة، ٌقظة 

من التباٌن فً أثر العلاقة العاطفٌة عبر شبكة  (R  = .955) %95.5الضمٌر( تفسر 

 R) العلاقة بٌن أثر العلاقة العاطفٌة والعوامل الشخصٌة قوٌةالإنترنت على العلاقة الزوجٌة، 

العوامل الشخصٌة الإٌجابٌة تزٌد أثر العلاقة العاطفٌة، بٌنما العوامل الشخصٌة السلبٌة  (93. =

، ومع 1.529تقللها. مع زٌادة وحدة واحدة فً العصابٌة، ٌزٌد أثر العلاقة العاطفٌة بمقدار 

. مع زٌادة وحدة واحدة فً الانفتاح على 1.192نبساط، ٌزٌد بمقدار زٌادة وحدة واحدة فً الا

. ولكن، مع زٌادة وحدة واحدة فً المقبولٌة، ٌقل أثر العلاقة 1.055الخبرة، ٌزٌد بمقدار 

. هذه 1.192-، ومع زٌادة وحدة واحدة فً ٌقظة الضمٌر، ٌقل بمقدار 1.032-العاطفٌة بمقدار 

الشخصٌة لها تأثٌر كبٌر على أثر العلاقة العاطفٌة عبر الشبكة على  النتائج تشٌر إلى أن العوامل

العلاقة الزوجٌة. وبناء  على النتائج السابقة، ٌمكن كتابة معادلة خط الانحدار للتنبؤ بأثر العلاقة 

 العاطفٌة عبر الشبكة على العلاقة الزوجٌة من خلال العوامل الشخصٌة كالتالً:

*  1.529+  9.523=  الزوجٌة العلاقة على الإنترنت شبكة عبر العاطفٌة العلاقة أثر

 - المقبولٌة*  1.032 - الخبرة على الانفتاح*  1.055+  الانبساط*  1.192+  العصابٌة

 الضمٌر ٌقظة*  1.192

أن درجة مكونات  Bakhshayesh & Bagheri  (5151)وأظهرت نتائج دراسة 

نفتاح علً الخبرة كانت درجاتهم مرتفعة وهذا الشخصٌة بما فً ذلك العصاب والانبساط والا

ٌدل التنبؤ بالخٌانة الزوجٌة، وفً الوجه الآخر دل انخفاض درجة ٌقظة الضمٌر علً انخفاض 

 التنبؤ بالشروع فً الخٌانة.

إلً أن الخٌانة الزوجٌة فً علامة علً وجود  Turliuc & Scutaru (5103) ولقد أشار 

علاقة ارتباطٌة بٌن دٌنامٌكٌات الخٌانة ومتغٌرات سمات أزمة فً العلاقة، وأن هناك 

الشخصٌة، كما أشار إلً أن نماذج الانحدار تنبأت بأن الخٌانة الزوجٌة تزداد فً وجود 

الانبساط، وفً الناحٌة الأخرى أشار إلً أن الالتزام والانطواء والحمٌمة الجنسٌة والقبول هً 

 ٌة.مؤشرات سلبٌة ولا تنبأ بالخٌانة الزوج

الاجابة عن تساؤل إلً أي مدي ٌمكن لشخصٌة الفرد Starratt, et al  (5102)ولقد حاول 

أن تتنبأ بارتكاب الخٌانة الزوجٌة؟ وتوصل إلً أن شخصٌة الفرد قد تكون عامل رئٌس للشروع 

فً الخٌانة، حٌث أشار إلً وجود علاقة سلبٌة بٌن القٌمة الاجمالٌة للشرٌك ونٌة الفرد لارتكاب 

الخٌانة الزوجٌة، وأن كل من القبول والالتزام تنبأ بنٌة الفرد للخٌانة، وأن عامل القبول خاصة 

 بالنسبة للرجال كان له التأثٌر الأقوى للشروع فً الخٌانة.

 :أنه على ٌنص الذي التحقق من صحة الفرض الثالث

المستوي الاقتصادي( تتنبأ المتغٌرات الدٌموغرافٌة )العمر والمدة المنقضٌة على الزواج، 

 بالخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت"

وللتحقق من صحة هذا الفرض تم استخدم أسلوب تحلٌل الانحدار الخطً المتعدد وطرٌقة 

، وذلك بهدف تحدٌد مدى تأثٌر )العمر والمدة Enterالانحدار المستخدمة وهً طرٌقة 
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ت الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت"، المنقضٌة على الزواج، المستوي الاقتصادي ( فً دٌنامٌكٌا

 وجاءت النتائج كما ٌلً: 

 (0جدول )                                      

 التنبؤ بمستوى دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت" لدي الأزواج                

 تصاديمن العمر والمدة المنقضٌة على الزواج، المستوي الاق                    

 المتغٌر التابع
المتغٌر 
 المستقل

قٌمة 
مٌل خط 
 الانحدار

 ودلالتها tقٌمة 
قٌمة 
 الثابت

R 

نسبة 
التباٌن 
المفسر 

R  

 Fقٌمة 
 ودلالتها

تكوٌن العلاقات 
العاطفٌة عبر 

 الشبكة

 العمر
-

1.393 
-5.332 
.(119) 

03.55 1.2 1.335 
25.299 

.(111) 
 (221). 521. 1.122 مدة الزواج

المستوى 
 الاقتصادي

-
3.022 

-01.552 
.(111) 

التوجه نحو 
العلاقات العاطفٌة 

عبر شبكة 
 الإنترنت

 العمر
-

0.092 
-3.120 
.(113) 

51.315 1.23 1.395 
92.035 

.(111) 
 1.39- مدة الزواج

-.255 
.(222) 

المستوى 
 الاقتصادي

-
9.105 

-00.519 
.(111) 

أثر العلاقة 
عبر العاطفٌة 

شبكة الإنترنت 
على العلاقة 

 الزوجٌة

 العمر
-

0.152 
-3.533 
.(110) 

32.222 1.25 1.2 
92.025 

.(111) 
 مدة الزواج

-
0.220 

-3.530 
.(115) 

المستوى 
 الاقتصادي

-
3.522 

-9.333 
.(111) 

 :(11ٌتضح من جدول )

بأ دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر النتائج الإحصائٌة لنموذج الانحدار الخطً المتعدد الذي ٌتن 

الإنترنت" لدي الأزواج من مستوى من العمر والمدة المنقضٌة على الزواج، المستوي 

ا ، حٌث كانت قٌمة اختبار  ٌ   (F) الاقتصادي وتبٌن النتائج أن نموذج الانحدار معنوي إحصائ

لمدة المنقضٌة على أو أقل، وهذا ٌدل على أن مستوى من العمر وا 1.10دالة عند مستوى 

ا من التباٌن فً دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر  ا مهم  الزواج، المستوي الاقتصادي تفسر جزء 

 الإنترنت" لدي الأزواج وبٌان ذلك فٌما ٌلً 

كما ٌتضح من الجدول، العمر والمستوى الاقتصادي لهما تأثٌر كبٌر على تكوٌن العلاقات 

من التباٌن فً تكوٌن العلاقات  (R  = .335) %33.5فسر العاطفٌة عبر الشبكة. العمر ٌ

العاطفٌة عبر الشبكة، وهذا ٌدل على أن العمر له تأثٌر كبٌر على تكوٌن العلاقات العاطفٌة؛ 
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مع زٌادة سنة واحدة فً العمر،  .(R = .2) العلاقة بٌن تكوٌن العلاقات العاطفٌة والعمر قوٌة

ا  .1.393-ار ٌقل تكوٌن العلاقات العاطفٌة بمقد بالنسبة للمستوى الاقتصادي، فإنه ٌظهر تأثٌر 

ا، حٌث أن قٌمة ا أٌض  وهذا ٌدل على أن العلاقة ذات دلالة إحصائٌة. مع  01.552-تبلغ  t كبٌر 

 .3.022-زٌادة وحدة واحدة فً المستوى الاقتصادي، ٌقل تكوٌن العلاقات العاطفٌة بمقدار 

ا على تكوٌن العلاقات العاطفٌة عبر الشبكة، حٌث بالنسبة لمدة الزواج، فإنه لا ٌظ ا كبٌر  هر تأثٌر 

وهذا ٌدل على أن العلاقة لٌست ذات دلالة إحصائٌة بناء  على هذه النتائج،  521تبلغ . t أن قٌمة

ٌمكن كتابة معادلة خط الانحدار للتنبؤ بتكوٌن العلاقات العاطفٌة عبر الشبكة من خلال العمر 

 :توى الاقتصادي كالتالًومدة الزواج والمس

 - الزواج مدة*  1.122+  العمر*  1.393 - 03.55=  الشبكة عبر العاطفٌة العلاقات تكوٌن

 الاقتصادي المستوى*  3.022

كما ٌتضح من الجدول، العمر والمستوى الاقتصادي لهما تأثٌر كبٌر على التوجه نحو العلاقات 

من التباٌن فً التوجه نحو  (R  = .395) %39.5العاطفٌة عبر شبكة الإنترنت. العمر ٌفسر 

العلاقات العاطفٌة عبر الشبكة، وهذا ٌدل على أن العمر له تأثٌر كبٌر على التوجه نحو العلاقات 

مع زٌادة سنة  .(R = .23) العاطفٌة. العلاقة بٌن التوجه نحو العلاقات العاطفٌة والعمر قوٌة

 .0.092-قات العاطفٌة بمقدار واحدة فً العمر، ٌقل التوجه نحو العلا

ا، حٌث أن قٌمة ا أٌض  ا كبٌر   00.519-تبلغ  t بالنسبة للمستوى الاقتصادي، فإنه ٌظهر تأثٌر 

وهذا ٌدل على أن العلاقة ذات دلالة إحصائٌة. مع زٌادة وحدة واحدة فً المستوى الاقتصادي، 

ا بالنسبة ل .9.105-ٌقل التوجه نحو العلاقات العاطفٌة بمقدار  مدة الزواج، فإنه لا ٌظهر تأثٌر 

ا على التوجه نحو العلاقات العاطفٌة عبر الشبكة، حٌث أن قٌمة وهذا ٌدل  255.-تبلغ  t كبٌر 

على أن العلاقة لٌست ذات دلالة إحصائٌة. مع زٌادة سنة واحدة فً مدة الزواج، ٌقل التوجه 

 .1.39-نحو العلاقات العاطفٌة بمقدار 

تائج، ٌمكن كتابة معادلة خط الانحدار للتنبؤ بالتوجه نحو العلاقات العاطفٌة بناء  على هذه الن

 :عبر الشبكة من خلال العمر ومدة الزواج والمستوى الاقتصادي كالتالً

 مدة*  1.39 - العمر*  0.092 - 51.315=  الشبكة عبر العاطفٌة العلاقات نحو التوجه

 .الاقتصادي المستوى*  9.105 - الزواج

ٌتضح من الجدول، العمر والمستوى الاقتصادي ومدة الزواج لهم تأثٌر كبٌر على أثر كما 

من  (R  = .2) 21العلاقة العاطفٌة عبر شبكة الإنترنت على العلاقة الزوجٌة. العمر ٌفسر %

التباٌن فً أثر العلاقة العاطفٌة عبر الشبكة على العلاقة الزوجٌة، وهذا ٌدل على أن العمر له 

مع زٌادة  .(R = .25) بٌر على هذا الأثر. العلاقة بٌن أثر العلاقة العاطفٌة والعمر قوٌةتأثٌر ك

 .0.152-سنة واحدة فً العمر، ٌقل أثر العلاقة العاطفٌة على العلاقة الزوجٌة بمقدار 

ا، حٌث أن قٌمة ا أٌض  ا كبٌر  وهذا  9.333-تبلغ  t بالنسبة للمستوى الاقتصادي، فإنه ٌظهر تأثٌر 

ل على أن العلاقة ذات دلالة إحصائٌة. مع زٌادة وحدة واحدة فً المستوى الاقتصادي، ٌقل ٌد

بالنسبة لمدة الزواج، فإنها تظهر .3.522-أثر العلاقة العاطفٌة على العلاقة الزوجٌة بمقدار 
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ا على أثر العلاقة العاطفٌة على العلاقة الزوجٌة، حٌث أن قٌمة ا كبٌر  وهذا  3.530-تبلغ  t تأثٌر 

ٌدل على أن العلاقة ذات دلالة إحصائٌة. مع زٌادة سنة واحدة فً مدة الزواج، ٌقل أثر العلاقة 

بناء  على هذه النتائج، ٌمكن كتابة معادلة خط  .0.220-العاطفٌة على العلاقة الزوجٌة بمقدار 

ل العمر ومدة الانحدار للتنبؤ بأثر العلاقة العاطفٌة عبر الشبكة على العلاقة الزوجٌة من خلا

 :الزواج والمستوى الاقتصادي كالتالً

 - العمر*  0.152 - 32.222=  الزوجٌة العلاقة على الشبكة عبر العاطفٌة العلاقة أثر

 الاقتصادي المستوى*  3.522 - الزواج مدة*  0.220

ٌة التً قامت بتقٌٌم الأهم Mark, et al (5100)وتتفق نتٌجة دراسة الباحثة مع نتٌجة دراسة 

النسبٌة للعوامل الدٌموغرافٌة والشخصٌة فً التنبؤ بالخٌانة لدي الأزواج من الجنسٌن، وأشارت 

من النساء اتجهوا للخٌانة خلال علاقتهم  09,5% و 53,5إلً أن ما ٌقرب من ربع الرجال 

الحالٌة، وعلً الرغم من أن العوامل الدٌموغرافٌة تتنبأ بالخٌانة الزوجٌة إلا أن خصائص 

 شخصٌة والعوامل الجنسٌة أكثر تنبأ منها بالخٌانة الزوجٌة.ال

هناك العدٌد من المتغٌرات الدٌموغرافٌة والاجتماعٌة التً تتعلق بالمٌل للخٌانة لدي كلا 

الجنسٌن، فهناك بعض النظرٌات التً اٌدت مٌل الرجال للخٌانة الجنسٌة المباشرة، ومٌل النساء 

 ,Petersen & Hyde, 5101; Labrecque & Whisman)للخٌانة العاطفٌة أكثر

5102; Selterman, et al., 5109)  ؛ وارتبطت المتغٌرات الدٌموغرافٌة مثل العمر

والتعلٌم والدٌن بالمٌل نحو الخٌانة، حٌث وجدت بعض الدراسات أن الأفراد المتعلمون تعلٌما  

 Martins, et al., 5103; Fincham)عالٌا  هم أكثر عرضة للانخراط فً الخٌانة الزوجٌة

& May, 5102) ؛ فً حٌن وجدت دراسات أخري عدم وجود فروق فً التعلٌم وأنه غٌر

 ..(Allen, et al., 5112)منبئ بالخٌانة الزوجٌة

 :أنه على ٌنص الذي الرابعالتحقق من صحة الفرض 

العمر والمدة ٌتباٌن أثر الخٌانة الزوجٌة عبر الانترنت بتباٌن المتغٌرات الدٌموغرافٌة)

 المنقضٌة علً الزواج والمستوي الاقتصادي "

وللتحقق من صحة هذا الفرض استخدم الباحث تحلٌل التباٌن المتعدد وتم توضٌح اختبارات 

( كما تم توضٌح الفروق داخل المجموعات الجنس والمؤهل 2الدلالة الإحصائٌة فً جدول )

 ( ٌوضح ذلك2والخبرة وجدول )
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 (8) جدول                                  

 تاختبارات الدلالة الإحصائٌة لتحلٌل التباٌن المتعدد بٌن المجموعا                

 ف القٌمة الاختبار الاحصائً المتغٌر

درجات 
الحرٌة 
الافترا
 ضٌة

خطأ درجات 
 الحرٌة

مستوي 
 الدلالة

مربع 
 إٌتاء

 الثابت

Pillai's Trace 1.923 
503010

0 
3.111 001.111 1.111 1.923 

Wilks' Lambda 1.102 
503010

0 
3.111 001.111 1.111 1.923 

Hotelling's 
Trace 

22.93
2 

503010
0 

3.111 001.111 1.111 1.923 

Roy's Largest 
Root 

22.93
2 

503010
0 

3.111 001.111 1.111 1.923 

العمر 
 الزمنً

Pillai's Trace 1.299 00.922 
05.11
1 

333.111 1.111 1.311 

Wilks' Lambda 1.552 02.530 
05.11
1 

590.355 1.111 1.391 

Hotelling's 
Trace 

5.232 52.923 
05.11
1 

353.111 1.111 1.529 

Roy's Largest 
Root 

5.321 22151 5.111 005.111 1.111 1.252 

 المدة
المنقضٌة 
على 
 الزواج

Pillai's Trace 1.250 03.250 3.111 555.111 1.111 1.520 

Wilks' Lambda 1.532 03922 3.111 551.111 1.111 1.303 

Hotelling's 
Trace 

0.051 51.325 3.111 502.111 1.111 1.329 

Roy's Largest 
Root 

0.015 51232 3.111 000.111 1.111 1.252 

المستوي 
 الاقتصادي

Pillai's Trace 1.351 2.232 3.111 555.111 1.111 1.021 

Wilks' Lambda 1.332 2509 3.111 551.111 1.111 1.023 

Hotelling's 
Trace 

1.522 2.221 3.111 502.111 1.111 1.093 

Roy's Largest 
Root 

1.533 02552 3.111 000.111 1.111 1.302 

العمر * 
 مدة الزواج

Pillai's Trace 1.229 9.523 
05.11
1 

333.111 1.111 1.523 

Wilks' Lambda 1.332 00.032 
05.11
1 

590.355 1.111 1.523 

Hotelling's 
Trace 

0.322 05.525 
05.11
1 

353.111 1.111 1.302 
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Roy's Largest 
Root 

0.122 31022 5.111 005.111 1.111 1.209 

العمر * 
المستوى 
 الاقتصادي

Pillai's Trace 1.513 9303 3.111 001.111 1.111 1.513 

Wilks' Lambda 1.292 9303 3.111 001.111 1.111 1.513 

Hotelling's 
Trace 

1.525 9303 3.111 001.111 1.111 1.513 

Roy's Largest 
Root 

1.525 9303 3.111 001.111 1.111 1.513 

 مدة الزواج
المستوي * 

 الاقتصادي

Pillai's Trace 1.135 1.339 3.111 555.111 1.399 1.102 

Wilks' Lambda 1.933 333 3.111 551.111 1.215 1.102 

Hotelling's 
Trace 

1.132 1.335 3.111 502.111 1.215 1.102 

Roy's Largest 
Root 

1.159 0123 3.111 000.111 1.335 1.152 

 (:8من الجدول )

ا لمتغٌرات العمر، المدة المنقضٌة على الزواج،       ٌ ا معنو  ٌ ا إحصائ ٌتضح أن هناك تأثٌر 

الاقتصادي، وكذلك تفاعلاتها على دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت هذا  والمستوى

ا لهذه المتغٌرات على دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت،  ا مشترك  ٌعنً أن هناك تأثٌر 

تراوحت بٌن  Pillai’s Trace بغض النظر عن مستوى كل متغٌر تابع. قٌمة اختبار

(؛ هذه النتائج تؤكد الفرض 1.110وكانت دالة إحصائٌا عند مستوى )(، 1.923( و )1.513)

الرابع الذي ٌنص على أن "تتباٌن الآثار السلبٌة لدٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت 

بتباٌن العٌنة فً ضوء متغٌر العمر والمدة المنقضٌة على الزواج والمستوى الاقتصادي" جدول 

 .التباٌن المتعدد داخل المجموعات( سٌوضح نتٌجة تحلٌل 03)

 (1) جدول

 نتٌجة تحلٌل التباٌن المتعدد داخل المجموعات

مصدر 
 التباٌن

 المتغٌر التابع
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

قٌمة 
 )ف(

 الدلالة
مربع 

 إٌتا

 العمر
 الزمنً 

تكوٌن العلاقات العاطفٌة 
 عبر الشبكة

552.992 5 35.559 23.139 1.111 1.332 

التوجه نحو العلاقات 
العاطفٌة عبر شبكة 

  الإنترنت

0533.211 5 303.352 55.559 1.111 1.533 

أثر العلاقة العاطفٌة عبر 
شبكة الإنترنت على 
 العلاقة الزوجٌة

0351.305 5 332.122 39.532 1.111 1.203 

تكوٌن العلاقات العاطفٌة  الزواجمدة 
 عبر الشبكة

50.329 5 01.251 9.222 1.111 1.052 
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التوجه نحو العلاقات 
العاطفٌة عبر شبكة 

  الإنترنت

91.995 5 52.592 3.201 1.133 1.129 

أثر العلاقة العاطفٌة عبر 
شبكة الإنترنت على 
 العلاقة الزوجٌة

555.223 5 555.553 53.193 1.111 1.520 

المستوي 
 الاقتصادي

تكوٌن العلاقات العاطفٌة 
 بر الشبكةع

55.515 5 00.510 01.125 1.111 1.023 

التوجه نحو العلاقات 
العاطفٌة عبر شبكة 

  الإنترنت

205.322 5 522.029 09.255 1.111 1.535 

أثر العلاقة العاطفٌة عبر 
شبكة الإنترنت على 
 العلاقة الزوجٌة

25.250 5 52.550 2.325 1.115 1.195 

العمر 
*  الزمنً

 مدة الزواج

وٌن العلاقات العاطفٌة تك
 عبر الشبكة

002.123 5 59.203 53.239 1.111 1.522 

التوجه نحو العلاقات 
العاطفٌة عبر شبكة 

  الإنترنت

205.393 5 052.025 9.229 1.111 1.530 

أثر العلاقة العاطفٌة عبر 
شبكة الإنترنت على 
 العلاقة الزوجٌة

599.223 5 055.955 52.295 1.111 1.521 

عمر ال
*  الزمنً

المستوي 
 الاقتصادي

تكوٌن العلاقات العاطفٌة 
 عبر الشبكة

31.155 0 31.155 52.152 1.111 1.092 

التوجه نحو العلاقات 
العاطفٌة عبر شبكة 

  الإنترنت

95.155 0 95.155 2.523 1.112 1.130 

أثر العلاقة العاطفٌة عبر 
شبكة الإنترنت على 
 العلاقة الزوجٌة

23.100 0 23.100 00.312 1.110 1.195 

 مدة الزواج
المستوي * 

 الاقتصادي

تكوٌن العلاقات العاطفٌة 
 عبر الشبكة

0.333 5 1.233 1.221 1.522 1.103 

التوجه نحو العلاقات 
العاطفٌة عبر شبكة 

  الإنترنت

02.322 5 2.239 1.325 1.212 1.105 

أثر العلاقة العاطفٌة عبر 
شبكة الإنترنت على 

 قة الزوجٌةالعلا

02.222 5 2.295 0.302 1.515 1.152 

تكوٌن العلاقات العاطفٌة  الخطأ
 عبر الشبكة

055.501 005 0.000       

التوجه نحو العلاقات 
العاطفٌة عبر شبكة 

0520.322 005 05.930       
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  الإنترنت

أثر العلاقة العاطفٌة عبر 
شبكة الإنترنت على 
 العلاقة الزوجٌة

251.535 005 5.253       

تكوٌن العلاقات العاطفٌة  المجموع
 عبر الشبكة

03351.111 031         

التوجه نحو العلاقات 
العاطفٌة عبر شبكة 

  الإنترنت

35105.111 031         

أثر العلاقة العاطفٌة عبر 
شبكة الإنترنت على 
 العلاقة الزوجٌة

52320.111 031         

المجموع 
 المصحح

ٌن العلاقات العاطفٌة تكو
 عبر الشبكة

0525.053 059         

التوجه نحو العلاقات 
العاطفٌة عبر شبكة 

  الإنترنت

00321.530 059         

أثر العلاقة العاطفٌة عبر 
شبكة الإنترنت على 
 العلاقة الزوجٌة

2222.539 059         

 (:1من الجدول )

ائٌة بٌن متغٌرات العمر الزمنً، ومدة الزواج، ٌتضح أن هناك فروق ذات دلالة إحص 

والمستوى الاقتصادي، وتفاعلاتها فً ضوء المتغٌرات التابعة لتكوٌن العلاقات العاطفٌة عبر 

الشبكة، والتوجه نحو العلاقات العاطفٌة عبر شبكة الإنترنت، وأثر العلاقة العاطفٌة عبر شبكة 

، 1.221بٌن )ف=  F-test ت قٌمة )ف(الإنترنت على العلاقة الزوجٌة. حٌث تراوح

( وهذا ٌعنً أن هناك فروق ذات دلالة 1.111( وهً دالة إحصائٌا عند مستوى )39.532

 .إحصائٌة بٌن هذه المتغٌرات فً جمٌع أبعاد العلاقات العاطفٌة عبر الشبكة

لعاطفٌة بالنسبة للعمر الزمنً، ٌتضح أن هناك فروق ذات دلالة إحصائٌة فً تكوٌن العلاقات ا

عبر الشبكة، والتوجه نحو العلاقات العاطفٌة عبر شبكة الإنترنت، وأثر العلاقة العاطفٌة عبر 

، 23.139بٌن )ف=  F-test شبكة الإنترنت على العلاقة الزوجٌة، حٌث تراوحت قٌمة )ف(

(. وهذا ٌعنً أن العمر الزمنً للأفراد ٌؤثر 1.111( وهً دالة إحصائٌا عند مستوى )53.239

بشكل ملحوظ على تكوٌن العلاقات العاطفٌة عبر الشبكة والتوجه نحوها وأثرها على العلاقة 

 .الزوجٌة

بالنسبة لمدة الزواج، ٌتضح أن هناك فروق ذات دلالة إحصائٌة فً تكوٌن العلاقات العاطفٌة 

ٌة عبر عبر الشبكة، والتوجه نحو العلاقات العاطفٌة عبر شبكة الإنترنت، وأثر العلاقة العاطف

، 9.222بٌن )ف=  F-test شبكة الإنترنت على العلاقة الزوجٌة، حٌث تراوحت قٌمة )ف(

(. وهذا ٌعنً أن مدة الزواج للأفراد تؤثر 1.111( وهً دالة إحصائٌا عند مستوى )53.193
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بشكل ملحوظ على تكوٌن العلاقات العاطفٌة عبر الشبكة والتوجه نحوها وأثرها على العلاقة 

 .الزوجٌة

بالنسبة للمستوى الاقتصادي، ٌتضح أن هناك فروق ذات دلالة إحصائٌة فً تكوٌن العلاقات 

العاطفٌة عبر الشبكة، والتوجه نحو العلاقات العاطفٌة عبر شبكة الإنترنت، وأثر العلاقة 

بٌن  F-test العاطفٌة عبر شبكة الإنترنت على العلاقة الزوجٌة، حٌث تراوحت قٌمة )ف(

(. وهذا ٌعنً أن المستوى 1.111( وهً دالة إحصائٌا عند مستوى )2.325، 01.125)ف= 

الاقتصادي للأفراد ٌؤثر بشكل ملحوظ على تكوٌن العلاقات العاطفٌة عبر الشبكة والتوجه 

 .نحوها وأثرها على العلاقة الزوجٌة

إحصائٌة  وأخٌرا ، بالنسبة لتفاعل العمر الزمنً ومدة الزواج، ٌتضح أن هناك فروق ذات دلالة

فً تكوٌن العلاقات العاطفٌة عبر الشبكة، والتوجه نحو العلاقات العاطفٌة عبر شبكة الإنترنت، 

-F وأثر العلاقة العاطفٌة عبر شبكة الإنترنت على العلاقة الزوجٌة، حٌث تراوحت قٌمة )ف(

test  =(. وهذا ٌعنً 1.111( وهً دالة إحصائٌا عند مستوى )52.295، 53.239بٌن )ف

ن هناك تأثٌر متبادل بٌن العمر الزمنً ومدة الزواج على دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر أ

الإنترنت. بمعنى آخر، أثر العمر الزمنً ومدة الزواج على الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت 

ٌتغٌر بتغٌر الآخر. هذه النتٌجة تشٌر إلى أن كل من العمر الزمنً ومدة الزواج لهما تأثٌرات 

 .بادلة على الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنتمت

بالنسبة لتفاعل مدة الزواج والمستوى الاقتصادي، ٌتضح أن هناك فروق ذات دلالة إحصائٌة فً 

تكوٌن العلاقات العاطفٌة عبر الشبكة، والتوجه نحو العلاقات العاطفٌة عبر شبكة الإنترنت، 

-F علاقة الزوجٌة، حٌث تراوحت قٌمة )ف(وأثر العلاقة العاطفٌة عبر شبكة الإنترنت على ال

test  =(. هذا ٌعنً أن هناك 1.12( وهً دالة إحصائٌا عند مستوى )0.302، 1.221بٌن )ف

تأثٌر متبادل بٌن مدة الزواج والمستوى الاقتصادي على دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر 

 .الإنترنت

تباٌن الآثار السلبٌة لدٌنامٌكٌات الخٌانة ت“هذه النتائج تؤكد الفرض الرابع الذي ٌنص على أن 

الزوجٌة عبر الإنترنت بتباٌن العٌنة فً ضوء متغٌر العمر والمدة المنقضٌة على الزواج 

وهذا ٌعنً أن العمر، ومدة الزواج، والمستوى الاقتصادي، وتفاعلاتها ”. والمستوى الاقتصادي

 .تؤثر بشكل ملحوظ على الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت

ولتحدٌد طبٌعة هذا التباٌن بٌن )العمر والمدة المنقضٌة على الزواج والمستوي الاقتصادي( فً 

دٌنامٌكٌات الخٌانة الزوجٌة عبر الإنترنت أجرت الباحثة اختبارا بعدٌا للمقارنة بٌن المتوسطات 

 .(01الحسابٌة اختبار شٌفٌه وٌوضح ذلك جدول )
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 (17جدول )                                       

نتائج اختبار شٌفٌه لمعرفة اتجاه الدلالة بٌن متوسطات المجموعات الفرعٌة فً دٌنامٌكٌات    

الزوجٌة عبر الإنترنت التً تعزي لمتغٌر )العمر والمدة المنقضٌة على الزواج ا   الخٌانة 

 لمستوي الاقتصادي(

 المتغٌرات
 المجموعات الأبعاد

الفروق بٌن 
 المتوسطات

مة القٌ
 الاحتمالٌة

مستوى 
 الدلالة

ً
من
ز
 ال
ر
عم
ال

 

تكوٌن 
العلاقات 

العاطفٌة عبر 
 الشبكة

 1.111 2.5530 31-52 - 52اقل من 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 2.3 33-30 - 52اقل من 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 2.0522 55-32 - 52اقل من 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 3.52 فاكثر 53 - 52اقل من 
عند  دال
(1.10) 

التوجه نحو 
العلاقات 

العاطفٌة عبر 
 شبكة الإنترنت

 1.111 03.1025 31-52 - 52اقل من 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 05.2532 33-30 - 52اقل من 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 55.1229 55-32 - 52اقل من 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 2.22 فاكثر 53 - 52اقل من 
دال عند 

(1.10) 

أثر العلاقة 
العاطفٌة عبر 
شبكة الإنترنت 
على العلاقة 
 الزوجٌة

 1.111 05.2922 31-52 - 52اقل من 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 01.5235 33-30 - 52اقل من 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 02.9329 55-32 - 52اقل من 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 2.5 فاكثر 53 - 52اقل من 
دال عند 

(1.10) 

ج
وا
ز
 ال
دة
م

 

تكوٌن 
العلاقات 

العاطفٌة عبر 
 الشبكة

 2من  -سنوات  2اقل من 
 سنوات 01الى 

0.9212 1.111 
دال عند 

(1.10) 

اكثر  -سنوات  2اقل من 
 سنوات 01من 

3.2919 1.111 
دال عند 

(1.10) 

اقل  -سنوات  01الى  2من 
 سنوات 2من 

-0.9212 1.111 
دال عند 

(1.10) 

 -سنوات  01 الى 2من 
 سنوات 01اكثر من 

0.3015 1.111 
دال عند 

(1.10) 

التوجه نحو 
العلاقات 

 2من  -سنوات  2اقل من 
 سنوات 01الى 

2.3929 1.111 
دال عند 

(1.10) 
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العاطفٌة عبر 
 شبكة الإنترنت

اكثر  -سنوات  2اقل من 
 سنوات 01من 

00.5302 1.111 
دال عند 

(1.10) 

اقل  -سنوات  01الى  2من 
 سنوات 2من 

-2.3929 1.111 
دال عند 

(1.10) 

 -سنوات  01الى  2من 
 سنوات 01اكثر من 

2.2329 1.111 
دال عند 

(1.10) 

أثر العلاقة 
العاطفٌة عبر 
شبكة الإنترنت 
على العلاقة 
 الزوجٌة

 2من  -سنوات  2اقل من 
 سنوات 01الى 

5.203 1.111 
دال عند 

(1.10) 

اكثر  -سنوات  2اقل من 
 سنوات 01من 

00.5152 1.111 
دال عند 

(1.10) 

اقل  -سنوات  01الى  2من 
 سنوات 2من 

-5.203 1.111 
دال عند 

(1.10) 

 -سنوات  01الى  2من 
 سنوات 01اكثر من 

3.3222 1.111 
دال عند 

(1.10) 

ي
اد
ص
قت
لا
 ا
ي
تو
س
لم
ا

 

تكوٌن 
العلاقات 

العاطفٌة عبر 
 الشبكة

 1.111 5.9313 متوسط –منخفض 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 3.3552 مرتفع –منخفض 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 5.9313- منخفض –متوسط 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 0.3255 مرتفع –متوسط 
دال عند 

(1.10) 

التوجه نحو 
العلاقات 

العاطفٌة عبر 
 شبكة الإنترنت

 1.111 05.3922 متوسط –منخفض 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 09.5233 مرتفع –ض منخف
دال عند 

(1.10) 

 منخفض –متوسط 
-

05.3922 
1.111 

دال عند 
(1.10) 

 1.111 3.2229 مرتفع –متوسط 
دال عند 

(1.10) 

أثر العلاقة 
العاطفٌة عبر 
شبكة الإنترنت 
على العلاقة 
 الزوجٌة

 1.111 9.3250 متوسط –منخفض 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 02.2125 مرتفع –منخفض 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 9.3250- منخفض –متوسط 
دال عند 

(1.10) 

 1.111 3.1550 مرتفع –متوسط 
دال عند 

(1.10) 
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 :(14ٌتضح من جدول )

ا ٌتمٌزون بمتوسطات أعلى فً تكوٌن العلاقات  52أن الأشخاص الذٌن تقل أعمارهم عن   عام 

جه نحو العلاقات العاطفٌة عبر الإنترنت (، والتو05.3111العاطفٌة عبر الإنترنت )

(. هذا 52.2211(، وأثر العلاقة العاطفٌة عبر الإنترنت على العلاقة الزوجٌة )35.5211)

ٌشٌر إلى أن الأشخاص الأصغر سنا قد ٌكونون أكثر عرضة للتفاعل العاطفً عبر الإنترنت 

 .وجٌةوأن هذه التفاعلات قد تكون لها تأثٌر أكبر على علاقاتهم الز

 52هذه النتائج قد تشٌر إلى أن الأشخاص الأصغر سنا، وخاصة أولئك الذٌن تقل أعمارهم عن 

ا، ٌمٌلون إلى استخدام الإنترنت كوسٌلة لتكوٌن العلاقات العاطفٌة بشكل أكبر. قد ٌكون ذلك  عام 

 .نتٌجة للتطور التكنولوجً السرٌع والانتشار الواسع للإنترنت بٌن الأجٌال الأصغر

بالإضافة إلى ذلك، ٌمكن أن ٌكون لهذه العلاقات العاطفٌة عبر الإنترنت تأثٌر أكبر على 

علاقاتهم الزوجٌة. قد ٌكون ذلك نتٌجة للتأثٌر الذي ٌمكن أن تحدثه هذه العلاقات على التواصل 

 .والتفاهم بٌن الأزواج، والتً قد تؤدي فً النهاٌة إلى تغٌٌرات فً العلاقة الزوجٌة

ح من الجداول أن الأشخاص الذٌن ٌنتمون إلى المستوى الاقتصادي المنخفض ٌتمٌزون كما ٌتض

(، والتوجه نحو 05.2003بمتوسطات أعلى فً تكوٌن العلاقات العاطفٌة عبر الإنترنت )

(، وأثر العلاقة العاطفٌة عبر الإنترنت على 52.2021العلاقات العاطفٌة عبر الإنترنت )

(. هذا ٌشٌر إلى أن الأشخاص الذٌن ٌنتمون إلى المستوى 55.3502العلاقة الزوجٌة )

الاقتصادي المنخفض قد ٌكونون أكثر عرضة للتفاعل العاطفً عبر الإنترنت وأن هذه 

 .التفاعلات قد تكون لها تأثٌر أكبر على علاقاتهم الزوجٌة

نخفض، قد هذه النتائج قد تشٌر إلى أن الازواج الذٌن ٌنتمون إلى المستوى الاقتصادي الم

ٌكونون أكثر عرضة للتفاعل العاطفً عبر الإنترنت. قد ٌكون ذلك نتٌجة لعدة عوامل، بما فً 

ذلك الوصول المحدود إلى الأنشطة الاجتماعٌة خارج الإنترنت، أو البحث عن الدعم العاطفً 

 .فً مجتمعات الإنترنت

لإنترنت تأثٌر أكبر على بالإضافة إلى ذلك، ٌمكن أن ٌكون لهذه العلاقات العاطفٌة عبر ا

علاقاتهم الزوجٌة. قد ٌكون ذلك نتٌجة للتأثٌر الذي ٌمكن أن تحدثه هذه العلاقات على التواصل 

 .والتفاهم بٌن الأزواج، والتً قد تؤدي فً النهاٌة إلى تغٌٌرات فً العلاقة الزوجٌة

ات أعلى فً سنوات ٌتمٌزون بمتوسط 2كما ٌتضح أن الأشخاص الذٌن تقل مدة زواجهم عن 

(، والتوجه نحو العلاقات العاطفٌة عبر 00.5190تكوٌن العلاقات العاطفٌة عبر الإنترنت )

(، وأثر العلاقة العاطفٌة عبر الإنترنت على العلاقة الزوجٌة 52.3235الإنترنت )

(. هذا ٌشٌر إلى أن الأشخاص الذٌن تقل مدة زواجهم قد ٌكونون أكثر عرضة 55.2333)

طفً عبر الإنترنت وأن هذه التفاعلات قد تكون لها تأثٌر أكبر على علاقاتهم للتفاعل العا

 .الزوجٌة
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سنوات، قد ٌكونون أكثر  2هذه النتائج قد تشٌر إلى أن الأشخاص الذٌن تقل مدة زواجهم عن 

عرضة للتفاعل العاطفً عبر الإنترنت؛ قد ٌكون ذلك نتٌجة لعدة عوامل، بما فً ذلك الرغبة 

العلاقات الجدٌدة، أو البحث عن الدعم العاطفً فً مجتمعات الإنترنت، بالإضافة  فً استكشاف

إلى ذلك، ٌمكن أن ٌكون لهذه العلاقات العاطفٌة عبر الإنترنت تأثٌر أكبر على علاقاتهم 

الزوجٌة. قد ٌكون ذلك نتٌجة للتأثٌر الذي ٌمكن أن تحدثه هذه العلاقات على التواصل والتفاهم 

 .، والتً قد تؤدي فً النهاٌة إلى تغٌٌرات فً العلاقة الزوجٌةبٌن الأزواج

الذي توصل إلً أن العمر  Atkins (5110)وتتفق نتائج دراسة الباحثة مع نتائج دراسة 

والتعلٌم ودخل المستجٌب وحالة العمل أثرت بشكل كبٌر علً احتمالٌة التورط فً الخٌانة، 

س المستجٌب بشكل مباشر كمنبئ بالشروع فً وكانت هناك تفاعلات مباشرة بٌن عمر وجن

 الخٌانة.

 توصٌات الدراسة والبحوث المقترحة:

 أولاً: بحوث مقترحه: 

بحث العلاقة بٌن العوامل الخمسة الكبرى للشخصٌة والضغوط النفسٌة والخٌانة  -0

 الزوجٌة.

 اجراء دراسة لقٌاس العلاقة بٌن كل من المتغٌرات الدٌموغرافٌة والطلاق.  -5

 : توصٌات تطبٌقٌه:ثانٌاً 

عقد برامج ارشادٌه لتوعٌه الزوجٌن عن أضرار وسائل التواصل الاجتماعً  -0

 وسلبٌاتها فً الحٌاة الزوجٌة .

ٌمكن للتدخل المبكر فً حالات الخٌانة الزوجٌة أن ٌهدأ المشكلات بٌن الزوجٌن  -5

 وٌدعم استمرارٌة الزواج .

ات والحد من المشكلات الداخلٌة عقد دورات ارشادٌة للأزواج لتقلٌل حدة التوتر -3

 التً تفسح المجال للخٌانة الزوجٌة.
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