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بوٌة ٌرة النَّ  العِناٌة بالبشرة فً السِّ

 إعداد

 د/أمل بنت عبداللطٌف بن عبدالرحمن الجاسم

شعبة  -قسم الدراسات الاجتماعٌة-أستاذ مساعد فً التارٌخ الإسلامً بكلٌة الآداب 

 التارٌخ فً جامعة الملك فٌصل

aaljassim@kfu.edu.sa 

 

 لمُلخّص: ا

بوٌة شاملة ٌرة النَّ لجمٌع الجوانب النفس البشرٌة، ومنها الاهتمام ببشرة الإنسان والمحافظة  السِّ

علٌها، وهذا البحث ٌتناول موضوع العناٌة بالبشرة فً السٌرة النبوٌة، وٌهدؾ لإبراز جمالٌة السٌرة 

اط الوثٌق بٌن أخبار السٌرة النبوٌة  النبوٌة وشمولٌتها لجمٌع الجوانب النفس البشرٌة، وإبراز الارتب

 -صلى الله عليه وسلم-والدراسات والأبحاث الطبٌة الحدٌثة، وإٌضاح الإجراءات الوقابٌة التً أرشد لها الرسول 

لحماٌة البشرة ووقاٌتها من الأمراض، وحصر بعض أمراض البشرة المنتشرة فً العهد النبوي، 

مة لتنظٌؾ البشرة وترطبٌها، وتوضٌح مدى والتعرٌؾ بها وبٌان طرق علاجها، وبٌان المواد المستخد

اهتمام المرأة ببشرتها فً العهد النبوي؛ أما عن منهج الدراسة فهو المنهج التارٌخً القابم على 
 الوصؾ والتحلٌل المتبع فً الدراسات التارٌخٌة، وخلص البحث إلى عدد من النتابج، ومنها: 

ته الكرام؛ فكانوا ٌتعاهدونها بالؽسل، ومن صحاب -صلى الله عليه وسلم-البشرة موضع اهتمام ورعاٌة منه  -

وٌحرصون على دلكها وإزالة ما بها من تكدسات نتٌجة للعرق والأوساخ، واستخدام مواد خاصة 
 لنظافتها، وٌحرصون على ترطٌبها وتطٌٌبها بؤحسن الأطٌاب فً وقت الحضر والسفر.

ٌعرؾ فً الطب الحدٌث أصٌُبت بعض النساء الحوامل فً العهد النبوي بكلؾ الحمل، وهو ما -

بـ)ـقناع الحمل(، وعالجت المرأة النفساء الكلؾ بؽمر الوجه بالورس، أو بخلٌط مكون من الزعفران 
 والورس لتقشٌر البشرة وإزالة الكلؾ.

حصر البحث الأمراض التً تصٌب البشرة من خلال أخبار السٌرة النبوٌة فً اثنً عشر  -
 لأمراض وأعراضها وعلاجها.مرضًا، وقد عرض البحث لتشخٌص بعض ا

 

 الأمراض الجلدٌة.-الفروة-الجلد-البشرةمصطلحات البحث: 
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 المُقدّمةُ:

الحمد لله رب العالمٌن، والصلاة والسلام على المبعوث رحمة للعالمٌن وعلى آله وصحبه 

 أجمعٌن؛ أما بعد:

ً، وتعُد البشرة فلقد فطُِر الإنسان على حب الجمال فً هٌبته وصفاته الحسٌة وشكله الخارج

الجزء الخارجً الأكثر جذبًا للانتباه فً الشخص المقابل، كما أن البشرة السلٌمة النضرة تعُبر عن 

--الصحة الجٌدة والتنعم؛ فهذا مصعب بن عمٌر
(1)  

كان أنعم ؼلام بمكة، ولما جهد فً بداٌة إسلامه 

تحشّؾ جلده كما ٌتحشّؾ جلد الحٌة
(2)

. 

من علامات الجمال التً امتدح بها الرجال والنساء كما جاء فً وصفه ورقة البشرة وصفابها 

 --، قال أنسصلى الله عليه وسلم
 (3)

هُ وَرَقَةُ مُصْحَؾٍ"صلى الله عليه وسلمفً خبر وفاته   : "فنظرتُ إِلى وجهِهِ كؤنَّ
(4)

،  وهً 

"الجمال البارع، وحُسن البشرة، وصفاء الوجه واستنارته" 
(5)

 ، وقال عنه عامر واثلة 
(6)

: "كان 

لوجهِ"أبٌض، ملٌح ا
(7)

، وأثنى عامر بن ربٌعة 
(8)

على بٌاض ونعومة بشرة سهل بن حنٌؾٍ  
(9)

رضً - 

فقال: "ما رأٌت كالٌوم ولا جلد مُخبَّؤةٍ" -الله عنهم
(10)

، وامتدُح كلاً من عثمان بن عفان 
(11)

 

وعبدالرحمن بن عوؾ
(12)

 -رضً الله عنهم- 
(13)

 -صلى الله عليه وسلم-برقة البشرة وبٌاضها، وكان رسول الله  

رٌة القبطٌةٌعجب بما
(14)

لجمالها وبٌاض بشرتها 
(15)

. 

وقد أولى الشرع أهمٌة بالؽة ببشرة الإنسان، وأمر ألّا ٌبالػ فً ضرب من ٌقام علٌه الحد بحٌث 

ٌنشق معه جلده
(16)

 -صلى الله عليه وسلم-وأمر الشرع بالعناٌة بالبشرة ووقاٌتها مما قد تصٌبها، ومن هدٌه  .

الاستعاذة من بعض الأمراض التً تصٌب البشرة
(17)

. 

والجمال الذي لا ٌصحبه كبر ممدوح فً الإسلام، وٌدخل فً الجمال الاهتمام والعناٌة بالبشرة، 

ولا شك أن جمال البشرة منه ما هو وراثً جٌنًٌ وتبرزه العناٌة والاهتمام، ومنه ما كان مكتسبًا 
 بسبب العناٌة والاهتمام.

ًٌا؛ والضرر  النفسً معتبر كالضرر الجسمً، والبشرة التً تعانً من أمراض تسبب ضررًا نفس

وفً إزالة الضرر من البشرة حسن وتجمّل
(18)

. 

وقد جاءت أخبار السٌرة النبوٌة مهتمة بموضوع العناٌة بالبشرة، وملٌبة بؤخبار تنظٌفها ودهنها 

وتعطٌرها وتقشٌرها، ووقاٌتها من الأمراض؛ وهذا البحث تبٌٌن لأخبار السٌرة النبوٌة التً تتعلق 

 ووسابل العناٌة بها.بالبشرة 

 أسباب اختٌار الموضوع:

ٌعُدّ موضوع العناٌة بالبشرة من المواضٌع الدابمة والمتجددة فً مجال الزٌنة والتجمٌل، وقد  -

تناول الأطباء والعلماء هذا الموضوع ضمن كتبهم، وجاءت أخبار السٌرة النبوٌة مهتمة بهذا 
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ز الموضوع، ومعرفة الأدوات والوسابل المستخدمة الموضوع وملٌبة بهذا الجانب؛ ورؼبة فً إبرا
ٌْر هذا الموضوع.  للحفاظ على البشرة والاهتمام بها، وتجنب ما ٌإذٌها فً العهد النبوي فقد اخْتِ

 وأهداف البحث تكمن فً الآتً:

رًا إبراز الارتباط الوثٌق بٌن أخبار السٌرة النبوٌة والدراسات والأبحاث الطبٌة الحدٌثة؛ إذ إن كثٌ-

من الأمراض التً تصٌب البشرة كانت منتشرة وجاء ذكرها فً أخبار السٌرة النبوٌة، وكذلك بعض 
 وسابل العناٌة بالبشرة كانت معروفة ومستخدمة منذ العهد النبوي.

بٌان جمالٌة السٌرة النبوٌة وشمولٌتها لجمٌع الجوانب النفس البشرٌة، ومنها الاهتمام ببشرة -
 علٌها. الإنسان والمحافظة

 توضٌح مدى اهتمام المرأة ببشرتها فً العهد النبوي.-

 حصر بعض أمراض البشرة المنتشرة فً العهد النبوي، والتعرٌؾ بها، وبٌان طرق علاجها.-

 بٌان المواد المستخدمة لتنظٌؾ البشرة وترطبٌها.-

ها من لحماٌة البشرة ووقاٌت -صلى الله عليه وسلم-إٌضاح الإجراءات الوقابٌة التً أرشد لها الرسول -

 الأمراض.

 بٌان الإعجاز النبوي فً المحافظة على البشرة وحماٌتها مما ٌإذٌها وٌشوّه جمالها.-

 الدراسات السابقة: 

ٌمكن الوقوؾ على بعض مباحث الموضوع فً الدراسات المتعلقة بالفقه وأحكام الطهارة، 

طبٌة الحدٌثة، ووصؾ والأبحاث الحدٌثٌة، والدراسات المخصصة للعلاج بالأعشاب والدراسات ال
 بعض الأمراض وطرق علاجها؛ أما عن أهم الدراسات الحدٌثة التً لها صلة بالموضوع فهً:

، 4كتاب: )المفصل فً تارٌخ العرب قبل الإسلام( لجواد علً، بٌروت، دار الساقً، ط-

م، من أهم الكتب التً تناولت العصر الجاهلً، خصص المإلؾ الفصل التاسع 2001ه/1422

عشرٌن بعد المابة لدراسة الطب والبٌطرة عند العرب فً العصر الجاهلً، وتحدث فٌه الباحث عن وال
 بعض الأمراض التً كانت معروفة عند العرب وبعض طرٌقهم العلاجٌة.

بحث )العناٌة بالجلد ولواحقه فً السنة النبوٌة( لفهد عبد الرحمن الحمودي، مجلة العلوم -

امعة الأمٌر سطام بن عبدالعزٌز، المإلؾ فهد بن عبدالرحمن الحمودي، الشرعٌة واللؽة العربٌة بج
 م.2018ه/ أؼسطس 1439العدد السادس، ذو الحجة 

وهً دراسة حدٌثٌة تناول فٌها الباحث وسابل العناٌة بالجلد ولواحقه كالشعر والأظافر، وقسّم 

ٌة بالشعر فً سابر الجسم، والعناٌة بحثه لعشرة مباحث تكلم فٌها عن نظافة الجلد والفم والأنؾ، والعنا

بالسبٌلٌن، والصحة الجنسٌة، والوقاٌة من العدوى، والاستعاذة من الأمراض الجلدٌة، وقد ركّز الباحث 

فً بحثه على جمع الأحادٌث القولٌة بما ٌتوافق مع عنوان ومباحث بحثه دون بٌان المراد منها 

م ٌذكر الباحث كلام أهل الطب فً الأمراض الجلدٌة، وإٌضاح الهدؾ فً التوجٌهات النبوٌة فٌها، ول
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ولم ٌربط بٌن الأحادٌث النبوٌة والمسابل الطبٌة والعلمٌة المعاصرة، وقد ذكر ذلك فً منهجه
(19)

 ،

وأفرد الباحث عناوٌن لبعض أجزاء الجسم، ولم ٌتحدث عنها؛ مثل: العناٌة بالٌدٌن والقدمٌن؛ فقد قصر 

قتصر فً الأمراض الجلدٌة فً ذكر الاستعاذة من الأمراض الجلدٌة الحدٌث فٌه على الٌدٌن، وا
 والوقاٌة من الأمراض وانتشارها.

بوٌة  ٌرة النَّ والفرق بٌن بحث الحمودي والبحث الذي بٌن أٌدٌكم اعتماد الباحث على أخبار السِّ

لعلماء فً شرح الواردة فً العناٌة بالبشرة والمحافظة علٌها وحماٌتها من الأمراض، وأقوال بعض ا

الأخبار، وذكر المواد المستخدمة لتنظٌؾ البشرة وترطٌبها وتعطٌرها، ووسابل نزع الشعر، والمواد 

التً تستخدمها المرأة للعناٌة ببشرتها، والأمراض التً تصٌبها نتٌجة للتؽٌرات الهرمونٌة، وفصّل 

علاجها؛ مع الربط بٌن أخبار  الباحث فً ذكر الأمراض الجلدٌة المنتشرة فً العهد النبوي ووسابل
 السٌرة النبوٌة والمسابل الطبٌة والعلمٌة المعاصرة.

 منهج البحث:-

اعتمدت الدراسة على المنهج التارٌخً القابم على الوصؾ والتحلٌل من خلال تتبع وجمع أخبار -

ة بما ٌتلاءم وطبٌعة السٌرة النبوٌة الدالة على الاهتمام والعناٌة بالبشرة من مصادرها الأولٌة والثانوٌ

البحث وأهدافه، وبٌان درجة الأخبار الواردة فً البحث، وإٌضاح الأدلة التً تبٌّن الارتباط الوثٌق بٌن 

أخبار السٌرة النبوٌة التً تتحدث عن الاهتمام والعناٌة بالبشرة ووقاٌتها من الأمراض وبٌن المسابل 

 الطبٌة المعاصرة.

مهٌد تحدثت فٌه عن مصطلحات البحث ومدلولاتها؛ وسبعة قسّم البحث إلى تخطة البحث: -

 مباحث، وخاتمة ذكرت فٌها أهم النتابج التً توصل لها البحث.

 التمهٌد: تعرٌف البشرة.

مصدر )بَشرّّ(؛ والبشرُ جمعها أَبْشارٌ وبشرٌ، وهً ظاهر جلد الإنسان،  البشرةُ من حٌث اللغةً:

قةّ وٌعنًِ بهِِ اللَّون والرِّ
(20)

لأدمة: باطن الجلد وهو الذي ٌلً اللحم، وَقٌل: البَشَرة والأدََمَة واحِد، . وا

ةً وَلٌِنًا؛ أي: جمع لٌن الأدمة وخشونة البشرة،  وهما مَنْبِت الشعّْر، وفلان مإدم مبشر إذِا جمع شِدَّ

وجرب الأمور
(21)

. وفً الخبر أن نجبة بن ربٌِعة 
(22)

ج ابنتهُ فقال لِامرأتهِِ: "جهِّزِ   ٌها إِلٌهِ فَابْنَتكُِ زوَّ

المُْإْدَمَةُ المُْبْشَرَةُ"
(23)

ٌصِؾ حُسن بشرتها وشدّتها 
(24)

. 

والبشرُ: بشرُ الأدٌمِ؛ وبشر الأدٌم ٌبشرُُه بشرًا وأبشرهُ: قشر بشرتهُ التً ٌنبُتُ علٌها الشَّعرُ  
(25)

، 

عْر"ه(: "البَشَرة ظاهر جلد الإنسان، وهو الذي ٌنبت فٌه الشّ 458قال ابن سٌده )ت
(26)

. وقال ابن 

ٌْهَا 711منظور )ت ًَ الَّتًِ عَلَ ه(: "والبَشَرَةُ: أعَلى جِلدَْةِ الرأْس وَالوَْجْهِ وَالجَْسَدِ مِنَ الإِنسان، وَهِ

ًَ الَّتًِ تَلًِ اللَّحْمَ" الشَّعْرُ، وَقٌِلَ: هِ
(27)

ه(: "الْبَشَرَةُ: هً الجِْلدَْةُ الذي ٌقً 231. قال ابن الأعرابً )ت

م من الأذى"اللح
(28)

. وفً المثل: "إِنما ٌعُاتبُ الأدٌمُ ذُو البَشَرَةِ"
(29)

. وفً حدٌث عبد الله بن عمرو  

بن العاص 

(30)

«أمُرنا أن نبشرُ الشَّوارِب بشْرًا: »
(31)

؛ أيَْ: نحُفٌها حتَّى تبٌِن بشرتهُا 
(32)

. وفً 
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 كحرمة حرام علٌكم وأبشاركم وأعراضكم، وأموالكم، دماءكم، فإن»: صلى الله عليه وسلمالحدٌث عن الرسول 

«هذا بلدكم فً هذا، شهركم فً هذا، ٌومكم
(33)

هُ »، ومنه  «صَابمٌِ  وهُو وٌُباشِرُ  ٌقبِّل كان-صلى الله عليه وسلم-أَنَّ
(34)

 

أراد بالمباشرة الملامسة
(35)

. "وباشر الرجل المرأة من ذلك؛ لأنه ٌفضً ببشرته إلى بشرتها"
(36)

 ،

عٌِد إنَِّ : "صلى الله عليه وسلمومنه قوله  ٌِّب الصَّ  ماءً  وجد فإذِا سِنٌِن، عشر الماء ٌجِدِ  لم وإن سْلمِِ المُْ  وضُوءُ  الطَّ

هُ  "خٌرٌ  هو ذلكِ فإنَِّ  بشرهُ فلٌمُِسَّ
(37)

الً »قال:  -، ومنه حدٌث عمر بن الخطاب   لم أبعث عُمَّ

«لٌِضربوا أبشاركُم
(38)

. 

لا ٌختلؾ عن المعنى اللؽوي، فتطلق: "على جلدة الرأس، والوجه،  والمعنى الاصطلاحً للبشرةِ 

والجسد، فهً الشًء الظاهر والواضح من الإنسان، كما أنها الطبقة الرقٌقة التً ٌنبت علٌها 

الشعر"
(39)

. 

وعرفت البشرة فً بعض كتب الطب بؤنها: "الطبقة الخارجٌة من الجلد، وتحتوي على خلاٌا 

شرة والطبقة الثانٌة طلابٌة تعرؾ بالخلاٌا الكٌراتٌنٌةّ، وتتشكل هذه الخلاٌا فً نقطة الاتصال ما بٌن الب

من الجلد؛ أي: الأدمة، وتحتوي الأدمة على عدّة طبقات من الخلاٌا المرصوصة معًا، وتكون الخلاٌا 

الأقرب إلى سطح البشرة منبسطة وملٌبة بمادة قاسٌة من الكراتٌن .... والبشرة سمٌكة فً بعض 

مناطق الجسم، ورقٌقة فً مناطق أخرى"
(40)

. 

فة للبشرة مصطلح الجلد، وجمعها: أجلاد وجُلود، وهً قشرة رقٌقة ومن المصطلحات المراد

تؽطًّ جسم الإنسان تتكون من طبقتٌن البشرة والأدمة، وهً بمثابة ؼلاؾ خارجً للجسم وحماٌة له 

من عادٌات الطبٌعة، وبها مراكز الحِسّ 
(41)

ٌَاتنَِا سَوْفَ نُصْلٌِهِمْ ، ومنه قوله تعالى:  إنَِّ الَّذٌِنَ كَفَرُوا بِآ

ذُوقُوا الْعَذَابَ ۗ ٌَ رَهَا لِ ٌْ لنَْاهُمْ جُلوُدًا غَ َ  إنَِّ  نَارًا كُلَّمَا نَضِجَتْ جُلوُدُهُم بَدَّ
احَكٌِمً  عَزٌِزًا كَانَ  اللَّّ

(42)

فً . و

نهى أن ٌزعفر الرجل جلده -صلى الله عليه وسلم-الحدٌث أن النبً 
(43)

 . 

وهناك مسمٌات تطلق على أجزاء معٌنة من بشرة الإنسان؛ مثل: الفروة، وهً بشرة الرأس 

الظاهرة
(44)

. 

 المبحث الأول

 الاهتمام بنظافة البشرة فً أخبار السٌرة النبوٌة.

الطهارة وجعلها أقوى شرابط الصلاة؛ بل الإسلام دٌن النظافة والطهارة؛ فقد أمر الشرع الحنٌؾ ب

هً شطر الصلاة،
(45)

فلا تصح صلاة إلا بطهارة فكؤنها نصفها 
(46)

. وتتوقؾ صحة كثٌر من العبادات 

على الطهارة؛ كالطواؾ بالكعبة، ومسُّ المصحؾ مباشرة دون حابل
(47)

؛ لذلك أكد الإسلام على 

قبل النوم، ولذكر الله، وللطعام لمن كان جنبًا،  الطهارة وأوجب الوضوء فً الحالات السابقة، واستحبه
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وللجنب إذا أراد النوم قبل الؽسل، أو أراد معاودة الجماع
(48)

. 

بتكفٌر خطاٌا وزٌادة حسنات من أحسن وأتم وضوءه وأكمله باستٌعاب ؼسل  -صلى الله عليه وسلم-ولقد أخبر 

لماء فً الشتاء كل عضو، ولم ٌترك شٌبًا من واجبات الوضوء وسننه وآدابه على مشقة؛ كبروده ا

وحرارته فً الصٌؾ، أو فً وقت ؼلاء ثمنه، أو لوجود مرض ٌتؤذى معه المرٌض بلمس الماء
(49)

 ،

أو "التعب الشدٌد فً تحصٌل الماء الذي ٌتوضؤ به"
(50)

. 

فٌِهِ ُّ على الأنصار الذٌن كانوا ٌصلون فً قباء فً الطهور، قال تعالى:  -عز وجل-وأثنى الله 

هِّرٌِنَ  ُ ٌُحِبُّ الْمُطَّ
تَطَهَّرُوا ۚ وَاللَّّ ٌَ ونَ أنَ   رِجَالٌ ٌُحِبُّ

(51) 
الأنصار عن  -صلى الله عليه وسلم-وسؤل الرسول 

فهوُ ذاك، »طهورهم، فقالوا: نتوضؤ للصلاة، ونؽتسل من الجنابة، ونستنجً بالماء. قال: 

«فعلٌكُمُوهُ
(52)

. 

-بإسباغ الماء على الأعضاء فً الوضوء مع تكرار ؼسلهم ثلاث مرات، وكان  -صلى الله عليه وسلم-وأمر 

ماء إلى البشرة وٌسبؽه على ذراعٌه لأن الماء ٌدلك ذراعٌه فً الوضوء حتى ٌصل ال -صلى الله عليه وسلم

قلٌل
(53)

أنه اكتفى بإدخال العضو فً الماء من ؼٌر أن ٌمُِرَّ ٌده علٌه فً  -صلى الله عليه وسلم-، "ولم ٌرُو عنه 

وضوء ولا ؼُسل"
(54)

. 

وفً تكرار الوضوء خلال الٌوم أكثر من مره حماٌة للبشرة؛ إذ إن العرق الذي ٌفرزه الجسم 

وبعد جفافه تبقى الأملاح والدهون وؼٌرها من المواد التً تتعرض لها  ٌحتوي على أملاح ودهون،

البشرة متراكمة؛ مما ٌسبب انسدادًا فً مسامات الؽدد العرقٌة، وٌحول دون إتمام عملٌة التعرق على 

الوجه المطلوب، وٌإدي إلى تراكم الأوساخ على سطح البشرة، وٌكوّن المٌكروبات الضارة التً من 

فذ إلى داخل البشرة وتتسبب فً الإصابة ببعض الأمراض؛ مثل: مرض سرطان الجلدشؤنها أن تن
(55)

. 

وأوجب الإسلام الؽسل من الجنابة، وبعد الانتهاء من الحٌض والنفاس، وبعد دخول الإسلام، وسنَّ 

الؽسل لمرٌد الدخول فً نسك الحج أو العمرة، وٌوم الجمعة، وفً العٌدٌن، ولمن ؼسل مٌتًا، ولمن 

اق من جنون، أو إؼماء بلا حلمأف
(56)

واستحب الؽسل لدخول مكة، 
(57)

وللوقوؾ بعرفة 
(58)

. وحث 

حقُّ على كُلِّ مُسلمٍ أن ٌؽتسِل فً كُلِّ »قال:  -صلى الله عليه وسلم-الإسلام على الؽسل كل سبعة أٌام؛ فعن الرسول 

«سبعة أٌاّمٍ ٌومًا ٌؽسِلُ فٌه رأسهُ وجسدهُ
(59)

 رءوسكُم، لوُاواؼس الجمعة ٌوم اؼتسِلوُا»: صلى الله عليه وسلم، وقال 

ٌبِ  من وأصٌِبوُا جُنُبًا تكونوا لم وإن «الطِّ
(60)

. 

وصحابته حرٌصٌن على تخلٌل الشعر بالماء، ودلك فروة الرأس، وؼسل  -صلى الله عليه وسلم-وكان الرسول 

المؽابن
(61)

، ودلك أصابع الرجلٌن بخنصر إحدى الٌدٌن والتخلٌل بٌنهما بالماء
(62)

، سؤل الحسن بن 

محمد
(63) 

 - -جابر بن عبد الله
(64)

عن ؼسل الجنابة فقال: "تَبُلُّ الشَّعر، وتؽسِلُ البشرة" 
(65)

وروي  
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أنه "إذا اؼتسل من الجنابة بدأ فؽسل ٌدٌه، ثم ٌتوضؤ كما ٌتوضؤ للصلاة، ثم ٌدخل  -صلى الله عليه وسلم-عنه 

أصابعه فً الماء فٌخلل بها أصول شعره، ثم ٌصب على رأسه ثلاث ؼرؾ بٌدٌه، ثم ٌفٌض الماء 

على جلده كله"
(66)

 ثم ثلاثا، أو مرتٌن شماله على بٌمٌنه فؤكفؤ الجنابة وضوء" صلى الله عليه وسلمضع له . وو

دلك ٌده بالأرض أو  -ؼسل فرجه، ثم ضرب ٌده بالأرض أو الحابط مرتٌن أو ثلاثًا، وفً رواٌة

ثم مضمض واستنشق، وؼسل وجهه وذراعٌه، ثم أفاض على رأسه الماء، ثم ؼسل جسده،  -بالحابط

ثم تنحّى فؽسل رجلٌه"
(67)

ٌدٌه بالحابط أو الأرض للمبالؽة فً التنظٌؾ -صلى الله عليه وسلم-دلكه . و
(68)

. وسؤلت 

أسماءُ بنت شكلٍ الأنصارٌة
(69)

تؤخذ »عن صفة ؼسل الجنابة والحٌض فقال:  -صلى الله عليه وسلم-الرسول  

هوُر، ثم تصُبُّ على رأسِها فتدلكُُهُ دلكًا شدٌدًا حتى تبلػ  إحداكن ماءها وسدرتها فتطهَّرُ فتحُسِنُ الطُّ

شإُُون رأسها
(70)

فقالت أسماء: وكٌؾ تطهر « ، ثم تصُبُّ علٌها الماء ثم تؤخذ فرصةً مُمسّكةً فتطهَّرُ بها

م. وسؤلته عن « سبحان الله، تطهَّرٌنِ بها»بها؟ فقال:  فقالت عابشة: كؤنها تخُفًِ ذلك تتبعٌّن أثر الدَّ

هوُ»ؼسل الجنابة؟ فقال:  هوُر أو تبلػ الطُّ ر، ثم تصُبُّ على رأسِها فتدلكُُهُ تؤخذ ماء فتطهرُّ فتحُسِنُ الطُّ

«حتى تبلػ شإُُون رأسها، ثم تفٌُضُ علٌها الماء
(71)

. 

وتكثر الجراثٌم والفطرٌات على البشرة وجذور الشعر، وٌتراوح عددها من العشرة آلاؾ إلى 

مابة ألؾ جرثومة على بشرة الجسم، وٌزٌد عدد الجراثٌم فً الأماكن الرطبة والمؽابن حٌث تصل إلى 

عشرة ملاٌٌن
(72)

. وؼسل المؽابن ودلك فروة الرأس ٌقضً على الجراثٌم والفطرٌات، وٌزٌل 

البكتٌرٌا من البشرة، وذكرت بعض الدراسات الحدٌثة أن الاؼتسال الواحد ٌزٌل عن البشرة أكثر من 

مابتً ملٌون جرثومة
(73)

. 

للسنة النبوٌة، ونظافة وحث الإسلام على ؼسل السبٌلٌن بعد قضاء الحاجة؛ وفً ؼسلهما تطبٌق 

للإنسان ووقاٌة له من الأمراض؛ على سبٌل المثال ٌإدي ترك البول على بشرة العضو التناسلً 

لمرٌض بالسكر للإصابة بالتقٌحات، والتهابات مجرى البول؛ ومن ثَمّ ٌنقل المٌكروبات للزوجة أثناء 

كما قد ٌإدي عدم الحرص على  الجماع؛ لأن بول مرٌض السكر ٌحتوي على كمٌة كبٌرة من السكر،

تنظٌؾ فتحة الشرج وؼسلها جٌدًا إلى تكاثر دٌدان الإكسورس، وهً دٌدان تعٌش فً البراز وتخرج 

معه، ولها القدرة على أن تعٌش فً فتحة الشرج على بقاٌا البراز، وتإدي إلى حدوث التهاب فً جلد 

ص عن طرٌق الأٌدي أثناء المصافحةمنطقة الشرج، وتنتقل بوٌضاتها للملابس والطعام والأشخا
(74)

 . 

المستجمر أن ٌستجمر بالحجارة أو ما ٌقوم مقامها من منادٌل وخرق، ولا  -صلى الله عليه وسلم-وأمر الرسول 

«من استجمر فلٌوتر»أنه قال:  -صلى الله عليه وسلم-بد فٌه من ثلاثة أحجار طاهرة لما ثبت عنه 
(75)

، ولقوله  

«عنه تجزئ فإنها أحجار بثلاثة معه فلٌذهب الؽابط إلى أحدكم ذهب إذا»: صلى الله عليه وسلم
(76)

 -صلى الله عليه وسلم-، ونهى 

عن إزالة النجاسة بعظم أو روث
(77 )

لتلوثها فً الؽالب بالمٌكروبات التً تنتقل للإنسان عن طرٌق 

البشرة
(78)

. 
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؛ فقد أمر باجتناب استعمال الٌد الٌمنى فً إزالة النجاسة؛ صلى الله عليه وسلمونظافة الٌدٌن موضع اهتمام منه 

تستخدم لفضابل الأعمال؛ واستخدامها فً إزالة النجاسة قد  تنزٌهًا لها وبٌانًا لمكان الٌمٌن، ولأنها

ٌإدي إلى نقل شًء من القذارة والجراثٌم والطفٌلٌات؛ مثل: دٌدان الإكسورس لشخص آخر أثناء 

المصافحة
(79)

. 

أنه إذا أراد أن  -صلى الله عليه وسلم-بؽسل الٌدٌن قبل الطعام وبعده، وكان من هدٌه  -صلى الله عليه وسلم-وأمر الرسول 

ؤٌؤكل أو ٌنام وهو جنب توض
(80)

معرضه للهواء والأتربة والؽبار أثناء  -الٌدٌن-؛ لأن هذه الأطراؾ 

النهار، وؼسلها قبل الطعام والوضوء أقرب إلى النظافة والنزاهة، وٌمنع إصابة البشرة بالالتهابات 

نتٌجة تراكم هذه الأتربة، وٌكفل الوقاٌة من الفطرٌات التً تتكون بٌن الأصابع
(81)

. وؼسل الٌدٌن بعد 

عام الدسم وقبل النوم ٌجنّب الإنسان التعرض لبعض الأمراض؛ لأن ٌد النابم قد تصل إلى شًء من الط

بدنه بعد عرقة فتصٌبه بالفطرٌات والالتهابات
 (82)

. 

من استٌقظ من نومه أن ٌؽسل ٌده ثلاثًا قبل ؼمسها فً إناء ماء  -صلى الله عليه وسلم-وأرشد الرسول 

ولا ٌؤمن وقوع النجاسة علٌها الوضوء؛ وذلك لأن النابم لا ٌدري أٌن باتت ٌده
،(83)

ولأن النابم لا ٌسلم  

من حك بشرته، ولمس أبطه ورفؽه وؼٌرها من مؽابن جسده ومواضع عرقه؛ فاستحب له أن ٌؽسل 

ٌدٌه تنزٌهًا وتنظٌفًا لها
(84)

فً معنى قوله  -رحمهم الله تعالى-، "قال الشافعً وؼٌره من العلماء 

«ٌده باتت أٌن -النابم- ٌدري لا»: صلى الله عليه وسلم
(85)

أن أهل الحجاز كانوا ٌستنجون بالأحجار وبلادهم حارة،  

فإذا نام أحدهم عرق فلا ٌؤمن النابم أن ٌطوؾ ٌده على ذلك الموضع النجس، أو على بثرة، أو قملة، 

أو قذر ؼٌر ذلك"
(86)

با ر والدَّ . ومعلوم أن القمل وهً صؽار الذَّ
(87)

"ٌتولد فً الرأس والبدن من  

لبدن وداخل فٌه؛ فالخارج: الوسخ والدنس المتراكم فً سطح الجسد، والثانً من شٌبٌن: خارج عن ا

خلط رديء عفن تدفعه الطبٌعة بٌن الجلد واللحم، فٌتعفن بالرطوبة الدموٌة فً البشرة بعد خروجها من 

المسام فٌكون منه القمل، وأكثر ما ٌكون ذلك بعد العلل والأسقام، وبسبب الأوساخ"
(88)

 . وإذا أصاب 

ة فً بشرة الجسم، وتهٌج لفروة الرأس بسبب دخول  القمل فروة الرأس أو بشرة البدن أدى إلى حكَّ

لعاب القملة أثناء العض للبشرة
(89)

ة ، والحكَّ
(90)

تزداد فً الجو الحار كما هو حال مناخ الحجاز، وٌتبع  

ة حدوث جروح وخدوش فً البشرة، كما أن ؼمس الٌدٌن فً الإناء قبل ؼسله ما ٌإدي إلى نقل الحكَّ

النجاسة للماء المعد للوضوء والاؼتسال، فإذا استعمل الماء أدى ذلك إلى نقل الجراثٌم والطفٌلٌات إلى 

جسم الإنسان فٌصاب بالأمراض والأوببة
(91)

ة، والبلهارسٌا  ومنها أمراض البشرة؛ كالبثور، والحكَّ
(92)

 

وؼٌرها من الأمراض
(93)

ى نظافة الماء وسلامته من حرٌصًا عل -صلى الله عليه وسلم-؛ ولذلك كان النبً 

الجنب من الانؽماس فً الماء الدابم، وأرشد إلى  -صلى الله عليه وسلم-القاذورات والنجاسات التً تلوثه؛ فقد نهى 

أن ٌتم تناول الماء تناولاً 
(94)

. وقد حرص بعض الصحابة على تطبٌق التوجٌه النبوي حتى فً الماء 

ن ماءِ الؽدٌِرِ ونؽتسِل بهِِ فًِ ناحٌِةٍ"نستحبُّ أن نؤخُذ م قال: "كُنَّا  الجاري؛ فعن جابرٍِ 
(95)

. 
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عن أن ٌبال فً الماء الراكد ثم ٌتوضؤ وٌؽتسل منه -صلى الله عليه وسلم-ونهى 
(96)

عن البراز  -صلى الله عليه وسلم-، ونهى 

فً الموارد
(97)

، وذُكر البراز فً الموارد من الملاعن الثلاث
(98)

لما فٌه من إٌذاء وضرر للمارٌن  

بالماء والمستخدمٌن له
(99)

اء فً العصر الحدٌث أن قواقع البلهارسٌا لا تعٌش فً ، وقد اكتشؾ العلم

الماء الجاري، وأن الطور المعدي الٌرقً من البلهارسٌا والمعروؾ بـ)المذنبات السركارٌا( ٌدخل 

جسم الإنسان عن طرٌق البشرة؛ إذ إن السركارٌا تعٌش فً الطبقة السطحٌة من الماء، كما أنها 

بشرة الإنسان إذا انؽمس فً الماء؛ حٌث ٌفقد الجلد طبقة الدهن التً تنجذب إلى المواد التً تنتشر من 

تحمٌه وتدافع عنه وتقتل المذنبات، وتتشرب طبقة الكراتٌن بالماء فٌسهل اختراق المذنبات لجلد 

نوع من أنواع -الإنسان، وٌصاب حٌنبذٍ بمرض البلهارسٌا، وكذلك ٌصاب بمرض البلهارسٌا الٌابانٌة

ب لجمٌع الأسطح فً الماء ؼٌر الحٌة، والحٌة كجلد الإنسان والحٌوان، وقد تتلوث تنجذ-البلهارسٌا

المٌاه من الحٌوانات والطٌور التً تكمل دورة حٌاة البلهارسٌا؛ لذلك قد ٌصاب الإنسان بالمرض إذا 

-انؽمس فً الماء، وإن لم ٌلوث ببول وبراز إنسان، ومن عجٌب الإعجاز العلمً فً إرشاد الرسول 

"تناولاً  ٌتناوله: "صلى الله عليه وسلمللجنب فً الاؼتسال من الماء الدابم، وقوله  -صلى الله عليه وسلم
(100)

-، وكذلك فعله 

عند الاؼتسال من الجنابة فإنه ٌؤمر بإحضار إناء نحو الحلاب وهو ما ٌسع حلب ناقة وٌؤخذ  -صلى الله عليه وسلم

منه بكفه ثم ٌؽسل بدنه
(101)

ة، ، وإن أخذ الماء المصاب بالطفٌلٌات بآنٌة ٌجذب الطفٌلٌات لجدران الآنٌ

فإذا استخدم الإنسان الماء سٌكون جزء كبٌر من الطفٌلٌات التصق بالآنٌة، وما تبقى من الطفٌلٌات 

سٌتخلص الجلد منه وٌقتله
(102)

. 

وجمٌع ما سبق دلٌل على أن البشرة كانت موضع اهتمام ورعاٌة من قبل المسلمٌن فً العهد 

ً كل الأوقات، والحرص على دلكها النبوي بنظافتها والحرص على الاؼتسال الدابم المتقارب ف
 واستخدام مواد خاصة لنظافتها، وهً:

 المواد المستخدمة لتنظٌف البشرة:-

بالمحافظة علٌه وعدم  -صلى الله عليه وسلم-من أهم المواد المستخدمة للنظافة، وقد أمر الرسول  الماء:-أ

تنجٌسه ببول أو عذرة أو ؼٌرهما من القاذورات
(103)

م الماء، لكٌفٌة استخدا -صلى الله عليه وسلم-، ووجّه الرسول 

وأرشد لعدم الإسراؾ فٌه
(104)

 ، وقد فصلنا ذلك فً المبحث السابق.

أما عن مقدار الماء المستخدم للوضوء والاؼتسال فقد تعددت واختلفت الرواٌات فً ذكر مقدار 

للوضوء والاؼتسال؛ ففً الخبر عن عابشة رضً الله عنها:  -صلى الله عليه وسلم-الماء الذي استخدمه الرسول 

كان ٌؽتسل بالصاع، -ة والسلامعلٌه الصلا-"أن النبً 
(105)

وٌتوضؤ بالمد 
(106)

"
(107)

. وفً الخبر عن 

فً إناء واحد ٌسع ثلاثة أمداد أو قرٌبًا  -صلى الله عليه وسلم-عابشة رضً الله عنها: "أنها كانت تؽتسل هً والنبً 

من ذلك"
(108)

ٌؽسل، أو كان ٌؽتسل بالصاع إلى خمسة أمداد،  -صلى الله عليه وسلم-: "كان النبً وقال أنس  ،

وٌتوضؤ بالمد"
(109)

ٌؽتسل بخمس مكاكٌك -صلى الله عليه وسلم-: "كان رسول الله وفً رواٌة قال  ، 
(110)
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وقال ابن المثنى: بخمس مكاكً"« وٌتوضؤ بمكوك
(111)

-: "أن النبً . وفً خبر عبد الله بن زٌد 

أتً بثلثً مد ماء فتوضؤ، فجعل ٌدلك ذراعٌه" -صلى الله عليه وسلم
(112)

. "والجمع بٌن هذه الرواٌات كما نقله  

أنها كانت اؼتسالات فً أحوال وجد فٌها أكثر ما  - ورضً عنهمارحمهما الله-النووي عن الشافعً 

استعمله وأقله، وهو ٌدل على أنه لا حدّ فً قدر ماء الطهارة ٌجب استٌفاإه؛ بل القلة والكثرة باعتبار 

الأشخاص والأحوال كما مرّ"
(113)

. وقال النوويّ: "أجمع المسلمون على أن الماء الذي ٌجُزئ فً 

ر؛ بل ٌكفً فٌه القلٌل والكثٌر إذا وُجد شرط الؽسل، وهو جرٌان الماء على الوضوء والؽسل ؼ ٌر مُقَدَّ

الأعضاء"
(114)

ًٌا فً الؽسل والوضوء؛ وإنما لمعرفة القدر الذي كان  . ولٌس المد والصاع ضرور

فً ؼسله ووضوبه، ولا أنه حد لا ٌجزئ دونه -صلى الله عليه وسلم-ٌكفٌه 
(115)

. ومقدار الماء ٌختلؾ من شخص 

الأوقات، ونعومة الجسم، وكبره، وصؽره، وقشافته لآخر باختلاؾ
(116)

، قال العز بن عبد السلام 

"صلى الله عليه وسلمه(: "الاقتصار فً ذلك القدر المروي لمن كان حجم جسمه كبدن النبً 660)ت
(117)

، وقصد  

 ببٌان مقدار الماء المستخدم للؽسل والوضوء التنبٌه على عدم الإسراؾ.

ؼتسال بماء البحر الذي ٌقضً على جفاؾ إلى جواز الوضوء والا -صلى الله عليه وسلم-وأرشد الرسول 

البشرة، وٌعالج العدٌد من الآفات والأمراض التً تصٌبها
(118)

، وٌساعد على تقشٌرها وترطٌبها 

وتحسٌن مظهرها، وٌقلل ماء البحر من الالتهابات التً تصٌب البشرة لاحتوابه على عنصر 

اخ التً تتراكم علٌها؛ لذلك استخُْدِم ماء المؽنٌسٌوم، وٌنظؾ ماء البحر البشرة، وٌزٌل السموم والأوس

البحر وأملاحه فً صناعة المقشرات والكرٌمات والصوابٌن
(119)

 حدٌثًا وقدٌمًا. 

درُ:-ب بقِ، واحدتهُ سِدْرة، وجمعُها سِدرٌ وسُدورٌ، وهو ثلاثة أنواع: ما نبت  السَّ وهو شجر ثمر النَّ

وك فٌه إلا شوك بسٌط لا ٌضر؛ ومنه الذي فً الأرٌاؾ وعلى الماء، وٌسمى: عبري وعمري، ولا ش

ومنه المتوسط بٌن العبري والضال، وٌقال له: أشكل؛  ٌنبت فً البر وٌسمى ضالًا، وهو ذو شوكٍ؛

ًٌا ولا ضالّاً فؤشكل أمره؛ والسدر العبري ورقة عرٌضة مدورة، وثمرته  لأنه لم ٌستحق أن ٌسمى عبر

فروة رأسه؛ والسدر الذي ٌنبت فً البر ورقته صؽٌرة، طٌبة، وتستخدم ورقته فً ؼسل بدن الإنسان و

ولا ٌنتفع بها فً الؽسل، وثمرته عفصةٌ 
(120)

. 

وورق السدر ٌحتوي على مادة حادة تشبه الصابون ورابحته طٌبة، ومن خواصه أنه شاد لأصول 

الشعر حتى لا ٌتناثر منه شًء، وٌنقًّ فروة الرأس، وٌذهب الحزاز )قشور الرأس(
(121)

.وٌطرد 

لهواما
(122)

من الرأس، وٌزٌل حرارة الفروة 
(123)

، وإذا خلط السدر والزٌت لٌّن الشعر وساعد على 

ترجٌله
(124)

. 

وطرٌقة الؽسل بالسدر هو ضرب السدر بالماء وٌخضخض إلى أن تخرج رؼوته وتؽسل به 
 البشرة، وتدلك به فروة الرأس.
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، ولإزالة الأوساخ والرابحة وقد استخدم الصحابة السدر لؽسل أجسامهم، وتنظٌؾ فروة رإوسهم

قٌس بن عاصم  -صلى الله عليه وسلم-الكرٌهة، وأمر الرسول 

(125)

عندما أراد الدخول فً الإسلام أن ٌؽتسل  

بماء وسدر
(126)

لأسماء الأنصارٌة:  -صلى الله عليه وسلم-. وٌستحب للحابض أن تؽتسل بماء وسدر لقول الرسول 

كه دلكًا شدٌدًا حتى "تؤخذ إحداكن ماءها وسدرتها فتطهر فتحسن الطهور، ثم تصب على رأسها فتدل

تبلػ شإون رأسها، ثم تصب علٌها الماء"
(127)

، وفً ذلك دلٌل على أن ؼسل الحٌض ٌحتاج عناٌة 

 واهتمامًا، وأن المرأة مؤمورة بنقض شعرها ودلك فروة رأسها بسدر فً ؼسل الحٌض.

: "-ج ًُّ دًا إذا بفتح الخاء وتسكٌن الطاء وهو الخبازي، والجاشً، المصوؾ المتشجر جالخَطْمِ

درس صارت له رؼوة تؽسل بها الرإوس، ولها لعابة وهو الؽاسول"
(128)

. والخطمً منه ما ٌزرع 

فً البساتٌن، ومنه ما ٌنبت فً البر، والبستانً منه ثلاثة أنواع: أبٌض كافوري، وأحمر قانٍ، 

وآزوردي ؼمامً، ٌعلو من الأرض نحو القانً كالقصبة، وورقته كبٌرة تشبه ورق الملوخٌة
(129)

 ،

ورد الحصان والخطمٌة -كذلك-وٌسمّى الخطمً ورد الزوان، وٌسمى 
(130)

. 

والخطمً نبات به لزوجة وٌتمطط
(131)

، ومن خواصه أنه ٌنقًّ فروة الرأس إذا ؼسلت به
(132)

 

وٌذهب بحزاز الرأس،
(133) 

وهو أبلػ فً التنظٌؾ من السدر
(134)

. 

سه، وٌمزج حتى ٌثخن خلٌط الخطمً وٌستخدم الخطمً بعد إضافة الماء إلى أوراقه بعد دقها ٌاب

وتتكون به رؼوة
(135)

، وٌسمى الخطمً بعد ضربه فً الطست وخلطه مع الماء وخٌِفًا
(136)

؛ فالوخٌِؾ 

ؼسول الخطمً
(137)

. 

ٌؽسل رأسه بالخطمً وهو جنب، ٌجتزئ بذلك ولا ٌصب علٌه  -صلى الله عليه وسلم-وكان الرسول 

الماء
(138)

معتكفا فً المسجد، فٌخرج  -صلى الله عليه وسلم-بً أنها، قالت: " كان الن -رضً الله عنها-، عن عابشة 

رأسه فؤؼسله بالخطمً وأنا حابض"
(139)

 --. وحج أبو موسى الأشعري
(140)

 -صلى الله عليه وسلم-مع الرسول  

وأتى امرأة من قومه، فؽسلت رأسه بالخطمً وفلته
(141)

. 

والأشُنان فارسً مُعرب، وهو نبات الحُرُضُ والحُرْضُ،  بضم الهمزة، الأشُْنانُ )الحُرضُ(:-د

ضوهو من الحمْ 
(142)

، وٌسُمّى الأشنان بالؽاسول، والؽاسول العشبً
(143)

 -كذلك-. وٌسمّى 

بالقضْقاضُ، وهو المعروؾ بؤشنان الشاّمِ 
(144)

 ، وأنواع الأشنان كثٌرة.

وشجر الأشنان ٌنبت فً الأرض الرملٌة
(145)

وصفته: "أشهب اللون أؼبر مابل إلى الحمرة،   

الحمرة، ٌعلو من الأرض نحو الشبر، وأؼصانه رقٌق الساق، دقٌق الورق، وزهره أبٌض مابل إلى 

كثٌرة"
(146)

. 
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وٌصنع من الحرض أو الأشنان القِلًْ الذي تؽسل به الثٌاب والأٌدي؛ وطرٌقته أن ٌحرق الحمض 

ًٌا رطبًا، ثم ٌرش الماء على الرماد المحروق فٌنعقد وٌصٌر قل
(147)

. والأشنان له رؼوة كرؼوة 

الصابون
(148)

 ب، ولتنظٌؾ فروة الرأس والٌدٌن.؛ لذلك استخدم لؽسل الثٌا

إذا أراد أن ٌحُرِم  -صلى الله عليه وسلم-أنها قالت: " كان رسول الله  -رضً الله عنها-وفً الخبر عن عابشة 

ًٍّ وأشُنانٍ، ودهنهُ بشًءٍ من زٌتٍ ؼٌر كثٌرٍ" ؼسل رأسه بخطمِ
(149) 

إذا  --. وكان أنس بن مالك 

دخل الخلاء وضع له أشنانًا وماء
(150)

--بد وأتً لبشٌر بن مع 
(151)

بؤشنان لٌتوضؤ به 
(152)

. 

ومما تجدر الإشارة إلٌه أن الأخبار السابقة لم تبٌن هل استخُْدِم الأشنان )الحُرضُ( بصفته التً 

خلقه الله بها، أو استخدم بعد طحنه مباشرة وخلطه بالماء، أو بعد حرقه وخلط رماده بالماء وجعله 
ًٌا.  قل

تنظٌؾ البشرة وفروة الرأس مواد طبٌعٌة عشبٌة تزٌل وٌلحظ مما سبق أن المواد المستخدمة ل
 الأوساخ، وتنقًّ فروة الرأس من الحزاز والهوام، وتصفًّ البشرة ولا تإذٌها.

 المبحث الثانً

 إزالة شعر الجسم ودوره فً العناٌة بالبشرة.

ما بها  الةذُكِر فً المبحث السابق أن الإسلام حث على نظافة البشرة، ودلك المؽابن وتنظٌفها وإز

أن من سنن الفطرة نتؾ الإبط،  -صلى الله عليه وسلم-من تكدسات نتٌجة العرق والأوساخ، وبٌّن الرسول 

والاستحداد
(153)

على حلق العانة كل جمعة -صلى الله عليه وسلم-، وحث 
(154)

- أن النبً --وعن أنس بن مالك  ،

وقّت لهم نتؾ الإبط، وحلق العانة، وألا ٌترك شعرهم أكثر من أربعٌن لٌلة -صلى الله عليه وسلم
(155)

ولا ٌعنً ، 

وقّت لهم الترك أربعٌن ٌومًا؛ وإنما معناه ألّا ٌترك الشعر تركًا ٌتجاوز به  -صلى الله عليه وسلم-أن الرسول  ذلك

الأربعٌن ٌومًا
(156)

. 

بالحلق -أٌضًا-والسنة فً الإبط النتؾ بالاتفاق، وهو الأفضل لمن قوي علٌه، وٌحصل 
(157)

؛ 

تنشؤ الرابحة من الوسخ والحكمة من نتؾ الإبط أنه موطن للرابحة الكرٌهة التً تخرج من الجسم، و

الذي ٌجتمع بالعرق فٌه فٌتلبد وٌهٌج الرابحة، فشرع فً شعر الإبط النتؾ الذي ٌضعفه؛ فتخؾ 

الرابحة به بخلاؾ الحلق فإنه قد ٌقوّي الشعر وٌهٌجه عند البعض فتكثر الرابحة لذلك
(158)

. 

ووجود الشعر فً منطقة العانة ٌسهم فً تلبد الأوساخ،
(159)

التً تإدي إلى ظهور  وجود الجراثٌم 

 phthirus-إلى ظهور ما ٌعرؾ بـ)قمُل العانة  -كذلك-الرابحة الكرٌهة، وتهٌج البشرة، وٌإدي 

pubis ،وهذا القمل مختلؾ عن قمل الرأس والجسد، وصفته "قصٌر وثخٌن، وله شكل الدرع ،)

ان الثانً والثالث من ملم، فهو أقصر أنواع القمل الإنسانً، وٌنتهً الزوج2-1,5وٌتراوح طوله بٌن 

أرجله بمخالب قوٌة ٌستخدمها للتشبث بالشعرة بالقرب من قاعدتها، وقلما ٌتحرك هذا النوع من القمل 



 المجلة العلمية بكلية الآداب العدد 75  أكتوبر لسنة 2024 

 2434 

بخلاؾ قمل الرأس وقمل الثٌاب، ومن هنا تؤتً الصعوبة الكبٌرة فً رإٌته، خلافًا للصبان الذي 

ًٌا"ٌكتشؾ بسهولة أكبر بالتؤمل الدقٌق، وٌتوالد هذا النوع من ا لقمل ببطءٍ نسب
(160)

. 

وٌكثر قمل العانة لدى الأشخاص كثٌفً الشعر فً منطقة العانة، والإبط، والصدر، والبطن،  

ونادرًا ما تصٌب بقٌة مناطق الجسم، وٌختار قمل العانة المناطق ذات الؽدد العرقٌة المفرزة، وٌنتقل 

اب، وٌنتقل من الأهل عن طرٌق الاتصال الجنسً، واستخدام ملابس وشراشؾ الشخص المص

للأطفال، وطرٌقة تكاثر قمل العانة عن طرٌق وضع القمل بٌضة على جذر شعر العانة بالقرب من 

الجلد، وبعد سبعة إلى عشرة أٌام تفقس البٌضة وتسبب حكة وطفحًا مكونًا من نقاط صؽٌرة مابلة إلى 

الزرقة، كما ٌمتص القمل الدم
(161)

فً إرشاد الناس إلى نظافة العانة ؛ ومن هنا ٌظهر الإعجاز النبوي 

 والإبط، وتعاهد حلق العانة ونتؾ الإبط فً فترات متقاربة.

-ٌداوم على تعاهد نظافة إبطٌه فلا ٌبقى فٌهم شعرًا، حتى وُصؾ إبطاه  -صلى الله عليه وسلم-وكان الرسول 

بالبٌاض -صلى الله عليه وسلم
(162)

ٌؽتسل من نتؾ الإبط --، وكان عبد الله بن عمرو 
(163)

، ولما أجمع بنو 

--عامر بن نوفل على قتل خبٌب بن عدي الحارث بن 
 (164)

وكان أسٌرًا عندهم بعد أن اشتروه بعد  

سرٌة الرجٌع استعار خبٌب من بنت الحارث موسًا لٌستحد به
(165)

. 

إذن كان الموس من الأدوات المستخدمة لإزالة  شعر الإبط والعانة فً العهد النبوي
(166)

 ،

النورة تتكون من جزأٌن من الكلس، وجزء من الزرنٌخ، لإزالة الشعر؛ و -كذلك-واستخدمت النُّورة 

ٌخلطان معًا ثم ٌضاؾ لهما الماء، وٌتركان فً الشمس أو الحمام فترة حتى ٌشتد قوم الخلٌط وٌتؽٌر 

لونه، ثم ٌطلى به المكان المراد إزالة الشعر منه، وٌترك فترة من الزمن، ثم ٌؽسل بالماء، وقد ٌوضع 

رة النُّورةعلٌه الحناء لتخفٌؾ حرا
(167)

؛ والنُّورة تنٌر الجسد وتُبٌِّّضُه، وترقق البشرة،
(168)

وقد ٌتؤذى  

من ٌستخدمها فً حلق الشعر خاصة إذا  كانت البشرة رقٌقة كبشرة الإبط
(169)

، فعن أم سلمة رضً  

كان ٌتنور وٌلً عانته بٌده" -صلى الله عليه وسلم-الله عنها: "أن النبً 
(170)

، وفً رواٌة: "كان إذا أطلى بدأ بعورته 

طلاها بالنورة، وسابر جسده أهله"ف
(171)

ذلك بنفسه  -صلى الله عليه وسلم-، وأطلى بالنوّرة؛ أي: "لطخه، وإذا فعل 

بدأ بعورته؛ أي: بما بٌن سرته وركبته... وسابر جسده أهله؛ أي: بعض حلابله فاستعمالها مباح لا 

مكروه"
(172)

، وفً خبر ضعٌؾ
(173)

"كان ٌتنور فً كل شهر،  -صلى الله عليه وسلم-أن النبً  -- عن ابن عمر 

لمّ أظفاره فً كل خمس عشرة"وٌق
(174)

ٌستعمل الحلق فً أكثر أوقاته -صلى الله عليه وسلم-. وكان النبً  
(175) 

 ،

ومن المواد المستخدمة لنتؾ الإبط فً العهد النبوي نبات الورس، وهو نبات ٌشبه السمسم فً شكله، 

ل ومنه الأصفر والأحمر ٌزرع فً أرض الٌمن، وأجوده الأحمر اللٌن فً الٌد، قلٌل النخالة، وٌقا

لجٌده: بادرة الورس، وقٌل إن الورس صنؾ من أصناؾ نبات الكركم
(176)

  ، ، وٌقال للورس: الحصُّ

وٌقال له: الؽمرةُ 
(177)

-رضً الله عنها-. وفً الخبر أن مولاة لأم عطٌة 
(178)

-كانت تنتؾ إبط علً   
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- بورسه
(179)

ثم  ، ولم ٌذكر الخبر طرٌقة استخدام الورس لنزع الشعر، هل ٌخلط بالماء وٌعجن
 ٌنزع الشعر، أو ٌطلى به المكان وٌترك مثل النورة؟

 المبحث الثالث

 عناٌة المرأة بالبشرة فً العهد النبوي، والمواد المستخدمة فً ذلك.

فطرت المرأة على حب التزٌن والتجمل، واستخدمت المرأة فً العهد النبوي بعض الأعشاب 

ًٌا للتداوي، ومنها  للعناٌة والاهتمام ببشرتها، وهذه الأعشاب منها ما كان الؽرض من استخدامه علاج
 ما كان للتزٌن والتجمل، ومن أهم هذه الأعشاب:

: ٌستعمل فً نتؾ الإبط كما ذكر سابقًا، وفً صبػ الثٌاب وتلوٌن الطعام، وٌؽمر به الورس-أولاً 

رة إذا طلٌت أٌضًا بعض أمراض البش-الوجه لتحسٌن لون البشرة، لذلك سمً بالؽمرةُ، وٌعالج الورس 

به
(180)

؛ مثل: الحكة، والكلؾ
(181)

لون بٌن  -أٌضًا-، وهو شًء ٌعلو الوجه كحبة السمسم؛ والكلؾ 

بؤنه حمرة كدرة تعلو الوجه -كذلك-السواد والحمرة، وعرؾ الكلؾ 
(182)

؛ والحمرة الكدرة ٌقصد بها  

ن والخدٌن والأنؾ، وهو فً الوجه على الجبهة والذق أن اللون مابل للون البنً، وهً بقع كبٌرة تظهر

فً النساء أكثر من الرجال، وهناك عوامل تساعد على ظهور الكلؾ منها كثرة التعرض لأشعة 

الشمس، والحمل وما تتعرض له المرأة من تؽٌرات هرمونٌة، وٌسمى الكلؾ الذي ٌظهر للمرأة 

الحامل حدٌثًا بـ)قناع الحمل(
(183)

. 

ن من الٌمنللنساء بورسٍ فؤتاه -صلى الله عليه وسلم-وقد أمر الرسول 
(184)

، وكانت المرأة النفساء فً العهد 

النبوي تهتم ببشرتها طوال مدة النفاس الأربعٌن ٌومًا، وتعمل على معالجة ما أصابها أثناء الحمل من 

جفاؾ وكلؾ أدى إلى اختلاؾ لون بشرتها، فتؽمر وجهها بالورس
(185)

. وفً رواٌة أن النفساء كانت 

فرانتطلً وجهها بخلٌط من الورس والزع
(186)

 . 

نبات من نوع البصل، وله ورق، وفً رأس كل ورقة على طولها بٌاض، وفً والزعفران: 

وسطها ساق فً رأسها زهر بنفسجً اللون فً داخله ثلاث شعرات لونها أصفر، ومن بٌنها ثلاث 

شعرات لونها أحمر طٌب الرابحة، ومن خواص الزعفران أنه محسن للون
(187)

واستخدمت المرأة . 

هد النبوي الزعفران كما ذكرنا فً الأعلى لعلاج الكلؾ، واستخدم الزعفران لمعالجة جفاؾ فً الع

قال: ""قدمت على أهلً وقد تشققت ٌداي فخلقونً  --البشرة والتشققات؛ فعن عمار بن ٌاسر 

بزعفران"
(188)

وخلٌط الورس والزعفران الذي تستخدمه المرأة فً العهد النبوي خاصٌته تنقٌة  .

 من الكلؾ والبقع وتحسٌن لونها، وعلاج للجفاؾ والتشققات. البشرة 

؛ لأن الطبقة الخارجٌة للبشرة لتقشٌروٌمكن أن ٌعُد العلاج بالورس والزعفران نوعًا من أنواع ا

والمصابة بالتصبػ )الكلؾ( تنقشع وتظهر بدلاً منها بشرة خالٌة من التصبؽات، واستفتت امرأة بها 

فً قشر بشرتها لكلؾ بها فؤفتتها بجواز ذلك - عنهارضً الله-كلؾ شدٌد عابشة 
(189)

. 
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"الؽمرة التً ٌعالج بها النساء وجوههن حتى تنسحق أعلى الجلد وٌبدو ما  وٌقصد بقشر البشرة:

تحته من البشرة"
(190)

بالؽُمْنَة -كذلك-. وتسُمّى 
(191)

. 

انوالمرأة فً العهد النبوي تؽمر وجهها بالورسُ، أو الكُركم، أو الزعفر 
(192)

، أو بخلٌط من 

الورس والزعفران كما جاء فً خبر أم سلمة رضً الله عنها
(193)

، وقٌل: إن المرأة تطلً وجهها 

بالتمر واللبن لترق بشرتها وتلٌٌن وٌصفو لونها
(194)

. وتزٌل التصبؽات والكلؾ، وتخفؾ من التهٌجات 

ً قد تسببها التصبؽات، وفً ذلك حماٌة لبشرتها، وإزالة  للخلاٌا المٌتة المتراكمة على سطح الجلدٌة الت

البشرة، وٌدخل هذا التقشٌر فً باب التداوي المشروع
(195)

رضً الله -كما ذكر فً خبر أم سلمة   

عنها عن قشر الوجه فقالت: "إن كان شًء  -رضً الله تعالى-السابق الذكر. وسبلت عابشة  -عنها

 بؤس بقشره"ولدت وهو بها فلا ٌحل لها إخراجه، وإن كان شًء حدث فلا
(196)

. واستفتت امرأة بها 

فً قشر بشرتها لكلؾ بها فؤفتتها بجواز ذلك -رضً الله عنها-كلؾ شدٌد عابشة 
(197)

، وفً رواٌة: 

"إن كان للزوج فافعلً"
(198)

ما تقولٌن فً  -رضً الله عنها-، وفً رواٌة: "شهدتُ امرأة سؤلت عابشة 

 ٌحلّ لها، ولا آمرها، ولا أنهاها، وإن كان شًء قشر الوجه، قالت: إن كان شًء ولدت وهً بها، فلا

حدث فلا بؤس، تعمد إلى دٌباجة كساها الله إٌاها فتنحٌها من وجهها، لا آمرها ولا أنهاها"
(199)

. 

وكانت المرأة فً العهد النبوي تحؾ شعر وجهها بالموس أو بؤي أداة من أدوات إزالة الشعر لا 

ٌكون فٌها نتؾ،
(200)

رضً الله  -لحاجبٌٌن، وفً الخبر أن امرأة دخلت على عابشة ولا إزالة لشعر ا 

وسؤلتها عن الحفاؾ، فقالت لها: إن كان لك زوج فاستطعت أن تنتزعً مقلتٌك فتصنعٌها »عنها 

«أحسن مما هما فافعلً
(201)

. وسؤلت امرأة أخرى عابشة عن إزالة شعر الجبٌن فقالت عابشة رضً 

تطعت"الله عنها: "أمٌطً عنك الأذى ما اس
(202)

وإذا أزٌل شعر الوجه تقشرت معه الطبقة الخارجٌة  

 للبشرة.

وحكم بعض الفقهاء بجواز التداوي بما ٌزٌل التصبؽات والندبات، وبإزالة شعر الوجه، قال ابن 

الجوزي: "أما الأدوٌة التً تزٌل الكلؾ وتحسن الوجه للزوج فلا أرى بها بؤسًا، وكذلك أخذ الشعر من 

لزوج"الوجه للتحسن ل
(203)

 . 

وحكم بعض الفقهاء بحرمة تقشٌر البشرة، واستدلوا بؤحادٌث وأخبار ضعٌفة، ومنها: قول عابشة 

رضً الله عنها: "ٌا معشر النساء، "إٌاكن وقشر الوجه"
(204)

، وقولها رضً الله عنها: " كان رسول 

ة"ٌلعن القاشرة، والمقشورة، والواشمة، والموتشمة، والواصلة، والمتصل -صلى الله عليه وسلم-الله 
(205)

. 

والأخبار والأحادٌث المجٌزة للتقشٌر ضعٌفة،
(206)

وبعضها حسن 
(207)

؛ إلا أن التقشٌر المعمول 

وصحابته  -صلى الله عليه وسلم-به فً العهد النبوي مواده عشبٌة مفعولها بسٌط جدًا، وهذه المواد كان الرسول 



 المجلة العلمية بكلية الآداب العدد 75  أكتوبر لسنة 2024 

 2437 

"كان  ٌستخدمونها على هٌبة خضاب؛ ففً الخبر عن أبً مالك الأشجعً قال سمعت أبً وسؤلته فقال:

الورس، والزعفران" -صلى الله عليه وسلم-خضابنا مع رسول الله 
(208)

، وهذه المواد تقوم مقام ما ٌسمى 

بـ)الخلطات( فً مصطلح العامة الٌوم، ومفعولها بطًء وقصٌر المدى، وسرٌع الزوال، ولا ٌعد 

البسٌطة  تؽٌٌرًا لخلق الله؛ لأن التؽٌٌر المحرم هو ما كان لخلقة معهودة، وهذا التقشٌر بالمواد العشبٌة

البطٌبة المفعول التً تحتاج لتكرار وضعها على البشرة فٌها علاج للكلؾ والتصبؽات، وهً خلقة 

وعرفها الناس -عز وجل-ؼٌر معهودة، وفٌه إعادة للبشرة التً خلقها الله 
(209)

. وإذا كان فً استخدام 

 ه الكرام.وصحابت -صلى الله عليه وسلم-هذه الأعشاب شًء من تؽٌٌر خلقة الله لما استخدمها رسول الله 

نبات صحراوي له ورق أخضر طوٌل وؼلٌظ شبه مستدٌر مابل ورقه للخلؾ،  الصبرِ:-ثالثًا

وعلى كل ورقة ما ٌشبه الشوك، وعلٌه رطوبة تدبق وتلصق بالٌد
(210)

، وأطوال نبات الصبار تختلؾ 

ابٌة بحسب اختلاؾ أنواعه، ومذاقة مرّ كثٌر الرطوبة، وإذا شقت ورقة الصبر تظهر منها عصارة م

لزجة بٌضاء، وهً الجزء المستخدم من الصبر
(211)

. 

ًٌا بالأولوفٌرا،  والصبر المستخدم فً الطب ثلاثة أنواع: الصبر العادي وهو المعروؾ علم

ًٌا باسم  ًٌا باسم آلوبٌري، والثالث الصبر الآسٌوي المعروؾ علم والصبر الإفرٌقً المعروؾ علم

زٌدات انثراكٌنونٌة، وتختلؾ مركبات العصارة من آلوفرٌكس، وتحتوي عصارة الصبر على جلوكو

نوع لآخر من أنواع الصبر، فبعضها ٌحتوي على أحماض عفصٌة ومتعددة السكاكر وبعض المعادن، 

ومواد راتنجٌة، وجلوكوزٌدي الوبٌن، وباربالوبٌن
(212)

. 

روح الأنؾ ومن خواص الصبر للبشرة أن الدهان به ٌفٌد للتبام الجروح وتشققات الٌدٌن، وٌدمل ق

والفم والبثور والعروق النافرة والنزٌؾ، وٌذهب الحكة والجرب
(213)

، وٌرطّب البشرة وٌلوّنها
(214)

. 

واستخدمت المرأة فً العهد النبوي الصبر لتجمٌل وترطٌب بشرتها، ولعلاج أوجاع العٌن؛ ففً 

وقد  -- أبو سلمة دخل علٌها حٌن توفً -صلى الله عليه وسلم-أن النبً  -رضً الله عنها-الخبر عن أم سلمة 

فقلت: إنما هو صبر ٌا رسول الله، لٌس فٌه « ما هذا ٌا أم سلمة؟»جعلت على عٌنٌها صبرًِا، فقال: 

«إنه ٌشُبُّ الوجه فلا تجعلٌه إلا باللٌل، وتنزعٌنه بالنهار»طٌب، قال: 
(215)

: صلى الله عليه وسلم. وفً معنى قوله 

ه وٌحسّنه"نه وٌلٌّنوٌلوّ  ٌوقده أن: الوجه ٌشبُّ : "الكرمانً قال" الوجه ٌشُبُّ "
(216)

-. ومنع الرسول 

المحادة من وضع الصبر على وجهها لأنه ٌصفرّه فٌشبه الخضاب، ولا تمنع المحادة من جعل  -صلى الله عليه وسلم

الصبر على ؼٌر وجهها من بدنها،
(217)

 وفً ذلك ترطٌب لبشرتها وزٌادة عناٌة بها. 

لزٌتون إلا أنه شجر كبٌر مثل شجر السدر، وورق شجرة الحناء شبٌه بورق شجر االحناء: -رابعًا

أعرض منه وأشد خضرة وألٌن، وللحناء زهر أبٌض، وٌتخذ من ورقة الخضاب الأحمر، وللحناء 

فاؼٌة وهً نورة طٌبة الرابحة، وفاؼٌة الحناء زكٌة حمراء
(218)

"تعجبه  -صلى الله عليه وسلم-، وكان رسول الله 

الفاؼٌة" كما ذكر أنس 

(219)

. 
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علاج القروح والجروح والنفطات والجرب،  ومن فوابد الحناء للبشرة أنه ٌقلع البثور، وٌفٌد فً

وٌقوّي فروة الرأس، وٌحسّن الشعر وٌقوّي منابته، وإذا خضبت به الأظافر قوّاها، ونفع البشرة 

المحٌطة بالأظفر
(220)

، وٌحتوي الحناء على مادة التانٌن التً تسهم فً قبض جذور فروة الرأس 

الدهن المتكون على سطح فروة الرأس، وتسهم فً الدهنٌة، وتخفؾ من إفراز المادة الدهنٌة، وتجفؾ 

قلع قشور فروة الرأس التً تسهم المادة الدهنٌة فً تكوٌنها
(221)

. 

والحناء من زٌنة النساء المعتادة فً العهد النبوي، وكانت النساء ٌخضبن به أٌدٌهن وأرجلهن مرة 

إلى مرتٌن فً الشهر
(222)

س وتحسٌن منابت الشعر، وكن ٌمشطن شعورهن بالحناء لتقوٌة فروة الرأ 

أن تمتشط بالحناء وهً محادة  -رضً الله عنها-أم سلمة  -صلى الله عليه وسلم-ولتجمٌله وتلوٌنه، ونهى الرسول 

لما فٌه تجمل وتؽٌٌر للون الشعر
(223)

-، وكانت امرأة عثمان بن مظعون 

(224)

ممن عرؾ عنها  -

كثرة الخضاب والطٌب
(225)

ب قابلاً: صحابٌة من الصحابٌات بؤن تختض -صلى الله عليه وسلم-، وأمر الرسول 

"اختضبً، تترك إحداكن الخضاب حتى تكون ٌدها كٌد الرجل، قالت: فما تركت الخضاب حتى لقٌت 

الله عز وجل، وإن كانت لتختضب وإنها لابنة ثمانٌن"
(226)

. 

وبعد فإن المواد التً استخدمتها المرأة فً العهد النبوي للعناٌة ببشرتها مواد عشبٌة، لها مفعولها 

لرأس وبشرة الجسم وتقشٌرها وتفتٌحها وتلوٌنها، وعلاج بعض الأمراض التً فً تنظٌؾ فروة ا
 تصٌبها، وهذه المواد العشبٌة تقوم مقام الخلطات المنزلٌة فً الوقت الحالً.

 المبحث الرابع

 البشرة فً رواٌات السٌرة النبوٌةأخبار ترطٌب 

ي إلى جفافها؛ مثل: ضعؾ إفراز تتعرض البشرة للعدٌد من العوامل الداخلٌة والخارجٌة التً تإد

الؽدد الدهنٌة بسبب التقدم فً السن، وبرودة الجو؛ فالجفاؾ ٌزداد خلال فصل الشتاء، وبسبب كثرة 

العرق وفقدان الجسم للماء والدهون، ونتٌجة للأعمال الشاقة والتعرض للماء والمواد التً تستخدم 

ة، والبشرة الجافة أكثر للؽسٌل، وٌزٌد جفاؾ البشرة من نسبة الإصابة بالال تهابات والحساسٌة والحكَّ

أنواع البشرات عرضة للإصابة بالأمراض من ؼٌرها
(227)

 . 

ومن أفضل الوسابل المتبعة لحماٌة البشرة من الجفاؾ معاهدتها بالترطٌب؛ لأن مواد الترطٌب 

الحامضٌة فٌها  الزٌت( تشكل طبقة حماٌة للبشرة، وتحافظ على حٌوٌة البشرة، وعلى الطبقة-)الدهن

الزٌت( الماء -وتجعلها أكثر جاذبٌة، وتخفؾ من تؤثر البشرة بالعوامل الخارجٌة، وٌجذب )الدهن 

للبشرة، وتضبط علمٌة فقدان البشرة للماء
(228)

. قال ابن القٌم فً ذكر فوابد الدهان للبشرة: "الدهن ٌسد 

الماء الحار حسن البدن ورطّبه"مسام البدن وٌمنع ما ٌتحلل منه، وإذا استعمل بعد الاؼتسال ب
(229)

. 

صحابته على  -صلى الله عليه وسلم-وصحابته ٌتعاهدون بشراتهم بالدهن، وحث  -صلى الله عليه وسلم-وكان الرسول 

هِنُ من »الادّهان لصلاة الجمعة، فقال:  لا ٌؽتسل رجل ٌوم الجمعة وٌتطهَّرُ ما استطاع من الطهر وٌدَّ
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قُ بٌن  اثنٌن، ثم ٌصلً ما كتب له، ثم ٌنصت إذا تكلم دُهنهِِ، أو ٌمسُّ من طٌِبِ بٌته، ثم ٌخرج فلا ٌفُرِّ

«الإمام إلا ؼُفرِ لهُ ما بٌنه وبٌن الجمعة الأخرى
(230)

هنوا به فإنه من وادّ  الزٌت كلوا»: صلى الله عليه وسلم، وقال 

«شجرة مباركة
(231)

تِ  -صلى الله عليه وسلم-، وكان  ٌدّهن عند الإحرام بالزٌت ؼٌر الـمُقتَّ
(232)

أن  -صلى الله عليه وسلم-وأمر  ،

وؼٌرها من الأعشابتعالج بعض الأمراض بدهن البشرة بالزٌت 
(233)

. 

واستخدم الصحابة الزٌت والسمن لترطٌب البشرة وعلاج جفافها وما ٌنتج عنها من تشققات؛ فعن 

قال: "إذا شققت ٌد المحرم أو رجلاه فلٌدهنهما بالزٌت أو بالسمن" --ابن عباس 
(234)

، و"كان ابن 

ٌدهن بالزٌت" -رضً الله عنهما-عمر 
(235)

. 

كانت عنده جرّة من ودك جعلها لأضٌافه  --بن عبد الله الأنصاري وفً الخبر أن ختن جابر 

 إنً: صلى الله عليه وسلموقد أطعمها ودهنهما، فقال له الرسول  -صلى الله عليه وسلم-دهانًا وإدامًا، ثم قدم بهم على الرسول 

الحال حسنا صاحبٌك أرى
(236)

. 

وعندما خرج بعض الصحابة فً سرٌة سٌؾ البحر وأصابهم الجوع والهزال، وجفت بشراتهم 

ودك استخدموا
(237)

الحوت حتى صلحت أجسامهم وحسنت سحناتهم؛ 
(238)

أي: لانت بشرتهم وظهر  

جمالها، وبان أثر النعمة علٌها
(239)

. 

ولم تفصل أخبار السٌرة فً ذكر أنواع الزٌوت المستخدمة لترطٌب البشرة، ومما لا شك فٌه أن 

 -صلى الله عليه وسلم-ر عنه وصحابته استخدموا زٌت الزٌتون لترطٌب البشرة؛ فقد جاء الخب -صلى الله عليه وسلم-الرسول 

بالحث على أكل زٌت الزٌتون والادّهان به
(240)

، كما أن التجارة كانت رابجة بٌن الحجاز والشام قبل 

الإسلام وبعد الإسلام، وكان الأنباط ٌحملون الزٌت من الشام للمدٌنة قبل البعثة النبوٌة وبعد هجرة 

للمدٌنة -صلى الله عليه وسلم-الرسول 
(241)

. 

ذكر أن الأخبار التً تتحدث عن الادّهان فً السٌرة ومما تجدر الإشارة إلٌه أن بعض العلماء 

ه( فً 1031النبوٌة لا ٌقصد بها دهن البشرة أو ترطٌبها؛ بل ٌقصد بها تطٌب الشعر، قال المناوي )ت

«كلوا الزٌت وادّهنوا به فإنه طٌب مبارك»: صلى الله عليه وسلمشرحه لحدٌث 
(242)

"كلوا الزٌت" زٌت الزٌتون  

ل طلاه بالدهن وتولى ذلك بنفسه. قال الزٌن العراقً: والمراد "وادّهنوا به" من ادهن رأسه على افتع

بالادّهان دهن الشعر به، وقٌدّه فً رواٌة بدهن شعر الرأس، وعادة العرب دهن شعورهم لبلا 

تشعث"
(243)

ودعا بزٌت،  بنٌه دعا أنه: "صلى الله عليه وسلم. وعن عبد الله بن ثابت الأنصاري خادم رسول الله 

 ندهن فجعل ٌضربهم وقال: أترؼبون عَن دهن رسول الله فقال: ادهنوا رإُوسكم، ففالوا: لا

"صلى الله عليه وسلم
(244)

. 

ومن خلال البحث وجدت أن الأخبار تكثر من ذكر دهن الرأس وطٌبه أكثر من ذكرها لترطٌب 
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 والدهن، الوسابد،: ترد لا ثلاث: "صلى الله عليه وسلمالبشرة، كما أن العرب تسمًّ الطٌب دهنًا، وفً الحدٌث عنه 

"الطٌب به ٌعنً: الدهن" واللبن
(245)

 -صلى الله عليه وسلم-. وكثرة الأخبار فً دهن الرأس لا ٌعنً إهمال الرسول 

وصحابته لترطٌب بشرتهم وعدم الاهتمام بدهنها، والأخبار السابقة تبٌن أن الصحابة كانوا ٌهتمون 

بترطٌب البشرة إذا وجد الدهن، وأنهم استخدموا الترطٌب للتخفٌؾ من الجفاؾ، ولعلاج تشققات 
 البشرة.

 المبحث الخامس

 ٌٌب البشرة والاهتمام برائحتها فً أخبار السٌرة النبوٌة.تط

الطٌب ؼذاء الروح، مفرح للقلب، ومدخل للسرور على النفس، تحبه الملابكة، وتفر منه 

الشٌاطٌن
(246)

. 

والطٌب ٌعبر عن اهتمام المرء بنفسه، وٌسهم فً كسب ثقة الآخرٌن به وٌحفظ مودتهم، وٌدخل 

بعث فً النفس النشاط والحٌوٌةالسرور على المجالسٌن له، وٌ
(247)

؛ "لأن من طبٌعة النفس الطٌبة أن 

تحس بالنشوة والتلذذ بالروابح الجمٌلة"
(248)

. 

برابحة البشرة، وكان ٌكره الرابحة  -صلى الله عليه وسلم-على التطٌب، واهتم  -صلى الله عليه وسلم-وحث الرسول 

ؾ بردة من صوؾ فلبسها، فلما عرق فوجد رٌح الصو -رضً الله عنها-الكرٌهة، جعلت له عابشة 

طرحها
(249)

. 

سكة -صلى الله عليه وسلم-ٌحب الطٌب وٌكثر منه، وكان له  -صلى الله عليه وسلم-وكان  
(250)

 -صلى الله عليه وسلم-ٌتطٌب منها، وكره  

أن ٌرد الطٌب، وما عُرِض علٌه طٌب قط فردّه
(251)

. 

ك، ومن أنواع الأطٌاب المستخدمة على البشرة فً العهد النبوي السُّ
(252)

رٌِرة  والذَّ
(253)

 ،

والعبٌر
(254)

والعنبر، والمسك 
(255)

ران، والؽَالٌِة، والورس، والزعف
(256)

، ومن الأطٌاب التً ٌستجمر 

بها الألوة والكافور
(257)

 ، ومعلوم أن البشرة تكتسب رابحة الأطٌاب وتلتصق بها.  

كُّ والمسك، وكان لهن قوارٌر ٌحتفظن  وعرؾ عن النساء فً العهد النبوي اهتمامهن بالطٌب كالسُّ

ٌؤتً بٌت أم سلٌم فٌنام على فراشها،  -صلى الله عليه وسلم-قال: " كان رسول الله  --بالطٌب فٌها؛ فعن أنس 

إذا نام ذؾّ عرقًا، فتؤخذ عرقه بقطنة فً  -صلى الله عليه وسلم-ولٌست أم سلٌم فً بٌتها، فتؤتً فتجده نابمًا، وكان 

قارورة فتجعله فً سكها"
(258)

، وفً رواٌة قالت رضً الله عنها: "فكنت أعجن السك بعرقه"
(259)

. 

خدام الطٌب فً أوقات معٌنة؛ مثل: التطٌب وكان المسلمون فً العهد النبوي ٌحرصون على است

، صلى الله عليه وسلمللإحرام، وبعد الحٌض، وقبل الجماع، ولصلاة العٌد والجمعة، وللزواج؛ اتباعًا واقتداءً به 

 وحرصًا على تطبٌق سنته.
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وأما عن مواضع استخدام الطٌب فً البدن فهً فروة الرأس، واللحٌة، والعارضٌن من الوجه، 

اضع التً تعرق من البدنوالٌدٌن، والفخذٌن، والمو
(260)

. 

وأدرك المسلمون أثر استخدام الطٌب على بشرة هذه المواضع وانعكاسه على رابحة البدن خاصة 

عند العرق، وقضابه على الروابح الكرٌهة، كان الناس فً بداٌة الإسلام ٌلبسون الصوؾ، وٌعملون 

الناس، وكان المسجد ضٌقًا فً ٌوم حار ودخل المسجد ٌصلً ب -صلى الله عليه وسلم-فً الحر، فخرج رسول الله 

مقارب السقؾ، فعرق الناس فً ذلك الصوؾ حتى ثارت منهم رٌاح، وتؤذوا من رابحة العرق، 

أن ٌؽتسلوا وٌمسّ أحدهم أفضل ما ٌجد من دهنه وطٌبه -صلى الله عليه وسلم-فؤمرهم الرسول 
(261)

-، وعن عابشة 

ًَّ  -رضً الله عنها بِ عند إلى مكة فنضُمِّدُ جباهنَ  -صلى الله عليه وسلم-قالت: "كنا نخرج مع النب ٌَّ ك المُط ا بالسُّ

فلا ٌنهاها" -صلى الله عليه وسلم-الإحرام، فإذا عرِقت إحدانا سال على وجهها فٌراه النبً 
(262)

، وفً رواٌة قالت 

رضً الله عنها: "كنا نتخذ عصابب فٌها الورس والزعفران، فنعصب بها أسافل رإوسنا عند الإحرام، 

ثم نحرم كذلك، نعرق فٌهن، ونتوضؤ فٌهن حتى نحل"
(263)

رضً الله -رواٌة أن مولاة لعابشة  ، وفً

بالمسك والعنبر عند إحرامها" -رضً الله عنها-قالت: "كنت أؼلؾ رأس عابشة  -عنها
(264)

و"لما ، 

بصفرة فً الٌوم الثالث، فمسحت  -رضً الله عنها-جاء نعً أبً سفٌان من الشام دعت أم حبٌبة 

عارضٌها وذراعٌها"
(265)

حٌن توفً أخوها بطٌب فمسّت  -هارضً الله عن-، ودعت زٌنب بنت جحش 

منه
(266)

بؤطٌب ما ٌجد حتى أجد  -صلى الله عليه وسلم-كنت أطٌّب النبً »قالت:  -رضً الله عنها-. وعن عابشة 

«وبٌص الطٌب فً رأسه ولحٌته
(267)

ِ »، وفً رواٌة:   -صلى الله عليه وسلم-كنت أؼلِّؾ لحٌِة رسولِ اللهَّ

ٌَة «بالؽالِ
(268)

ي بذرٌرة فً حجة الوداع بٌد -صلى الله عليه وسلم-طٌّبت رسول الله »، وعنها قالت رضً الله عنها: 

«للحل والإحرام
(269)

، وكانت عابشة بنت سعد بن أبً وقاص: "تشبّع رأس أبٌها بالطٌب، وكان سعد 

ٌتطٌّب بالذرٌرة والمسك
(270)

ٌطٌّب رأسه ولحٌته بالؽالٌة، وسبل عن الطٌب  --، وكان ابن عباس 

ؽْسَؽَةُ: هً التروٌة"عند الإحرام ققال: أما أنا فَؤسَُؽْسِؽُهُ فً رأسً، ثم أحب بقا ءه؛ وَالسَّ
(271)

، وكل هذه 

 الأخبار دالة على اهتمام المسلمٌن برابحة البشرة فً العهد النبوي.

على الاهتمام برابحة البشرة فً السٌرة النبوٌة أن العرب فً الجاهلٌة إذا ولد  -كذلك-ومما ٌدلل 

مٌة(لأحدهم ؼلام ذبح شاة ولطخ رأسه بدمها، وسمًّ هذا الفعل )تد
(272)

، والدم قذر وله رابحة كرٌهة، 

فلما جاء الإسلام أبطل هذا الفعل، وأصبح المسلمون ٌلطخون رأس الصبً بزعفران، وفً رواٌة 

بخلوق، وهو طٌب مكون من الزعفران وؼٌره من الأطٌاب
(273)

. 

عن الجلالة فً الإبل -صلى الله عليه وسلم-ونهى الرسول 
(274)

أن ٌركب علٌها 
(275)

؛ وذلك لأن هذه الإبل التً 

كل البعرة إذا اعرقت انتنت رابحتها فٌتلوث بعرقها من ٌركبها وتصبح رابحة ٌدٌه وسابر جلد بدنه تؤ

كرٌهة
(276)

. 
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المرأة عند ؼسلها من الحٌض بؤن تتبع أثر الدم بفرصة ممسكة، والهدؾ  -صلى الله عليه وسلم-وأمر الرسول 

التً تكون من  من هذه الفرصة تطٌٌب المحل، وقطع زفورة الدم، وإزالة الرابحة الكرٌهة من البشرة

أثر الحٌض
(277)

، كما أن للمسك أثرًا فً القضاء على المٌكروبات التً تكثر فً فترة الحٌض
(278)

 ،

للمحادة المتوفى عنها زوجها أن تتبع المكان بقطعة من كست أظفارٍ أو قسط -صلى الله عليه وسلم-ورخص 
(279)

 

حتى تطٌّب الموضع وتزٌل الرابحة الكرٌهة العالقة بالبشرة
(280)

. 

 -صلى الله عليه وسلم-أنه بعد أن ؼسل فرجه  -صلى الله عليه وسلم-فً اؼتسال النبً  -رضً الله عنها-وفً خبر مٌمونة 

دلك ٌده بالأرض أو بالحابط، قال النووي: "ٌستحب للمستنجً بالماء إذا فرغ أن ٌؽسل ٌده بتراب أو 

أشنان، أو ٌدلكها بالتراب أو بالحابط لٌذهب الاستقذار منها"
(281)

، وسبل حذٌفة بن الٌمان "عن 

ال: إذا لا تزال ٌدي فً نتن"الاستنجاء بالماء فق
(282)

من أكل لحمًا أن ٌؽسل  -صلى الله عليه وسلم-، وأمر الرسول 

ٌده من رٌح وضره، وحتى لا ٌإذي من حِذاءهُ
(283)

 وفً بات نفسه إلا امرإ ٌلومن لا»: صلى الله عليه وسلم، وقال 

«ؼمرٍ  رٌح ٌده
(284)

من" هُومة مِنَ اللحم كالوضرِ مِنَ السَّ سم والزُّ ؛ والؽَمَر هو: "الدَّ
(285)

، و"ؼمر 

وهو رابحته تبقى فً الٌد كؤنها تؽطً الٌد"اللحم، 
(286)

. وقال ابن حجر: "قد ٌتعٌن الندب إلى الؽسل 

بعد اللعق لإزالة الرابحة، وعلٌه ٌحمل الحدٌث الذي أشار إلٌه، وقد أخرجه أبو داود بسند صحٌح على 

شرط مسلم ..... فلا ٌلومن إلا نفسه"
(287)

. 

ن ٌعتزل المسجد ولا ٌصلً مع الجماعةمن أكل ثومًا أو بصلاً أ -صلى الله عليه وسلم-وأمر الرسول 
(288)

؛ 

لأن أكل الثوم والبصل ٌإدي إلى إفراز انزٌمات تقسم الألٌسٌن فً الجسم إلى مركبات تحتوي على 

الكبرٌت، وتسبب رابحة كرٌهة تخرج من الفم ومع البول والعرق
(289)

. 

ؽٌر والكبٌر فً وصحابته برابحة البشرة للص -صلى الله عليه وسلم-وتدل الأخبار السابقة على اهتمام الرسول 

 الحضر والسفر.

 المبحث السادس

 عن أفعال تضر البشرة. -صلى الله عليه وسلم-نهً النبً 

 الأول: الشرب من ثلمة القدح: 

عن الشرب من ثلمة القدح؛ لما للشرب من ثلمة القدح من مخاطر على  -صلى الله عليه وسلم-نهى الرسول 

لأوساخ التً لا ٌصل صحة الشارب الداخلٌة والخارجٌة المتعلقة بالبشرة؛ فثلمة القدح محل لاجتماع ا

إلٌها الؽسل، وقد تإدي هذه الأوساخ لحدوث الالتهابات وفطرٌات على فم الشارب، كما أن فً الثلمة 

شق قد ٌجرح فم الشارب
(290)

. 
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 الثانً: الوشم.

وهو أن تؽرِز إِبرةً فً شًءٍ مِن البدنِ فً الٌدِ، أو فً الوجهِ، ثمَُّ ٌحشى بالكحل، أو النورة، أو نٌل 

ل وٌخضرّ، أو ٌزرقّ، أو ٌصٌر أسودفٌندمِ 
(291)

. 

وٌنقش الوشم على شكل دوابر، وقد ٌكتب اسم المحبوب على البشرة
(292)

، وؼٌرها من الرسومات 

عن الوشم إلا من داءٍ  -صلى الله عليه وسلم-والأسماء على البشرة، وقد نهى الرسول 
(293)

، ولعن الواشمات 

والمستوشمات للزٌنة
(294) 

بؤس به ، فلو احتاج الإنسان للوشم لعلاج فلا
(295)

، وموضع الوشم ٌصٌر 

نجسًا؛ لأن الدم انحبس فٌه
(296)

. 

 وٌنقسم الوشم إلى قسمٌن:

دابم: سبق تعرٌفه فً تعرٌؾ الوشم، ولا ٌمكن إزالة هذا النوع من الوشم إلا بعملٌة  -1

جراحٌة
(297)

-صلى الله عليه وسلم-، وقد نهى النبً 
( 298)

 عنه.

م إلى ستة أشهر، وقد تصل سنة فً مإقت، وهو الوشم الذي ٌبقى مدة زمنٌة تتراوح بٌن الأٌا -2

بعض الأنواع، وٌمكن إزالة هذا النوع من الوشم، وٌندرج الحناء والتاتو المعروؾ حدٌثًا تحت هذا 

النوع
(299)

. 

أما عن آثار الوشم على البشرة ففٌه تشوٌه للبشرة، وٌإدي للإصابة ببعض الأمراض الجلدٌة،    

، والتهابات بكتٌرٌة موضعٌة تسبب طفحًا واحمرارًا ومنها الصدفٌة، والحساسٌة، وسرطان الجلد

وحكة فً البشرة، وندبات جلدٌة ٌخرج من بعضها صدٌد
 (300)

. 

 الثالث: التحرز من الجلوس تحت أشعة الشمس.

فً بعض الأحادٌث والأخبار النبوٌة النهً عن الجلوس فً الشمس  -صلى الله عليه وسلم-ورد عن الرسول 

ا فً الشمس فقلصت عنه فلٌتحوّل من لسً جا أحدكم كان إذا: "صلى الله عليه وسلممع وجود الظل، قال 

مجلسه"
(301)

ٌخطب، فقام فً  -صلى الله عليه وسلم-أنه جاء ورسول الله  --، وعن قٌس بن أبً حازم، عن أبٌه 

«فؤمر به فحوّل إلى الظل»الشمس 
(302)

؛ و"الجلوس فً الظل أفضل من الجلوس فً الشمس"
(303)

 

أنه قعد فً  -صلى الله عليه وسلم-لحرارة الشمس ومضارها على الإنسان، ووردت الأخبار عن الرسول 

الظل
(304)

. 

أن ٌجلس الرجل بٌن الضح والظل، وقال ذلك: "مجلس الشٌطان " -صلى الله عليه وسلم-ونهى 
(305)

، وقد جاء 

فً بعض الأخبار ما ٌدل على جوازه، فٌحمل النهً على التنزٌه
(306)

. 

ٌَّن المناوي )ت ً فً منع الرسول 1031وب فً أن ٌجلس الرجل  -صلى الله عليه وسلم-ه( العلة من الجانب الطب
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ل فقال: "إذ ذاك مضر؛ لأن الإنسان إذا قصد ذلك المقعد فسد مزاجه لاختلاؾ حال بٌن الشمس والظ

البدن من المإثرٌن المتضادٌن"
(307)

. 

بشكل -وأشعة الشمس تحفزّ إنتاج فٌتامٌن )دال( داخل جسم الإنسان، وتسهم أشعة الشمس 

حتها قد ٌسبب فً علاج بعض الأمراض الجلدٌة؛ مثل: الإكزٌما؛ لكن الجلوس الطوٌل ت -محدود

العدٌد من المشكلات للبشرة؛ فالأشعة فوق البنفسجٌة الموجودة فً أشعة الشمس تسبب تحسسات تإدي 

إلى ظهور طفح جلدي ٌثٌر حكة فً الجسم، وٌإدي لاسمرارها، وٌصٌب البشرة بالكلؾ والنمش 

وببعض أنواع الحروق، وٌعجل بشٌخوخة البشرة وتجعّدها، وٌفقدها المرونة
(308)

د ذكر ذلك ، وق

طبٌب العرب الحارث بن كلدة فقال: "علٌكم بالظل فإن الشمس تنهج الثوب، وتنقل الرٌّح، وتشحب 

اللون، وتهٌج الداء الدفٌن"
(309)

. 

كما أن التعرض الدابم والمستمر لأشعة الشمس ٌإدي للإصابة بسرطان الجلد خاصة عند ذوي 

ي إلى منع تثبٌط تطور بعض السرطانات الجلدٌة، تإد   Bالبشرة البٌضاء؛ لأن الأشعة فوق البنفسجٌة

؛ مما ٌسهل عملٌة الإصابة بسرطان  DNAتإدي إلى تخرٌب فً الحمض النووي  Aوأشعة 

الجلد
(310)

. 

ولا بد أن نشٌر إلى أن تؤثٌر الأشعة فوق البنفسجٌة فً إحداث سرطان الجلد ٌنحسر مع توالً 

اءالوضوء وذلك بسبب الترطٌب الدابم للجلد بالم
(311)

  . 

 المبحث السابع

 ر السٌرة النبوٌة، وسبل مداواتهابعض أمراض البشرة التً وردت فً أخبا

 طرٌق عن تنتقل التً الأمراض مسببات عن بالبعد الأخبار من الكثٌر فً صلى الله عليه وسلمأمر الرسول 

ماء الاؼتسال فً ال وعدم البدن، بنظافة فؤمر منها، للوقاٌة والفعلٌة القولٌة للسبل وأرشد البشرة،

الراكد، وؼسل ما ولػ فٌه الكلب، والاستعاذة من الأمراض
(312)

وؼٌره من السبل التً أرشد لها  

 .صلى الله عليه وسلم

 وأما عن أهم الأمراض الجلدٌة فً السٌرة النبوٌة ومداوتها فهً:

بٌاض ٌقع فً الجلدالبَرصُ من حٌث اللغة:  -أولاً 
(313)

، "وعلامته أن ٌعصر اللحم فلا 

ٌحمر"
(314)

"فساد المزاج وخلل فً الطبٌعة، ٌقال: برص الجسم برصا: من  ، وٌحصل البرص بسبب

باب تعب"
(315)

. 

ً الاصطلاح:  "مرض جلدي ٌحدث بسبب فقدان لون الجلد الطبٌعً، وظهور بقع بٌضاء اللون وف

فً داخل الشعر وداخل  -أٌضًا-ٌمكن أن تإثر فً الجلد، أو فً أي جزء من الجسم، وقد تإثر 

الفم"
(316)

جلد بشكل بإري، وتزول صبؽة ال
(317)

. 
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وٌسمّى البرص بالوضح،
(318)

والبٌاض، 
(319)

والبهاق 
(320)

. 

وٌحدث البرص نتٌجة اضطراب وظٌفً فً الخلاٌا الملانٌنٌة ٌإدي إلى موتها أو توقفها عن 

العمل، وٌمٌل البرص للانتشار والترقً، ولا ٌتراجع إلا فً حالات نادرة، وٌختلؾ من شخص لآخر، 

ًٌاوهو مرض ؼٌر وراثً؛ لك ن الاستعداد للإصابة بالبرص قد ٌكون وراث
(321)

. 

والبرص من الأمراض المعروفة فً الحجاز قبل البعثة النبوٌة وبعدها، وكان العرب ٌخشونه  

وٌبؽضونه وٌتطٌرون منه وٌعدونه من الأمراض المعدٌة، واعتزل العرب مرٌض البرص وأخرجوه 

بب إفساد البرص وتشوٌه لخلقة الإنسانخارج البنٌان وأماكن التجمعات خشٌة العدوى؛ بس
(322)

. 

وممن أصٌب بالبرص من الصحابة خباب بن الأرت 

(323)

برص  --،  وكان بؤنس بن مالك 

شدٌد
(324)

ٌضع الخلوق على البرص --، وكان 
(325)

لتخفٌؾ لونه؛ والخلوق هو المركب من  

الزعفران وؼٌره من أنواع الطٌب
(326)

. 

أمراض معٌنة، ومنها مرض البرص وجاء الهدي النبوي بالاستعاذة من
(327)

-، واستعاذ منه 

لأنه من الأمراض المزمنة التً تورث الشٌن، وٌنفر القرٌب من المبتلى به، وٌقل دونها  -صلى الله عليه وسلم

المإانس والمواسً
(328)

. 

وقد سبق الحدٌث عن التوجٌه النبوي لضرورة ؼسل الٌد قبل النوم بعد الطعام الدسم فً قوله 

«نفسه بات وفً ٌده رٌح ؼمرٍ  لا ٌلومن امرإ إلا: »صلى الله عليه وسلم
(329)

: صلى الله عليه وسلم، وفً إحدى الرواٌات قال 

«نفسه إلا ٌلومن فلا وضح  فؤصابه ؼمر رٌح ٌده وفً بات من»
(330)

. وذكر بعض العلماء فً تعلٌل 

بؽسل الٌدٌن بعد الطعام الدسم وقبل النوم أنه ٌجنّب الإنسان الإصابة من  -صلى الله عليه وسلم-أمر الرسول 

لت إلى شًء من بدنه بعد عرقه فربما أورث ذلك"البرص؛ "لأن الٌد حٌنبذ إذا وص
(331)

. 

ًٌا بْثرُُ بثراً وبَثرِ  بَثَرَ جِلدُهُ: خُرّاجٌ صِؽارٌ، وواحدها بَثْرَةٌ وبَثَرَةٌ، وقد البثُُورُ: من حٌث اللغة: -ثان ٌَ

بَثَراً وتَبَثَّر ووَجْه بَثرِ
(332)

. 

أوضاع مخصوصة مادتها الخلط "عبارة عن تآكل الجلد، أو نتو على  وفً الاصطلاح البثور:

الفاسد ولو بسٌطًا، وسببها الفاعلً اندفاع ما فسد بالحرارة الؽرٌبة أو الصحٌحة بحٌث تماس الجلد 

وؼاٌتها إفساده وتآكله، وصورتها مختلفة"
(333)

. 

اج أو   ًّ صؽٌر صلب لا ٌحتوي على القٌح، وعرؾ بؤنه: دُمّل، خُرَّ والبثور: "انتفاخ جلديّ التهاب

ممتلبة ماء بلا دم أو قٌح" به صدٌد ٌظهر على الجسم، وبثور مابٌة؛ أي: قرح 
(334)

. 

ٌَّة، وبثور بها قٌح وصدٌد ودم، وؼالب البثور إشارة إلى علل   إذن البثور أنواع منها بثور ماب
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باطنٌة
(335)

 . 

فوضع علٌها الذرٌرة، وهً: "قناب قصب طٌب ٌجاء به من  -صلى الله عليه وسلم-وأصاب البثر قدم النبً 

الهند"
(336)

أطفبها عنً"، فطفبت" ، ثم قال: "اللهم مطفا الكبٌر، ومكبرّ الصؽٌر
(337)

. 

ونلاحظ أن العرب تصؾ الكثٌر من الأمراض الجلدٌة بؤنها بثور؛ مثل: مرض الجدري، 

والعدسة، والشري، والنملة
(338)

، وؼٌرها من الأمراض التً قد ٌكون مبدأها بثور، وهذه البثور قد 

جهاز الهضمً، أو ناشبة عن علة داخلٌة فً ؼٌر الجهاز الهضمً، ودلٌلًا تكون إشارة لأمراض فً ال
 على اختلال بعض وظابؾ الجسم؛ ولكن تكون الإشارة الأولى لورد المرض ظهور بثور على الجلد.

: الجِراحة؛ والجمع قرْحٌ وقرُُوح، والقرْح كل ما جرح الجلد من حٌث اللغةوالقرْحة القروح: -ثالثًا

ا ٌخرُج بالبدن، وقٌل: القَرْحُ الآثارُ من عضُّ السِّ  لاح ونحوه مِمَّ
(339)

، والقَرْح أٌضًا: البثْر إذِا ترامى 

إِلى فساد
(340)

، وقال ابن السّكٌت: "هُو القَرْح والقرُْح، وكؤنَّ القرُْح ألمَُ الجِرَاح، وكؤنَّ القَرْح الجِراحات 

بؤعٌْانهِا"
(341)

ن جراحة به، ومازلت آكل الورق حتى أقرح . وٌقال: به قرح من قرحٍ به؛ أي: ألم م

 ًّ شفت
(342)

"وكان قوت كل رجل منا فً كل ٌوم تمرة، فكان ٌمصها ثم ٌصرها  ، وفً خبر جابر :

فً ثوبه، وكنا نختبط بقسٌنا ونؤكل حتى قرحت أشداقنا"
(343)

قال:  --، وفً خبر عتبة بن ؼزوان 

ام إلا ورق الشجر حتى قرحت ما لنا طع -صلى الله عليه وسلم-"ولقد رأٌتنً سابع سبعة مع رسول الله 

أشداقنا"
(344)

. وقولهم: "قرحت أشداقنا" بكسر الراء والشدق: جانب الفم؛ "أي: أصابتها القروح"
(345)

 .

وتورم جانب الفم وصار فٌه قروح وجروح من خشونة الورق الذي أكلوه وحرارته ولان جلده 

وانكشط
(346)

. 

ً الاصطلاح:  لجِلد والأنسجة العمٌقة، وتطول مُدّة شِفابه "جُرْح بطًء الاندمال ٌصٌب اوالقرحة ف

ٌُّح فٌه، أو لضعؾ الدورة الدموٌةّ، كما ٌصٌب ؼِشاء الأنسجة الداخلٌةّ نتٌجة التهِاب  لتق

" ًّ موضع
(347)

ًّ ٌرافقها تكوّن القٌح ونخر  -كذلك-. وعرؾ  بؤنه: "آفة تصٌب الجلد أو الؽشاء المخاط

الأنسجة المحٌطة الناتج عن التهاب فٌها"
(348)

. 

وأسباب القروح كثٌرة، فهً تحدث نتٌجة رضوض الجلد وهً الضربات، ونتٌجة للحروق، 

والتعرض الطوٌل لأشعة الشمس، ونتٌجة للأورام وبعض الأمراض
(349)

، أو بسبب الجروح وفساد 

البثور، ٌقول ابن سٌنا: "القروح تتولد عن الجراحات، وعن الخراجات المتفجرة، وعن البثور"
(350)

 ،

 القروح نتٌجة للاتهاب الانسجة الداخلٌة للجسم كما ذكر فً التعرٌؾ الاصطلاحً. وتحدت 

ً تسببها الالتهابات الداخلٌة، وٌطلق على  وتطلق القرحة على العلل الظاهرة فً البدن والباطنة الت

القروح التً تصٌب باطن البدن مسمٌات مختلفة؛ مثل: علة ذاتُ الجنبِ 
(351)

، والذبحة
(352)

 ،
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والعُذرةُ 
(353)

 ، وؼٌرها من العلل التً عرفت فً العهد النبوي.

ومن القروح التً تصٌب ظاهر البشرة الشؤفة،
(354)

 والنملة. 

والقروح أصناؾ فمنها ما هو مإلم، ومنها العادم للألم والنقً، ومنها ما حمل رطوبة ووسخ 

والمتعفن،  وصدٌد أصفر وماء حار محرق لما حوله، ومنها المتورم والعادم للورم، والمهلك،

والمتآكل، والممتد عسر الاندمال، ومنها ما ٌرافقه حرارة، ومنها البارد
(355)

. 

-رضً الله عنها-وأصٌبت سبٌعة الأسلمٌة 
(356)

بقرحة فً ٌدها 
(357)

-، وتقرحت أقدام الصحابة 

وسقطت أظافرهم فً ؼزوة ذات الرقاع -رضً الله عنهم
(358)

، وكانت عابشة رضً الله عنها تداوي 

لتداوٌه  -رضً الله عنها-تكون بالصبٌان، وأرسلت أم بكٌر بن عبدالله بابنها مخرمة لعابشة من قرحة 

من قرحة أصابته
(359)

ولم ٌحدد نوع القرحة التً تعالجها عابشة رضً الله عنها حسب اطلاعً،  

ولعلها العُذرةُ التً كانت تصٌب الصبٌان
(360)

 وتنفطت وارتفع -رضً الله عنها-. وتقرحت ٌد فاطمة 

جِلدُها، وحصَل فٌها قبة ممتلا ماء بٌن الجلد واللحم، وكان سبب ذلك مداومة الطحن بالرحى
(361)

. 

-سلمى أم رافع  -صلى الله عليه وسلم-ٌداوي القروح بوضع الحناء علٌها؛ فعن خادمة النبً  -صلى الله عليه وسلم-وكان 

-رضً الله عنها
(362)

-قرحة ولا نكبة إلا أمرنً رسول الله  -صلى الله عليه وسلم-ما كان ٌكون برسول الله »قالت:  

«ن أضع علٌها الحناءأ -صلى الله عليه وسلم
(363)

، وفً لفظ قالت: "قرحة ولا شوكة"
(364)

؛ والنكبة: "جراحة من 

حجر أو شوك"
(365)

وقد ذكر سابقًا أن الحناء ٌفٌد فً علاج القروح، والجروح، والنفطات .
(366)

 .

والحناء "ببرودته ٌخفؾ حرارة الجراحة وألم الدم"
(367)

، وقال البعلً: "القروح تعالج بما ٌجفؾ منها 

طوبة الفضلٌة، وٌجلو الوضر لٌتمكن القوة العصبٌة من إنبات اللحم فٌها، والحناء موافق لذلك كله الر

موافقة بلؽٌة؛ لأنه ٌجفؾ القروح، تلبسه وٌمنع ما ٌنحدر منها من الفضلات لقبضه ولقربه من 

ً الفم، وإذا الاعتدال ٌنفع سوء المزاج الحار والبارد، وقد نص الأطباء على نفعه من القروح التً ف

نفع هذه القروح مع كثرة رطوبة هذا المكان فهو بالنفع من قروح ؼٌره أولى ... قالوا: إن الحناء 

مفتِّح، وبهذا ٌمكن إعانته على خروج الشوكة من الٌد"
(368)

. 

 -صلى الله عليه وسلم-أن رسول الله  -رضً الله عنها-القروح بالرقٌة؛ فعن عابشة  -صلى الله عليه وسلم-وعالج الرسول 

الشًء منه، أو كانت به قرحة أو جرح قال بإصبعه هكذا، ووضع سبابته كان إذا اشتكى الإنسان 

«باسم الله، تربة أرضنا، برٌقة بعضنا لٌشفى به سقٌمنا بإذن ربنا»بالأرض ثم رفعها 
(369)

. 

ٌَّن ابن القٌم الحكمة من مداوته  للقروح بالتراب فقال: "طبٌعة التراب الخالص باردة  -صلى الله عليه وسلم-وب

وح والجراحات التً تمنع الطبٌعة من جودة فعلها، وسرعة اندمالها، لا ٌابسة مجففة لرطوبات القر

سٌما فً البلاد الحارة، ... وطبٌعة التراب الخالص باردة ٌابسة أشد من برودة جمٌع الأدوٌة المفردة 
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-الباردة، فتقابل برودة التراب حرارة المرض، لا سٌما إن كان التراب قد ؼسل وجفؾ، وٌتبعها 

الرطوبات الردٌبة، والسٌلان، والتراب مجفؾ لها، مزٌل لشدة ٌبسه وتجفٌفه للرطوبة  كثرة -أٌضًا

تعدٌل مزاج العضو العلٌل، ومتى اعتدل مزاج  -مع ذلك -الردٌبة المانعة من بربها، وٌحصل به

العضو قوٌت قواه المدبرة، ودفعت عنه الألم بإذن الله"
(370)

. 

راب المدٌنة أو بتراب الأرض عامة؟ فقال: خاص بت -صلى الله عليه وسلم-وسبل النووي هل فعل الرسول  

جملة الأرض، وقٌل: أرض المدٌنة خاصة لبركتها" -هنا-"جمهور العلماء المراد بؤرضنا 
(371)

، ولا 

 ،صلى الله عليه وسلمشك فً أن تربة المدٌنة أطٌب تربة على وجه الأرض وأبركها، وخالطت رٌق رسول الله 

 المرقً وانفعال الراقً، بحسب وتؤثٌرها ةالرقٌ وقوة إلٌه الأمر وتفوٌض ربه، باسم رقٌته وقارنت

القٌم ابن ٌقول كما رقٌته عن
(372)

. 

كل رقٌة فٌها  -صلى الله عليه وسلم-؛ فقد أباح صلى الله عليه وسلمولم ٌكن أمر الرقٌة من الأمراض مقتصرًا على الرسول 

منفعة
(373)

-رضً الله عنها-، وكانت الشفاء بنت عبدالله 
(374)

ترقً من مرض النملة الذي ذكرنا سابقًا  

ترقً على عود كركم سبع مرات وتضعه مكانًا  -رضً الله عنها-وكانت الشفاء بؤنه من القروح، 

ثقٌؾٍ  بخل خمر  -نظٌفًا، ثم تدلكه على حجر، وفً رواٌة: على حجر بخل خمر حاذق 
(375)

ترقً بها  -

وتطلٌه على النملة
(376)

رقٌة الشفاء بنت عبدالله، وأمرها أن ترقً رجلاً  -صلى الله عليه وسلم-، وأقر الرسول 

ًٌا، وأن ت رقٌة النملة -رضً الله عنها-علمّ حفصة بنت عمر أنصار
(377)

. 

أما عن خصابص دواء الشفاء بنت عبد الله والمركب من مزٌج كركم والخل فإن الكركم ٌحتوي 

على نسبة من الزٌوت الطٌارة، وٌحتوي على مركب ٌعرؾ باسم كٌتونات سٌسكوتربٌنٌة، كما ٌحتوي 

كب على الكوركمٌن؛ والكركم مفٌد فً علاج الأمراض على مركب كوركومٌنوٌدز، وٌحتوي هذا المر

التً تصٌب البشرة؛ كالحكة، والكلؾ، والبثور، والقروح، والجروح، وٌستخدم لوقؾ نزٌؾ الدم
(378)

 ،

وٌفٌد الخل فً تبرٌد المنطقة المصابة بالقروح وٌعمل على تجفٌفها، وٌقطع نمو القرحة 

وانتشارها
(379)

. 

خرق على العضو المصابوعالج الصحابة القروح بلؾ ال
(380)

لا ٌشكو  --، وكان ابن عمر 

قرحة ولا شٌبًا إلا جعل علٌه عسلاً حتى الدمّل
(381)

. وٌحتوي العسل على فٌتامٌنات، ومعادن، وأملاح 

معدنٌة، وأحماض عضوٌة، وسكرٌات أحادٌة وثنابٌة، وإنزٌمات، ونسبة من الرطوبة
(382)

تفٌد  

طوبات من القروح،البشرة، وٌعمل العسل على إزالة الر
(383)

 وٌساعد على التبام الجروح.  

من جرحه ٌجرحُه جرحًا؛ والجُرح الاسم، وجمعه جُرُوح الجروح من حٌث اللغة: -رابعًا
(384)

 .

وهو: شَقٌّ فً البدن تحدثه آلة حادة
(385)

، وهو أثر السلاح فً البدن
(386)

عنًا،  ؛ سواء كان طَّ
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ربًا أوضَّ
(387)

ه( الجرح: "أثر دام فً الجلد، ٌقال: جرحه، جرحًا، 502. وقال الراؼب الأصفهانً )ت

  سج  خم فهو جرٌِح ومجروح. قال تعالى: 
(388)

. و"جرح العضو: قطع اتصال اللحم فٌه من ؼٌر 

تقٌّح، فإذا تقٌّح فهو القرحة"
(389)

. 

: "عٌب فً الجلد الطبٌعً ٌحدث بسبب الرضوح )إصابات عملٌات(، والجروح فً الاصطلاح

ن تترك ندبات؛ ولكنها بعكس التقرحات تمٌل للتندٌب العفوي عادة"وٌمكن للجروح أ
(390)

. 

إذن الجروح قد تكون نتٌجة لفعل بشري؛ كجرح سٌؾ أو رمح، أو نتٌجة التعرض للأشواك، أو 

ًٌا على أرض صلبة، أو التعرض لضربة قوٌة، أو نتٌجة للأورام التً ٌحدثها طول القٌام  المشً حاف

إذ تورمت قدماه أو ساقاه من طول قٌامه فً صلاة اللٌل -صلى الله عليه وسلم-كما حدث مع النبً 
(391)

؛ والورم: 

عبارة عن نتوء وانتفاخ وتقرح فً الجلد، قال ابن حجر: "إذا حصل الانتفاخ أو الورم حصل الزلع 

والتشقق"
(392)

. 

وجهه، وأخذت  -رضً الله عنها-فً ؼزوة أحد، فؽسلت فاطمة  -صلى الله عليه وسلم-وجرح وجه الرسول 

حرقته، وعندما صار رمادًا ألصقته بالجرححصٌرًا من البردى فؤ
(393)

، ومن خواص الرماد تجفٌؾ 

الجروح وحبس الدم وإٌقاؾ نزٌفه، وإدمال الجراح الطرٌة، وٌمنع القروح أن تسعى وتنتشر
(394)

 .

ةِ  --وعثر أسامة بن زٌد  ت جبهتهِِ فجعل رسول الله  -أو عتبةِ  -بؤِسُكُفَّ ٌمص  -صلى الله عليه وسلم-البابِ، فشجَُّ

دمه وٌمجّه
(395)

ًَ سعدُ بنُ مُعاذٍ فًِ أكحلهِِ ٌوم قرٌظة بسهم، فحسمهُ رسُولُ اللهِ  بٌِدِهِ  -صلى الله عليه وسلم-، و"رُمِ

بمِِشْقصٍ 
(396)

انٌِة" ، ثمَُّ ورِم مكان الجرح فحسمهُ مرة ثَّ
(397)

بالكً 
(398)

-لٌنقطِع دم الجرح؛ لأنه  

خاؾ علٌه من الهلاك -صلى الله عليه وسلم
(399)

. 

ء النهً عن الكً فً أحادٌث كثٌرة، والكً بالنار علاج معروؾ لكثٌر من الأمراض، وقد جا

فقٌل إن سبب النهً أن العرب كانت تعظم أمر الكً، وترى أنه ٌحسم الداء، وإذا لم ٌكوَ العضو عطب 

الكً إذا جعل سببًا للشفاء لا علة  -صلى الله عليه وسلم-عنه إذا كان على هذا الوجه، وأباح  -صلى الله عليه وسلم-وبطل، فنهى 

هو الذي ٌبرئ وٌشفً -سبحانه-له، فإن الله 
(400)

. 

 شك أن المسلمٌن فً العهد النبوي قد عرفوا أنواعًا من المراهم أو الضمادات التً توضع ولا

على الجروح لتسرع شفاءها؛ إلا أن الأخبار لم تذكر أنواع هذه الأدوٌة، ففً الخبر عن رجل من 

ادعوا له طبٌب بنى »: صلى الله عليه وسلمجرح، فقال رسول الله  رجلاً به  -صلى الله عليه وسلم-الأنصار قال: عاد رسول الله 

ن"، قال: فدعوه فجاء، فقالوا: ٌا رسول الله، وٌؽنى الدواء شٌبا؟ً فقال "سبحان الله وهل أنزل الله من فلا

«داء فً الأرض إلا جعل له شفاءً 
(401)

كانت لهن  -رضوان الله علٌهن-. كما أن بعض الصحابٌات 

عناٌة بالجرحى فً الؽزوات ٌصنعن الأودٌة للجرحى
(402)

 هم.التً تساعد على التبام جروح 
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بالجرٌح،  -صلى الله عليه وسلم-ولا بد أن نشٌر فً الحدٌث عن الجروح إلى ٌسر الإسلام، وعناٌة الرسول 

وكٌفٌة التعامل مع الجرح فً حال الاؼتسال والوضوء مع المشقة وخوؾ الهلاك، فقد رخص الرسول 

لمن به جرح واحتلم وخشً علٌه أن ٌتٌمم وٌعصب على جرحه خرقة ثم ٌمسح علٌها وٌؽسل  -صلى الله عليه وسلم-

هُ فًِ  --سده، وفً الخبر عن جابرٍِ سابر ج قال: "خرجنا فًِ سفرٍ فؤصاب رجُلًا مِنَّا حجرٌ فشجَّ

مِ؟ فقالوُا: ما نجِدُ لك رُخصةً وأنت  ٌمُّ رأسِهِ، ثمَُّ احتلم فسؤل أصحابهُ فقال: هل تجِدُون لًِ رُخصةً فًِ التَّ

 ًِّ بِ ا قدِمنا على النَّ ُ ألا »أخُبرِ بذِلكِ فقال:  -صلى الله عليه وسلم- تقدِرُ على الماء، فاؼتسل فمات، فلمَّ قتلوُهُ قتلهمُُ اللهَّ

إال؛ُ إِنَّما كان  ًِّ السُّ م وٌعصِر  سؤلوُا إذِ لم ٌعلمُوا فإِنَّما شِفاءُ العِ أو ٌعصِب على جُرْحِهِ  –ٌكفٌِهِ أن ٌتٌمَّ

«"خِرقةً، ثمَُّ ٌمسح علٌها وٌؽسِل سابرِ جسدِهِ 
(403)

لو ؼسل : »قال -صلى الله عليه وسلم-، وفً رواٌة أن رسول الله 

«جسده وترك رأسه حٌث أصابه الجرح
(404)

. 

ٌحرُق وٌحرِق، حرْقًا، فهو حارِق  مصدر )حرق( وحرق الحروق: من حٌث اللغة:  -خامسًا

"وحرٌق، والمفعول محروق وحرٌق
(405)

قَتْ، وأحَرقته النَّارُ  . حْرٌِكِ: النَّارُ، وَقَدْ تَحرَّ والحَرَقُ، باِلتَّ

ءِ. وقال ابن الأعرابً: وحَرّقَتْه فَاحْتَرَقَ و ًْ تحرّقَ، والحُرْقةُ: حَرارتها، والتحرٌقُ: تؤثٌْرها فًِ الشَّ

حرَقُ النَّارِ لهَبهُ 
(406)

وحرقته الشمسُ: لفحته وأثرّت فٌه 
(407)

. 

والحرق حرق النار أو لهبها، وحرق الطعام والشراب الحار،
(408)

وحرق أشعة الشمس 
(409)

. 

نسجة بسبب تعرضها لحرارة حارقة، أو لحرارة أشعة "هو تلؾ ٌحدث فً الأ وفً الاصطلاح:

الشمس لفترة طوٌلة، أو لمادة كٌمٌابٌة، أو تٌار كهربابً، أو ؼٌرها من مسببات الحروق"
(410)

. 

وتنقسم الحروق إلى أربعة أقسام؛ حروق الدرجة الأولى، وهً حروق الجلد السطحٌة، وحروق 

الجزبٌة، وحروق الدرجة الثالثة، وهً حروق الجلد الدرجة الثانٌة، وهً حروق الجلد ذات السماكة 

العمٌقة الجزبٌة، وحروق الدرجة الرابعة، وهً حروق بسمك كامل
(411)

. 

--واحترقت ٌد محمد بن حاطب
(412)

وهو صؽٌر بعد أن أدخلها فً قدر ٌؽلً، وورمت فذهبت  

واشؾ أنت الشافً  فمسح ٌده ودعا له بقوله: "أذهب الباس رب الناس، -صلى الله عليه وسلم-به أمه إلى رسول الله 

لا شفاء إلا شفاإك" ونفث فً ٌده
(413)

 . 

-ولا شك أن الحرٌق ٌحتاج إلى علاجات ومراهم لتخفٌؾ ألمه وزوال أثره؛ ولكن الشفاء بٌد الله 

ٌقدره وٌسبّب الأسباب له، وللرقٌة تؤثٌر عجٌب فً زوال الأمراض "تتعاقد العقول  -سبحانه وتعالى

عن الوصول إلى كننها"
(414)

قوة الرقٌة وتؤثٌرها بحسب الراقً، وانفعال المرقً عن رقٌته، و
(415)

 ،

أنه كان ٌرقً وٌقول: "اشؾِ أنت الشَّافًِ، ٌا ربِّ لا شِفاء  -صلى الله عليه وسلم-ٌقول ابن عبدالبر: "ثبت عن النبً 

س إلِاَّ شِفاإُك اشؾِ شِفاءً لا ٌؽُادِرُ سقمًا" وهذا ٌصُحح لك أن المعالجة إنما هً لتطٌب نفس العلٌل وٌؤن

بالعلاج، ورجاء أن ٌكون من أسباب الشفاء كالتسبب لطلب الرزق"
(416)

. 
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ةُ -سادسًا كلّ ما ٌحك البشرة من الجرب ونحوهالجرِب: -الحكَّ
(417)

ة: الجرب  ، وقالوا: الحكَّ

الٌابس، وهً الحساسٌة فً الجلد
(418)

، ٌحدُث تحت الجلد، ولا ٌحدُث منه  ًٌّ . وهً "خِلطٌ رقٌقٌ، برُقِ

كالنخالة، وهو سرٌع الزوال" مِدة؛ٌ بل شًء
(419)

 . 

ة فً الوقت الحاضر مرض الحساسٌة وٌقصد بالحكَّ
 (420)

؛ والحساسٌة ردة فعل للجهاز المناعً 

لدى الشخص المصاب بالحساسٌة تجاه بعض المواد؛ كاللقاح، والعث، والفطرٌات، وبعض الأطعمة، 

ابٌن بالحساسٌةوالملابس وؼٌرها، وهذه المواد لا تإثر فً الأشخاص ؼٌر المص
(421)

. 

والفرق بٌن الحكّة والجرب أن الجرب عبارة عن بثور تختلؾ أحجامها منها الصؽٌر والكبٌر، 

وكذلك تختلؾ فً الرطوبة والتقٌحّ والٌبوسة وؼٌره مع حكّة شدٌدة؛ والحكّة مختلفة عن الجرب إذ لا 

بثر معها
(422)

ة ؼٌر الجرب... وٌحمل  على اتحاد أصل المادة دون ، قال ابن حجر الهٌتمً: "الحكَّ

صورتها وكٌفٌتها"
(423)

. 

ة وقد ذكر سابقًا أن القمل مسبب للحكَّ
(424)

ة ردة فعل للجهاز المناعً لدى   ، وذكر أن الحكَّ

الشخص المصاب بالحساسٌة تجاه بعض المواد؛ كاللقاح، والعث، والفطرٌات، وبعض الأطعمة، 
 ة تجنب المواد والملابس والطعام المهٌج لها.والملابس وؼٌرها، وٌساعد على التخفٌؾ من الحكَّ 

ة، -رضً الله عنهما-وأصٌب عبدالرحمن بن عوؾ والزبٌر بن العوام  بحكَّ
(425)

وجاء فً بعض  

ة إصابتهم بالقمل الرواٌات أن سبب الحكَّ
(426)

بلبس قمٌص الحرٌر مع  -صلى الله عليه وسلم-، فرخّص لهما الرسول 

ك لأن من خواص الحرٌر البرودة، والبرودة الرجال عن لبس الحرٌر ووعٌده علٌه؛ وذل -صلى الله عليه وسلم-نهٌه 

ة وتساعد على الشفاء منها تدفع القمل، وتمنع الحكَّ
(427)

، قال ابن القٌم: "وثٌاب الحرٌر ألٌن من القطن 

وأقل حرارة منه. قال صاحب )المنهاج(: ولبسه لا ٌسخن كالقطن؛ بل هو معتدل، وكل لباس أملس 

نًا فً تحلل ما ٌتحلل منه، وأحرى أن ٌلبس فً الصٌؾ، وفً صقٌل فإنه أقل إسخاناّ للبدن، وأقل عو

البلاد الحارة. ولما كانت ثٌاب الحرٌر كذلك، ولٌس فٌها شًء من الٌبس والخشونة الكابنٌن فً ؼٌرها 

-صارت نافعة من الحكة؛ إذ الحكة لا تكون إلا عن حرارة وٌبس وخشونة؛ فلذلك رخّص رسول الله 

ً لباس الحرٌر لمداواة الحكة؛ وثٌاب الحرٌر أبعد عن تولد القمل فٌها؛ للزبٌر وعبد الرحمن ف -صلى الله عليه وسلم

إذ كان مزاجها مخالفا لمزاج ما ٌتولد منه القمل"
(428)

. 

بحلق رأسه وهو محرم لقمل كان برأسه أشدت  --لكعب بن عجرة  -صلى الله عليه وسلم-ورخص الرسول 

ٌَّامٍ، أو أطعِم سِتَّ »أذاه علٌه، وقال له:  «ة مساكٌِن، أو انْسُكْ بشِاةٍ احلقِ رأسك، وصُم ثلاثة أ
(429)

 ،

 عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضجالرخصة فً قوله تعالى:  -سبحانه وتعالى-وأنزل الله 

[ إلى آخرها196]البقرة:  غج
(430)

. 
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-لكعب بن عجرة  -صلى الله عليه وسلم-وأول مراحل علاج القمل حلق الرأس كما ذكرنا فً رخصة الرسول 

- ام الأبخرة، فتتصاعد الأبخرة الردٌبة بحلق رأسه وهو محرم؛ لأن الحلق ٌساعد على فتح مس

فتضعؾ مادة الخلط، ثم تطلى فروة الرأس بالأدوٌة التً تقتل القمل وتمنع تولده
(431)

؛ والأدوٌة 

والمواد المستخدمة فً الوقت الحاضر تحتوي على مواد تساعد على القضاء على القمل دون الحاجة 

لحلق الرأس
(432)

. 

ر شرِي، وهً بثور صؽار لونها أحمر هٌبتها كهٌبة الدراهم فً اللؽة: مصد الشَّري:-سابعًا: 

حكّاكةٍ مكربةٍ، تحدث دفعة ؼالبًا، وتنتشر على البدن، وتشتدُّ لٌلاً لبخارٍّ حارّ ٌثور فً البدن دفعةً 
(433)

 ،

"ٌقُالُ: منه شرِي جِلدُ الرّجُلِ ٌشرى شرًى"
(434)

. 

سبّب تكتلات حمراء تحٌط بها حلقة بثور ناتبة ٌُ والشَّري فً الاصطلاح: طفح جلديّ بشكل 

شاحبة، وٌثٌر هذا الطفح حكة فً الجسم، وٌظهر الشري فً جمٌع مناطق الجسم، وقد ٌختفً فً 

بعض الأوقات ثم ٌظهر مرةً أخرى، وٌنتج الشَّري عادة عن ردة فعل حساسٌة فً الجسم
(435)

. 

 ًُّ ة، وٌصؾ لهم بعض الأدوٌة، ٌطِببُّ أصحابه إذا نزلت بهم الأمراض بالرقٌ -صلى الله عليه وسلم-وكان النّب

وٌداوٌهم بالمعجزات النبوٌة الحسٌة؛ كالتفل، والمسح بٌده الشرٌفة على موضع الألم، فقد اشتكى عتبة 

--بن فرقد 
(436)

أن ٌقعد بٌن ٌدٌه، وجعل ثوبه  -صلى الله عليه وسلم-فؤمره  -صلى الله عليه وسلم-من الشري، فؤتى النبً  

ح ظهرها وبطنه، فعافاه على فرجه وفخذه، ثم مسح ظهره وبطنه، ثم نفث فً كفه الأٌمن ومس

الله
(437)

. 

وْكة:-ثامنًا:  نُ فًِ  من حٌث اللغة: الشَّ هًِ الحُمرةُ تظهر فً الوجه وؼٌره من الجسدِ، فتسُكَّ

جُل؛ُ أي: أصابتهُ هذه العّلة فًِ وجهِهِ أو جسدِهِ  قى، ٌقُالُ: رجُلٌ مشٌِكٌ، وقد شٌِك الرَّ الرُّ
(438)

، "وٌقال 

الشوكة؛ لأن الشوكة وهً إبرة العقرب إذا ضربت إنسانًا فما أكثر ما لمن ضربته الحمرة: قد ضربته 

تعتري منه الحمرة"
(439)

الشَّوْكة داءٌ كالطاعُونِ  وقٌل:  
(440)

. 

بالشوكة فعولج بالكوي --ولقد أصٌب أسعد بن زرارة 
(441)

، وقد جاء فً بعض الرواٌات أن 

سعد أصٌب بالذبحة
(442)

مِ، وقٌِل: هًِ قرُحة تظهر فٌِهِ فٌنسدّ وهً: "وجع ٌعرِض فًِ الحلق مِن الدَّ  

معها وٌنقطع النَّفس"
(443)

؛ والأطباء المعاصرون ٌعرفونها "بنقصُ تروٌةِ شراٌٌن القلب"
(444)

، ولعل  

 أسعد أصٌب بعلتً الشوكة والذبحة.

وقد بحثت عن المقصود بمرض الشوكة فً العصر الحدٌث فٌما بٌن ٌدي من كتب فلم أجد لها 
 تعرٌفًا.

سفعة  من حٌث اللؽة: "بفتح السٌن، وٌجوز ضمها، سواد فً الوجه، ومنه  السفعة: -اتاسعً 

الفرس: سواد ناصٌته، وعن الأصمعً: حمرة ٌعلوها سواد، وقٌل: صفرة، وقٌل: سواد مع لون آخر، 
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وقال ابن قتٌبة: لون ٌخالؾ لون الوجه، وكلها متقاربة"
(445)

. 

أبٌض فالسفعة  صلٌن، فإن كان اللون الأصلًوالسفعة موضع فً الوجه على ؼٌر لونه الأ

صفرة، وإن كان اللون أحمر كانت السفعة سوداء، وإن كان اللون أسمر فالسفعة حمرة ٌعلوها سواد، 

وٌرافق السفعة شحوب وهزال
(446)

. 

ُ عنها-بالرقٌة من بعض الأمراض؛ فعن عابشِة  -صلى الله عليه وسلموأمر الرسول   قالت: أمرنً  -رضِى اللهَّ

ٌسُترقى مِن العٌنِ""أن  -صلى الله عليه وسلم-النبً 
(447)

نفسه وبعض أصحابه من البثور  -صلى الله عليه وسلم-؛ بل رقى 

بالرقٌة من  -صلى الله عليه وسلم-والحروق وؼٌرها من العلل التً تصٌب البشرة كما أشٌر لذلك سابقًا، وأمر 

ُ عنها-السفعة؛ فعن أمُِّ سلمة  ًَّ  -رضًِ اللهَّ بِ : فقال سفعةٌ،  وجهِها فًِ جارٌِةً  بٌتهِا فًِ رأى صلى الله عليه وسلم"أنَّ النَّ

«النَّظرة بهِا فإنَِّ  لها، استرقوُا»
(448)

 ِ وهُو فًِ  -صلى الله عليه وسلم-، وفً رواٌة: "أنَّ جارٌِةً دخلتُ على رسُولِ اللهَّ

بٌتِ أمُِّ سلمة فقال: كؤنََّ بهِا سفعةً، أو خُطِرت بِنارٍ"
(449)

. 

ٌَّح"الجُدَري من حٌث اللغة: -عاشرًا "قرُُوحٌ تنفَّطُ عن الجِلدِ ممتلبةٌ مَاء ثمَّ تق
(450)

 لجدري:وا، 

ٌَّح سرٌعًا"" بثور حمر بٌضُ الرإوس تنتشر فً البدن أو فً أكثره، تتنفَّط وتق
(451)

. 

مرض تلوثً فٌروسً شدٌد العدوى ٌصاحبه حمى، وصداع، وتقٌإ، وطفح وفً الاصطلاح: 

جلدي، وٌسبب الجدري فاٌروس ٌعرؾ باسم )فارٌولا(
(452)

باسم العنقز،  -كذلك-وٌعرؾ الجدري ، 

والجدري المابً
(453)

 .والحماق، 

وٌنتقل الجدري من شخص إلى آخر عن طرٌق الملامسة المباشرة للمصاب، وعن طرٌق رذاذ 

الخارج من فم وأنؾ الشخص المصاب المنتشر فً الهواء بعد العطاس والسعال، وعن طرٌق ملابس 

المرٌض وفراشه، وتصٌب العدوى من ٌطبّب المجدور وٌدفنه
(454)

. 

-منتشرة فً الحجاز فً العهد النبوي، أصٌب به أسامة بن زٌد ومرض الجدري من الأمراض ال

-  أول ما قدم المدٌنة المنورة
(455)

بالجدري زمن ؼزوة بدر،  --، وقٌل: أصٌب عثمان بن عفان 

للخروج لحجة الوداع أصٌب بعض الصحابة والصحابٌات بالجدري،  -صلى الله عليه وسلم-ولما تهٌؤ الرسول 

وممن أصٌب بالجدري أم معقل،
(456) 

قل،وأبً مع
(457)

ومات به أبو معقل رضً الله عنهم  

وأرضاهم
(458)

. 

كالحنظل، والحرْمل،  -أي الشجر مر الطعم-وكانت العرب تعالج الجدري بمرار الشجر 

والعُشَر
(459)

. 

ٌظهر فً  واحدةُ القوُبةِ، والجمع قوَُبُ، وقوابًّ، وهو داء معروؾ القوباء )الحزازة(:-أحد عشر
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ب جِلدُْه، الجسد وٌخرج علٌه، وٌتقشر ال جلد وٌتسع، وٌعالج وٌداوى بالرٌّق، ٌقال: قاب الرجلُ: تقوَّ
ب جِلدُه: تقلَّع عنهُ الجَربُ، اجِزُ: وتقوَّ  قال ابن قنانٍ الرَّ

ٌا عجبا لهِذِهِ الفلٌِقهْ ... هل تؽلِبنَّ القوُباءُ الرٌقهْ             
(460)

 

ازاتوالعامة تسمًّ القوباء بالحزاز وحزازة، وتجمع على حَ  حزابز، زَّ
(461)

وفً الخبر أن  

-أصٌب بحزازة بوجهه ٌعنً القوباء، فالتقمت أنفه، فدعاه رسول الله  --الصحابً أبٌض بن حمال 

فمسح على وجهه فلم ٌمُسّ ذلك الٌوم وفً وجهه أثرٌ  -صلى الله عليه وسلم
(462)

. 

وفً الاصطلاح عرؾ القوباء بؤنه: داء فً الجسد ٌقشر معه الجلد، وٌنجرد منه الشعر
(463)

. 

عُرؾ مرض الحزاز فً الاصطلاح بؤنه: مرض جلدي التهابً ومزمن شدٌد الحكة مع تسمك و

متحزز مستمر فً الجلد بسبب الحكة والخدوش الناتجة عنه
(464)

. 

ً اللغة: "-اثنا عشر  خْرُج بالبدن، وٌظهرُ الحصبةُ: ف ٌَ ادِ وفتحِها وكسرِها: البَثْر الَّذِي  بسُِكُونِ الصَّ

ٌَحْصَبُ، وحُصِب فهو مَحْصُوبٌ" فًِ الجِلد، تَقوُلُ مِنْهُ: حصِب جِلدُه، باِلكسرِ، 
(465)

. 

ً الاصطلاح : عبارة عن مرض فاٌروسً شدٌد العدوى ٌصٌب الأطفال بشكل خاص، ٌصاحب وف

العدوى سعال وارتفاع درجة الحرارة، وتظهر فٌه طفحات جلدٌة حصبٌة الشكل
(466)

، وٌسبب مرض 

صبةالحصبة فاٌروس ٌعرؾ بفاٌروس الح
(467)

. 

وٌنتقل مرض الحصبة عن طرٌق رذاذ الخارج من فم وأنؾ الشخص المصاب المنتشر فً 

الهواء بعد العطاس والسعال
(468)

. 

وتشخّص الحصبة عن طرٌق ظهور الطفح الجلدي فً شكل بقع حمراء صؽٌرة تظهر فً الوجه 

اء مزرقة داخل الفم على ووراء الأذنٌن وعلى حدود الشعر، ثم تنتشر فً بقٌة الجسم، وتظهر بقع بٌض

بطانة الخد تسمى )كوبلك(
(469)

. 

ومرض الحصبة من الأمراض المعروفة فً العهد النبوي، أصٌب به بعض الصحابة قبل 

الخروج لحجة الوداع، وفً رواٌة أنهم أصٌبوا بالجدري، وقد سبق الحدٌث عن إصابة أم معقل وأبً 

معقل بالجدري، وفً رواٌة بالحصبة
(470)

بالحصبة زمن ؼزوة  -صلى الله عليه وسلم-قٌة بنت الرسول ، وأصٌبت ر

فلم ٌشهد ؼزوة بدر --بدر، وتخلؾ علٌها عثمان 
(471)

. 

 -صلى الله عليه وسلم-وقد ٌنتج عن الإصابة بمرض الحصبة تساقط الشعر، وفً الخبر أن امرأة سؤلت النبً 

فقالت: ٌا رسول الله، إن ابنتً أصابتها الحصبة فامرق شعرها، وإنً زوجتها أفؤصل فٌه؟ فقال 

«والموصولة الواصلة الله نلع»: صلى الله عليه وسلم
(472)

، وفً رواٌة أن البنت أصٌبت بمرض الجدري
(473)

. 
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وٌبدو أن بعض العرب لدٌهم خلط فً تشخٌص مرض الحصبة والجدري، ومرض الجدري 

والقوباء، فكثٌرًا ما تصؾ الرواٌات القروح بؤنها حصبة وبؤنها جدري
(474)

، وٌوصؾ الجدري 

بالقوباء
(475)

هو سبب الخلط بٌن الأمراض؛ إضافة إلى أن مسببها واحد ، وتشابه أعراض الأمراض 

وهو الفٌروس وإن اختلؾ مسماه، ومرض الجدري والقوباء ٌنشآن من نفس الفٌروس
(476)

 . 

فً ذلك فنهى عن  --وقد نعُت الخمر لعلاج الحصبة والجدري، واستفُتً عبد الله بن مسعود 

-صلى الله عليه وسلم-لمٌن كما قال الرسول ذلك؛ لأن الله لم ٌجعل الشفاء فٌما حرم على المس
(477)

. 

 

 الخاتمة:

ومن صحابته الكرام، فكانوا ٌتعاهدونها بالؽسل،  -صلى الله عليه وسلم-البشرة موضع اهتمام ورعاٌة منه  -

وٌحرصون على دلكها وإزالة ما بها من تكدسات نتٌجة للعرق والأوساخ، واستخدام مواد خاصة 
 ً وقت الحضر والسفر.لنظافتها، وٌحرصون على ترطٌبها وتطٌٌبها بؤحسن الأطٌاب ف

من المواد المستخدمة لؽسل وتنظٌؾ بشرة الجسم وفروة الرأس فً العهد النبوي الأشنان  -

)الحرض(، والسدر والخطمً، ولهذه المواد رؼوة كرؼوة الصابون، وهً تقوم مقام الؽسولات 

وتنقًّ فروة الرأس والصابون والشامبو فً الوقت الحالً، وهذه المواد طبٌعٌة عشبٌة تزٌل الأوساخ، 

من الحزاز والهوام، وتصفًّ البشرة ولا تإذٌها، وقد بٌنت أخبار السٌرة النبوٌة طرٌقة استخدام السدر 

والخطمً بعد خلطهما بالماء وضربهم؛ أما الأشنان )الحرض( فلم تبٌن الأخبار هل استخُْدِم بصفته 

بالماء، أو بعد حرقه وخلط رماده بالماء التً خلقه الله بها، أو ٌسُتخدم بعد طحنه مباشرة وخلطه 

ًٌا.   وجعله قل

ك،- ومن أنواع الأطٌاب المستخدمة على البشرة فً العهد النبوي السُّ
 

رٌِرة، والعبٌر، والعنبر،  والذَّ

 والمسك، والورس، والزعفران، والؽَالٌِة.

نها محل عن بعض الأفعال التً تضر بالبشرة؛ مثل: الشرب من ثلمة القدح؛ لأ -صلى الله عليه وسلم-نهى -

ً لا ٌصل إلٌها الؽسل، وقد تإدي هذه الأوساخ لحدوث الالتهابات وفطرٌات على  لاجتماع الأوساخ الت

 فم الشارب، كما أن فً الثلمة شقًا قد ٌجرح فم الشارب.

اهتمت المرأة فً العهد النبوي بنظافة البشرة ونعومتها وصفابها، فكانت النساء ٌزلن شعر -

من أدوات إزالة الشعر التً لا ٌكون فٌها نتؾ، وكن ٌقشرن بشرة وجوههن بالموس وؼٌرها 

وجوههن بؽمرها بمواد عشبٌة بسٌطة من الورسُ، والكُركم، والزعفران، والصبر، أو بخلٌط من 

الورس والزعفران، وكن ٌضعن على وجوههن التمر واللبن لإزالة الخلاٌا المٌتة المتراكمة على 

لٌٌن وٌصفو لونها، وكل هذه المواد التً توضع على البشرة تقوم مقام سطح البشرة، ولترق البشرة وت
 ما ٌسمى بــ)ــالخلطات( فً مصطلح العامة الٌوم.

إزالة شعر الجسم له دوره فً العناٌة بالبشرة وتجددها، وحماٌتها من تلبد الأوساخ تحت الشعر، -

تنتج عن ذلك، وفً العهد النبوي وظهور الرابحة الكرٌهة، ووقاٌتها من الإصابة بالأمراض التً 
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 استخُْدِم الموس والنورة والورس لإزالة شعر الجسم.

أصٌبت بعض النساء الحوامل فً العهد النبوي بكلؾ الحمل، وهو ما ٌعرؾ فً الطب الحدٌث  -

بــ)قناع الحمل(، وعالجت المرأة النفساء الكلؾ بؽمر الوجه بالورس، أو بخلٌط مكون من الزعفران 
 س لتقشٌر البشرة وإزالة الكلؾ.والور

حصر البحث الأمراض التً تصٌب البشرة من خلال أخبار السٌرة النبوٌة فً اثنً عشر  -

مرضًا، وقد عرض البحث لتشخٌص بعض الأمراض وأعراضها وعلاجها، وبعض الأمراض لم 

ص مرض تعرؾ الباحثة المقصود بها فً الوقت الحالً، وٌلحظ أن العرب لدٌهم خلط فً تشخٌ

الحصبة والجدري، ومرض الجدري والقوباء، فكثٌرًا ما توصؾ الرواٌات القروح بؤنها حصبة وبؤنها 

جدري، وٌوصؾ الجدري بالقوباء، وسبب الخلط تشابه أعراض الأمراض؛ إضافة إلى أن مسبب 
 .الأمراض واحد وهو الفٌروس وإن اختلؾ مسماه، فمرض الجدري والقوباء ٌنشآن من نفس الفٌروس

وصؾ العرب مرض الجدري، والعدسة، والشري، والنملة، وؼٌرها من الأمراض التً تصٌب  -

البشرة بؤنها بثور، وهذه الأمراض مبدأها البثور، وقد تكون إشارة لعلة داخلٌة ودلٌلًا على اختلال 

 بعض وظابؾ الجسم؛ ولكن تكون الإشارة الأولى لورد المرض ظهور بثور على البشرة.

ز النبوي فً النهً عن الانؽماس فً الماء الدابم وما ٌخلؾ ذلك من إصابة بالأمراض الإعجا -
 التً تنتقل إلى الجسم عن طرٌق البشرة؛ مثل: مرض البلهارسٌا.

-  ًُّ ٌطِببُّ أصحابه إذا نزلت بهم الأمراض بالرقٌة، وٌصؾ لهم بعض الأدوٌة،  -صلى الله عليه وسلم-كان النّب

 كالتفل، والمسح بٌده الشرٌفة على الموضع المصاب.وٌداوٌهم بالمعجزات النبوٌة الحسٌة؛ 
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 الحواشً

                                                                 

مصعب بف عمير بف ىاشـ القرشي العبدرم، مف فضلاء الصحابة كمف السابقيف للإسلاـ، ىاجر  ،عبد الله( أبك 1)
فكاف مقرئ المدينة كسفير الإسلاـ، استشيد في  ،لممدينة بعد بيعة العقبة الأكلى ليعمـ الناس القرآف لمحبشة، ثـ ىاجر

 (.4/405ـ، 1989ق/1409معركة أحد. )ابف الأثير، أبك الحسف عمي بف محمد، أسد الغابة، بيركت، دار الفكر، 
 . 4/406( ابف الأثير، أسد الغابة، بيركت، 2)
 ،صلى الله عليه وسلمبف مالؾ بف النضر الأنصارم الخزرجي، مف بني عدم بف النجار، خادـ رسكؿ الله  أنس ،( ىك أبك حمزة3)

مات في البصرة في سنة تسعيف عمى اختلاؼ في  ،ركل عنو الكثير مف الأحاديث، كىك آخر مف مات مف الصحابة
 (. 4/406(. )ابف الأثير، أسد الغابة، بيركت، 93-90تحديد السنة بيف )

كسننو كأيامو، تح:  -صلى الله عليه وسلم-بف إسماعيؿ، الجامع المسند الصحيح المختصر مف أمكر رسكؿ الله ( البخارم، محمد 4)
، 1، طيعبد الباقمحمد الناصر، دار طكؽ النجاة نسخة مصكرة عف السمطانية بإضافة ترقيـ محمد فؤاد 

حنبؿ، تح:  (، كأحمد بف حنبؿ، أحمد بف محمد الشيباني، مسند الإماـ أحمد بف680)ح 1/136ـ، 2002ق/1422
(. كقاؿ محققك 12072)ح 19/128ـ، 2001ق/1421، 1شعيب الأرناؤكط كعادؿ مرشد كآخركف، مؤسسة الرسالة، ط

 المسند عف الخبر: إسناده صحيح عمى شرط الشيخيف.
، 2( النككم، محيي الديف يحيى، المنياج شرح صحيح مسمـ بف الحجاج، بيركت، دار إحياء التراث العربي، ط5)

 .4/142ق، 1392
 -صلى الله عليه وسلم-عامر بف كاثمة كناني ليثي، كلد في السنة الثالثة مف اليجرة النبكية، أدرؾ مف حياة الرسكؿ  ،( أبك الطفيؿ6)

عاد إلى مكة كبيا تكفي. )ابف  --كشيد معو مشاىده كميا، كبعد كفاة عمي  -- اسنكات، صحب عمين  يثمان
 (.5/180الأثير، أسد الغابة، 

، صلى الله عليه وسلمأبك الحسف القشيرم، المسند الصحيح المختصر بنقؿ العدؿ عف العدؿ إلى رسكؿ الله ( مسمـ بف الحجاج، 7)
 (.2340)ح 4/1820، بيركت، دار إحياء التراث العربي، يعبد الباقتح: محمد فكائد 

 ،بف مالؾ بف ربيعة، حميؼ الخطاب بف نفيؿ كالد عمر ا :كقيؿ ،عامر بف ربيعة بف كعب بف مالؾ ،عبد الله( أبك 8)
المشاىد كميا، تكفي بعد  --رتيف لمحبشة كالمدينة، كشيد مع الرسكؿ مف أكائؿ مف أسمـ مف الصحابة، ىاجر اليج

 (.3/18بأياـ )ابف الأثير، أسد الغابة،  --مقتؿ عثماف 
لما  -- االمشاىد كميا، كصحب عمين  -صلى الله عليه وسلم-( سيؿ بف حنيؼو بف كاىب الأنصارم الأكسي، شيد مع الرسكؿ 9)

ككلاه فارس فأخرجو أىميا منيا، تكفي بالككفة سنة ثماف كثلاثيف. )ابف الأثير،  ،عمى المدينة --كاستخمفو عمي  ،بكيع
 (.2/318أسد الغابة، 

 (.15980)ح 25/356( أحمد بف حنبؿ، المسند، 10)
رسكؿ الله عثماف عفاف بف أبي العاص الأمكم القرشي، مف أكائؿ مف أسمـ مف الصحابة، صير  ،( أبك عبدالله11)

ي بذم النكريف، ىاجر اليجرتيف تزكج بعد كفاة رقية أـ كمثكـ فسمٌ  ثـ ،رقية صلى الله عليه وسلمبنات رسكؿ الله تزكج مف  ،صلى الله عليه وسلم
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ق )ابف الأثير، أسد الغابة، 35لمحبشة، كىاجر لممدينة، مف المبشريف بالجنة، ثالث الخمفاء الراشديف، قتؿ سنة 
3/480-489 .) 
ف عبد عكؼ القرشي الزىرم، مف السابقيف للإسلاـ، كممف ىاجر اليجرتيف عبدالرحمف بف عكؼ ب ،( أبك محمد12)

المشاىد كميا، كىك مف المبشريف بالجنة، كأحد الستة الذيف جعؿ عمر بف  -صلى الله عليه وسلم-لمحبشة كالمدينة، شيد مع الرسكؿ 
ير، أسد الغابة، ق )ابف الأث31الخطاب الخلافة فييـ، كاف تاجرنا كثير الانفاؽ في سبيؿ الله، تكفي بالمدينة سنة 

3/376-380.) 
، 3/58ـ، 1968، 1حساف عباس، بيركت، دار صادر، طإ( ابف سعد، محمد الياشمي، الطبقات الكبرل، تح: 13)

133. 
كأـ كلده إبراىيـ، أىداىا لو المقكقس حاكـ الإسكندرية، كصمت لممدينة سنة  ،صلى الله عليه وسلم( مارية القبطية، مكلاة رسكؿ الله 14)

 (.6/261. )ابف الأثير، أسد الغابة، ةعمر سنة ست عشر كتكفيت في خلافة  ،ثماف
 .1/134( ابف سعد، الطبقات الكبرل، 15)
( البيكتي، منصكر بف يكنس، الركض المربع شرح زاد المستنقع في اختصار المقنع، تح: خالد المشيقح كآخركف، 16)

 .433ق، ص1438، 1الككيت، دار الركائز لمنشر كالتكزيع، ط
 (.13004)ح 20/309، المسند، ( أحمد بف حنبؿ17)
، 1تطبيقاتيا، حمب، دار الكتاب العربي، ط –( الحمك، عبير، زينة المرأة المسممة كعمميات التجميؿ أحكاميا 18)

 .115ـ، ص2007
، "العناية بالجمد كلكاحقو في السنة النبكية"، مجمة العمكـ الشرعية كالمغة العربية فعبد الرحم( الحمكدم، فيد بف 19)

 .78ـ، ص2018ق/أغسطس 1439الحجة  ، ذك6، عزعبد العزيعة الأمير سطاـ بف بجام
( أبك منصكر الأزىرم، محمد بف أحمد، تيذيب المغة، تح: محمد عكض مرعب، بيركت، دار إحياء التراث العربي، 20)
ركت، ، بيفعبد المحس، كابف فارس، أحمد بف فارس، مجمؿ المغة لابف فارس، تح: زىير 11/245ـ، 2001، 1ط

، لساف العرب، بيركت، دار صادر، 126ـ، ص1986ق/1406، 2مؤسسة الرسالة، ط ، كابف منظكر، محمد بف مكرـ
، 1، كالقارم، عمي بف سمطاف محمد، مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح، بيركت، دار الفكر، ط4/6ق، 1414، 3ط

 .5/2050، 3/1081ـ، 2002ق/1422
ق، 1405، 1ـ، غريب الحديث، تح: سميماف العايد، مكة المكرمة، جامعة أـ القرل، ط( أبك إسحاؽ الحربي، إبراىي21)
 .90، كابف فارس، مجمؿ المغة، ص11/245، كأبك منصكر الأزىرم، تيذيب المغة، 3/1144
ت شاعر جاىمي مف قبيمة ذبياف، لو عدد مف الأبناء ممف شارككا مع الصحابة في الفتكحا ،( نجبة بف ربيعة الفزارم22)

، كابف عساكر، عمي بف الحسف، تاريخ دمشؽ، تح: عمرك العمركم، 6/216الإسلامية )ابف سعد، الطبقات الكبرل، 
 (.57/205ـ، 1995ق/1415دار الفكر لمطباعة كالنشر كالتكزيع، 

 .3/1144( أبك إسحاؽ الحربي، غريب الحديث، 23)
ي غريب الحديث كالأثر، تح: طاىر الزاكم كمحمكد ( ابف الأثير، أبك السعادات المبارؾ بف محمد، النياية ف24)

 .1/129ـ، 1979ق/1399الطناحي، بيركت، المكتبة العممية، 
 .4/60( ابف منظكر، لساف العرب، 25)
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، 1( ابف سيده، عمي بف إسماعيؿ، المخصص، تح: خميؿ إبراىيـ جفاؿ، بيركت، دار إحياء التراث العربي، ط26)
 .1/72ـ، 1996ق/1417

 .4/60نظكر، لساف العرب، ( ابف م27)
 .1/62ـ، 1993ق/1414( السرخسي، محمد بف أحمد، المبسكط، بيركت، دار المعرفة، 28)
 .4/60( ابف منظكر، لساف العرب، 29)
ا قارئن  ،بف عمرك بف العاص القرشي السيمي، أسمـ قبؿ أبيو عبد الله( أبك محمد 30) عف  كللمقرآف، ر  اكاف فاضلان عالمن

العيد الأمكم عمى اختلاؼ في يكتب الحديث، شيد فتح الشاـ، ككانت معو راية أبيو يكـ تبكؾ، تكفي  رسكؿ الله، ككاف
 (.247-3/245(. )ابف الأثير، أسد الغابة، 73-63في السنكات بيف )

ؽ بف محمد، المصنؼ لابف أبي شيبة، تح: أبي محمد أسامة بف إبراىيـ، القاىرة، الفارك  عبد الله( ابف أبي شيبة، 31)
(. كقاؿ محقؽ المصنؼ عف الخبر: إسناده 25994)ح 8/408ـ، 2008ق/1429، 1الحديثة لمطباعة كالنشر، ط

 .مرسؿ، مكحكؿ لـ يسمع عف ابف عمرك 
 .1/129( ابف الأثير، الغريب في نياية الحديث كالأثر، 32)
 (.7078)ح 9/50( البخارم، الصحيح، 33)
 (.1927)ح 3/30( البخارم، الصحيح، 34)
 .1/129ابف الأثير، النياية في غريب الحديث كالأثر، ( 35)
 .126( ابف فارس، مجمؿ المغة، ص36)
( الترمذم، محمد بف عيسى، سنف الترمذم، تح: أحمد محمد شاكر، مصر، شركة مكتبة كمطبعة مصطفى البابي 37)

اصر الديف، صحيح (. كحكـ الألباني عمى الحديث بالصحة )محمد ن124)ح 1/221ـ، 1975ق/1395، 2الحمبي، ط
 (.1/86ـ، 2000ق/1420، 1سنف الترمذم، الرياض، مكتبة المعارؼ، ط

لـ يرك عنو غير  -كىك النيدم  -(. كقاؿ محققك المسند: "أبك فراس 286)ح 1/384( أحمد بف حنبؿ، المسند، 38)
 أبي نضرة المنذر بف مالؾ، كلـ يكثقو غير ابف حباف، كقاؿ أبك زرعة: لا أعرفو. كباقي رجالو ثقات رجاؿ الشيخيف".

الفقو الإسلامي دراسة فقيية مقارنة بالقانكف، رسالة ( جابر، محسف خضر راىي، الأحكاـ المتعمقة بالبشرة في 39)
 .9ـ، ص2014ماجستير، الأردف، جامعة آؿ البيت، 

 .5-4ـ، ص2013ق/1434، 1( ديفيد دم بيركير، الإكزيما، ترجمة: ىنادم مزبكدم، الرياض، المجمة العربية، ط40)
، 1/383ـ، 2008ق/1429، 1لـ الكتب، ط، معجـ المغة العربية المعاصرة، عادعبد الحمي( عمر، أحمد مختار 41)

 .1/129ق، 1384، 6مصطفى، إبراىيـ كآخركف، المعجـ الكسيط، إيراف، دار الصادؽ لمطباعة كالنشر، ط
 .56( سكرة النساء، آية:42)
، 1شمبي، بيركت، مؤسسة الرسالة، ط ـعبد المنع( النسائي، أحمد بف شعيب، السنف الكبرل، تح: حسف 43)

 (.9354)ح 8/346ـ، 2001ق/1421
 .1/72( ابف سيده، المخصص، 44)
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(، كالسفيرم، محمد بف عمر، المجالس الكعظية في شرح أحاديث خير البرية 223)ح 1/203( مسمـ، الصحيح، 45)
ـ، 2004ق/1425، 1، بيركت، دار الكتب العممية، طفعبد الرحممف صحيح الإماـ البخارم، تح: أحمد فتحي  صلى الله عليه وسلم

2/248. 
بف عمي، كشؼ المشكؿ مف حديث الصحيحيف،  فعبد الرحم(، كابف الجكزم، 224)ح 1/204 ( مسمـ، الصحيح،46)

 . 4/155ـ، 1997ق/1418، 1تح: عمي حسيف البكاب، الرياض، دار الكطف، ط
 (. 224)ح 1/204( مسمـ، الصحيح، 47)
 . 1/75(، كالسرخسي، المبسكط، 2924)ح 5/183( الترمذم، سنف الترمذم، 48)
بف سيؼ الديف،  ؽعبد الح(، كالدىمكم، 245)ح 1/216(، مسمـ، الصحيح، 528)ح 1/112صحيح، ( البخارم، ال49)

، 2/13ـ، 2014ق/1435، 1: تقي الديف الندكم، دمشؽ، دار النكادر، طحلمعات التنقيح في شرح مشكاة المصابيح، ت
، 1دار ابف الجكزم، ط كالكلكم، محمد بف عمي، البحر المحيط الثجاج في شرح صحيح الإماـ مسمـ بف حجاج،

 .6/364ق، 1426
( ابف رسلاف الرممي، أحمد بف حسيف، شرح سنف أبي داكد، تح: عدد مف الباحثيف بدار الفلاح بإشراؼ خالد الرباط، 50)

، دار الفلاح لمبحث العممي كتحقيؽ التراث، ط  .18/337ـ، 2016ق/1437، 1الفيكـ
 .108( سكرة التكبة، آية: 51)
، 1كعبدالله القزكيني، سنف ابف ماجو، تح: شعيب الأرناؤكط كآخركف، دار الرسالة العالمية، ط( ابف ماجو، أب52)

 (. كقاؿ محققك السنف عف الخبر: حسف لغيره، كىذا إسناد ضعيؼ.355)ح 1/233ـ، 2009ق/1430
ار الرسالة ( أبك داكد، سميماف بف الأشعث السجستاني، سنف أبي داكد، تح: شعيب الأرناؤكط كمحمد كامؿ، د53)

(، كالعثيميف، محمد بف صالح، فتح ذم الجلاؿ كالإكراـ بشرح بمكغ 97)ح 1/71ـ، 2009ق/1430، 1العالمية، ط
، 1سراء بنت عرفة بيكمي، المكتبة الإسلامية لمنشر كالتكزيع، طإالمراـ، تح: صبحي محمد رمضاف، أـ 

 .1/188ـ، 2006ق/1427
، 1الدرارم في كشؼ خبايا صحيح البخارم، بيركت، مؤسسة الرسالة، ط ( الجنكي، محمد الخضر، ككثر المعاني54)

 .5/72ـ، 1995ق/1415
ق، 1425، 1( الفكي، حسف بف أحمد بف حسف، أحكاـ الأدكية في الشريعة الإسلامية، الرياض، دار المنياج، ط55)

ـ، 1991، 3ة لمكتاب، ط، كالفنجرم، أحمد شكقي، الطب الكقائي في الإسلاـ، الييئة المصرية العام106-105ص
 .294ص
( البيكتي، منصكر بف يكنس، الركض المربع شرح زاد المستقنع، كمعو حاشية الشيخ العثيميف كتعميقات الشيخ 56)

/ 1السعدم، خرج أحاديثو: عبدالقدكس محمد نذير، الرياض، دار المؤيد، كبيركت، مؤسسة الرسالة، ط
 .157، 251. 152-1/147ـ، 1969ق/1417

 (.852)ح 3/199ترمذم، سنف الترمذم، ( ال57)
 .2/494( البيكتي، كشاؼ القناع عف متف الإقناع، طبعة دار الكتب العممية، 58)
 (.897)ح 2/5( البخارم، الصحيح، 59)
 (.884)ح 2/4( البخارم، الصحيح، 60)
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لسنف عف الخبر: (، كقاؿ محققك ا335)ح 1/251(، كأبك داكد، سنف أبي داكد، 884)ح 2/4( البخارم، الصحيح، 61)
 (، كقاؿ محققك السنف عف الخبر: إسناده صحيح.2469)ح 4/127حديث صحيح، ك

 ( كقاؿ محققك السنف عف الحديث: صحيح لغيره.148)ح 1/104( أبك داكد، سنف أبي داكد، 62)
الطبقة  ( أبك محمد الحسف بف محمد )المعركؼ بابف الحنفية( بف عمي بف أبي طالب الياشمي القرشي، تابعي في63)

سنة تسع  :كقيؿ ،سنة مائة زعبد العزيمف الأحاديث، تكفي في خلافة عمر بف  اكثيرن  كلالثالثة مف أىؿ المدينة، ر 
 (. 375-13/374كتسعيف، كليس لو عقب )ابف عساكر، تاريخ دمشؽ، 

-ثـ شيد مع الرسكؿ  ا،حدن كلا أ ا، جابر بف عبدالله بف عمرك بف حراـ الأنصارم السممي، لـ يشيد بدرن عبد الله( أبك 64)
 ،ق74، تكفي جابر سنة صلى الله عليه وسلمبقية المشاىد كلـ يتخمؼ عنو، مف المكثريف مف ركاية الأحاديث عف الرسكؿ  -صلى الله عليه وسلم
في المدينة. )ابف الأثير، أسد الغابة،  -صلى الله عليه وسلم-سنة، كىك آخر مف مات مف أصحاب النبي  94ق، كعمره 77 :كقيؿ
1/307-308 .) 
(، كقاؿ محققك المسند عف الخبر: ىذا حديث صحيح، كىذا إسناد 14113)ح 22/11( أحمد بف حنبؿ، المسند، 65)

 حسف.
 (.248)ح 1/59( البخارم، الصحيح، 66)
 (.266) 1/62(، 274)ح 1/63( البخارم، الصحيح، 67)
بف باز، بيركت، دار المعرفة،  زعبد العزي( ابف حجر، أحمد بف عمي، فتح البارم شرح صحيح البخارم، تعميؽ: 68)

 .1/362ق، 1379
كىي بنت يزيد بف السكف خطيبة  ،كالصكاب أسماء بنت السكف ،"الخطيب ىك كىـ: ( اختمؼ في اسميا فقاؿ69)

ليس في الأنصار مف اسمو  :الخطيب عمى ذلؾ جماعة كىك متجو، فقاؿ الحافظ أبك أحمد الدمياطي كتبع ،الأنصار
كليس الكىـ في اسـ أبييا مف  -ابف حجر-نصار سألت قمت شكؿ، ففي البخارم  في ىذا الحديث بعينو أف امرأة مف الأ

نما ىك ممف فكقو ؛مسمـ كأبك نعيـ في مستخرجييما مف  ،كأبك عكانة ،فقد ركاه كذلؾ أبك بكر بف أبي شيبة في مسنده ،كا 
 ،كذكر أسماء بنت شكؿ جماعة في الصحابة منيـ بف سعد ،عف صفية ،عف إبراىيـ ،عف الأعمش ،أبي الأحكص

كابف مندة كغيرىـ". )ابف حجر، أحمد بف عمي، تيذيب التيذيب، اليند، مطبعة دائرة المعارؼ  ،كالطبراني ،اكردمكالب
 (.12/400ق، 1326، 1النظامية، ط

رمي العمكم، ( الخطكط التي في عظـ الجمجمة، كىك مجتمع شعب عظاميا، الكاحد منيا شاف )محمد الأميف، الأ70)
كض  البىيَّاج في شرح صحيح مسمـ بف الحجاج، مراجعة: لجنة مف العمماء برئاسة البرفسكر ىاشـ الكككب الكىَّاج كالرَّ

 (.6/223ـ، 2009ق/1430، 1محمد عمي ميدم، دار المنياج، دار طكؽ النجاة، ط
 (.332)ح 1/261( مسمـ، الصحيح، 71)
، 1مع الطب الحديث، ط، خصاؿ الفطرة في الفقو الإسلامي دراسة مقارنة عبد الله( العمي، حسيف بف 72)

 .120ـ، ص2004ق/1425
، 26( القدكمي، مركاف عمي، الصحة الكقائية في الإسلاـ، مجمة جامعة القدس المفتكحة للأبحاث كالدراسات، ع73)

 .191ـ، ص2012كانكف الثاني 
 .203-202( الفنجرم، الطب الكقائي في الإسلاـ، ص74)
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 (.237)ح 1/212( مسمـ، الصحيح، 75)
كىذا إسناد  ،صحيح لغيره :(، كقاؿ محققك المسند عف الحديث25012)ح 41/470ف حنبؿ، المسند، ( أحمد ب76)

، أحكاـ صلاة المريض كطيارتو، المممكة العربية السعكدية، كزارة الشؤكف الإسلامية زعبد العزيضعيؼ، كابف باز، 
 .4ق، ص1422، 1كالأكقاؼ كالدعكة كالإرشاد، ط

 (.262ح) 1/223( مسمـ، الصحيح، 77)
 .103( الفكي، أحكاـ الأدكية في الشريعة الإسلامية، ص78)
 .101( الفكي، أحكاـ الأدكية في الشريعة الإسلامية، ص79)
 (.224) 1/160(، أبك داكد، سنف أبي داكد، 305)ح 1/248( مسمـ، الصحيح، 80)
الجسمية،  -صلى الله عليه وسلم-في مصابات النبي  ، الأسكة النبكيةعبد الله، كبالطك، عالية 7/2714( القارم، مرقاة المفاتيح، 81)

 .41-40ق، ص1436الرياض، دار الصميعي، 
( العظيـ آبادم، محمد أشرؼ، عكف المعبكد شرح سنف أبي داكد، كمعو حاشية ابف القيـ: تيذيب سنف أبي داكد 82)

يضاح عممو كمشكلاتو، بيركت، دار الكتب العممية، ط  .10/237ق، 1415، 2كا 
 .3/181(، كالنككم، المنياج شرح صحيح مسمـ بف الحجاج، 278)ح 1/233( مسمـ، الصحيح، 83)
 .1/48ق، 1332، 1( أبك الكليد الباجي، سميماف بف خمؼ، المنتقى شرح المكطأ، مصر، مطبعة السعادة، ط84)
 (.278)ح 1/233( مسمـ، الصحيح، 85)
 .3/179( النككم، شرح مسمـ، 86)
ىنداكم، بيركت، دار  دعبد الحميسي، المحكـ كالمحيط الأعظـ، تح: (ابف سيده، أبك الحسف عمي بف إسماعيؿ المر 87)

   .6/440ـ، 2000ق/1421، 1الكتب العممية، ط
ـ، 2008ق/1429، 1، القاىرة، دار الحديث، طإبراىيـ( ابف القيـ، محمد بف أبي بكر، الطب النبكم، تح: سيد 88)

 .118ص
ة، نقمو إلى العربية أعضاء الييئة التدريسية في قسـ الأمراض (بركاف فالككف كآخركف، المرجع في الأمراض الجمدي89)

ق/ 1416، 1كمية الطب جامعة دمشؽ بإشراؼ الأستاذ صالح داكد، دمشؽ، دار ابف النفيس، ط ،الجمدية كالزىرية
 .222ـ، ص1995

، تح: عمي ( الحكَّة: "كؿٌ ما يحؾ البشرة" التيانكم، محمد بف عمي، مكسكعة كشاؼ اصطلاحات الفنكف كال90) عمكـ
، 1الخالدم، ترجمة: جكرج زيناني، بيركت، مكتبة بيركت، ط عبد اللهدحركج، نقؿ النص الفارسي إلى العربية: 

 .1/692ـ، 1996
، كزكرم، زكرية بنت أحمد بف محمد، التطبيقات 222( بركاف فالككف كآخركف، المرجع في الأمراض الجمدية، ص91)

، 54، الجزء الأكؿ، السنة 196في ضكء السنة النبكية، مجمة الجامعة الإسلامية، العدد الاحترازية لمكقاية مف الأكبئة 
 .708-707ق، ص1442شعباف 

كزارة مكقع ، البميارسيا، ( البميارسيا: مرض طفيمي حاد كمزمف تسببو أحد أنكاع الديداف الطفيمية )الأمراض المعدية92)
ق 12/12/1445الصحة السعكدية، تاريخ الدخكؿ 

https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Infectious/Pages/017.aspx#:~:text

https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Infectious/Pages/017.aspx#:~:text=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%A7%20%D9%85%D8%B1%D8%B6%20%D8%B7%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%20%D8%AD%D8%A7%D8%AF%20%D9%88%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86,%D9%8A%D8%B5%D8%A7%D8%A8%20%D8%A8%D8%B7%D9%81%D8%AD%20%D8%AC%D9%84%D8%AF%D9%8A%20%D8%A3%D9%88%20%D8%AD%D9%83%D8%A9
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D8%A8%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%A7%20%D9%=%D8%A7%D9%84%
85%D8%B1%D8%B6%20%D8%B7%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%20%D8%AD%D8%A7%D8%AF
%20%D9%88%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86,%D9%8A%D8%B5%D8%A7%D8%A8%20%D8%A8%D

AD%8%B7%D9%81%D8%AD%20%D8%AC%D9%84%D8%AF%D9%8A%20%D8%A3%D9%88%20%D8%
D9%83%D8%A9  

 .118ـ، ص1999ق/1420، 1كاديمية نايؼ العربية لمعمكـ الأمنية، طأ( مرسي، محمد، الإسلاـ كالبيئة، الرياض، 93)
 (.283)ح 1/236( مسمـ، الصحيح، 94)
 (، كقاؿ محقؽ المصنؼ: إسناده ضعيؼ.1512)ح1/236( ابف أبي شيبة، المصنؼ، 95)
 (.282)ح 1/235كمسمـ، الصحيح، (، 239)ح 1/57( البخارم، الصحيح، 96)
كىي  ،( المكارد: كاحدىا مكرد، كىك مفعؿ مف الكركد، كىك الماء الذم يرد عميو الناس مف عيف أك نير، كىي كذلؾ97)

اء )ابف الأثير، النياية في غريب الحديث كالأثر، إالمجارم كالطرؽ  ، كالطيبي، الحسيف بف عبدالله، شرح 5/173لى المى
كاة المصابيح المسمى بػػػ)الكاشؼ عف حقائؽ السنف(، تح: عبدالحميد ىنداكم، مكة، الرياض، مكتبة الطيبي عمى مش
(. كقاؿ القارم: تحمؿ المكارد عمى الماء الراكد الدائـ الذم لا يجرم. 3/778ـ، 1997ق/1417، 1نزار الباز، ط

 (.1/385)مرقاة المفاتيح شرح مشكاه المصابيح، 
 (. كقاؿ محققك السنف عف الحديث: حسف لغيره، كىذا إسناد ضعيؼ. 26)ح 1/21داكد،  ( أبك داكد، سنف أبي98)
 .3/188( النككم، شرح مسمـ، 99)
 (.283)ح 1/236( مسمـ، الصحيح، 100)
 (.258)ح 1/60( البخارم، الصحيح، 101)
المؤتمر العممي الثامف  في الماء الراكد كالماء الدائـ، -صلى الله عليه وسلم-عجاز العممي لسنة النبي ( السيد، مجدم إبراىيـ، الإ102)

للإعجاز العممي في القرآف كالسنة، الييئة العالمية للإعجاز العممي في القرآف كالسنة، مكة المكرمة، كزارة الأكقاؼ 
 .143-133، 131، 124-122، 117، 1/115كف الإسلامية بالككيت، كتيب العمكـ الطبية، ؤ كالش

اؿ محققك السنف عف الحديث: حسف لغيره، كىذا إسناد ضعيؼ، (. كق26)ح 1/21( أبك داكد، سنف أبي داكد، 103)
 .1/64كالبيكتي، كشؼ القناع عف متف الاقناع، 

 (.7065)ح 636636-/11( أحمد بف حنبؿ، المسند، 104)
 (.3/60( الصاع: كىك مكياؿ يسع أربعة أمداد )ابف الأثير، النياية في غريب الحديث كالأثر، 105)
ىك رطلاف، كبو أخذ  :ىك رطؿ كثمث بالعراقي، كبو يقكؿ الشافعي كفقياء الحجاز. كقيؿ :ؿ( المد: "مختمؼ فيو، فقي106)

أبك حنيفة كفقياء العراؽ، فيككف الصاع خمسة أرطاؿ كثمثا، أك ثمانية أرطاؿ". )ابف الأثير، النياية في غريب الحديث 
 (.3/60كالأثر، 

كىذا إسناد ضعيؼ لضعؼ يزيد  ،السنف: حديث صحيح(، كقاؿ محققك 92)ح 1/68( أبك داكد، سنف أبي داكد، 107)
 سناده الحافظ في فتح البارم.إبف أبي زياد كىك الياشمي مكلاىـ الككفي، كمع ىذا 

 (.321)ح 1/256( مسمـ، الصحيح، 108)
 (.201)ح 1/51( البخارم، الصحيح، 109)

https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Infectious/Pages/017.aspx#:~:text=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%A7%20%D9%85%D8%B1%D8%B6%20%D8%B7%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%20%D8%AD%D8%A7%D8%AF%20%D9%88%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86,%D9%8A%D8%B5%D8%A7%D8%A8%20%D8%A8%D8%B7%D9%81%D8%AD%20%D8%AC%D9%84%D8%AF%D9%8A%20%D8%A3%D9%88%20%D8%AD%D9%83%D8%A9
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Infectious/Pages/017.aspx#:~:text=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%A7%20%D9%85%D8%B1%D8%B6%20%D8%B7%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%20%D8%AD%D8%A7%D8%AF%20%D9%88%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86,%D9%8A%D8%B5%D8%A7%D8%A8%20%D8%A8%D8%B7%D9%81%D8%AD%20%D8%AC%D9%84%D8%AF%D9%8A%20%D8%A3%D9%88%20%D8%AD%D9%83%D8%A9
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Infectious/Pages/017.aspx#:~:text=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%A7%20%D9%85%D8%B1%D8%B6%20%D8%B7%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%20%D8%AD%D8%A7%D8%AF%20%D9%88%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86,%D9%8A%D8%B5%D8%A7%D8%A8%20%D8%A8%D8%B7%D9%81%D8%AD%20%D8%AC%D9%84%D8%AF%D9%8A%20%D8%A3%D9%88%20%D8%AD%D9%83%D8%A9
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Infectious/Pages/017.aspx#:~:text=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%A7%20%D9%85%D8%B1%D8%B6%20%D8%B7%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%20%D8%AD%D8%A7%D8%AF%20%D9%88%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86,%D9%8A%D8%B5%D8%A7%D8%A8%20%D8%A8%D8%B7%D9%81%D8%AD%20%D8%AC%D9%84%D8%AF%D9%8A%20%D8%A3%D9%88%20%D8%AD%D9%83%D8%A9
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Infectious/Pages/017.aspx#:~:text=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%A7%20%D9%85%D8%B1%D8%B6%20%D8%B7%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%20%D8%AD%D8%A7%D8%AF%20%D9%88%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86,%D9%8A%D8%B5%D8%A7%D8%A8%20%D8%A8%D8%B7%D9%81%D8%AD%20%D8%AC%D9%84%D8%AF%D9%8A%20%D8%A3%D9%88%20%D8%AD%D9%83%D8%A9
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Infectious/Pages/017.aspx#:~:text=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%A7%20%D9%85%D8%B1%D8%B6%20%D8%B7%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%20%D8%AD%D8%A7%D8%AF%20%D9%88%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86,%D9%8A%D8%B5%D8%A7%D8%A8%20%D8%A8%D8%B7%D9%81%D8%AD%20%D8%AC%D9%84%D8%AF%D9%8A%20%D8%A3%D9%88%20%D8%AD%D9%83%D8%A9
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اس عميو في البلاد )ابف الأثير، ( مككؾ كجمعيا المكاكى، اسـ لممكياؿ، كيختمؼ مقداره باختلاؼ اصطلاح الن110)
 (.4/350النياية في غريب الحديث كالأثر، 

 (.325)ح 1/257( مسمـ، الصحيح، 111)
( ابف حباف، محمد السبتي، صحيح ابف حباف بترتيب ابف بمباف، تح: شعيب الأرناؤكط، بيركت، مؤسسة الرسالة، 112)
 سناده صحيح.إ (، كقاؿ المحقؽ عف الخبر:1083)ح 3/364ـ، 1993ق/1414، 2ط
، 7( القسطلاني، أحمد بف محمد، إرشاد السارم لشرح صحيح البخارم، مصر، المطمعة الكبرل الأميرية، ط113)

 .1/277ق، 1323
 .4/2( النككم، المنياج شرح صحيح مسمـ، 114)
كتبة تميـ ياسر بف إبراىيـ، الرياض، م ي( ابف بطاؿ، عمي بف خمؼ، شرح صحيح البخارم لابف بطاؿ، تح: أب115)

 .1/303ـ، 2003ق/1423، 2الرشد، ط
كقد قشًؼ قشافة كقشفا" )ابف سيده، المخصص،  ،( القشؼ: "قذر الجًمد كرجؿه متقىشِّؼ لا يتعيَّد الغسؿ كالنَّظافة116)
1/412.) 
، دار ىجر، 1الزيف، ط عبد الله( المغربي، الحسيف بف محمد، البدر التماـ شرح بمكغ المراـ، تح: عمي بف 117)

 .1/219ـ، 1994/ق1414
 .268( ابف القيـ، الطب النبكم، ص118)
،  ، مكقع مكضكعطبيشات، فكائد الاغتساؿ بماء البحر ( عريف119)

https://mawdoo3.com/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF_%D8%A7%D9%84
%D8%A7%D8%BA%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A8%D9%85%D8%A7%

D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1  ق.12/12/1445تاريخ الدخكؿ 
بف محمد، مشكلات مكطأ مالؾ بف أنس،  عبد اللهسي، ، كالبطميك 8/445( ابف سيده، المحكـ كالمحيط الأعظـ، 120)

، ط ، كالكلكم، محمد بف عمي، شرح سنف 100ـ، ص2000ق/1420، 1تح: طو التكنسي، بيركت، دار ابف حزـ
 .5/64ـ، 1996ق/1416، 1، دار المعراج الدكلية لمنشر، ط«ذخيرة العقبى في شرح المجتبى»النسائي المسمى 

الذم يسقط مف الرَّأس إًذا سرح. )ابف دريد، محمد  لرأس مثؿ النخالة يحز فيو، كىك اليبرية( الحزازة: ىك قشر في ا121)
 (.1/332ـ، 1987، 1بف الحسف، جميرة المغة، تح: رمزم منير بعمبكي، بيركت، دار العمـ لمملاييف، ط

ا يدب مف الحيكاف، كمنو قكلو 122) ؤذًيؾ ىكاـ رأسؾ؟ : " أيي لكعب  -صلى الله عليه وسلم-( جمع ىامة، كتطمؽ اليامة عمى كؿ مى
 (.2/290"يعني: القمؿ )ابف الجكزم، كشؼ المشكؿ مف حديث الصحيحيف، 

، أبك عمر يكسؼ، الاستذكار، تح: سالـ محمد عطا، كمحمد عمي عكض، بيكت، دار الكتب رعبد الب( ابف 123)
ر العباد، بيركت، ، كابف القيـ، محمد بف أبي بكر، زاد المعاد في ىدم خي6/240ـ، 2000ق/1421، 1العممية، ط

، كالطيبي، شرح الطيبي عمى 2/222ـ، 1994ق/1445، 27مؤسسة الرسالة، الككيت، مكتبة المنار الإسلامية، ط
، كالكزير، أبك القاسـ بف محمد بف إبراىيـ الغساني، حديقة الأزىار في ماىية العشب كالعقار، 3/854مشكاة المصابيح، 

ـ، 1990ق/1410، 2، ط1985ق/1405، 1ر الغرب الإسلامي، طتح: محمد العربي الخطابي، بيركت، دا
 .274ص

https://mawdoo3.com/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%BA%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A8%D9%85%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1
https://mawdoo3.com/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%BA%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A8%D9%85%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1
https://mawdoo3.com/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%BA%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A8%D9%85%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1
https://mawdoo3.com/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%BA%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A8%D9%85%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1
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 .6/240، الاستذكار، رعبد الب( ابف 124)
سنة تسع في كفد تميـ،  -صلى الله عليه وسلم-( قيس بف عاصـ بف سناف بف منقر التميمي، صحابي جميؿ قدـ عمى الرسكؿ 125)
يز ير، أحمد بف عمي، الإصابة في تمعددنا مف الأحاديث النبكية، نزؿ قيس بف عاصـ البصرة كتكفي بيا )ابف حج كلر 

 (.128-9/124ـ، 2008ق/1429، 1الصحابة، تح: عبدالله التركي، مصر، دار ىجر، ط
 (.355)ح 1/266( أبك داكد، السنف، 126)
 (.332)ح 1/261( مسمـ، الصحيح، 127)
ـ، 2005ق/1425، 2( الجبي، شرح غريب ألفاظ المدكنة، تح: محمد محفكظ، بيركت، دار الغرب الإسلامي، ط128)

 .41ص
، تح: إبراىيـ الأبيارم، بيركت، دار الكتاب العربي، ط129) ، 2( الخكارزمي، محمد بف أحمد، مفاتيح العمكـ

 .305، كالكزير، حديقة الأزىار في ماىية العشب كالعقار، ص193ـ، ص1989ق/1409
معجـ المغة، بيركت، دار مكتبة ، كرضا، أحمد، متف 305( الكزير، حديقة الأزىار في ماىية العشب كالعقار، ص130)

 .2/302ـ، 1958ق/1377الحياة، 
 .1/472( ابف دريد، جميرة المغة، 131)
 .1019/ 2/245( مصطفى، المعجـ الكسيط، 132)
ـ، 1975ق/1395( الزبيدم، محمد بف محمد، تاج العركس، تح: مجمكعة محققيف، الككيت، دار اليدية، 133)

15/106. 
 .2/384لشرح صحيح البخارم،  ( القسطلاني، إرشاد السارم134)
( الفارابي، إسحاؽ بف إبراىيـ، معجـ ديكاف الأدب، تح: أحمد مختار عمر، القاىرة، دار الشعب لمصحافة كالنشر، 135)

 .5/29، كالزبيدم، تاج العركس، 2/379ـ، 2003ق/1424
، 1ة نزار مصطفى الباز، ط( اليركم، أحمد بف محمد، الغريبيف في القرآف كالحديث، تح: أحمد المزيدم، مكتب136)

 .7/244، كالفارابي، معجـ ديكاف الأدب، 6/1980ـ، 1999ق/1419
 .5/723( رضا، معجـ متف المغة، 137)
 (.256)ح 1/184( أبك داكد، سنف أبي داكد، 138)
كىذا  ،(، كقاؿ محققك المسند عف الخبر: حديث صحيح26248)ح 296-43/295( أحمد بف حنبؿ، المسند، 139)

 إسناد حسف.
عمى  -صلى الله عليه وسلم-بف قيس الأشعرم، مف السابقيف للإسلاـ، ىاجر لممدينة بعد غزكة خيبر، استعممو الرسكؿ  عبد الله( 140)

كأقره عثماف عمى عممو قميلان ثـ  ،عمى البصرة، كافتتح الأىكاز كأصبياف --بعض مدف اليمف، كاستعممو عمر 
الكثير مف الأحاديث، كاختمؼ  -صلى الله عليه وسلم-سكؿ عف الر  --أبك مكسى كلصرفو، كاستعممو عثماف عمى الككفة، ر 

 (. 342-6/339ق( كفي مكانيا بيف مكة كالككفة )ابف حجر، الإصابة، 63ق/50ق، 44ق/42العمماء في سنة كفاتو )
(، كقاؿ محققك المسند عف الخبر: إسناد صحيح عمى شرط 19505)ح 32/262( أحمد بف حنبؿ، المسند، 141)

 الشيخيف.
 .1/515غة، ( ابف دريد، جميرة الم142)
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 .32( الكزير، حديقة الأزىار، ص143)
، 1( الصاحب بف عباد، إسماعيؿ بف عباد، المحيط في المغة، تح: محمد آؿ ياسيف، بيركت، عالـ الكتب، ط144)

 .5/185ـ، 1994ق/1414
ا، دمشؽ، دار الفكر، ط145)  .20ـ، ص1988ق/1408، 2( أبك حبيب، سعدم، القامكس الفقيي لغة كاصطلاحن
 .32ير، حديقة الأزىار، ص( الكز 146)
 .1/167، كرضا، المعجـ الكسيط، 4/122( أبك منصكر الأزىرم، تيذيب المغة، 147)
 .32( الكزير، حديقة الأزىار، ص148)
 سناد الخبر: ضعيؼ.إ(، كقاؿ محققك المسند عف 24490)ح 41/38( أحمد بف حنبؿ، المسند، 149)
: مجمكعة مف المحققيف بإشراؼ شعيب الأرناؤكط، بيركت، ( الذىبي، محمد بف أحمد، سير أعلاـ النبلاء، تح150)

 .18/442ـ، 1985ق/1405، 3مؤسسة الرسالة، ط
( أبك معبد، بشير بف معبد الأسممي، لو صحبة، شيد بيعة الرضكاف )ابف حجر، الإصابة في تمييز الصحابة، 151)
1/585-586.) 
، كابف حجر، الإصابة 1/44، دائرة المعارؼ العثمانية، ( البخارم، محمد بف إسماعيؿ، التاريخ الكبير، حيدر آباد152)

 .1/586في تمييز الصحابة، 
 (.5889)ح 7/160( البخارم، الصحيح، 153)
 (.883)ح 2/3( البخارم، الصحيح، 154)
 (.258)ح 1/222( مسمـ، الصحيح، 155)
 .3/149( النككم، المنياج شرح صحيح مسمـ بف الحجاج، 156)
 .3/149ح مسمـ بف الحجاج، ( النككم، المنياج شرح صحي157)
 . 10/344( ابف حجر، فتح البارم، 158)
 . 10/343( ابف حجر، فتح البارم، 159)
 .224( بركاف فالككف كآخركف، المرجع في الأمراض الجمدية، ص160)
، بركاف فالككف كآخركف، 104-103ـ، ص2016ق/1437، 1( الغامدم، خالد بف محمد، العناية بالبشرة، ط161)

 .224مراض الجمدية، صالمرجع في الأ
بف الحسيف، كأحمد بف عبدالرحيـ، طرح التثريب في شرح  ـعبد الرحي، كالعراقي، 6/577( ابف حجر، فتح البارم، 162)

 .81-2/80التقريب، بيركت، دار إحياء التراث العربي، )د.ت(، 
 (.1470)ح 1/230( ابف أبي شيبة، المصنؼ، 163)
في سرية  -صلى الله عليه وسلم-كسي، كاف مف ضمف الصحابة الذيف بعثيـ الرسكؿ ( خبيب بف عدم بف مالؾ الأنصارم الأ164)

مف الكرامات حيف أسر كبعد  ار خبيب كقتؿ، كذكر لو الصحابة عددن أيسً سنة الرابعة مف اليجرة النبكية، في الالرجيع 
 (. 3/189يز الصحابة، يقتمو. )ابف حجر، الإصابة في تم

 (.3045)ح 4/67( البخارم، الصحيح، 165)
 .2/80(، كالعراقي، طرح التثريب في شرح التقريب، 3045)ح 4/67خارم، الصحيح، ( الب166)
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 .4/367( ابف القيـ، زاد المعاد في ىدم خير العباد، 167)
، كأبك بكر الأنبارم، محمد بف القاسـ، الزاىر في معاني كممات الناس، تح: 4/154( ابف سعد، الطبقات الكبرل، 168)

 .2/302ـ، 1992ق/1،1412رسالة، طحاتـ الضامف، بيركت، مؤسسة ال
 .10/344( ابف حجر، فتح البارم، 169)
، 3عطا، بيركت، دار الكتب العممية، ط رعبد القاد( البييقي، أحمد بف الحسيف، السنف الكبير، محمد 170)

كأنكر أحمد  ،كلكنو أعمو بالإرساؿ ،(. كقاؿ ابف حجر عف الخبر: "رجالو ثقات709)ح 1/434ـ، 2003ق/1424
ا ". كلكف سنده ضعيؼ جدن  ؛ككاف إذا كثر شعره حمقو ،كاف لا يتنكر -صلى الله عليه وسلم-، كمقابمو حديث أنس أف النبي صحتو

(. كحكـ بعض العمماء كالمحققيف المعاصريف عمى الخبر بالضعؼ )الألباني، محمد 10/344)ابف حجر، فتح البارم، 
 (.3819)ح 306ـ، ص1997ق1417، 1ناصر الديف، ضعيؼ سنف ابف ماجو، الرياض، مكتبة الرشد، ط

عدة أحاديث  -النكرة-(، كقاؿ ابف القيـ عف الخبر: "كقد كرد فييا3751)ح 4/684( ابف ماجو، سنف ابف ماجو، 171)
 (.4/367ىذا أمثميا". )زاد المعاد، 

 بف أبي بكر، الشمائؿ الشريفة ))ىك باب الشمائؿ الشريفة مف الجامع الصغير لمسيكطي فعبد الرحم( السيكطي، 172)
 .92ـ، ص1991ق/1412، 1كشرحو لممناكم((، تح: حسف بف عبيد باحبيشي، جدة، دار العمـ لمنشر كالتكزيع، ط

( الصالحي، محمد بف يكسؼ، سبؿ اليدل كالرشاد في سيرة خير العباد، كذكر فضائمو كأعلاـ نبكتو كأفعالو كأحكالو 173)
 .7/352ـ، 1993ق/1414 ،1الكتب العممية، ط في المبدأ كالمعاد، تح: عادؿ احمد كعمي محمد، بيركت، دار

 .53/267( ابف عساكر، تاريخ دمشؽ، 174)
 . 7/353( الصالحي، سبؿ اليدل كالرشاد، 175)
كالكرـ معركؼ يستغنى بشيرتو عف الشاىد   ؛( الكركـ: عيداف صفراء فاقع لكنيا كمكف الكرس، كصبغتيا صفراء176)

ا كزعفراننا عمى الرغـ مف الاختلاؼ بيف الكركـ (، كالعرب ت3/274، المخصص، هعمييا )ابف سيد سمي الكركـ كرسن
براىيـ السامرائي،  كالزعفراف في الشكؿ كلكف الصبغة )الخميؿ بف أحمد، الفراىيدم، العيف، تح: ميدم المخزكمي كا 

طبعة العاني، ، كابف قتيبة، عبدالله بف مسمـ، غريب الحديث، تح: عبدالله الجبكرم، بغداد، م5/432)د.ط(، )د.ت(، 
، 2، كالقحطاني، جابر بف سالـ، مكسكعة جابر لطب الأعشاب، الرياض، العبيكاف، ط1/385ق، 1397، 1ط

كتسمى عركؽ الصبٌاغيف كبقمة الخطاطيؼ،  ،بالعركؽ الصفراء -كذلؾ-كيعرؼ الكركـ  ،(2/484ـ، 2008ق/1429
كالجدكار )الصحارم، عبدالله بف محمد، الماء أكؿ معجـ كعقيد اليند، كالماميراف، كالزعفراف اليندم،  ،ككركب ،كاليرد

، 274، 3/35ـ، 2015ق/1436، 2طبي لغكم في التاريخ، تح: ىادم حسف حمكدم، عماف، كزارة التراث كالثقافة، ط
 (.2/482كالقحطاني، مكسكعة جابر لطب الأعشاب، 

، بيركت، دار العمـ رعبد الغفك ح: أحمد ( الجكىرم، إسماعيؿ بف حماد، الصحاح تاج المغة كصحاح العربية، ت177)
، كأبك ىلاؿ العسكرم، الحسف بف عبدالله، التمخيص في معرفة أسماء 3/988ـ، 1987ق/1407، 4لمملاييف، ط

، كابف القيـ، الطب 411ـ، ص1996، 2الأشياء، تح: عزة حسف، دمشؽ، دار طلاس لمدراسات كالترجمة كالنشر، ط
 .274النبكم، ص

و عددنا مف الغزكات، سكنت عكغزت م -صلى الله عليه وسلم-يبة بنت الحارث الأنصارية، ركت عف النبي ( أـ عطية نس178)
 (.451-14/450يز الصحابة، يالبصرة، كبيا تكفيت )ابف حجر، الإصابة في تم
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 .10/423( ابف سعد، الطبقات الكبرل، 179)
 .274( ابف القيـ، الطب النبكم، ص180)
الأحكذم بشرح جامع الترمذم، تح: عبدالكىاب بف عبدالمطيؼ، ، تحفة فعبد الرحم( المباركفكرم، محمد بف 181)

 .6/251ـ، 1963ق/1383، 2المدينة المنكرة، المكتبة السمفية، ط
 .4/1423( الجكىرم، الصحاح تاج المغة كصحاح العربية، 182)
 .31، 16( الغامدم، العناية بالبشرة، ص183)
 4/32، )د.ت(، 2دم السمفي، القاىرة، مكتبة ابف تيمية، ط( الطبراني، سميماف بف أحمد، المعجـ الكبير، تح: حم184)

 (.3566)ح
(، 26584)ح 44/207(، أحمد بف حنبؿ، المسند، 17733)ح 6/265( ابف أبي شيبة، مصنؼ ابف أبي شيبة، 185)

(، 311)ح 1/229كىذا إسناد ضعيؼ، كأبك داكد، سنف أبي داكد،  ،كقاؿ محققك المسند عف الخبر: حسف لغيره
(، كالبييقي، السنف الكبرل، 648)ح 1/213، سنف ابف ماجو، و(، كابف ماج139)ح 1/256م، سنف الترمذم، كالترمذ

 (.1607)ح 1/503
 (.1607)ح 1/503( البييقي، السنف الكبرل، 186)
 .109( الكزير، حديقة الأزىار، ص187)
لانقطاعو، كقاؿ الألباني عف (، كقاؿ محققك السنف: إسناده ضعيؼ 4176)ح 6/250( أبك داكد، سنف أبي داكد، 188)

ـ، 1998ق/1419، 1حسف )محمد ناصر الديف، صحيح سنف أبي داكد، الرياض، مكتبة المعارؼ، ط :الحديث
2/540.) 
 .170-9/169( ابف بطاؿ، شرح صحيح البخارم، 189)
القاىرة، الييئة  ىاركف، ـعبد السلا( القاسـ بف سلاـ، أبك عبيد اليركم، غريب الحديث، تح: حسيف محمد، مراجعة 190)

 .2/544ـ، 1984ق/1404، 1العامة لشؤكف المطابع الأميريةػ ط
 .13/135( ابف منظكر، لساف العرب، 191)
سحاؽ بف إبراىيـ، معجـ ديكاف الأدب، تح: أحمد مختار عمر، إ، كالفارابي، 3/275، المخصص، ه( ابف سيد192)

، كأبي منصكر الأزىرم، تيذيب المغة، 2/355ـ، 2003ق/1424القاىرة، دار الشعب لمصحافة كالطباعة كالنشر، 
8/128 ،142. 
 (.1607)ح 1/503( البييقي، السنف الكبرل، 193)
 .5/32، كابف منظكر، لساف العرب، 2/649( الجكىرم، الصحاح تاج المغة كصحاح العربية،194)
، 1اض، دار التدمرية، ط( الفكزاف، صالح بف محمد، الجراحة التجميمية عرض طبي كدراسة فقيية مفصمة، الري195)

 .338ـ، ص2008ق/1429
( ابف الممقف، عمر بف عمي، التكضيح لشرح الجامع الصحيح، بيركت، دار الفلاح لمبحث العممي كتحقيؽ التراث، 196)

، كالعيني، محمكد بف أحمد، عمدة القارم شرح صحيح البخارم، 25/45ـ، 2008ق/1429، 1دمشؽ، دار النكادر، ط
 . كلـ أقؼ عمى الركايتيف في غير الكتابيف المذككريف.20/193التراث العربي،  بيركت، دار إحياء

 .170-9/169( ابف بطاؿ، شرح صحيح البخارم، 197)
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 .20/193، كالعيني، عمدة القارم شرح صحيح البخارم، 25/45( ابف الممقف، التكضيح لشرح الجامع الصحيح، 198)
ـ، 1989ق/1409، 1لنساء، تح: زياد حمداف، دار الفكر، طبف عمي، أحكاـ ا فعبد الرحم( ابف الجكزم، 199)

 .161ص
 .9/50( ابف منظكر، لساف العرب، 200)
، كرجاؿ الخبر ثقات خلا بكرة بنت عقبة فإنيا لا تعرؼ )الذىبي، سير أعلاـ 8/70( ابف سعد، الطبقات الكبرل، 201)

 حاشية المحقؽ(. 2/188النبلاء، 
ضعيؼ  :، كقاؿ الألباني عف الخبر10/378، كابف حجر، فتح البارم، 9/169( ابف بطاؿ، شرح صحيح البخارم 202)

، 1405، 3)محمد ناصر الديف، غاية المراـ في تخريج أحاديث الحلاؿ كالحراـ، بيركت، المكتب الإسلامي، ط
 (.76ص
 .161( ابف الجكزم، أحكاـ النساء، ص203)
 المسند عف إسناد الخبر: ضعيؼ.(، كقاؿ محققك 25760)ح 42/493( أحمد بف حنبؿ، المسند، 204)
(، كقاؿ محققك المسند عف الخبر: صحيح لغيره دكف قكليا: "كاف 26128)ح 43/226( أحمد بف حنبؿ، المسند، 205)

 يمعف القاشرة كالمقشكرة"، كىذا إسناد ضعيؼ. -صلى الله عليه وسلم-رسكؿ الله 
 .76لحلاؿ كالحراـ، ص، كالألباني، غاية المراـ في تخريج أحاديث ا10/378( ابف حجر، فتح البارم، 206)
 2/188( حاشية محققك المسند، كالذىبي، سير أعلاـ النبلاء، 26584)ح 44/207( أحمد بف حنبؿ، المسند، 207)

 حاشية المحقؽ
 (. كقاؿ محققك المسند عف إسناد الخبر: صحيح كرجالو ثقات.15882)ح 25/216( أحمد بف حنبؿ، المسند، 208)
 .339ص( الفكزاف، الجراحة التجميمية، 209)
، 1بف أحمد، الجامع لمفردات الأدكية كالأغذية، بيركت، دار الكتب العممية، ط عبد الله( ابف البيطار، 210)

 .2/316، كالقحطاني، مكسكعة جابر لطب الأعشاب، 105-104/ 3ـ، 1992ق/1412
 .2/316( القحطاني، مكسكعة جابر لطب الأعشاب، 211)
 .2/316 ( القحطاني، مكسكعة جابر لطب الأعشاب،212)
كىي عمى نكعيف رطب كيابس") البركتي،  ،بثكر صغار ييبتدأ حمران كمعيا حكَّةه شديدة كربما تقيحت"( الجرب: 213)

(، كالجرب: 70ـ، ص2003ق/1424، 1محمد عميـ الإحساف، التعريفات الفقيية، بيركت، دار الكتب العممية، ط
 ،كينتقؿ ىذا العث مف شخص لآخر ،مف الجمد "مرض جمدم شائع ينتج عف عث صغير يعيش في السطح الأعمى

كزيما، كيختمؼ الطفح الجمدم الناتج عف الجرب مف شخص لآخر، كيثير الجرب الحكة في الجسـ" )ديفيد دم، الإ
 (.20ص
حياء التراث إ( أبك بكر الرازم، محمد بف زكريا، الحاكم في الطب، اعتنى بو ىيثـ خميفة طعيمي، بيركت، دار 214)

 .105-3/104، كابف البيطار، الجامع لمفردات الأدكية كالأغذية، 255-6/253ـ، 2002ق/1422، 1العربي، ط
 إسناده ضعيؼ. :(. كقاؿ المحقؽ2305)ح 2/292( أبك داكد، سنف أبي داكد، 215)
الكرماني، شرح مصابيح السنة للإماـ البغكم، تح: لجنة مختصة مف  ؼعبد المطي( ابف الممؾ الركمي، محمد بف 216)
 .4/59ـ، 2012ق/1423الديف طالب، الككيت، إدارة الثقافة الإسلامية،  محققيف بإشراؼ نكرال
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، 1بف أحمد الجماعيمي، المغني شرح مختصر الخرقي، بيركت، دار إحياء التراث العربي، ط عبد الله( ابف قدامة، 217)
 .8/157ـ، 1985ق/1405

 .302-2/301( ابف البيطار، الجامع لمفردات الأدكية كالأغذية، 218)
 سناد الخبر حسف كما ذكر ذلؾ محققك المسند.ا  ( ك 12546)ح 20/20( أحمد بف حنبؿ، المسند، 219)
، كالقارم، مرقاة 67-66، ابف القيـ، الطب النبكم، ص2/303( ابف البيطار، الجامع لمفردات الأدكية كالأغذية، 220)

 .7/2835المفاتيح، 
 .42يا، القاىرة، الدار الذىبية، )د.ت(، )د.ط(، ص( سميماف، صبحي، الحناء فكائدىا كأشكال221)
(. كقاؿ محققك المسند عف إسناد الخبر: ضعيؼ، كابف ماجو، 24861)ح 41/354( أحمد بف حنبؿ، المسند، 222)

سناد الخبر صحيح )البكصيرم، أحمد بف أبي بكر، مصباح الزجاجة في زكائد ابف ماج159سنف ابف ماجو، ص ، و. كا 
 (.1/84ق، 1403، 2م، بيركت، دار العربية، طك تح: محمد الكشنا

 .7/2835( القارم، مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح، 223)
ىاجر اليجرة الأكلى لمحبشة، كىاجر  ،( عثماف بف مظعكف بف حبيب الجمحي مف أكائؿ مف أسمـ مف الصحابة224)

 (.111-7/109يز الصحابة، يتكفي بعد غزكة بدر. )ابف حجر، الإصابة في تم ،لممدينة
(. كقاؿ محققك المسند عف الخبر: حديث صحيح لغيرة، كىذا 24753)ح 41/273( أحمد بف حنبؿ، المسند، 225)

 إسناد ضعيؼ.
 ضعيؼ. :سناد الخبرإ(. كقاؿ محققك المسند عف 16650)ح 27/211( أحمد بف حنبؿ، المسند، 226)
 .24، كص4( الغامدم، العناية بالبشرة، ص227)
كآخركف، ثقافة مستحضرات  رعبد القاد، كالبار، حسف 43، ص25-24، 4ناية بالبشرة، ص( الغامدم، الع228)

 .86كزيما، ص، كديفيد، الإ21ـ، ص2012، 1432، جدة، المؤلفيف، 1التجميؿ الفكرية، ط
 .210( الطب النبكم، ص229)
 (.883)ح 2/3( البخارم، الصحيح، 230)
 (.2/318الألباني )صحيح سنف الترمذم، (، كصححو 1851)ح 4/285( الترمذم، سنف الترمذم، 231)
 ؛(، كقاؿ محققك المسند عف الخبر: إسناده ضعيؼ. كالزيت الػميقتَّتً 4783)ح 8/400( أحمد بف حنبؿ، المسند، 232)

غير المطيب )المظيرم، الحسيف بف محمكد، المفاتيح في شرح المصابيح، تح: لجنة مختصة مف المحققيف  :أم
 (.3/347ـ، 2012ق/1433، 1الككيت، دار النكادر، ط الديف طالب، بإشراؼ: نكر

عبد (، كقاؿ محققك المسند: التداكم بالعكد اليندم منو، كميمكف أبك 19289)ح 32/45( أحمد بف حنبؿ، المسند، 233)
 رجالو ثقات رجاؿ الشيخيف. كقيؿ:ضعيؼ،  الله
ده مرسؿ الضحاؾ لـ يسمع مف ابف (، كقاؿ محقؽ المصنؼ: إسنا13067)ح 5/143( ابف أبي شيبة، المصنؼ، 234)

 .3/396عباس كما قاؿ أحد الأئمة، كابف حجر، فتح البارم، 
 (.1537)ح 2/136( البخارم، الصحيح، 235)
 10/253ـ، 1994ق/1414( الييثمي، عمي بف أبي بكر، مجمع الزكائد كمنبع الفكائد، تح: حساـ الديف القدسي، 236)
(17852.) 
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(، كقاؿ محققك 14337)ح 22/241(، كأحمد بف حنبؿ، المسند، 4360)ح 5/166( البخارم، صحيح البخارم، 237)
ييقىاؿ بًؿ كىالٍبىقر كىالٍغنـ. كى مف  المسند: إسناده صحيح عمى شرط مسمـ. ك"الكدؾ: الدٌىف، إًلاَّ أىنو لاى ييقىاؿ كدؾ إًلاَّ مف الإًٍ

يٍتيكف دسـ". )ابف الجكزم، كشؼ  (.2/276المشكؿ مف حديث الصحيحيف،  دىف السمسـ كالجكز كالمكز كىالزَّ
 (.14337)ح 22/241( أحمد بف حنبؿ، المسند، 238)
 .1/202، المخصص، ه( ابف سيد239)
 (.2/318(، كصححو الألباني )صحيح سنف الترمذم، 1851)ح 4/285( الترمذم، سنف الترمذم، 240)
 .8/111(، كابف حجر، فتح البارم، 2244)ح 3/85( البخارم، الصحيح، 241)
 (، كقاؿ محققك السنف: إسناده ضعيؼ جدنا.3320)ح 4/434ابف ماجو، سنف ابف ماجو،  (242)
، 1بف تاج العارفيف، فيض القدير شرح الجامع الصغير، مصر، المكتبة التجارية الكبرل، ط ؼعبد الرؤك ( المناكم، 243)

 .5/43ـ، 1356
 .3/85الأثير، أسد الغابة، ( ابف 244)
 (.3/113نو الألباني )صحيح سنف الترمذم، ( كحسٌ 2790)ح 5/108( الترمذم، سنف الترمذم، 245)
 1/180( ابف القيـ، زاد المعاد، 246)
، كالشيرم، 21ـ، ص2015، 1( الجنابي، قيس كاظـ، العطر عند العرب، بيركت، مؤسسة الانتشار العربي، ط247)

ة المعمميف بأبيا، العدد الثالث، ف، الطيب بيف السنة كالعمـ الحديث، حكلية كميك البكرم، كآخر  عبد اللهيحيى بف 
 .66ق، ص1423عاـ
 .66ف، الطيب بيف السنة كالعمـ الحديث، صك ( الشيرم كآخر 248)
 (، كقاؿ محققك المسند عف إسناد الخبر: صحيح كرجالو ثقات.25003)ح 41/463( أحمد بف حنبؿ، المسند، 249)
 إسناده صحيح. :بر(، كقاؿ محققك السنف عف الخ4162)ح 6/239( أبك داكد، السنف، 250)
 (، كقاؿ محققك المسند: حديث صحيح.13364)ح 21/72( أحمد بف حنبؿ، المسند، 251)
(، كقاؿ محققك 1830)ح 232-3/231(، كأبك داكد، سنف أبي داكد، 6281)ح 16/2( البخارم، الصحيح، 252)

" )الصاحب بف عباد، المحي : "طيب يتخذ مف مسؾو كرامؾو  (.6/127ط في المغة، السنف: حديث صحيح، كالسُّؾُّ
البمكشي، المدينة المنكرة، مكتبة  رعبد الغفك ( ابف راىكيو، إسحاؽ بف إبراىيـ، مسند إسحاؽ بف راىكيو، تح: 253)

(. كالذَّرًيرة: نكع مف أنكاع الطيب مجمكع منو يسحؽ كيذر في 982)ح 2/422ـ، 1991ق/1412، 1الإيماف، ط
 (.28/170عميو )ابف الممقف، التكضيح لشرح الجامع الصحيح، الشعر كالطكؽ، كربما دىف الشعر ثـ ذرَّ 

كقاؿ  ،( كالعبير: "بفتح العيف ككسر المكحدة عند العرب ىك الزعفراف كحده3008)ح 4/2303( مسمـ، الصحيح، 254)
 (.18/137ىك أخلاط مف الطيب تجمع بالزعفراف" )النككم، شرح النككم عمى مسمـ،  :الأصمعي

 (. 9347)ح 8/344نسائي، ( النسائي، سنف ال255)
(، كقاؿ محققك السنف عف الخبر: صحيح لغيره، كابف راىكيو، مسند 2843)ح 4/464( أبك داكد، سنف أبي داكد، 256)

براىيـ 982)ح 2/422إسحاؽ بف راىكيو،  (، كالطبراني، سميماف بف أحمد، المعجـ الأكسط، تح: طارؽ بف عكض، كا 
(، كالعيني، محمكد بف أحمد، نخب الأفكار في 1411)ح 2/110ـ، 1995ق/1415الحسيني، القاىرة، دار الحرميف، 

، 1تنقيح مباني الأخبار في شرح معاني الآثار، تح: ياسر بف إبراىيـ، قطر، كزارة الأكقاؼ كالشؤكف الإسلامية، ط
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العرب،  . كالغالًية: نكع مف الطيب مركب مف مسؾ كعنبر كعكد كدىف )ابف منظكر، لساف9/110ـ، 2008ق/1429
15/134.) 
 (.2254)ح 4/1766( مسمـ، الصحيح، 257)
 (، كقاؿ محققك المسند عف الخبر: إسناده صحيح.13409)ح 21/98( أحمد بف حنبؿ، المسند، 258)
 (.290)ح 25/119( الطبراني، المعجـ الكبير، 259)
 (.1280)ح 2/78(، 2845)ح 4/27( البخارم، الصحيح، 260)
 (، كقاؿ محققك السنف عف الخبر: إسناده حسف.353)ح 1/264( أبكداكد، السنف، 261)
 (.1830)ح 3/232( أبك داكد، سنف أبي داكد، 262)
 .9/110(، كالعيني، نخب الأفكار، 1411)ح 2/110( الطبراني، المعجـ الأكسط، 263)
 .9/110( العيني، نخب الأفكار، 264)
 (.1280)ح 2/78( البخارم، الصحيح، 265)
 (.5335)ح 7/59(، 1282)ح 2/78( البخارم، صحيح البخارم، 266)
 (.5923)ح 7/164( البخارم، صحيح البخارم، 267)
 .3/382( ابف الأثير، النياية في غريب الحديث كالأثر، 268)
 (.1189)ح 2/847( مسمـ، الصحيح، 269)
 .111، 9/109( العيني، نخب الأفكار، 270)
 .7/112( البييقي، معرفة السنف كالآثار، 271)
ىنداكم، مكة المكرمة، مكتبة  دعبد الحميبف حسف، الميسر في شرح مصابيح السنة، تح:  ( التكربشتي، فضؿ الله272)

 .9/594، كابف حجر، فتح البارم، 3/949ـ، 2008ق/1429، 2نزار مصطفى الباز، ط
(، كقاؿ محققك السنف عف الخبر: صحيح لغيره، كابف حباف، صحيح 2843)ح 4/464( أبك داكد، سنف أبي داكد، 273)

 إسناده صحيح. :(، كقاؿ محقؽ الصحيح عف الخبر5308)ح 12/124، ابف حباف
 (.9/648كىي البعرة )ابف حجر، فتح البارم،  ،كىي التي تأكؿ الجمة، ( الجلالة في الإبؿ274)
 : إسناده صحيح.و(، قاؿ محقؽ المسند عن2557) 4/206( أبك داكد، سنف أبي داكد، 275)
 .2/250ـ، 1932ق/1351، 1حمب، المطبعة العممية، ط ( الخطابي، حمد بف محمد، معالـ السنف،276)
 .9/492، كابف حجر، فتح البارم، 4/13( النككم، شرح النككم عمى مسمـ، 277)
، 1، ع3مريكية لمبحكث، مج( ياسيف، اسلاـ، كركحيزاف بارك، اليدم النبكم في الطيب، مجمة الجامعة العربية الأ278)

 .138ـ، ص2017
كر كالدَّكاء"، كقيؿ: "القسط ( القسط كالأظفار: نكعا279) ف مف البخكر، كالقسط: "عكد يجاءي بًوً مف اليًند يجعؿ فًي البىخي

ر بًوً النُّفساءي كالأطفاؿ" )ابف منظكر، لساف العرب،  كؼ طيِّب الرِّيح تتبخَّ (، كالأظفار: جنس مف 7/379عيقَّار معري
لكجراتي، محمد طاىر، مجمع بحار الأنكار في غرائب كقيؿ: شيء مف العطر أسكد شبيو بالظفر. )ا ،الطيب جمع ظفر

 (.1/65ـ، 1967ق/1387، 3التنزيؿ كلطائؼ الأخبار، مجمس مطبعة دائرة المعارؼ العثمانية، ط
 (.5341)ح 7/60( البخارم، الصحيح، 280)
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 .3/231( النككم، شرح النككم عمى مسمـ، 281)
 (.1635)ح 1/142( ابف أبي شيبة، المصنؼ، 282)
، 1عمى، أحمد بف عمي، مسند أبي يعمى، تح: حسيف سميـ، دمشؽ، دار المأمكف لمتراث، ط( أبك ي283)

سناد الخبر ضعيؼ )القسطلاني، أحمد بف محمد، المكاىب المدنية بالمنح ا  (. ك 5567)ح 9/417ـ، 1984ق/1404
 (.2/157المحمدية، القاىرة، المكتبة التكفيقية، 

داكد  ي( كقاؿ المحقؽ عف الحديث: إسناده ضعيؼ، كعند أب6748ح) 12/115( أبك يعمى، مسند أبي يعمى، 284)
 5/660داكد،  ي"مف ناـ كفي يدًهً غمره كلـ يغٍسًموي فأصابو شيءه فلا يميكمفَّ إلا نفسىو". كسنده صحيح، )صحيح أب بمفظ:
 ((.3852)ح
 .3/385( ابف الأثير، النياية في غريب الحديث كالأثر، 285)
ـ، 2002ق/1423ىاركف، اتحاد الكتاب العرب،  ـعبد السلايف أحمد، معجـ مقاييس المغة، ( ابف فارس، أبك الحس286)
4/394 . 
 . 9/579( ابف حجر، فتح البارم، 287)
 (.563)ح 1/394( مسمـ، الصحيح، 288)
( مكقع كيب طب، "أطعمة تؤثر عمى رائحة الجسـ" 289)
-https://www.webteb.com/articles/%D8%A7%D8%B7%D8%B9%D9%85%D8%A9
-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%AA%D8%A4%D8%AB%D8%B1

%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D9%85_20911-6%D8%AD%D8%A9%D8%B1%D8%A7%D8%A    
 ق.4/12/1445تاريخ الدخكؿ، 

 .4/216( ابف القيـ، زاد المعاد، 290)
، كبطاؿ، 5/189، كابف الأثير، النياية في غريب الحديث كالأثر، 3/217( القاسـ بف سلاـ، غريب الحديث، 291)

ألفاظ الميذب، تح: مصطفى عبد الحفيظ سالـ، مكة، المكتبة محمد بف أحمد، النظـ المستعذب في تفسير غريب 
 .140-2/139ـ، 1991التجارية، 

 .10/372( ابف حجر، فتح البارم، 292)
 (، كقاؿ محققك المسند عف الخبر: إسناده قكم.3945)ح58-7/57( أحمد بف حنبؿ، المسند، 293)
 (.4886)ح 6/147( البخارم، الصحيح، 294)
 .14/107عمى مسمـ، ( النككم، شرح النككم 295)
 .10/372( ابف حجر، فتح البارم، 296)
، كالعصيمي، محمد ضاكم الأحكاـ الفقيية لمكشـ كصكرة المعاصرة تقنية 10/372( ابف حجر، فتح البارم، 297)

 .94ـ، ص2021، يكنيك 125المايكركبميننج نمكذجا، جامعة الككيت، مجمة الشريعة كالدراسات الإسلامية، ع
 (.3945)ح58-7/57بؿ، المسند، ( أحمد بف حن298)

https://www.webteb.com/articles/%D8%A7%D8%B7%D8%B9%D9%85%D8%A9-%D8%AA%D8%A4%D8%AB%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D9%85_20911
https://www.webteb.com/articles/%D8%A7%D8%B7%D8%B9%D9%85%D8%A9-%D8%AA%D8%A4%D8%AB%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D9%85_20911
https://www.webteb.com/articles/%D8%A7%D8%B7%D8%B9%D9%85%D8%A9-%D8%AA%D8%A4%D8%AB%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D9%85_20911
https://www.webteb.com/articles/%D8%A7%D8%B7%D8%B9%D9%85%D8%A9-%D8%AA%D8%A4%D8%AB%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D9%85_20911
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، ط299) ، خطاب، آمنة محمكد 25ق، ص1432، المؤلؼ، 1( العبدلي، محمد فنخكر، الكلاـ المكشكـ في بياف الكشكـ
، 368ق، ص1435ـ، 2104، 1، مج209شيت، "حقيقة الكشـ مف الناحية الشرعية كالطبية"، مجمة الأستاذ، ع

 .95كالعصيمي، الأحكاـ الفقيية لمكشـ، ص
، ص300) ، 374-373، كخطاب، "حقيقة الكشـ مف الناحية الشرعية كالطبية"، ص13-12( العبدلي، المكشكـ

 .102كالعصيمي، الأحكاـ الفقيية لمكشـ، ص
 سناد منقطع.إكىذا  ،(. كقاؿ محققك المسند: صحيح لغيره8976)ح 14/531( أحمد بف حنبؿ، المسند، 301)
 ( كقاؿ محققك السنف عف الخبر: إسناده صحيح.4822)ح 196-7/195( أبك داكد، سنف أبي داكد، 302)
 .19/527( ابف رسلاف الرممي، شرح سنف أبي داكد، 303)
( كقاؿ محققك السنف 2649)ح 286-4/285(، كأبك داكد، سنف أبي داكد، 860)ح 2/589( مسمـ، الصحيح، 304)

 حسف لغيره. (، كقاؿ محققك السنف عف الخبر:5233)ح5190-7/518عف الخبر: إسناده صحيح، 
 (، كقاؿ محققك المسند: حديث صحيح، كىذا إسناد حسف.15421)ح 24/147( أحمد بف حنبؿ، المسند،305)
 حاشية المحقؽ. 24/147( أحمد بف حنبؿ، المسند، 306)
 .6/350( المناكم، فيض القدير شرح الجامع الصغير، 307)
قرة مصطفى، العناية بالبشرة كحمايتيا، ، جكلي، 18، 16، 15، 13، 4،11( الغامدم، العناية بالبشرة، ص308)

 .65، 50ـ، ص2014دمشؽ، دار رسلاف، 
صيبعة، أحمد بف القاسـ، عيكف الأنباء في طبقات الأطباء، تح: نزار رضا، بيركت، مكتبة الحياة، أ( ابف أبي 309)

 .165ص
 .65، 50( جكلي، مصطفى، العناية بالبشرة كحمايتيا، ص310)
، فكائد الكضكء الطبية،  صحيفة( 311) اليكـ
-rticles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AFhttps://www.alyaum.com/a
-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1

%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%8
7%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%

1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AED8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A
%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D
8%BA%20%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%88%D8%A7%D8%AA%D9%

82%D8%A7%D9%86%D9%87  ،ق.12/12/1445تاريخ الدخكؿ 
(، كقاؿ محققك المسند عف الخبر: إسناده صحيح عمى شرط 13004)ح 20/309( أحمد بف حنبؿ، المسند، 312)

 (.279)ح 1/234مسمـ، كمسمـ، الصحيح، 
 .1/311( ابف دريد، جميرة المغة، 313)
ق، 1408، 1الدقر، دمشؽ، دار القمـ، ط يعبد الغن( النككم، محيي الديف يحيى، تحرير ألفاظ التنبيو، تح: 314)

 .254ص

https://www.alyaum.com/articles/131378/
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
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، 2ع البحريف كمطمع النيريف، تح: أحمد الحسيني، طيراف، مكتبة المرتضكم، ط( الطريحي، فخر الديف، مجم315)
 . 4/163ق، 1365

ق، 17/12/1445تاريخ الدخكؿ ، ، الأمراض الجمدية، البياؽمكقع كزارة الصحة السعكدية (316)
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/011.aspx . 

 .643( بركاف فالككف كآخركف، المرجع في الأمراض الجمدية، ص317)
 .2/634( ابف منظكر، لساف العرب، 318)
 ققك المسند عف الخبر: إسناده صحيح.(، كقاؿ مح266)ح 1/373( أحمد بف حنبؿ، المسند، 319)
 .643( بركاف فالككف كآخركف، المرجع في الأمراض الجمدية، ص320)
، الأمراض الجمدية، ، مكقع كزارة الصحة السعكدية643( بركاف فالككف كآخركف، المرجع في الأمراض الجمدية، ص321)

ق 1445/ 17/12البياؽ، تاريخ الدخكؿ 
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/011.aspx  

-300فاؽ الجديدة، صالآ ( ابف حبيب، أبك جعفر محمد البغدادم، المحبر، تح: إيمزة ليختف شتيتر، بيركت، دار322)
 .363، كابف مقدـ، ماىر بف عبدالحميد، شرح الدعاء مف الكتاب كالسنة، الرياض، مطبعة السفير، ص301

 .3/165( ابف سعد، الطبقات الكبرل، 323)
 ( كقاؿ محققك المسند عف الخبر: إسناده حسف.13672)ح 21/249( أحمد بف حنبؿ، المسند، 324)
 (.17683)ح4/51، ( ابف أبي شيبة، المصنؼ325)
التتكم، كفاية الحاجة في شرح ابف ماجو )حاشية السندم عمى سنف ابف ماجو(،  معبد الياد( السندم، محمد 326)

 .1/257بيركت، دار الجيؿ، 
 (.13004)ح 20/309( أحمد بف حنبؿ، المسند، 327)
القيـ: تيذيب سنف أبي داكد ( العظيـ آبادم، محمد أشرؼ، عكف المعبكد شرح سنف أبي داكد، كمعو حاشية ابف 328)

يضاح عممو كمشكلاتو، بيركت، دار الكتب العممية، ط  .4/288ق، 1415، 2كا 
داكد  ي( كقاؿ المحقؽ عف الحديث: إسناده ضعيؼ، كعند أب6748)ح 12/115( أبك يعمى، مسند أبي يعمى، 329)

 5/660داكد،  ينفسىو". كسنده صحيح، )صحيح أب "مف ناـ كفي يدًهً غمره كلـ يغٍسًموي فأصابو شيءه فلا يميكمفَّ إلا بمفظ:
 ((.3852)ح
(، كالحديث حسف )الصنعاني، الحسف بف أحمد، فتح الغفار الجامع 5435)ح 6/35( الطبراني، المعجـ الكبير، 330)

 (.4/1952ق، 1427، 1لأحكاـ سنة نبينا المختار، تح: عمي العمراف، ط
 .10/237( العظيـ آبادم، عكف المعبكد، 331)
 .10/144كابف سيده، المحكـ كالمحيط الأعظـ، ، 8/222( الخميؿ بف أحمد، العيف، 332)
 .51( الأنطاكي، داكد، تذكرة أكلي الألباب، بيركت، المكتبة الثقافية، ص333)
 .1/159( عمر، معجـ المغة العربية المعاصرة، 334)
، 2سمطنة عماف، كزارة التراث كالثقافة، طبف محمد، الماء أكؿ معجـ طبي لغكم في التاريخ،  عبد الله( الصحارم، 335)

 .1/184ـ، 2015ق/1436

https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/011.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/011.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/011.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/011.aspx
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 .8/100( النككم، المنياج شرح صحيح مسمـ، 336)
 (، كقاؿ محققك المسند عف الخبر: إسناده صحيح.23141)ح 38/217( أحمد بف حنبؿ، المسند، 337)
كؼ، كسميت بذلؾ لأف المصاب تخرج في غير الجنب، كىك داء معر  :كقيؿ ،( النممة: "قركح تخرج في الجنبيف338)

 (.128-127بالنممة يحس في مكانو كأف نممة تدب عميو كتعضو" )ابف القيـ، الطب النبكم، ص
، كالزمخشرم، محمكد بف عمرك، أساس البلاغة، بيركت، دار الفكر، 1/485( ابف سيده، المخصص، 339)

 .2/557، كابف منظكر، لساف العرب،2/65ـ، 1979ق/1399
 .1/485، المخصص، ( ابف سيده340)
 .1/485( ابف سيده، المخصص، 341)
 .2/65( الزمخشرم، أساس البلاغة، 342)
 (.3011)ح 4/2306( مسمـ، الصحيح، 343)
 115-29/114(، كأحمد بف حنبؿ، المسند، 2967)ح 4/2279( 2967)ح 4/2278( مسمـ، الصحيح، 344)

 (، كقاؿ محققك المسند عف الخبر: إسناده صحيح.17575)ح
 .1/171حجر، فتح البارم، ( ابف 345)
، كمحمد الأميف، الكككب 18/102، كالنككم، شرح النككم عمى مسمـ، 4/194( ابف الجكزم، كشؼ المشكؿ، 346)

 .26/481الكىاج شرح صحيح مسمـ بف الحجاج، 
 .3/1793( عمر، معجـ المغة العربية المعاصرة، 347)
 .3/1794( عمر، معجـ المغة العربية المعاصرة، 348)
 . 8كاف فالككف كآخركف، المرجع في الأمراض الجمدية، ص( بر 349)
، القانكف في الطب، تح: محمد أميف الضناكم، بيركت، دار الكتب العممية، عبد الله( ابف سينا، الحسيف بف 350)

 .3/223ـ، 1999ق/1420
 (.1/103( ذاتي الجنبً: "كىي قىرحةه تصيب الإنساف دخؿ جنبو" )الجكىرم، الصحاح، 351)
ىي قرحة تظير فيو فينسد معيا كينقطع النفس فنقتؿ" )ابف  :بحة: "كجع يعرض في الحمؽ مف الدـ. كقيؿ( الذ352)

 (.2/153الأثير، النياية في غريب الحديث كالأثر، 
( العيذرةي: "قرحة تخرج في الخرـ الذم بيف آخر الأنؼ كأصؿ المياة يصيب الصبياف عند طمكع العذرة" )أبك إسحاؽ 353)

 (.1/269ب الحديث، الحربي، غري
( الشأفة: "قرحة تخرج فًي أسفؿ القدـ فتيقطع فتذىب، كفًي أمثاليـ: استأصؿ الله شأفتو". الزمخشرم، محمكد بف 354)

 .2/216، 2عمرك، الفائؽ في غريب الحديث كالأثر، تح: محمد البجاكم، كمحمد أبك الفضؿ، لبناف، دار المعرفة، ط
 .3/224( ابف سينا، القانكف في الطب، 355)
السنابؿ حبة بف بعكؾ  ا( سبيعة بنت الحارث الأسممية، كانت زكجةي لسعد بف خكلة كتكفي عنيا، ثـ تزكجت بعده أب356)

البر، يكسؼ بف عبدالله القرطبي،  مف الأحاديث )ابف عبد اعددن  -صلى الله عليه وسلم-القرشي العامرم، ركت سبيعة عف الرسكؿ 
 (.2/586، 1/318ـ، 1992ق/1412، 1يركت، دار الجيؿ، طالاستيعاب في معرفة الأصحاب، تح: عمي البجاكم، ب

 سناد الخبر: حسف.إكقاؿ عف  9/522(. ابف حجر، فتح البارم، 888) 17/321( المعجـ الكبير لمطبراني، 357)
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 .12/197(، كالنككم، شرح النككم عمى مسمـ، 1816)ح 3/1449( مسمـ، الصحيح، 358)
لجامع في الحديث لابف كىب، تح: مصطفى حسف، الرياض، دار ابف بف كىب، ا عبد الله( ابف كىب، أبك محمد 359)

 (.668)ح 753ـ، ص1995ق/1416، 1الجكزم، ط
 (.2214)ح 4/1734( البخارم، الصحيح، 360)
، كالجكىرم، الصحاح، 11/73، كأبك منصكر الأزىرم، تيذيب المغة، 8/25( ابف سعد، الطبقات الكبرل، 361)
5/1816. 
-شيدت مع الرسكؿ  ،صلى الله عليه وسلمثـ أصبحت مكلاة لرسكؿ الله  ،صلى الله عليه وسلمكلاة لعمة الرسكؿ ( أـ رافع سممى كانت م362)

مف الأخبار،  اركت عنو عددن  ،صلى الله عليه وسلمكلإبراىيـ ابف الرسكؿ  ،خيبر، ككانت قابمة لأبناء فاطمة عمييا السلاـ -صلى الله عليه وسلم
 (.4/1862كركل عنيا عبدالله بف أبي رافع )ابف عبد البر، الاستيعاب في معرفة الأصحاب، 

 2/402(. كحكـ عميو الألباني بالصحة )صحيح سنف الترمذم، 2054)ح 4/392، سنف الترمذم، ( الترمذم363)
 (.2054)ح
 سناده محتمؿ لمتحسيف.إسناد الخبر: إ(، كقاؿ محققك السنف عف 3502)ح 4539( ابف ماجو، سنف ابف ماجو، 364)
 .7/2874( القارم، مرقاة المفاتيح، 365)
، كالقارم، مرقاة 66، كابف القيـ، الطب النبكم، ص2/302لأدكية كالأغذية، ( ابف البيطار، الجامع لمفردات ا366)

 .7/2835المفاتيح، 
 .6/213، كالمباركفكرم، تحفة الأحكذم، 7/2874( القارم، مرقاة المفاتيح، 367)
: ؽ عميو( البعمي، محمد بف أبي الفتح، أربعكف بابنا في الطب مف الأحاديث الصحاح الحساف، ضبط النص كعمٌ 368)

 .80أحمد البرزة، حقؽ أحاديثو: عمي رضا، دمشؽ، بيركت، دار ابف كثير، )د.ط(، ص
 (.2194)ح 4/1724(، كمسمـ، الصحيح، 5745)ح 7/133( البخارم، الصحيح، 369)
 .129-128( الطب النبكم، ص370)
 .14/184( النككم، شرح البخارم عمى صحيح مسمـ، 371)
 .129( الطب النبكم، ص372)
(، كالبغكم، الحسيف بف محمكد، شرح السنة، تح: شعيب الأرناؤكط، كمحمد 2199)ح 4/1726، ( مسمـ، الصحيح373)

 .12/163ـ، 1983ق/1403، 2الشاكيش، بيركت، المكتب الإسلامي، ط
كغمب عمييا  ،بف عبد شمس بف خمؼ القرشية العدكية، اسميا ليمى عبد اللهالشفاء بنت  ،( أـ سميماف بف أبي حثمة374)

ا ككانت المبايعات، ككانت مف المياجرات الأكؿ، كمف عاقلات النساء كفضلائيف، ككاف الرسكؿ الشفاء، أسمم ت قديمن
 (.1869-4/1868البر، الاستيعاب،  يزكرىا كيقيؿ عندىا )ابف عبد

مصنكع في ثقيؼ )غنيمات، قاسـ محمد، كحمكد، إماـ الشافعي محمد، جيكد الصحابة الطبية عمى  :أم ؛( ثقيؼو 375)
 (.38ـ، ص2018، مارس 39، العدد ة، مجمة كاف التاريخية، السنة الحادية عشر صلى الله عليه وسلمنبي عيد ال

 .128-127، كابف القيـ، الطب النبكم، ص4/1869( ابف عبدالبر، الاستيعاب، 376)
( كقاؿ محققك المسند عف الخبر: رجالو ثقات رجاؿ الشيخيف، 26449)ح 44/43( أحمد بف حنبؿ، المسند، 377)
عبد كقاؿ محققك المسند: رجالو ثقات رجاؿ الشيخيف، غير إبراىيـ بف ميدم، كالحاكـ، محمد بف ( 27095)ح 45/46ك
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 4/63ـ، 1990ق/1411، بيركت، دار الكتب العممية، رعبد القاد، المستدرؾ عمى الصحيحيف، تح: مصطفى الله
قاؿ الألباني: يعني عثماف بف ( كسكت عميو الحاكـ. كقاؿ الذىبي: "سئؿ ابف معيف عف عثماف فمـ يعرفو"، ك 6890)ح

مجيكؿ، كقاؿ: كىذه الطريؽ مع ضعفيا في المتابعات )الألباني، محمد ناصر الديف، سمسمة  :كقاؿ ابف عدم ،عمر
 4/63، ك1/344ـ، 1995ق/1415، 1الأحاديث الصحيحة كفقيا كشيء مف فكائدىا، الرياض، مكتبة المعارؼ، ط

الحاكـ -ككافقو الذىبي، قاؿ الألباني: "قمت: كىك كما قالا ،لشيخيفصحيح عمى شرط ا :(، قاؿ الحاكـ6888)ح
 (.1/342ا". )الألباني، سمسمة الأحاديث الصحيحة، أيضن  -كالذىبي

 .2/484، كالقحطاني، مكسكعة الطب، 128-127( ابف القيـ، الطب النبكم، 378)
 .1/369، 238، 3/227( ابف سينا، القانكف، 379)
 .12/197(، كالنككم، شرح النككم عمى مسمـ، 1816)ح 3/1449( مسمـ، الصحيح، 380)
 .12/148( البغكم، شرح السنة، 381)
 الآثارية( حمادم، كصاؿ فيصؿ، العسؿ كاستخداماتو الطبية كالطقكسية في العراؽ القديـ، مجمة الممكية لمدراسات 382)

 .298ـ، ص2020، تشريف الثاني22، ع7كالتاريخية، مج
يس، عمي بف حزـ القرشي، الشامؿ في الصناعة الطبية، تح: يكسؼ زيداف، الإمارات العربية ( علاء الديف ابف النف383)

 .2/276ـ، 2002، 1ظبي، المجمع الثقافي، ط المتحدة، أبك
 .1/485( ابف سيده، المخصص، 384)
فقياء، ، كقمعجي، محمد ركاس كقنيبي، حامد صادؽ، معجـ لغة ال1/359( عمر، معجـ المغة العربية المعاصرة، 385)

 .162ـ، ص1988ق/1408، 2دار النفائس، ط
 .6/336( الزبيدم، تاج العركس، 386)
 .1/485( ابف سيده، المخصص، 387)
 .191-190، الراغب الأصفياني، المفردات في غريب القرآف، ص45( سكرة المائدة، آية: 388)
 .162( قمعجي كآخركف، معجـ لغة الفقياء، ص389)
 .8ع في الأمراض الجمدية، ص( بركاف فالككف كآخركف، المرج390)
 (.1130)ح 2/50( البخارم، الصحيح، 391)
 .3/15( فتح البارم، 392)
 (.1790)ح 3/1416(، كمسمـ، الصحيح، 3037)ح 4/65(، ك2911)ح 4/40( البخارم، الصحيح، 393)
 .39، كابف القيـ، الطب النبكم، ص1/410( ابف سينا، القانكف في الطب، 394)
 (، كقاؿ محققك المسند عف الخبر: حديث حسف بطرقو25861)ح 51-43/50، ( أحمد بف حنبؿ، المسند395)
ا فيك المًعٍبمة" )ابف الأثير، النياية في 396) : "نصؿي السَّيـ إًذا كاف طكًيلان غير عريض، فإًذا كاف عرًيضن ( المًشٍقصي

 (.2/490غريب الحديث كالأثر، 
 قك المسند: إسناده صحيح عمى شرط مسمـ.(. كقاؿ محق14343)ح 22/246( أحمد بف حنبؿ، المسند، 397)
 (. كقاؿ محققك المسند: إسناده صحيح عمى شرط مسمـ.14773)ح 23/90( أحمد بف حنبؿ، المسند، 398)
 حاشية المحقؽ. 6/16داكد، سنف أبي داكد،  ك، كأب4/212( ابف الأثير، النياية في غريب الحديث، 399)
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 .4/212لأثر، ( ابف الأثير، النياية في غريب الحديث كا400)
 (. كقاؿ محققك المسند عف الخبر: إسناده صحيح.23156)ح 38/227( أحمد بف حنبؿ، المسند، 401)
 .455، 424، 293، 241، 8/225، 3/427( ابف سعد، الطبقات الكبرل، 402)
 ( كقاؿ محققك السنف عف الخبر: إسناده ضعيؼ.336)ح 252-1/251( أبك داكد، سنف أبي داكد، 403)
 (، كقاؿ محققك السنف عف الخبر: ضعيؼ لإرسالو.572)ح 1/363و، سنف ابف ماجو، ( ابف ماج404)
 .1/477( عمر، معجـ المغة العربية المعاصرة، 405)
 .10/42( ابف منظكر، لساف العرب، 406)
 .1/477( عمر، معجـ المغة العربية المعاصرة، 407)
 1/446( الصحارم، أكؿ معجـ طبي لغكم في التاريخ، 408)
 .1/477جـ المغة العربية المعاصرة، ( عمر، مع409)
كزارة الصحة،  مكقع الحركؽ،  –( الإسعافات الأكلية 410)

https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/FirstAid/Pages/Burns.aspx تاريخ الدخكؿ ،
 ق.8/12/1445
كزارة الصحة، مكقع الحركؽ،  –( الإسعافات الأكلية 411)

https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/FirstAid/Pages/Burns.aspx تاريخ الدخكؿ ،
 ق.8/12/1445
ي أمو أـ جميؿ بنت المجمؿ، كىك أكؿ مف سمٌ  ،بف حاطب بف الحارث بف معمر بف حبيب( أبك إبراىيـ محمد 412)

)البخارم، محمد بف إسماعيؿ، التاريخ  كمف عمي  -صلى الله عليه وسلم-كلد في الحبشة، كسمع مف الرسكؿ  ،بمحمد في الإسلاـ
 (.1/17الكبير، مراقبة: محمد عبدالمعيف خاف،  الدكف، حيدر آباد، دائرة المعارؼ العثمانية، 

 (، كقاؿ محققك المسند عف الخبر: إسناده ضعيؼ.15454)ح 24/192( أحمد بف حنبؿ، المسند، 413)
 .10/208( ابف حجر، فتح البارم، 414)
 .129( ابف القيـ، الطب النبكم، ص415)
كقاؼ ( التمييد لما في المكطأ مف المعاني كالأسانيد، تح: مصطفى العمكم، كمحمد البكرم، المغرب، كزارة عمكـ الأ416)

 .5/264ق، 1387كالشؤكف الإسلامية، 
، تح: عمي دحركج، نقؿ النص الفارسي إلى 417) ( التيانكم، محمد بف عمي، مكسكعة كشاؼ اصطلاحات الفنكف كالعمكـ

 .1/692ـ، 1996، 1الخالدم، ترجمة: جكرج زيناني، بيركت، مكتبة بيركت، ط عبد اللهالعربية 
 .21/352محمد الأميف، الكككب الكىاج، ، ك 27/118( الزبيدم، تاج العركس، 418)
 .13/543( الزبيدم، تاج العركس، 419)
 .21/352. محمد الأميف، الكككب الكىاج، 2/479( العثيميف، فتح ذم الجلاؿ، 420)
 -كزيماالإ-( مكقع كزارة الصحة، مقاؿ الأمراض الجمدية421)

https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pa
ges/001.aspx ىػ.8/12/1445، تاريخ الدخكؿ 

https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/FirstAid/Pages/Burns.aspx
https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/FirstAid/Pages/Burns.aspx
https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/FirstAid/Pages/Burns.aspx
https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/FirstAid/Pages/Burns.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/001.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/001.aspx
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(422 ،  .1/693( التيانكم، مكسكعة كشاؼ اصطلاحات الفنكف كالعمكـ
محمكد، بيركت، دار الكتب  عبد اللهمحمد، تحفة المحتاج بشرح المنياج، تح: ( ابف حجر الييتمي، أحمد بف 423)

 .3/23العممية، 
 .8( ينظر: ص424)
 3/1547(، 2076)ح3/1646(، كمسمـ، الصحيح، 2919)ح 4/42(، 5839)ح 7/151( البخارم، الصحيح، 425)

 (.2076)ح
 .6/101(، كابف حجر، فتح البارم، 2920)ح 4/42( البخارم، الصحيح، 426)
( ابف العطار، عمي بف إبراىيـ، العدة في شرح العمدة في أحاديث الأحكاـ، اعتنى بو نظاـ محمد يعقكبي، بيركت، 427)

، كالعثيميف، فتح ذم الجلاؿ، 3/1698ـ، 2006ق/1427، 1دار البشائر الإسلامية لمطباعة كالنشر كالتكزيع، ط
2/479. 
 .60( ابف القيـ، الطب النبكم، ص428)
 (.1814)ح 3/10م، الصحيح، ( البخار 429)
 (.1815)ح 3/10( البخارم، الصحيح، 430)
 .110( ابف القيـ، الطب النبكم، ص431)
 .223( بركاف فالككف كآخركف، المرجع في الأمراض الجمدية، ص432)
، ص433) ، كالفيركز آبادم، القامكس المحيط، 1/482، كابف سيده، المخصص، 184( الخكارزمي، مفاتيح العمكـ

 .1299ص
، الركض الأنؼ في شرح السيرة النبكية لابف ىشاـ، تح: عمر السلامي، عبد اللهبف  فعبد الرحمالسييمي،  (434)

 .3/13ـ، 2000ق/1421، 1بيركت، دار إحياء التراث العربي، ط
 .14، 11كزيما، ص، كديفيد، الإ2/1197( عمر، معجـ المغة العربية المعاصرة، 435)
كركل عنو، كغزا  -صلى الله عليه وسلم-ىك يربكع بف حبيب بف مالؾ السممي، صحب الرسكؿ ك  ،عتبة بف فرقد عبد الله( أبك 436)

معو عزكتيف، منيا غزكة خيبر، ككاف أميرنا لعمر بف الخطاب عمى بعض فتكح مدف العراؽ كفتح المكصؿ، كبمغ بالفتح 
 (.3/464ذربيجاف، كنزؿ الككفة كمات بيا )ابف الأثير، أسد الغابة، أ
، طالله عبد( أبك نعيـ، أحمد بف 437) ، كقكاـ 2/494ـ، 2006، 1، الطب النبكم، تح: مصطفى التركي، دار ابف حزـ

، كابف حجر، 215ق، ص1409، 1السنة، إسماعيؿ بف محمد، دلائؿ النبكة، تح: محمد الحداد، الرياض، دار طيبة، ط
ـ، 1995ق/1416، 1، كالأمالي المطمقة، تح: حمدم السمفي، بيركت، المكتب الإسلامي، ط10/286فتح البارم، 

 (.6. كقاؿ ابف حجر عف الخبر: إسناده حسف. )الأمالي المطمقة، ص6ص
( القاسـ بف ثابت، أبك محمد السرقسطي، الدلائؿ في غريب الحديث، تح: محمد القناص، الرياض، مكتبة العبيكاف، 438)
 .10/167منصكر الأزىرم، تيذيب المغة،  ك. كأب1/183ـ، 2001ق/1422، 1ط
 .1/527رم، أساس البلاغة، ( الزمخش439)
، كالقاضي عياض، أبك الفضؿ اليحصبي السبتي، مشارؽ الأنكار عمى صحاح 1/475( ابف سيده، المخصص، 440)

 .2/260الآثار، القاىرة، دار التراث، تكنس، المكتبة العتيقة، )د.ت(، 
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، كقاؿ محققك المسند عف 3/610(، كابف سعد، الطبقات الكبرل، 17238)ح 28/475( أحمد بف حنبؿ، المسند، 441)
 الخبر: إسناده ضعيؼ.

كقاؿ محققك المسند عف  3/610(، كابف سعد، الطبقات الكبرل، 16618)ح 28/166( أحمد بف حنبؿ، المسند، 442)
 الخبر: إسناده ضعيؼ.

 .2/154( ابف الأثير، النياية في غريب الحديث، 443)
 حاشية المحقؽ. ،28/476( أحمد بف حنبؿ، المسند، 444)
سماع بما لمنبي مف الأحكاؿ كالأمكاؿ كالحفدة كالمتاع، تح: محمد النميسي، ( المقريزم، أحمد بف عمي، إمتاع الأ445)

 .7/393ـ، 1999ق/1420، 1بيركت، دار الكتب العممية، ط
 .10/202( ابف حجر، فتح البارم، 446)
 (.5738)ح 14/382( البخارم، الصحيح، 447)
 (.5739)ح 14/383( البخارم، الصحيح، 448)
 .10/202( ابف حجر، فتح البارم، 449)
 .10/335( أبك منصكر الأزىرم، تيذيب المغة، 450)
 .69( البركتي، التعريفات الفقيية، ص451)
، 2/66ـ، 2018( مرسي، لمياء محمكد، عمـ الأحياء العاـ، دسكؽ، دار العمـ كالإيماف، كالجزائر، دار الجديد، 452)

 .2/255ـ، 2007، 1ـ الطبي الإنكميزم، دمشؽ، مؤسسة رسلاف، طكناصر الديف، ناصر فضؿ الله، المعج
( الأمراض الجمدية، الجدرم المائي، مكقع كزارة الصحة السعكدية، 453)

HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pahttps://www.moh.gov.sa/
ges/shingles.aspx ق.1445/ 9/12، تاريخ الدخكؿ 

، الكقاية مف الأمراض المعدية، بيركت، المطبعة يعبد الغن، كشيبندر، 2/67( مرسي، عمـ الأحياء العاـ، 454)
 .111-110ـ، ص1929ق/1348الكطنية، 

 .8/68مشؽ، ( ابف عساكر، تاريخ د455)
( أـ معقؿ الأسدية، كقيؿ: الأشجعية، كقيؿ: الانصارية، ركل عنيا ابنيا )ابف الأثير، أسد الغابة في معرفة 456)

 (.6/397الصحابة، 
نو اسدم حالؼ إ :كقيؿ ،نو انصارم حالؼ بني أسدإ :ساؼ بف عدم، قيؿأكاسمو الييثـ بف نييؾ بف  ،( أبك معقؿ457)

 (.12/612اع )ابف حجر، الإصابة في تمييز الصحابة، الأنصار، تكفي في حجة الكد
، 1( ابف أبي عاصـ، أبك بكر الشيباني، الآحاد كالمثاني، تح: باسـ الجكابرة، الرياض، دار الراية، ط458)

(، صححو الألباني في سنف أبي 12603)ح 6/448(، كالبييقي، السنف الكبرل،3245)ح 6/47ـ، 1991ق/1411
 (.1988)ح 1/556داكد، 

، 1( ابف إسحاؽ، محمد المطمبي، كتاب السير كالمغازم، تح: سييؿ زكار، بيركت، دار الفكر، ط459)
محمد ىاركف، بيركت، دار  ـعبد السلا، كابف دريد، محمد بف الحسف، الاشتقاؽ، تح: 65ـ، ص1978ق/1398

 .162ـ، ص1991ق/1411، 1الجيؿ، ط

https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/shingles.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/shingles.aspx
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 .1/693( ابف منظكر، لساف العرب، 460)
رينيارت بيتر، تكممة المعاجـ العربية، نقمو لمعربية كعمؽ عميو، محمد سميـ النعيمي، الجميكرية ( آف دكزم، 461)

 .3/152ـ، 2000ق/1979، 1العراقية، كزارة الثقافة كالإعلاـ، ط
 .5/524( ابف سعد، الطبقات، 462)
 .8/403( آف دكزم، رينيارت بيتر، تكممة المعاجـ العربية، 463)
 .619ف، المرجع في الأمراض الجمدية، ص( بركاف فالككف كآخرك 464)
 .1/318( ابف منظكر، لساف العرب، 465)
، كالسمرم، محمد مصطفى، الحصبة: الأعراض 43( بركاف فالككف كآخركف، المرجع في الأمراض الجمدية، ص466)

 .148، ص20، ع10ـ، مج2006كالمضاعفات كالكقاية، المجمة العربية العممية لمفتياف، ديسمبر، 
 43اف فالككف كآخركف، المرجع في الأمراض الجمدية، ص( برك 467)
 .148، ص20، ع10( السمرم، الحصبة: الأعراض كالمضاعفات كالكقاية، مج468)
، كالأمراض الجمدية، الحصبة، كزارة 148، ص20، ع10( السمرم، الحصبة: الأعراض كالمضاعفات كالكقاية، مج469)

الصحة السعكدية 
https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/VariousTopics/Pages/Measels.aspx  تاريخ ،

 ق.9/12/1445الدخكؿ 
و (، صحح12603)ح 6/448(، كالبييقي، السنف الكبرل،3245)ح 6/47( ابف أبي عاصـ، الآحاد كالمثاني، 470)

 (.1988)ح 1/556الألباني في سنف أبي داكد، 
( ابف شبة، عمر بف شبة النميرم، تاريخ المدينة لابف شبة، تح: محمد فييـ شمتكت، جدة، حبيب محمكد أحمد، 471)

، ذخائر العقبى في مناقب ذكم القربى، القاىرة، مكتبة عبد الله، كمحب الديف الطبرم، أحمد بف 1/103ق، 1399
 .163، صق1356القدسي، 

 (. 1988)ح 3/154(، كابف ماجو، سنف ابف ماجو، 5941)ح 7/166( البخارم، الصحيح، 472)
ق، 1413، 1( الطبراني، سميماف بف أحمد، الدعاء، تح: مصطفى عبد القادر عطا، بيركت، دار الكتب العممية، ط473)

 (.347)ح 24/127(، كالمعجـ الكبير، 2167)ح 592ص
 5/127(، كابف راىكيو، مسند إسحاؽ بف راىكيو، 3245)ح 6/47كالمثاني، ( ابف أبي عاصـ، الآحاد 474)

(، كالبييقي، السنف الكبرل، 347)ح 24/127(، كالمعجـ الكبير، 2167)ح 592(، كالطبراني، الدعاء، ص2238)ح
، محمد بف عمي، حجة الكداع، تح: أب12603)ح 6/448 لية، صييب الكرمي، الرياض بيت الأفكار الدك ي (، ابف حزـ
كالتيانكم،  1/228، كالصالحي الشامي سبؿ اليدل كالرشاد، 1/482ػ، ابف سيده، المخصص، 128ـ، ص1998، 1ط

 .1/552مكسكعة كشاؼ اصطلاحات الفنكف، 
 .6/176( البييقي، دلائؿ النبكة، 475)
كباء المنطقية ، كمرض الجدرم كعلاقتو بمرض الق145( بركاف فالككف كآخركف، المرجع في الأمراض الجمدية، ص476)

daily medical info.com ،-https://dailymedicalinfo.com/viewكطرؽ مختمفة لعلاجيما، مكقع 
-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9-article/%D9%85%D8%A7

https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/VariousTopics/Pages/Measels.aspx
https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/VariousTopics/Pages/Measels.aspx
https://dailymedicalinfo.com/view-article/%D9%85%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A-%D8%A8%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%9F/
https://dailymedicalinfo.com/view-article/%D9%85%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A-%D8%A8%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%9F/
https://dailymedicalinfo.com/view-article/%D9%85%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A-%D8%A8%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%9F/
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-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A-%D9%85%D8%B1%D8%B6
-%D8%A8%D9%85%D8%B1%D8%B6

9F%D8%-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1/ تاريخ الدخكؿ ،
 ق.9/12/1445
العزباكم،  ـعبد الكري( أبك مكسى المديني، محمد بف عمر، المجمكع المغيث في غريبي القرآف كالحديث، تح: 477)

حياء التراث، جدة، دار المدني لمطباعة كالنشر، ط ـ، 1986ق/1406ػ 1جامعة أـ القرل، مركز البحث العممي كا 
(، كقاؿ 1391)ح 4/233(، كابف حباف، صحيح ابف حباف، 19679)ح 10/8رل، ، كالبييقي، السنف الكب1/303

كتمييز سقيمو مف الألباني عف الخبر: حسف لغيره )محمد ناصر الديف، التعميقات الحساف عمى صحيح ابف حباف 
 .10/79، كابف حجر، فتح البارم، (3/73ـ، 2003ق/1424، 1صحيحو، كشاذه مف محفكظو، جدة، دار باكزير، ط

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://dailymedicalinfo.com/view-article/%D9%85%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A-%D8%A8%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%9F/
https://dailymedicalinfo.com/view-article/%D9%85%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A-%D8%A8%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%9F/
https://dailymedicalinfo.com/view-article/%D9%85%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A-%D8%A8%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%9F/
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 المصادر والمراجع

 ـ(، أسد الغابة، بيركت، دار الفكر.1989ق/1409ابف الأثير، أبك الحسف عمي بف محمد، ) -

ـ(، النياية في غريب الحديث كالأثر، 1979ق/1399ابف الأثير، أبك السعادات المبارؾ بف محمد ) -
 ة العممية.تح: طاىر الزاكم كمحمكد الطناحي، بيركت، المكتب

ـ(، مسند الإماـ أحمد بف حنبؿ، تح: 2001ق/1421أحمد بف حنبؿ، أحمد بف محمد الشيباني ) -
 .1شعيب الأرناؤكط كعادؿ مرشد كآخركف، مؤسسة الرسالة، ط

ق(، غريب الحديث، تح: سميماف العايد، مكة المكرمة، جامعة 1405أبك إسحاؽ الحربي، إبراىيـ ) -
 .1أـ القرل، ط

ـ(، كتاب السير كالمغازم، تح: سييؿ زكار، بيركت، 1978ق/1398سحاؽ، محمد المطمبي )ابف إ -
 .1دار الفكر، ط

ابف أبي أصيبعة، أحمد بف القاسـ، عيكف الأنباء في طبقات الأطباء، تح: نزار رضا، بيركت، مكتبة  -
 الحياة.

، تح: باسـ الجكابرة، ـ(، الآحاد كالمثاني1991ق/1411ابف أبي عاصـ، أبك بكر الشيباني، ) -
 .1الرياض، دار الراية، ط

سمسمة الأحاديث الصحيحة كفقيا كشيء مف ـ( 1995ق/1415الألباني، محمد ناصر الديف ) -
 .1فكائدىا، الرياض، مكتبة المعارؼ، ط

ـ(، صحيح سنف الترمذم، الرياض، مكتبة المعارؼ، 2000ق/1420الألباني، محمد ناصر الديف ) -
 .1ط

ـ(، صحيح سنف أبي داكد، الرياض، مكتبة المعارؼ، 1998ق/1419ني، محمد ناصر الديف )الألبا -
 .1ط
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ـ(، ضعيؼ سنف ابف ماجو، الرياض، مكتبة الرشد، 1997ق/1417الألباني، محمد ناصر الديف ) -
 .1ط

ق(، غاية المراـ في تخريج أحاديث الحلاؿ كالحراـ، بيركت، 1405الألباني محمد ناصر الديف )-
 .3مكتب الإسلامي، طال

ق(، أحكاـ صلاة المريض كطيارتو، المممكة العربية السعكدية، كزارة 1422ابف باز، عبدالعزيز ) -
 .1الشؤكف الإسلامية كالأكقاؼ كالدعكة كالإرشاد، ط

الجسمية، الرياض، دار  صلى الله عليه وسلمق(، الأسكة النبكية في مصابات النبي 1436بالطك، عالية عبدالله ) -
 .1الصميعي، ط

البخارم، محمد بف إسماعيؿ، التاريخ الكبير، مراقبة: محمد عبدالمعيف خاف،  الدكف، حيدر آباد،  -
 دائرة المعارؼ العثمانية.

الصحيح المختصر مف أمكر  (، الجامع المسند2002ق/1422البخارم، محمد بف إسماعيؿ، ) -
مصكرة عف السمطانية  ، تح: محمد الناصر، دار طكؽ النجاة نسخةكسننو كأيامو صلى الله عليه وسلمرسكؿ الله 

 بإضافة ترقيـ محمد فؤاد عبدالباقي.

ـ(، التعريفات الفقيية، بيركت، دار الكتب العممية، 2003ق/1424البركتي، محمد عميـ الإحساف ) -
 .1ط

ـ(، المرجع في الأمراض الجمدية، نقمو إلى العربية أعضاء 1995ق/1416بركاف فالككف كآخركف ) -
ـ الأمراض الجمدية كالزىرية كمية الطب جامعة دمشؽ بإشراؼ الأستاذ صالح الييئة التدريسية في قس

 .1داكد، دمشؽ، دار ابف النفيس، ط

ـ(، شرح صحيح البخارم لابف بطاؿ، تح: أبك تميـ 2003ق/1423ابف بطاؿ، عمي بف خمؼ ) -
 .2ياسر بف إبراىيـ، الرياض، مكتبة الرشد، ط

المستعذب في تفسير غريب ألفاظ الميذب، تح: مصطفى  ـ(، النظـ1991بطاؿ، محمد بف أحمد ) -
 عبد الحفيظ سالـ، مكة، المكتبة التجارية.
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ـ(، مشكلات مكطأ مالؾ بف أنس، تح: طو التكنسي، 1420/2000البطميكسي، عبدالله بف محمد ) -
، ط  .1بيركت، دار ابف حزـ

لطب مف الأحاديث الصحاح ـ(، أربعكف بابنا في ا1984ق/1404البعمي، محمد بف أبي الفتح ) -
الحساف، ضبط النص كعميؽ عميو: أحمد البرزة، حقؽ أحاديثو: عمي رضا، دمشؽ، بيركت، دار ابف 

 كثير، )د.ط(.

ـ(، شرح السنة، تح: شعيب الأرناؤكط، كمحمد 1983ق/1403البغكم، الحسيف بف محمكد ) -
 .2الشاكيش، بيركت، المكتب الإسلامي، ط

ـ(، الزاىر في معاني كممات الناس، تح: حاتـ 1992ق/1412محمد بف القاسـ )أبك بكر الأنبارم،  -
 .1الضامف، بيركت، مؤسسة الرسالة، ط

ـ(، الحاكم في الطب، اعتنى بو: ىيثـ خميفة 2002ق/1422أبك بكر الرازم، محمد بف زكريا ) -
 .1طعيمي، بيركت، دار احياء التراث العربي، ط

حاشية ، كمعو شرح زاد المستقنعـ(، الركض المربع 1996ق/1417البيكتي، منصكر بف يكنس ) -
، خرج أحاديثو: عبدالقدكس محمد نذير، الرياض، دار المؤيد، الشيخ العثيميف كتعميقات الشيخ السعدم

 كبيركت، مؤسسة الرسالة.

ـ(، الركض المربع شرح زاد المستنقع في اختصار 2017ق/1438البيكتي، منصكر بف يكنس ) -
 .1، تح: خالد المشيقح كآخركف، الككيت، دار الركائز لمنشر كالتكزيع، طالمقنع

ق(، مصباح الزجاجة في زكائد ابف ماجة، تح: محمد 1403البكصيرم، أحمد بف أبي بكر ) -
 .2الكشناةم، بيركت، دار العربية، ط

ة، بيركت، دار ـ(، الجامع لمفردات الأدكية كالأغذي1992ق/1412ابف البيطار، عبدالله بف أحمد ) -
 .1الكتب العممية، ط

ـ( السنف الكبير، محمد عبدالقادر عطا، بيركت، دار 2003ق/1424البييقي، أحمد بف الحسيف ) -
 .3الكتب العممية، ط
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ـ(، سنف الترمذم، تح: أحمد محمد شاكر، مصر، 1975ق/1395الترمذم، محمد بف عيسى ) -
 .2شركة مكتبة كمطبعة مصطفى البابي الحمبي، ط

ـ(، الميسر في شرح مصابيح السنة، تح: 2008ق/1429التكربشتي، فضؿ الله بف حسف ) -
 .2عبدالحميد ىنداكم، مكة المكرمة، مكتبة نزار مصطفى الباز، ط

، تح: عمي دحركج، 1996التيانكم، محمد بف عمي )- ـ(، مكسكعة كشاؼ اصطلاحات الفنكف كالعمكـ
 .1 الخالدم، ترجمة: جكرج زيناني، بيركت، مكتبة بيركت، طنقؿ النص الفارسي إلى العربية: عبدالله

ـ(، الأحكاـ المتعمقة بالبشرة في الفقو الإسلامي دراسة فقيية 2014جابر، محسف خضر راىي ) -
 مقارنة بالقانكف، رسالة ماجستير، الأردف، جامعة آؿ البيت.

كظ، بيركت، دار الغرب ـ(، شرح غريب ألفاظ المدكنة، تح: محمد محف2005ق/1425الجبي ) -
 .2الإسلامي، ط

 .1ـ(، العطر عند العرب، بيركت، مؤسسة الانتشار العربي، ط2015الجنابي، قيس كاظـ ) -

ـ(، ككثر المعاني الدرارم في كشؼ خبايا صحيح 1995ق/1415الجنكي، محمد الخضر ) -
 .1البخارم، بيركت، مؤسسة الرسالة، ط

ـ(، أحكاـ النساء، تح: زياد حمداف، دار الفكر، 1989ق/1409)ابف الجكزم، عبدالرحمف بف عمي  -
 .1ط

ـ(، كشؼ المشكؿ مف حديث الصحيحيف، تح: 1997ق/1418ابف الجكزم، عبدالرحمف بف عمي ) -
 .1عمي حسيف البكاب، الرياض، دار الكطف، ط

أحمد  ـ(، الصحاح تاج المغة كصحاح العربية، تح:1987ق/1407الجكىرم، إسماعيؿ بف حماد ) -
 .4عبدالغفكر، بيركت، دار العمـ لمملاييف، ط

ـ(، صحيح ابف حباف بترتيب ابف بمباف، تح: شعيب 1993ق/1414ابف حباف، محمد السبتي ) -
 .2الأرناؤكط، بيركت، مؤسسة الرسالة، ط
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 ة.ابف حبيب، أبك جعفر محمد البغدادم، المحبر، تح: إيمزة ليختف شتيتر، بيركت، دار الأفاؽ الجديد -

ا، دمشؽ، دار الفكر، ط1988ق/1408أبك حبيب، سعدم ) -  .2ـ(، القامكس الفقيي لغة كاصطلاحن

ـ(، الأمالي المطمقة، تح: حمدم السمفي، بيركت، 1995ق/1416ابف حجر، أحمد بف عمي )-
 .1المكتب الإسلامي، ط

 التركي، ـ(، الإصابة في تميز الصحابة، تح: عبدالله2008ق/1429ابف حجر، أحمد بف عمي) -
 .1مصر، دار ىجر، ط

 .1ق(، تيذيب التيذيب، اليند، مطبعة دائرة المعارؼ النظامية، ط1326ابف حجر، أحمد بف عمي ) -

ق(، فتح البارم شرح صحيح البخارم، تعميؽ: عبدالعزيز بف باز، 1379ابف حجر، أحمد بف عمي ) -
 بيركت، دار المعرفة.

حفة المحتاج بشرح المنياج، تح: عبدالله محمكد، بيركت، دار ابف حجر الييتمي، أحمد بف محمد، ت-
 الكتب العممية.

، محمد بف عمي ) - ـ(، حجة الكداع، تح: أبكصييب الكرمي، الرياض بيت الأفكار 1998ابف حزـ
 .1الدكلية، ط

تطبيقاتيا، حمب، دار  –ـ(، زينة المرأة المسممة كعمميات التجميؿ أحكاميا 2007الحمك، عبير ) -
 .1الكتاب العربي، ط

ـ(، العسؿ كاستخداماتو الطبية كالطقكسية في العراؽ 2020حمادم، كصاؿ فيصؿ )تشريف الثاني -
 .22، ع7القديـ، مجمة الممكية لمدراسات الآثاريو كالتاريخية، مج

ـ(، "العناية بالجمد كلكاحقو في 2018ق/أغسطس 1439الحمكدم، فيد بف عبدالرحمف )ذكالحجة  -
 .6لنبكية"، مجمة العمكـ الشرعية كالمغة العربية بجامعة الأمير سطاـ بف عبدالعزيز، عالسنة ا

ـ(، "حقيقة الكشـ مف الناحية الشرعية كالطبية"، مجمة 2014ق/1435خطاب، آمنة محمكد شيت ) -
 .1، مج209الأستاذ، ع
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 1ة، طـ(، معالـ السنف، حمب، المطبعة العممي1932ق/1351الخطابي، حمد بف محمد ) -

براىيـ السامرائي، )د.ط(.-  الخميؿ بف أحمد، الفراىيدم )د.ت(، العيف، تح: ميدم المخزكمي كا 

، تح: إبراىيـ الأبيارم، بيركت، دار 1989ق/1409الخكارزمي، محمد بف أحمد ) - ـ(، مفاتيح العمكـ
 .2الكتاب العربي، ط

ف أبي داكد، تح: شعيب ـ(، سن2009ق/1430أبك داكد، سميماف بف الأشعث السجستاني ) -
 .1الأرناؤكط كمحمد كامؿ، دار الرسالة العالمية، ط

ـ(، الاشتقاؽ، تح: عبدالسلاـ محمد ىاركف، بيركت، 1991ق/1411ابف دريد، محمد بف الحسف ) -
 .1دار الجيؿ، ط

رمزم منير بعمبكي، بيركت، دار العمـ تح: ـ(، جميرة المغة، 1987ابف دريد، محمد بف الحسف ) -
 .1مملاييف، طل

لمعات التنقيح في شرح مشكاة المصابيح، ، ـ(2014ق/1435الدىمكم، عبدالحؽ بف سيؼ الديف ) -
 .1تج: تقي الديف الندكم، دمشؽ، دار النكادر، ط

ـ(، الإكزيما، ترجمة: ىنادم مزبكدم، الرياض، المجمة العربية، 2013ق/1434ديفيد دم بيركير ) -
 .1ط

ـ(، سير أعلاـ النبلاء، تح: مجمكعة مف المحققيف 1985ق/1405)الذىبي، محمد بف أحمد -
 .3بإشراؼ شعيب الأرناؤكط، بيركت، مؤسسة الرسالة، ط

ـ(، مسند إسحاؽ بف راىكيو، تح: عبدالغفكر 1991ق/1412ابف راىكيو، إسحاؽ بف إبراىيـ ) -
 .1البمكشي، المدينة المنكرة، مكتبة الإيماف، ط

عدد مف ـ(، شرح سنف أبي داكد، تح: 2016ق/1437د بف حسيف )ابف رسلاف الرممي، أحم -
، دار الفلاح لمبحث العممي كتحقيؽ التراث، ط  .1الباحثيف بدار الفلاح بإشراؼ خالد الرباط، الفيكـ

 ـ(، متف معجـ المغة، بيركت، دار مكتبة الحياة. 1958ق/1377رضا، أحمد ) -
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ج العركس، تح: مجمكعة محققيف، الككيت، دار ـ(، تا1975ق/1395الزبيدم، محمد بف محمد ) -
 اليدية.

ق(، التطبيقات الاحترازية لمكقاية مف الأكبئة في 1442زكرم، زكرية بنت أحمد بف محمد )شعباف  -
 .54، الجزء الأكؿ، السنة 196ضكء السنة النبكية، مجمة الجامعة الإسلامية، العدد 

 أساس البلاغة، بيركت، دار الفكر.ـ(، 1979ق/1399الزمخشرم، محمكد بف عمرك ) -

، محمكد بف عمرك، الفائؽ في غريب الحديث كالأثر، تح: محمد البجاكم، كمحمد أبك الزمخشرم -
 .2الفضؿ، لبناف، دار المعرفة، ط

 ـ(، المبسكط، بيركت، دار المعرفة.1993ق/1414السرخسي، محمد بف أحمد ) -

الكبرل، تح: احساف عباس، بيركت، دار صادر،  ـ(، الطبقات1968ابف سعد، محمد الياشمي ) -
 .1ط

 صلى الله عليه وسلمالمجالس الكعظية في شرح أحاديث خير البرية ـ(، 2004ق/1425السفيرم، محمد بف عمر )-
 .1مف صحيح الإماـ البخارم، تح: أحمد فتحي عبدالرحمف، بيركت، دار الكتب العممية، ط

 ىرة، الدار الذىبية، )د.ط(.سميماف، صبحي )د.ت(، الحناء فكائدىا كأشكاليا، القا -

ـ(، الحصبة: الأعراض كالمضاعفات كالكقاية، المجمة 2006السمرم، محمد مصطفى )ديسمبر/ -
 .20، ع10العربية العممية لمفتياف، مج

ـ(، الركض الأنؼ في شرح السيرة النبكية لابف 2000ق/1421السييمي، عبدالرحمف بف عبدالله ) -
 .1كت، دار إحياء التراث العربي، طىشاـ، تح: عمر السلامي، بير 

ـ(، المحكـ كالمحيط الأعظـ، 2000ق/1421ابف سيده، أبك الحسف عمي بف إسماعيؿ المرسي ) -
 .1تح: عبدالحميد ىنداكم، بيركت، دار الكتب العممية، ط

 ـجفاؿ، بيركت، دار 1996ق/1417ابف سيده، عمي بف إسماعيؿ )- ـ(، المخصص، تح: خميؿ إبراىي
 .1التراث العربي، طإحياء 
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في الماء الراكد كالماء الدائـ، المؤتمر  صلى الله عليه وسلمالسيد، مجدم إبراىيـ، الإعجاز العممي لسنة النبي -
العممي الثامف للإعجاز العممي في القرآف كالسنة، الييئة العالمية للإعجاز العممي في القرآف كالسنة، 

 ، كتيب العمكـ الطبيةمكة المكرمة، كزارة الأكقاؼ كالشئكف الإسلامية بالككيت

ـ(، القانكف في الطب، تح: محمد أميف الضناكم، 1999ق/1420ابف سينا، الحسيف بف عبدالله ) -
 بيركت، دار الكتب العممية.

)ىك باب الشمائؿ ـ(، الشمائؿ الشريفة )1991ق/1412السيكطي، عبدالرحمف بف أبي بكر ) -
كم((، تح: حسف بف عبيد باحبيشي، جدة، دار العمـ الشريفة مف الجامع الصغير لمسيكطي كشرحو لممنا

 .1لمنشر كالتكزيع، ط

ق(، تاريخ المدينة لابف شبة، تح: محمد فييـ شمتكت، جدة، 1399ابف شبة، عمر بف شبة النميرم ) -
 حبيب محمكد أحمد.

ية ق(، الطيب بيف السنة كالعمـ الحديث، حكل1423الشيرم، يحيى بف عبدالله البكرم، كآخريف ) -
 كمية المعمميف بأبيا، العدد الثالث.

 ـ(، الكقاية مف الأمراض المعدية، بيركت، المطبعة الكطنية.1929ق/1348شيبندر، عبدالغني ) -

ـ(، المصنؼ لابف أبي شيبة، تح: أبي محمد 2008ق/1429ابف أبي شيبة، عبدالله بف محمد ) -
 .1كالنشر، ط أسامة بف إبراىيـ، القاىرة، الفاركؽ الحديثة لمطباعة

ـ(، المحيط في المغة، تح: محمد آؿ 1994ق/1414الصاحب بف عباد، إسماعيؿ بف عباد ) -
 .1ياسيف، بيركت، عالـ الكتب، ط

في سيرة خير العباد، كذكر ـ(، سبؿ اليدل كالرشاد 1993ق/1414الصالحي، محمد بف يكسؼ ) -
، تح: عادؿ احمد كعمي محمد، بيركت، دار فضائمو كأعلاـ نبكتو كأفعالو كأحكالو في المبدأ كالمعاد

 .1الكتب العممية، ط

ـ(، الماء أكؿ معجـ طبي لغكم في التاريخ، تح: 2015ق/1436الصحارم، عبدالله بف محمد ) -
 .2ىادم حسف حمكدم، عماف، كزارة التراث كالثقافة، ط
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ا المختار، تح: عمي ق(، فتح الغفار الجامع لأحكاـ سنة نبين1427الصنعاني، الحسف بف أحمد ) -
 .1العمراف، ط

ق(، الدعاء، تح: مصطفى عبد القادر عطا، بيركت، دار الكتب 1413الطبراني، سميماف بف أحمد ) -
 .1العممية، ط

براىيـ 1995ق/1415الطبراني، سميماف بف أحمد ) - ـ(، المعجـ الأكسط، تح: طارؽ بف عكض، كا 
 الحسيني، القاىرة، دار الحرميف.

، سميماف بف أحمد )د.ت(، المعجـ الكبير، تح: حمدم السمفي، القاىرة، مكتبة ابف تيمية، الطبراني -
 .2ط

ق(، مجمع البحريف كمطمع النيريف، تح: أحمد الحسيني، طيراف، 1365الطريحي، فخر الديف ) -
 .2مكتبة المرتضكم، ط

صابيح المسمى ـ(، شرح الطيبي عمى مشكاة الم1997ق/1417الطيبي، الحسيف بف عبدالله ) -
 .1بػػ)الكاشؼ عف حقائؽ السنف(، تح: عبدالحميد ىنداكم، مكة، الرياض، مكتبة نزار الباز، ط

ـ(، الاستذكار، تح: سالـ محمد عطا، 2000ق/1421ابف عبدالبر، يكسؼ بف عبدالله القرطبي ) -
 .1كمحمد عمي عكض، بيكت، دار الكتب العممية، ط

ـ(، الاستيعاب في معرفة الأصحاب، تح: 1992ق/1412القرطبي ) ابف عبدالبر، يكسؼ بف عبدالله -
 .1عمي البجاكم، بيركت، دار الجيؿ، ط

ق(، التمييد لما في المكطأ مف المعاني كالأسانيد، 1387ابف عبدالبر، يكسؼ بف عبدالله القرطبي ) -
 مية.تح: مصطفى العمكم، كمحمد البكرم، المغرب، كزارة عمكـ الأكقاؼ كالشؤكف الإسلا

، ط1432العبدلي، محمد فنخكر ) -  ، المؤلؼ.1ق(، الكلاـ المكشكـ في بياف الكشكـ

فتح ذم الجلاؿ كالإكراـ بشرح بمكغ المراـ، تح: ـ(، 2006ق/1427العثيميف، محمد بف صالح ) -
 .1صبحي محمد رمضاف، أـ اسراء بنت عرفة بيكمي، المكتبة الإسلامية لمنشر كالتكزيع، ط
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ـ(، تاريخ دمشؽ، تح: عمرك العمركم، دار الفكر 1995ق/1415عمي بف الحسف ) ابف عساكر، -
 لمطباعة كالنشر كالتكزيع.

ـ( الأحكاـ الفقيية لمكشـ كصكرة المعاصرة تقنية 2021العصيمي، محمد ضاكم )يكنيك  -
 .125المايكركبميننج نمكذجا، جامعة الككيت، مجمة الشريعة كالدراسات الإسلامية، ع

ـ(، العدة في شرح العمدة في أحاديث الأحكاـ، 2006ق/1427لعطار، عمي بف إبراىيـ )ابف ا -
 .1اعتنى بو: نظاـ محمد يعقكبي، بيركت، دار البشائر الإسلامية لمطباعة كالنشر كالتكزيع، ط

المعبكد شرح سنف أبي داكد، كمعو حاشية ابف القيـ: ق(، عكف 1415العظيـ آبادم، محمد أشرؼ ) -
يضاح عممو كمشكلاتوتيذيب س  .2، بيركت، دار الكتب العممية، طنف أبي داكد كا 

ـ(، الشامؿ في الصناعة الطبية، تح: يكسؼ 2002علاء الديف ابف النفيس، عمي بف حزـ القرشي )-
 .1زيداف، الإمارات العربية المتحدة، أبكظبي، المجمع الثقافي، ط

الفطرة في الفقو الإسلامي دراسة مقارنة مع ـ(، خصاؿ 2004ق/1425العمي، حسيف بف عبدالله ) -
 .1الطب الحديث، ط

ـ(، معجـ المغة العربية المعاصرة، عالـ الكتب، 2008ق/1429عمر، أحمد مختار عبدالحميد ) -
 .1ط

 العيني، محمكد بف أحمد، عمدة القارم شرح صحيح البخارم، بيركت، دار إحياء التراث العربي. -

ـ(، نخب الأفكار في تنقيح مباني الأخبار في شرح معاني 2008ق/1429)العيني، محمكد بف أحمد -
 .1الآثار، تح: ياسر بف إبراىيـ، قطر، كزارة الأكقاؼ كالشؤكف الإسلامية، ط

 .1ـ(، العناية بالبشرة، ط2016ق/1437الغامدم، خالد بف محمد ) -

كد الصحابة الطبية عمى ـ(، جي2018غنيمات، قاسـ محمد، كحمكد، إماـ الشافعي محمد، )مارس -
 .39، مجمة كاف التاريخية، السنة الحادية عشر، العدد صلى الله عليه وسلمعيد النبي 
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ـ(، معجـ ديكاف الأدب، تح: أحمد مختار عمر، 2003ق/1424الفارابي، إسحاؽ بف إبراىيـ ) -
 القاىرة، دار الشعب لمصحافة كالنشر.

فارس، تح: زىير عبدالمحسف،  ـ(، مجمؿ المغة لابف1986ق/1406ابف فارس، أحمد بف فارس ) -
 .2بيركت، مؤسسة الرسالة، ط

ق(، أحكاـ الأدكية في الشريعة الإسلامية، الرياض، دار 1425الفكي، حسف بف أحمد بف حسف ) -
 .1المنياج، ط

 .3ـ(، الطب الكقائي في الإسلاـ، الييئة المصرية العامة لمكتاب، ط1991الفنجرم، أحمد شكقي )-

ـ(، مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح، بيركت، 2002ق/1422سمطاف محمد )القارم، عمي بف  -
 .1دار الفكر، ط

ـ(، الدلائؿ في غريب الحديث، تح: محمد 2001ق/1422القاسـ بف ثابت، أبك محمد السرقسطي ) -
 .1القناص، الرياض، مكتبة العبيكاف، ط

الحديث، تح: حسيف محمد، مراجعة ـ(، غريب 1984ق/1404القاسـ بف سلاـ، أبك عبيد اليركم )-
 .1عبدالسلاـ ىاركف، القاىرة، الييئة العامة لشؤكف المطابع الأميريةػ ط

القاضي عياض، أبك الفضؿ اليحصبي السبتي )د.ت(، مشارؽ الأنكار عمى صحاح الآثار، القاىرة،  -
 دار التراث، تكنس، المكتبة العتيقة.

، غريب الحديث، تح: عبدالله الجبكرم، بغداد، مطبعة ق(1397ابف قتيبة، عبدالله بف مسمـ ) -
 .1العاني، ط

ـ(، مكسكعة جابر لطب الأعشاب، الرياض، العبيكاف، 2008ق/1429القحطاني، جابر بف سالـ ) -
 .2ط

ـ(، المغني شرح مختصر الخرقي، بيركت، 1985ق/1405ابف قدامة، عبدالله بف أحمد الجماعيمي )-
 .1، طدار إحياء التراث العربي
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ـ(، الصحة الكقائية في الإسلاـ، مجمة جامعة القدس 2012القدكمي، مركاف عمي )كانكف الثاني  -
 .26المفتكحة للأبحاث كالدراسات، ع

ق(، إرشاد السارم لشرح صحيح البخارم، مصر، المطمعة 1323القسطلاني، أحمد بف محمد ) -
 .7الكبرل الأميرية، ط

 كاىب المدنية بالمنح المحمدية، القاىرة، المكتبة التكفيقية.القسطلاني، أحمد بف محمد، الم-

ـ(، حامد صادؽ، معجـ لغة الفقياء، دار النفائس، 1988ق/1408قمعجي، محمد ركاس كقنيبي ) -
 .2ط

ق(، دلائؿ النبكة، تح: محمد الحداد، الرياض، دار طيبة، 1409قكاـ السنة، إسماعيؿ بف محمد ) -
 .1ط

ـ(، زاد المعاد في ىدم خير العباد، بيركت، مؤسسة 1994ق/1445ف أبي بكر )ابف القيـ، محمد ب -
 .27الرسالة، الككيت، مكتبة المنار الإسلامية، ط

ـ(، الطب النبكم، تح: سيد إيراىيـ، القاىرة، دار 2008ق/1429ابف القيـ، محمد بف أبي بكر ) -
 .1الحديث، ط

حار الأنكار في غرائب التنزيؿ كلطائؼ ـ(، مجمع ب1967ق/1387الكجراتي، محمد طاىر ) -
 .3الأخبار، مجمس مطبعة دائرة المعارؼ العثمانية، ط

ـ(، سنف ابف ماجو، تح: شعيب الأرناؤكط كآخركف، 2009ق/1430ابف ماجو، أبكعبدالله القزكيني ) -
 .1دار الرسالة العالمية، ط

كذم بشرح جامع الترمذم، تح: ـ(، تحفة الأح1963ق/1383المباركفكرم، محمد بف عبدالرحمف ) -
 .2عبدالكىاب بف عبدالمطيؼ، المدينة المنكرة، المكتبة السمفية، ط

ق(، ذخائر العقبى في مناقب ذكم القربى، القاىرة، 1356محب الديف الطبرم، أحمد بف عبدالله ) -
 مكتبة القدسي.
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ؼ العربية لمعمكـ الأمنية، ـ(، الإسلاـ كالبيئة، الرياض، اكاديمية ناي1999ق/1420مرسي، محمد ) -
 .1ط

ـ(، عمـ الأحياء العاـ، دسكؽ، دار العمـ كالإيماف، كالجزائر، دار 2018مرسي، لمياء محمكد ) -
 الجديد.

كض البىيَّاج في شرح ـ(، 2009ق/1430محمد الأميف، الأرمي العمكم ) - الكككب الكىَّاج كالرَّ
برئاسة البرفسكر ىاشـ محمد عمي ميدم، دار  صحيح مسمـ بف الحجاج، مراجعة: لجنة مف العمماء

 .1المنياج، دار طكؽ النجاة، ط

المسند الصحيح المختصر بنقؿ العدؿ عف العدؿ إلى رسكؿ مسمـ بف الحجاج، أبك الحسف القشيرم،  -
 ، تح: محمد فكائد عبدالباقي، بيركت، دار إحياء التراث العربي.صلى الله عليه وسلمالله 

ـ(، المفاتيح في شرح المصابيح، تح: لجنة مختصة 2012ق/1433المظيرم، الحسيف بف محمكد ) -
 .1مف المحققيف بإشراؼ: نكرالديف طالب، الككيت، دار النكادر، ط

ـ(، البدر التماـ شرح بمكغ المراـ، تح: عمي بف عبدالله 1994ق/1414المغربي، الحسيف بف محمد ) -
 ، دار ىجر.1الزيف، ط

بما لمنبي مف الأحكاؿ كالأمكاؿ ـ(، إمتاع الاسماع 1999ق/1420المقريزم، أحمد بف عمي ) -
 .1، تح: محمد النميسي، بيركت، دار الكتب العممية، طكالحفدة كالمتاع

 ابف مقدـ، ماىر بف عبدالحميد، شرح الدعاء مف الكتاب كالسنة، الرياض، مطبعة السفير. -

 .6ادؽ لمطباعة كالنشر، طق(، المعجـ الكسيط، إيراف، دار الص1384مصطفى، إبراىيـ كآخركف )-

ـ(، التكضيح لشرح الجامع الصحيح، بيركت، دار 2008ق/1429ابف الممقف، عمر بف عمي ) -
 .1الفلاح لمبحث العممي كتحقيؽ التراث، دمشؽ، دار النكادر، ط

ـ(، شرح مصابيح السنة للإماـ 2012ق/1423ابف الممؾ الركمي، محمد بف عبدالمطيؼ الكرماني )-
 : لجنة مختصة مف المحققيف بإشراؼ نكرالديف طالب، الككيت، إدارة الثقافة الإسلامية.البغكم، تح
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ـ(، تيذيب المغة، تح: محمد عكض مرعب، بيركت، 2001أبك منصكر الأزىرم، محمد بف أحمد )-
 .1دار إحياء التراث العربي، ط

 .3ق(، لساف العرب، بيركت، دار صادر، ط1414ابف منظكر، محمد بف مكرـ ) -

ـ(، فيض القدير شرح الجامع الصغير، مصر، 1356المناكم، عبدالرؤكؼ بف تاج العارفيف ) -
 .1المكتبة التجارية الكبرل، ط

 .1ـ(، المعجـ الطبي الإنكميزم، دمشؽ، مؤسسة رسلاف، ط2007ناصر الديف، ناصر فضؿ الله ) -

عبدالمنعـ شمبي، بيركت،  ـ(، السنف الكبرل، تح: حسف2001ق/1421النسائي، أحمد بف شعيب ) -
 .1مؤسسة الرسالة، ط

، ط2006أبك نعيـ، أحمد بف عبدالله )-  .1ـ(، الطب النبكم، تح: مصطفى التركي، دار ابف حزـ

ق(، تحرير ألفاظ التنبيو، تح: عبدالغني الدقر، دمشؽ، دار القمـ، 1408النككم، محيي الديف يحيى )-
 .1ط

المنياج شرح صحيح مسمـ بف الحجاج، بيركت، دار إحياء  ق(،1392النككم، محيي الديف يحيى )-
 .2التراث العربي، ط

ـ( الغريبيف في القرآف كالحديث، تح: أحمد المزيدم، مكتبة 1999ق/1419اليركم، أحمد بف محمد )-
 .1نزار مصطفى الباز، ط

القدسي،  ـ(، مجمع الزكائد كمنبع الفكائد، تح: حساـ1994ق/1414الييثمي، نكر الديف عمي ) -
 القاىرة، مكتبة القدسي.

ـ(، حديقة 1990ق/1410ـ( )1985ق/1405الكزير، أبك القاسـ بف محمد بف إبراىيـ الغساني ) -
، 1الأزىار في ماىية العشب كالعقار، تح: محمد العربي الخطابي، بيركت، دار الغرب الإسلامي، ط

 .2ط

 1قى شرح المكطأ، مصر، مطبعة السعادة، طق(، المنت1332أبك الكليد الباجي، سميماف بف خمؼ ) -
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ق(، البحر المحيط الثجاج في شرح صحيح الإماـ مسمـ بف حجاج، 1426الكلكم، محمد بف عمي ) -
 .1دار ابف الجكزم، ط

ذخيرة العقبى في شرح »النسائي المسمى  ـ(، شرح سنف1996ق/1416الكلكم، محمد بف عمي )-
 .1ر، ط، دار المعراج الدكلية لمنش«المجتبى

ـ(، الجامع في الحديث لابف كىب، تح: 1995ق/1416ابف كىب، أبك محمد عبدالله بف كىب ) -
 .1مصطفى حسف، الرياض، دار ابف الجكزم، ط

ـ(، اليدم النبكم في الطيب، مجمة الجامعة العربية الامريكية 2017ياسيف، اسلاـ، كركحيزاف بارك ) -
 .1، ع3لمبحكث، مج

ـ(، مسند أبي يعمى، تح: حسيف سميـ، دمشؽ، دار 1984ق/1404عمي ) أبك يعمى، أحمد بف -
 .1المأمكف لمتراث، ط

 المواقع الالكترونية:

، فكائد الكضكء الطبية،  صحيفة- اليكـ
-https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF
-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1

A7%D9%86%20%D8%B%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%
7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%8
5%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%
D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%

B6%D9%88D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%

%D8%A1%20%D9%88%D8%A7%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%87.  ،تاريخ الدخكؿ
 ق.12/12/1445

مكقع كزارة الصحة السعكدية، الإسعافات الأكلية، الحركؽ، -
essplateform/FirstAid/Pages/Burns.aspxhttps://www.moh.gov.sa/awaren تاريخ الدخكؿ ،

 ق.8/12/1445

https://www.alyaum.com/articles/131378/
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
https://www.alyaum.com/articles/131378/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9#:~:text=%D8%A7%D9%86%20%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%20%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%A1%20%D9%84%D9%8A%D8%B3%D8%AA,%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9%20%D8%B9%D9%86%D8%AF%20%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%BA%20%D8%A7%D9
https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/FirstAid/Pages/Burns.aspx
https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/FirstAid/Pages/Burns.aspx
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 -الاكزيما-مكقع كزارة الصحة، مقاؿ الأمراض الجمدية -
wareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/001.https://www.moh.gov.sa/HealthA

aspx  ىػ.8/12/1445تاريخ الدخكؿ 

ق، 17/12/1445مكقع كزارة الصحة السعكدية، الأمراض الجمدية، البياؽ، تاريخ الدخكؿ  -
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/011.aspx . 

مكقع كزارة الصحة السعكدية، الأمراض الجمدية، الجدرم المائي،  -
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pa

ges/shingles.aspx ق.1445/ 9/12، تاريخ الدخكؿ 
مكقع كزارة الصحة السعكدية، الأمراض الجمدية، الحصبة، -

https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/VariousTopics/Pages/Measels.aspx  تاريخ ،
 ق.9/12/1445الدخكؿ 

 مكقع كزارة الصحة السعكدية، الأمراض المعدية، البميارسيا،-
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Infectious/Pages/017.aspx#:~:text

=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%A7%20%D9%
%D8%B7%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%20%D8%AD%D8%A7%D8%AF85%D8%B1%D8%B6%20

%20%D9%88%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86,%D9%8A%D8%B5%D8%A7%D8%A8%20%D8%A8%D
8%B7%D9%81%D8%AD%20%D8%AC%D9%84%D8%AF%D9%8A%20%D8%A3%D9%88%20%D8%AD%

D9%83%D8%A9 ق12/12/1445، تاريخ الدخكؿ 

 ئد الاغتساؿ بماء البحر،مكقع مكضكع، عريف طبيشات، فكا-
84%D8%Ahttps://mawdoo3.com/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF_%D8%A7%D9%

7%D8%BA%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A8%D9%85%D8%A7%D8%A1_%D8%A
7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1  ق.12/12/1445تاريخ الدخكؿ 

مكقع كيب طب، "أطعمة تؤثر عمى رائحة الجسـ،  -
-https://www.webteb.com/articles/%D8%A7%D8%B7%D8%B9%D9%85%D8%A9
-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%AA%D8%A4%D8%AB%D8%B1

%D8%B3%D9%85_20911%D8%A7%D9%84%D8%AC-%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9   
 ق.4/12/1445تاريخ الدخكؿ، 

https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/001.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/001.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/011.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/011.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/shingles.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Dermatology/Pages/shingles.aspx
https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/VariousTopics/Pages/Measels.aspx
https://www.moh.gov.sa/awarenessplateform/VariousTopics/Pages/Measels.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Infectious/Pages/017.aspx#:~:text=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%A7%20%D9%85%D8%B1%D8%B6%20%D8%B7%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%20%D8%AD%D8%A7%D8%AF%20%D9%88%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86,%D9%8A%D8%B5%D8%A7%D8%A8%20%D8%A8%D8%B7%D9%81%D8%AD%20%D8%AC%D9%84%D8%AF%D9%8A
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Infectious/Pages/017.aspx#:~:text=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%A7%20%D9%85%D8%B1%D8%B6%20%D8%B7%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%20%D8%AD%D8%A7%D8%AF%20%D9%88%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86,%D9%8A%D8%B5%D8%A7%D8%A8%20%D8%A8%D8%B7%D9%81%D8%AD%20%D8%AC%D9%84%D8%AF%D9%8A
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Infectious/Pages/017.aspx#:~:text=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%A7%20%D9%85%D8%B1%D8%B6%20%D8%B7%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%20%D8%AD%D8%A7%D8%AF%20%D9%88%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86,%D9%8A%D8%B5%D8%A7%D8%A8%20%D8%A8%D8%B7%D9%81%D8%AD%20%D8%AC%D9%84%D8%AF%D9%8A
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Infectious/Pages/017.aspx#:~:text=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%A7%20%D9%85%D8%B1%D8%B6%20%D8%B7%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%20%D8%AD%D8%A7%D8%AF%20%D9%88%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86,%D9%8A%D8%B5%D8%A7%D8%A8%20%D8%A8%D8%B7%D9%81%D8%AD%20%D8%AC%D9%84%D8%AF%D9%8A
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Infectious/Pages/017.aspx#:~:text=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%A7%20%D9%85%D8%B1%D8%B6%20%D8%B7%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%20%D8%AD%D8%A7%D8%AF%20%D9%88%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86,%D9%8A%D8%B5%D8%A7%D8%A8%20%D8%A8%D8%B7%D9%81%D8%AD%20%D8%AC%D9%84%D8%AF%D9%8A
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Diseases/Infectious/Pages/017.aspx#:~:text=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D8%A7%20%D9%85%D8%B1%D8%B6%20%D8%B7%D9%81%D9%8A%D9%84%D9%8A%20%D8%AD%D8%A7%D8%AF%20%D9%88%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86,%D9%8A%D8%B5%D8%A7%D8%A8%20%D8%A8%D8%B7%D9%81%D8%AD%20%D8%AC%D9%84%D8%AF%D9%8A
https://mawdoo3.com/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%BA%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A8%D9%85%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1
https://mawdoo3.com/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%BA%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A8%D9%85%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1
https://mawdoo3.com/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%BA%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A8%D9%85%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1
https://mawdoo3.com/%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%BA%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A8%D9%85%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1
https://www.webteb.com/articles/%D8%A7%D8%B7%D8%B9%D9%85%D8%A9-%D8%AA%D8%A4%D8%AB%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D9%85_20911
https://www.webteb.com/articles/%D8%A7%D8%B7%D8%B9%D9%85%D8%A9-%D8%AA%D8%A4%D8%AB%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D9%85_20911
https://www.webteb.com/articles/%D8%A7%D8%B7%D8%B9%D9%85%D8%A9-%D8%AA%D8%A4%D8%AB%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D9%85_20911
https://www.webteb.com/articles/%D8%A7%D8%B7%D8%B9%D9%85%D8%A9-%D8%AA%D8%A4%D8%AB%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D9%85_20911
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، مرض الجدرم كعلاقتو بمرض القكباء daily medical info.com)مكقع ديمي ميديكاؿ انفك، )-
https://dailymedicalinfo.com/view- المنطقية كطرؽ مختمفة لعلاجيما،

-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9-article/%D9%85%D8%A7
-%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D9%84-%D9%85%D8%B1%D8%B6
-%D8%A8%D9%85%D8%B1%D8%B6

%D8%9F-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1/،  تاريخ
 .ق9/12/1445الدخكؿ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://dailymedicalinfo.com/view-article/%D9%85%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A-%D8%A8%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%9F/
https://dailymedicalinfo.com/view-article/%D9%85%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A-%D8%A8%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%9F/
https://dailymedicalinfo.com/view-article/%D9%85%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A-%D8%A8%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%9F/
https://dailymedicalinfo.com/view-article/%D9%85%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A-%D8%A8%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%9F/
https://dailymedicalinfo.com/view-article/%D9%85%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A-%D8%A8%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%9F/
https://dailymedicalinfo.com/view-article/%D9%85%D8%A7-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A-%D8%A8%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%9F/
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Skin care in the Prophet’s Biography 

Dr. Amal bint Abdul Latif bin Abdul Rahman Al Jassim 

 

Summary: 

 

The Prophet’s biography includes all aspects of a human, including caring for the human skin. 

This research deals with skin care in the Prophet’s  biography, aiming to highlight the beauty of the 

Prophet’s biography and its comprehensiveness, and the close connection between news of the 

Prophet’s biography and modern medical studies and research, and to clarify the preventive 

procedures that the Prophet - PBUH- instructed to protect the skin and prevent it from diseases, 

and to list some of the skin diseases widespread in the Prophet’s era, to introduce them and 

explain the methods of treating them, to explain the materials used to clean and moisturize the 

skin, and to clarify the extent of women’s care for their skin in the Prophet’s era; As for the study’s 

methodology, it is the historical method which is based on description and analysis followed in 
historical studies. The research reached a number of results, including: 

 The skin is the subject of attention and care from him -PBUH- and his honorable 
companions. They used to wash it regularly, rub it and remove any accumulations of sweat 
and dirt, use special materials to clean, and make sure to moisturize it and perfume it with 
the best perfumes. 

 Some pregnant women during the Prophet’s era were afflicted with melasma of pregnancy, 
which is known in modern medicine as (the mask of pregnancy). Postpartum women 
treated melasma by dousing the face with a type of turmeric called (wirs), or with a 
mixture of saffron and wirs to exfoliate the skin and remove melasma. 

 The research limited the diseases that affect the skin through the news of the Prophet’s 
biography to 12 diseases. The research presented the diagnosis of some diseases, their 
symptoms, and their treatment. 

 

 

Keywords: skin-derma-scalp-skin diseases. 

 

 

 


